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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ëåñà – íàøå íàöèîíàëüíîå äîñòîÿíèå. Îíè äàþò íå òîëüêî äðåâå-
ñèíó, íî è äðóãóþ, ñàìóþ ðàçíîîáðàçíóþ ïðîäóêöèþ, èñïîëüçóåìóþ â
ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà. Ëåñíûå ìàññèâû óëó÷-
øàþò êëèìàò, ïîääåðæèâàþò ãàçîâûé áàëàíñ àòìîñôåðû, î÷èùàþò
âîçäóõ è ïî÷âû îò ïðîìûøëåííûõ òîêñèêàíòîâ, çàùèùàþò ëàíäøàô-
òû îò ðàçðóøåíèÿ, ñëóæàò ìåñòàìè îòäûõà. Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëó-
æèâàþò ëåñà, îêðóæàþùèå íàøè ãîðîäà. Â 1932 ã. çåë¸íàÿ çîíà áûëà
âûäåëåíà âîêðóã Ëåíèíãðàäà, â 1935 ã. ëåñîïàðêîâûé çàùèòíûé ïîÿñ
îêðóæèë Ìîñêâó. Åñëè ïåðâîíà÷àëüíî åãî îáùàÿ ïëîùàäü ñîñòàâëÿëà
23 òûñ. ãà, òî óæå â 1949 ã. îíà óâåëè÷èëàñü äî 45 òûñ.ãà, â 1960 ã. – äî
172 òûñ.ãà, ïðè÷¸ì ïëîùàäü ëåñíûõ ìàññèâîâ âûðîñëà äî 72 òûñ.ãà. Ê
ñîæàëåíèþ, ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè îíà çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëàñü.

Òåððèòîðèÿ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè îñòàåòñÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
ïîêðûòîé ëåñàìè – îíè çàíèìàþò â îáùåé ñëîæíîñòè áîëåå 1500 òûñ.
ãà, ïðè÷¸ì îêîëî ïîëîâèíû ýòîé ïëîùàäè ïðèõîäèòñÿ íà äîëþ õâîé-
íûõ ïîðîä – åëè îáûêíîâåííîé (24,9%) è ñîñíû (20%). Íàèáîëüøåå
ðàñïðîñòðàíåíèå ó áåð¸ç – ïîíèêøåé è ïóøèñòîé (39,5%). Äàëåå ñëå-
äóþò îñèíà – 8,6%, îëüõà ñåðàÿ – 2,4%, îëüõà ÷¸ðíàÿ (êëåéêàÿ) – 1,8%,
äóá ÷åðåø÷àòûé – 1,8%, ëèïà ìåëêîëèñòíàÿ – 0,6% è ïðî÷èå ïîðîäû –
0,4% (Ëåâèöêàÿ, 2012).

Ëåñà íå äîëæíû áûòü ïðåäîñòàâëåíû ñàìèì ñåáå, çà íèìè íóæåí
ãðàìîòíûé óõîä, êîòîðûé äîëæåí ó÷èòûâàòü èõ îáóñëîâëåííóþ ïðè-
ðîäîé äèôôåðåíöèàöèþ. Íî ëåñà ìíîãèõ òåððèòîðèé, â òîì ÷èñëå è
Ïîäìîñêîâüÿ, óæå äàâíî ïîòåðÿëè ñâîé ïåðâîíà÷àëüíûé îáëèê; â õîäå
äëèòåëüíîãî õîçÿéñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ðàäèêàëüíî èçìåíèëèñü èõ
ñîñòàâ è ñòðóêòóðà. Èñòîðèþ ëåñà îáÿçàòåëüíî íóæíî ïðèíèìàòü âî
âíèìàíèå, îïðåäåëÿÿ ðåêîìåíäóåìûå ëåñîõîçÿéñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ,
êîòîðûå íå òîëüêî ñîõðàíÿò åãî, íî è îáåñïå÷àò íàèáîëüøåå ñîîòâåò-
ñòâèå öåëåâîìó íàçíà÷åíèþ.

Ñ íà÷àëà îðãàíèçàöèè (â 1944 ã.) Èíñòèòóòà ëåñà ÀÍ ÑÑÑÐ (ïîçäíåå –
Ëàáîðàòîðèÿ ëåñîâåäåíèÿ ÀÍ ÑÑÑÐ, íûíå – Èíñòèòóò ëåñîâåäåíèÿ ÐÀÍ)
ëåñà Ïîäìîñêîâüÿ áûëè îäíèì èç îáúåêòîâ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé, êàê
ìàðøðóòíûõ, òàê è ñòàöèîíàðíûõ. Îäíîâðåìåííî ñ Èíñòèòóòîì áûëî
ñîçäàíî îïûòíîå Ñåðåáðÿíîáîðñêîå ëåñíè÷åñòâî, íà áàçå êîòîðîãî âñêîðå
âîçíèê ñòàöèîíàð äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíûõ ðàçíîñòîðîííèõ èññëåäî-
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âàíèé ïðèðîäû ëåñà è äëÿ âûïîëíåíèÿ îïûòíûõ ðàáîò. Èçó÷åíèå ëåñíîé
ðàñòèòåëüíîñòè íà òåððèòîðèè ñòàöèîíàðà áûëî íà÷àòî â 50-õ ãîäàõ ïðî-
øëîãî ñòîëåòèÿ ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà ëåñà ÀÍ ÑÑÑÐ Ñ.À. Íèêèòè-
íûì è Å.Ô. Ãðåáåííèêîâîé. Çà êîðîòêèé ïåðèîä âðåìåíè îíè âûïîëíèëè
î÷åíü áîëüøîé îáúåì íàáëþäåíèé ïî øèðîêîé ïðîãðàììå (Íèêèòèí, 1961;
Íèêèòèí, Ãðåáåííèêîâà, 1961). Ïî èíèöèàòèâå Â.Í.Ñóêà÷åâà ñîñòàâ èñ-
ïîëíèòåëåé áûë ñóùåñòâåííî ðàñøèðåí; â ãðóïïó ãåîáîòàíèêîâ áûëè
âêëþ÷åíû Ì.Â. Íàäåæäèíà, Ë.À. Õðåííèêîâà, È.À. Áàííèêîâà, Ë.Ï. Ðû-
ñèí. Íà îäíèõ è òåõ æå îáúåêòàõ ñòàëè ðàáîòàòü è ïðåäñòàâèòåëè äðóãèõ
ñïåöèàëüíîñòåé – ïî÷âîâåäû, çîîëîãè, ôèçèîëîãè, ìèêðîáèîëîãè, àëüãî-
ëîã, ôèòîïàòîëîãè, ëåñîâîäû. Îáçîð ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûë íå-
äàâíî ïðåäñòàâëåí â ìîíîãðàôè÷åñêîì ñáîðíèêå «Ñåðåáðÿíîáîðñêîå îïûò-
íîå ëåñíè÷åñòâî. 65 ëåò ëåñíîãî ìîíèòîðèíãà» (2010).

Â 70–80 ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ øèðîêèé ðàçìàõ ïðèîáðåëè ìàð-
øðóòíûå èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå âåëèñü ïî íåñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì.
Çàäà÷åé ïåðâîñòåïåííîé âàæíîñòè ñòàëî îáñòîÿòåëüíîå èçó÷åíèå ïðè-
ðîäû ëåñîâ Ïîäìîñêîâüÿ, ïðè÷¸ì îñîáîå âíèìàíèå áûëî îáðàùåíî íà
èõ òèïîëîãè÷åñêóþ äèôôåðåíöèàöèþ. Â ðàáîòå ïðèíÿë ó÷àñòèå áîëü-
øîé êîëëåêòèâ ñîòðóäíèêîâ: Ë.Ï. Ðûñèí, Ñ.À. Èëüèíñêàÿ, Ñ.Ï. Ðå÷àí
(òèïîëîãè), À.Â. Àáàòóðîâ, À.Ä. Âàêóðîâ (ëåñîâîäû), Ò.Í. Êàçàíöåâà,
À.À. Ìàòâååâà, Ç.Ì. Êîâàëåíêî, Ì.À. Îðëîâà, Ò.Â. Ìàëûøåâà, Ï.Í. Ìå-
ëàíõîëèí, À.Â. Ôë¸ðîâ, Ä.Í. Öûãàíîâ (ãåîáîòàíèêè), À.Þ. Ãðèãîðüåâ,
Ã.Â. Áîáêîâà, Å.Ñ. Êîìèññàðîâ, À.Å. Ìàêñèìîâà (ïî÷âîâåäû), À.Â. Áû-
êîâ, Ã.Å. Êîðîëüêîâà, Ò.Ì. Êîðíååâà, Ê.À. Ñîêîëîâ, À.Ç. Øïèÿêèí
(çîîëîãè), Ñ.Â. Åãîðîâà (ìèêðîáèîëîã), Ò.È. Àëåêñàõèíà (àëüãîëîã), à òàêæå
Ë.Î. Êàðïà÷åâñêèé (ÌÃÓ, ïî÷âîâåä) è È.Ã. Ñåìåíêîâà (ÌËÒÈ, ôèòîïàòî-
ëîã). Â àíàëèòè÷åñêîé îáðàáîòêå ìàòåðèàëîâ ó÷àñòâîâàëè Â.Â. Àíòþõèíà,
Ð.Ã. Ãðà÷¸âà è Â.Ô. Ïàâëîâà. Ðåçóëüòàòàìè ýòîé ìíîãîëåòíåé ðàáîòû
ñòàëè ÷åòûðå ìîíîãðàôè÷åñêèõ ñáîðíèêà: «Ëåñà Âîñòî÷íîãî Ïîäìîñ-
êîâüÿ» (1979), «Ëåñà Çàïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ» (1982), «Ëåñà Þæíîãî
Ïîäìîñêîâüÿ» (Ðåòàí è äð., 1985) è «Ëåñà Ñåâåðíîãî Ïîäìîñêîâüÿ»
(1993). Âïåðâûå ïîäìîñêîâíûå ëåñà áûëè îïèñàíû ñòîëü îáñòîÿòåëü-
íî è òàê ðàçíîñòîðîííå. Ìîãó ñ óâåðåííîñòüþ (è ñ ñîæàëåíèåì) ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî âðÿä ëè ïîäîáíîå èññëåäîâàíèå áóäåò ïîâòîðåíî â îáî-
çðèìîì áóäóùåì.

Âòîðîå íàïðàâëåíèå èññëåäîâàíèé â ïîäìîñêîâíûõ ëåñàõ áûëî ñâÿ-
çàíî ñ íåîáõîäèìîñòüþ èõ îõðàíû â óñëîâèÿõ èíòåíñèâíîãî ïîëüçîâà-
íèÿ. Â 1976–1977 ãã. ãðóïïîé ñîòðóäíèêîâ Ëàáîðàòîðèè ëåñîâåäåíèÿ
ÀÍ ÑÑÑÐ ñîâìåñòíî ñ ÍÈÈÏÈ Ãåíïëàíà ãîðîäà Ìîñêâû áûë ðàçðàáî-
òàí îðèãèíàëüíûé ïðîåêò ïðèðîäíîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà «Âåðõ-
íÿÿ Ìîñêâà-ðåêà». Ëåñà, íàõîäÿùèåñÿ çàïàäíåå Ìîñêâû, èìåþò îãðîì-
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íîå âîäîîõðàííîå, ïî÷âîçàùèòíîå è ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîå çíà÷å-
íèå. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî âîçäóøíûå ìàññû íàä Ìîñêâîé ïåðåìåùàþòñÿ
÷àùå âñåãî ñ çàïàäà íà âîñòîê, î÷åíü âàæíî, ÷òîáû íà èõ ïóòè íàõîäè-
ëèñü ëåñíûå ìàññèâû, î÷èùàþùèå âîçäóõ îò ïûëè, òîêñèêàíòîâ è èç-
áûòêà óãëåêèñëîòû è íàñûùàþùèå åãî êèñëîðîäîì. Ðåêà Ìîñêâà â ñâî-
¸ì âåðõíåì òå÷åíèè ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì «ïîñòàâùèêîì» ïèòüåâîé
âîäû â ñòîëèöó; ïîýòîìó íàäî, ÷òîáû íà ñêëîíàõ è òåððàñàõ äîëèíû
ðåêè ðîñëè ëåñà – îíè îáåñïå÷èâàþò ÷èñòîòó âîäû. Â ýòèõ ìåñòàõ îòäû-
õàþò êðóãëûé ãîä ñîòíè òûñÿ÷ ìîñêâè÷åé, íî îòäûõ äîëæåí áûòü îðãà-
íèçîâàííûì è êîíòðîëèðóåìûì – èíà÷å áóäåò íàíåñåí óùåðá ïðèðîäå.
Äîñòèæåíèå ýòèõ öåëåé è ïðåñëåäîâàëà îðãàíèçàöèÿ çàêàçíèêà. Â ðàáî-
òå ó÷àñòâîâàëè Ñ.À. Èëüèíñêàÿ (òèïîëîã), À.À. Ìàòâååâà è Ã.Ï. Ðûñèíà
(ãåîáîòàíèêè), Ã.Å. Êîðîëüêîâà (çîîëîã), À.Å. Ìàêñèìîâà (ïî÷âîâåä).
Ïðîåêò ñ óñïåõîì ïðîø¸ë îáñóæäåíèå íà îáú¸äèíåííîì çàñåäàíèè
Ìîñêîâñêîãî ãîðîäñêîãî è Ìîñêîâñêîãî îáëàñòíîãî ñîâåòîâ äåïóòàòîâ
òðóäÿùèõñÿ, íî âïîñëåäñòâèè áûë «óòîïëåí» ïðè ïîñëåäîâàâøèõ áåñ-
êîíå÷íûõ ñîãëàñîâàíèÿõ.

Åñòåñòâåííûì ïðîäîëæåíèåì èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà ñî-
õðàíåíèå ýêîñèñòåìíîãî ðàçíîîáðàçèÿ ëåñîâ, ñòàëî ñîçäàíèå ñèñòåìû
ëåñíûõ çàïîâåäíûõ ó÷àñòêîâ (ðåçåðâàòîâ) íà òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé
îáëàñòè. Ýòà ðàáîòà áûëà âûïîëíåíà â î÷åíü êîðîòêèé ñðîê íåáîëü-
øîé ãðóïïîé ñîòðóäíèêîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ë.È. Ñàâåëüåâîé. Ïðåä-
âàðèòåëüíî áûëè ïðîñìîòðåíû ìàòåðèàëû ëåñîóñòðîéñòâà ïî 31 ëåñî-
õîçÿéñòâåííîìó ïðåäïðèÿòèþ (246 ëåñíè÷åñòâ). Îñîáûé èíòåðåñ âû-
çûâàëè êîìïàêòíûå ìàññèâû ñòàðîâîçðàñòíûõ ëåñîâ ñ ïðåäïîëàãàåìîé
õîðîøåé ñîõðàííîñòüþ. Áûëî îòîáðàíî îêîëî 500 ó÷àñòêîâ. Êàæäûé
èç íèõ áûë îñìîòðåí; îêàçàëîñü, ÷òî òîëüêî ìåíåå 100 ó÷àñòêîâ óäîâ-
ëåòâîðÿëè ïðåäúÿâëÿåìûì òðåáîâàíèÿì. Îíè è áûëè ïðåäëîæåíû â
Ìîñêîâñêîå îáëàñòíîå óïðàâëåíèÿ ëåñíîãî õîçÿéñòâà. Áëàãîäàðÿ àê-
òèâíîé ïîìîùè ñîòðóäíèêîâ ýòîãî óïðàâëåíèÿ, ðàáîòà ïîëó÷èëà íàä-
ëåæàùåå þðèäè÷åñêîå îôîðìëåíèå, çàâåðøèâøååñÿ ïðèíÿòèåì ñîîò-
âåòñòâóþùåãî ðåøåíèÿ Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ ÐÔÑÐ. Â ðåçóëüòàòå óäà-
ëîñü ââåñòè ïî÷òè çàïîâåäíûé ðåæèì íà íåñêîëüêèõ äåñÿòêàõ ó÷àñò-
êîâ ïîäìîñêîâíûõ ëåñîâ, èìåþùèõ ýòàëîííîå çíà÷åíèå. Íà íåêîòî-
ðûõ ó÷àñòêàõ áûëè çàëîæåíû ïîñòîÿííûå ïðîáíûå ïëîùàäè äëÿ äëè-
òåëüíîãî âåäåíèÿ íàáëþäåíèé çà äèíàìèêîé ëåñà, ýòè èññëåäîâàíèÿ
(ìîíèòîðèíã) ïðîâîäÿòñÿ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ À.À. Ìàñëîâûì.

Íàçûâàÿ èìåíà ñîòðóäíèêîâ íàøåãî êîëëåêòèâà, èçó÷àâøèõ òèïû ëåñîâ
Ïîäìîñêîâüÿ, ÿ äîëæåí íà ïåðâîå ìåñòî ïîñòàâèòü Ñåðãåÿ Ôåäîðîâè÷à Êóð-
íàåâà – çàìå÷àòåëüíîãî åñòåñòâîèñïûòàòåëÿ, çíàòîêà ðîññèéñêèõ ëåñîâ. Â
òå÷åíèå ðÿäà ëåò íàøèì ðóêîâîäèòåëåì áûë ïðîôåññîð, äîêòîð áèîëîãè-
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÷åñêèõ íàóê Íèêîëàé Åâãåíüåâè÷ Êàáàíîâ. Ìû ïîñòîÿííî êîíñóëüòèðîâà-
ëèñü ñ íèì è â ëåñó, è â ëàáîðàòîðèè. Ãîäû íàøåé ñîâìåñòíîé ðàáîòû áûëè
õîðîøèì âðåìåíåì. Ìû ñïîðèëè, èíîãäà äàæå îáèæàëèñü äðóã íà äðóãà, íî
âñåãäà îñòàâàëèñü åäèíîìûøëåííèêàìè. Â.Í. Ñóêà÷¸â è Í.Â. Äûëèñ â ïðå-
äèñëîâèè ê êîëëåêòèâíîé ìîíîãðàôèè «Îñíîâû ëåñíîé áèîãåîöåíîëîãèè»
(1964) íàçâàëè òåõ, êòî ïðèíèìàë â íåé ó÷àñòèå, íå àâòîðàìè, à «ñîñòàâèòå-
ëÿìè». Â ýòîì ñìûñëå, ÿ òîæå – «ñîñòàâèòåëü», ïîñêîëüêó èñïîëüçîâàë íå
òîëüêî ñâîé ëè÷íûé ìàòåðèàë, íî è ïóáëèêàöèè ñâîèõ êîëëåã. Ïî ñóùåñòâó,
ýòà êíèãà – èòîã íàøåé îáùåé ìíîãîëåòíåé ðàáîòû.

Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò â ëåñàõ Ìîñêâû è Ïîäìîñêîâüÿ èçó÷àåòñÿ
âëèÿíèå ðåêðåàöèîííîãî ëåñîïîëüçîâàíèÿ íà ëåñíûå ýêîñèñòåìû. Â
Ëàáîðàòîðèè ëåñîâåäåíèÿ ÀÍ ÑÑÑÐ èññëåäîâàíèÿ áûëè íà÷àòû àñïè-
ðàíòêîé Â.Í. Ñóêà÷¸âà, íûíå – äîêòîðîì áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ð.À. Êàð-
ïèñîíîâîé. Ïî èíèöèàòèâå ïðîôåññîðà Í.Å. Êàáàíîâà îíè áûëè ñóùå-
ñòâåííî ðàñøèðåíû è ïðîäîëæàþòñÿ è ñåé÷àñ. Îñîáîå âíèìàíèå îáðà-
ùàåòñÿ íà ïðîèñõîäÿùèå â ëåñíûõ ýêîñèñòåìàõ äèíàìè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû, îáóñëîâëåííûå ïðèðîäíûìè è àíòðîïîãåííûìè ôàêòîðàìè. Â ýòèõ
èññëåäîâàíèÿõ àêòèâíîå ó÷àñòèå ïðèíÿëè ó÷åíûå Ìîñêîâñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà ëåñà (ÌÃÓË), Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî óíèâåðñèòåòà (ÌÃÓ), Ãëàâíîãî áîòàíè÷åñêîãî ñàäà èì. Í.Â. Öè-
öèíà ÐÀÍ (ÃÁÑ) è äðóãèõ ó÷ðåæäåíèé. Áîëüøóþ ïîìîùü â ðàáîòå îêà-
çàëà ôèíàíñîâàÿ ïîääåðæêà, êîòîðóþ íà ïåðâûõ ýòàïàõ ïðåäîñòàâëÿëî
Ïðàâèòåëüñòâî Ìîñêâû, à â ïîñëåäóþùåì – ïðîãðàììû ôóíäàìåíòàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé Ïðåçèäèóìà ÐÀÍ è Îòäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ íàóê
ÐÀÍ. Ðåçóëüòàòû èçëîæåíû â áîëüøîì ÷èñëå êíèã è ñòàòåé è äàþò ðàç-
âåðíóòîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ëåñîì, êîãäà òóäà ïðè-
õîäèò «÷åëîâåê îòäûõàþùèé», êàêîâû òåíäåíöèè èçìåíåíèé, êàêèìè
äîëæíû áûòü ëåñîõîçÿéñòâåííûå è îðãàíèçàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ
íåéòðàëèçàöèè îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé.

Î÷åíü ìíîãîå ñäåëàíî, ñîáðàí êîëîññàëüíûé ôàêòè÷åñêèé ìàòåðè-
àë, íî äëÿ ðåàëèçàöèè ïîëó÷åííûõ âûâîäîâ íóæåí «ñîöèàëüíûé çà-
êàç», íåîáõîäèìà èñêðåííÿÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü ãîñóäàðñòâà è îáùå-
ñòâåííîñòè â õîðîøåì ñîñòîÿíèè ïîäìîñêîâíûõ ëåñîâ. Îíè äîëæíû
áûòü íå òîëüêî ñîõðàíåíû, íî óìíîæåíû êîëè÷åñòâåííî è óëó÷øåíû
êà÷åñòâåííî. Äëÿ ýòîãî íóæíû ãðàìîòíîå, íàó÷íî îáîñíîâàííîå âåäå-
íèå ëåñíîãî õîçÿéñòâà è ïîñòîÿííûé êîíòðîëü çà èõ ñîñòîÿíèåì, à ýòî
âîçìîæíî òîëüêî ïðè óñëîâèè äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ëåñó ñ
ó÷¸òîì åãî òèïîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ.

Ðàáîòà ïóáëèêóåòñÿ áëàãîäàðÿ ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ïðîãðàì-
ìû ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé Ïðåçèäèóìà ÐÀÍ «Æèâàÿ
ïðèðîäà».



8

 Ãëàâà 1
ÏÐÈÐÎÄÍÛÅ ÓÑËÎÂÈß ÏÎÄÌÎÑÊÎÂÜß

Êëèìàò

Ìåñòîïîëîæåíèå òåððèòîðèè Ïîäìîñêîâüÿ, å¸ «íåçàùèù¸ííîñòü»
âíåøíèìè ïðåãðàäàìè (íàïðèìåð, ãîðíûìè ñèñòåìàìè), äàëî îñíîâà-
íèå Á.Ï. Àëèñîâó (1947) îòíåñòè åé ê Âîñòî÷íî-Åâðîïåéñêîìó ðàéîíó
Àòëàíòèêî-Êîíòèíåíòàëüíîé îáëàñòè. Èç ýòîãî îïðåäåëåíèÿ î÷åâèä-
íî, ÷òî êëèìàò Ïîäìîñêîâüÿ ïåðèîäè÷åñêè èñïûòûâàåò âëèÿíèå Àò-
ëàíòèêè; èìåííî îòòóäà ïîñòóïàþò âîçäóøíûå ìàññû, îïðåäåëÿþùèå
ïîãîäíûå óñëîâèÿõ âî âñå ñåçîíû ãîäà. Ìîæíî íàçâàòü òàêîé êëèìàò
«óìåðåííî êîíòèíåíòàëüíûì». Öèêëîíû îáû÷íî ïðèõîäÿò ñ ñåâåðî-
çàïàäà, íî ëåòîì óñèëèâàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü öèêëîíîâ çàïàäíîãî è þæ-
íîãî íàïðàâëåíèé. Ôîðìèðîâàíèå àíòèöèêëîíîâ îïðåäåëÿåò æàðêóþ
è ñóõóþ ïîãîäó – ëåòîì è ìîðîçíóþ – çèìîé. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå îáû÷-
íî ïðîÿâëÿåòñÿ âëèÿíèå Ñåâåðíîãî Ëåäîâèòîãî îêåàíà.

Ñðåäíåå ãîäîâîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ – îêîëî 600 ìì. Ìîùíîñòü
ñíåæíîãî ïîêðîâà – 35–40 ñì è áîëåå, îí ñîõðàíÿåòñÿ 140–145 äíåé.
Ïî÷âà ïðîìåðçàåò íà ãëóáèíó 40–100 ñì. Ïî äàííûì ìíîãîëåòíèõ íà-
áëþäåíèé ëåòîì îñàäêîâ áîëüøå (ìàêñèìóì â èþëå – 80 ìì), ÷åì â
çèìíèé ïåðèîä (ìèíèìóì â ÿíâàðå – 30 ìì), íî áûâàþò è èñêëþ÷åíèÿ,
ïðèìåðîì ÷åìó áûëè çàñóõè 2010–2011 ãîäîâ. Ðàññ÷èòàííûé çà ìíîãî-
ëåòíèé ïåðèîä ãèäðîòåðìè÷åñêèé êîýôôèöèåíò (îòíîøåíèå êîëè÷å-
ñòâà îñàäêîâ ê âåëè÷èíå èñïàðÿåìîñòè) ñîñòàâëÿåò 1,5–1,6 íà çàïàäå è
ñåâåðî-çàïàäå îáëàñòè è 1,2–1,3 – íà þãå; ñëåäîâàòåëüíî, âëàãîîáåñïå-
÷åííîñòü äîñòàòî÷íàÿ. Â íåêîòîðûå ãîäû â ìàå-èþíå èñïàðÿåìîñòü
ìîæåò ïðåîáëàäàòü íàä îñàäêàìè, íî â ýòî âðåìÿ â ïî÷âå åùå ñîõðàíÿ-
þòñÿ âåñåííèå âëàãîçàïàñû (Ñèìàêîâà, 2002). Â ÿíâàðå ñðåäíÿÿ òåìïå-
ðàòóðà – 11 °Ñ , â àïðåëå + 3 Ñ°, â èþëå +17,5 °Ñ, â îêòÿáðå + 4 °Ñ. Íî
æèòåëè Ìîñêâû è Ïîäìîñêîâüÿ ïîìíÿò ìîðîçû íà÷àëà 70-õ ãîäîâ ïðî-
øëîãî ñòîëåòèÿ, êîãäà â ëåñó ïîëîïàëàñü êîðà ÿñåíÿ îáûêíîâåííîãî, à
ó ëåùèíû âûìåðçëè ïîáåãè, è â ëåòíèå ìåñÿöû ïîä ïîëîãîì îáû÷íî
ñóìðà÷íîãî ëåñà áûëî íåïðèâû÷íî ñâåòëî, íà ÷òî ìíîãèå òðàâÿíûå ðà-
ñòåíèÿ îòðåàãèðîâàëè ìàññîâûì öâåòåíèåì. Òåì áîëåå ïàìÿòíà òðóä-
íî ïåðåíîñèìàÿ æàðà, ñîõðàíÿâøàÿñÿ ïî íåñêîëüêó íåäåëü â ëåòíèå
ìåñÿöû 2010–2011 ãîäîâ. Âïðî÷åì Á.Ï. Àëèñîâ (1948) ñ÷èòàë áîëü-
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øóþ ïîãîäè÷íóþ èçìåí÷èâîñòü êëèìàòà Ïîäìîñêîâüÿ åãî õàðàêòåð-
íîé îñîáåííîñòüþ.

Ãåîëîãè÷åñêàÿ èñòîðèÿ è ãåîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå

 Â îñíîâå òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî Ïîäìîñêîâüÿ íàõîäèòñÿ äðåâ-
íèé êðèñòàëëè÷åñêèé ôóíäàìåíò, çàëåãàþùèé íà ãëóáèíå áîëåå êèëî-
ìåòðà è îáðàçîâàííûé ìàãìàòè÷åñêèìè è ìåòàìîðôè÷åñêèìè ïîðîäà-
ìè. Ìàãìàòè÷åñêèå ïîðîäû ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòàìè âóëêàíè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ìåòàìîðôè÷åñêèå – ïîä äåéñòâèåì âûñîêèõ òåìïåðàòóð è
äàâëåíèÿ îáðàçîâàëèñü èç îñàäî÷íûõ ïîðîä. Ôîðìèðîâàíèå ôóíäàìåíòà
çàâåðøèëîñü îêîëî 700 ìëí. ëåò íàçàä. Íà ïðîòÿæåíèè ýòîãî âðåìåíè
åãî ïîâåðõíîñòü ïðåòåðïåâàëà íåîäíîêðàòíûå èçìåíåíèÿ. Áûë ïåðè-
îä, êîãäà òåððèòîðèÿ ñîâðåìåííîãî Ïîäìîñêîâüÿ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé
ãîðíóþ ñòðàíó – òåêòîíè÷åñêèå ïîäíÿòèÿ ñîçäàëè ñèñòåìó õðåáòîâ, íî
îíè ïîñòåïåííî ðàçðóøèëèñü, ãîðîîáðàçîâàíèå ñìåíèëîñü ïðîöåññîì
àêêóìóëÿöèè òåððèãåííûõ îòëîæåíèé â ïîíèæåíèÿõ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
ïîâåðõíîñòü âûðàâíèâàëàñü (Ãåðåí÷óê, 1958). Â ðàííåì êåìáðèè (îêî-
ëî 600 ìëí. ëåò íàçàä) çäåñü áûëà ïóñòûííàÿ ñóøà.

 Â ñðåäíåì êåìáðèè íà÷àëîñü ïðîãèáàíèå ïîâåðõíîñòè êðèñòàëëè-
÷åñêîãî ôóíäàìåíòà – ôîðìèðîâàëàñü òàê íàçûâàåìàÿ Ìîñêîâñêàÿ ñè-
íåêëèçà (âïàäèíà). Ýòî ïîâëåêëî îáøèðíóþ ìîðñêóþ òðàíñãðåññèþ, î
êîòîðîé ñâèäåòåëüñòâóþò ìíîãîìåòðîâûå òîëùè ïåñ÷àíî-ãëèíèñòûõ
îòëîæåíèé è èçâåñòíÿêîâ. Ñîëåíîñòü ìîðÿ è åãî ãëóáèíà ìíîãîêðàòíî
ìåíÿëèñü, è ýòî îòðàæàëîñü íà ìîùíîñòè è ñîñòàâå îñàäêîâ (Ãîâîðó-
õèí, 1947). Ìîùíîñòü äåâîíñêèõ îòëîæåíèé â öåíòðå Ìîñêîâñêîé âïà-
äèíû äîñòèãàåò 1200 ì. Ïîðîäàìè ñðåäíåãî äåâîíà ÿâëÿþòñÿ ïåñòðîö-
âåòíûå ïåñêè è ïåñ÷àíèêè, ìåðãåëè ñ ïðîñëîÿìè èçâåñòíÿêà è ëèíçàìè
ãèïñà, ãëèíû. Â âåðõíåì äåâîíå áûëè îòëîæåíû ìåðãåëè, ãëèíû, èçâå-
ñòíÿêè, äîëîìèòû (Äàíüøèí, 1947). Çíà÷èòåëüíóþ ìîùíîñòü èìåþò è
îòëîæåíèÿ êàðáîíà. Íèæíèé îòäåë ýòîãî ïåðèîäà ïðåäñòàâëåí â íèæ-
íèõ ãîðèçîíòàõ ïåñ÷àíî-ãëèíèñòûìè ïîðîäàìè, â âåðõíèõ – èçâåñòíÿ-
êàìè. Â ðàéîíå Ìîñêâû èõ ìîùíîñòü ñâûøå 100 ì. Òàêóþ æå ìîù-
íîñòü èìåþò îòëîæåíèÿ ñðåäíåãî êàðáîíà; ïðåèìóùåñòâåííî, ýòî ðàç-
íûå èçâåñòíÿêè – ÷èñòûå, ãëèíèñòûå, ñ ïðîñëîÿìè ìåðãåëåé, äîëîìè-
òîâ è ò.ä. Îáíàæåíèÿ ýòèõ ïîðîä èçâåñòíû â ðàéîíå Ëûòêàðèíî. Âåðõ-
íèé êàðáîí, â îñíîâíîì, ïðåäñòàâëåí äîëîìèòàìè è äîëîòîìèçèðîâàí-
íûìè èçâåñòíÿêàìè, à òàêæå ÷èñòûìè èçâåñòíÿêàìè, ïåðåñëàèâàþùè-
ìèñÿ ñ êðàñíîöâåòíûìè ãëèíàìè è ìåðãåëÿìè. Ðåëüåô êàðáîíà íå áûë
«ðîâíûì» – íàïðèìåð, íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîé Ìåù¸ðñêîé íèç-
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ìåííîñòè åãî ïîâåðõíîñòü ìåíÿëàñü â ïðåäåëàõ îò 40–60 äî 140 ì àá-
ñîëþòíîé âûñîòû (Àñååâ, Ââåäåíñêàÿ, 1962). Ñôîðìèðîâàëàñü äåïðåñ-
ñèÿ, ïîëó÷èâøàÿ íàçâàíèå Ãëàâíîé Ìîñêîâñêîé ëîæáèíû. Îòëîæåíèÿ
þðñêîãî ïåðèîäà – ïåñêè, èçâåñòíÿêè, ãëèíû, îòëè÷àþùèåñÿ áîëüøîé
ïëîòíîñòüþ è ÷àñòî ÿâëÿþùèåñÿ âîäîóïîðíûì ãîðèçîíòîì

Ïîñêîëüêó âûøå ðàñïîëîæåííàÿ òîëùà îñàäêîâ äàòèðóåòñÿ âåðõ-
íåé þðîé, òî åñòåñòâåííî ñ÷èòàòü, ÷òî ïðîòÿæåíèè ïåðìñêîãî è òðèà-
ñîâîãî ïåðèîäîâ, à òàêæå çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè þðñêîãî ïåðèîäà ñîõðà-
íÿëñÿ ìàòåðèêîâûé ðåæèì, à ðåëüåô ïðåäñòàâëÿë ñîáîé íåâûñîêî ïðè-
ïîäíÿòóþ ðàâíèíó (Äàíüøèí, 1947). Âíîâü íàñòóïèâøåå ìîðå áûëî
îòíîñèòåëüíî ìåëêîâîäíûì, î ÷¸ì ãîâîðèò õàðàêòåð îòëîæåíèé òàê
íàçûâàåìîãî êåëëîâåéñêîãî ÿðóñà – ïåñêè, èëû è ò,ä. Äëÿ ñëåäóþùåãî
ÿðóñà – îêñôîðäñêîãî – òèïè÷íû òåìíîöâåòíûå èëû. Ê êîíöó þðñêîãî
ïåðèîäà õàðàêòåð îòëîæåíèé ñòàë ìåíÿòüñÿ. Â ñâÿçè ñ ìåñòíûìè ïîä-
íÿòèÿìè íà çàïàäå ðàçìåðû ìîðÿ ñîêðàòèëèñü, â ïðèáðåæíûõ ïîëîñàõ
îòëàãàëèñü, ïðåèìóùåñòâåííî, ãëàóêîíèòîâûå ïåñêè. Ìîðñêèå îòëî-
æåíèÿ âåðõíåé þðû â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñãëàäèëè ïîâåðõíîñòü êàð-
áîíà, ðåëüåô ïîñëåäíåãî îïðåäåëÿë ìîùíîñòü ýòèõ îòëîæåíèé (Øî-
ðûãèíà, 1947).

 Â íà÷àëå ìåëîâîãî ïåðèîäà â Ìîñêîâñêîé âïàäèíå îáðàçîâàëàñü
îáøèðíàÿ äåëüòà, â êîòîðîé îòêëàäûâàëñÿ áåëûé òîíêîçåðíèñòûé ïå-
ñîê, ìåñòàìè ñ ïðîñëîÿìè ãðàâèÿìè è ëèíçàìè ãëèíû. Ñ ñåðåäèíû ìåëà
òåððèòîðèÿ Ìîñêîâñêîé âïàäèíû ñíîâà ñòàíîâèòñÿ ñóøåé, â ðåçóëüòà-
òå ÷åãî íà÷èíàåòñÿ íîâûé öèêë àêòèâèçàöèè ýðîçèè. Ýòè ïðîöåññû
ïðîäîëæàëèñü íà ïðîòÿæåíèè òðåòè÷íîãî ïåðèîäà è äðåâíå÷åòâåðòè÷-
íîé ýïîõè, è îíè ñóùåñòâåííî ïðåîáðàçîâàëè ðåëüåô. Ïîÿâèëèñü ãëó-
áîêèå ëîæáèíû, ñëîæèëàñü ðàçâèòàÿ ðå÷íàÿ ñåòü, â êîòîðîé öåíòðàëü-
íîå ïîëîæåíèå çàíÿëà äîëèíà äðåâíåé «ïðà-Ìîñêâû».

 Îãðîìíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ðåëüåôà ñûãðàëè íàäâèãàâøèåñÿ
ñ ñåâåðà ëåäíèêè. Îíè ïðèíîñèëè ãëèíó, ïåñîê, âàëóíû; ïîñëå òàÿíèÿ
ëüäà ýòè íàíîñû, ïîëó÷èâøèå íàçâàíèå «ìîðåíû», áîëåå èëè ìåíåå
ìîùíûì ñëîåì îñòàâàëèñü íà ïîâåðõíîñòè. Â îòíîñèòåëüíî ò¸ïëûå
ìåæëåäíèêîâûå ýïîõè â ïîíèæåíèÿõ íàêàïëèâàëèñü âîäíî-ëåäíèêî-
âûå (îòëîæåííûå ïîòîêàìè òàëûõ ëåäíèêîâûõ âîä), ðå÷íûå è îç¸ðíûå
îñàäêè. Íà òåððèòîðèè Ïîäìîñêîâüÿ èìåþòñÿ îòëîæåíèÿ òð¸õ îëåäå-
íåíèé; ñîîòâåòñòâåííî, ðàçëè÷àþòñÿ íèæíÿÿ, ñðåäíÿÿ è âåðõíÿÿ ìîðå-
íû. Ìîðåíà ïåðâîãî (Ëèõâèíñêîãî) îëåäåíåíèÿ, êîòîðîå ïðîèñõîäèëî
ïðèìåðíî 500–400 òûñ.ëåò íàçàä, áûëà ïî÷òè ïîëíîñòüþ ñíåñåíà ñëå-
äóþùèì ëåäíèêîì (300–250 òûñ. ëåò íàçàä) è ñîõðàíèëàñü íà íåìíî-
ãèõ îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ – â äåïðåññèÿõ äðåâíåãî ðåëüåôà. Ìîðåíà ñëå-
äóþùåãî îëåäåíåíèÿ – Äíåïðîâñêîãî – çàìåòíî ñãëàäèëà ðåëüåô è íà
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áîëüøèõ ïëîùàäÿõ ñîõðàíÿåòñÿ è ñåé÷àñ. Â îñíîâíîì, îíà ñîñòîèò
ñåðîâàòî-êîðè÷íåâî-áóðûõ íåîäíîðîäíûõ ñóãëèíêîâ ñ áîëüøèì êîëè-
÷åñòâîì ãðàâèÿ, ãàëüêè, ùåáíÿ, âàëóíîâ (Ñèìàêîâà, 2002). Ìîùíîñòü
å¸ – îò 1–5 äî 30 ì, íåðåäêî îíà ïåðåìûòà è ïåðåîòëîæåíà. Íà ïîâåðõ-
íîñòü âûõîäèò òîëüêî â ìåñòàõ èíòåíñèâíîé ýðîçèè. Òðåòüå – Ìîñêîâ-
ñêîå – îëåäåíåíèå (220–140 òûñ. ëåò íàçàä) áûëî ìåíåå îáøèðíûì è â
ìåíüøåé ñòåïåíè èçìåíèëî ðåëüåô. Ìîðåíà ýòîãî ïåðèîäà òàêæå ñî-
õðàíèëàñü â ðÿäå ñëó÷àåâ; ìîùíîñòü îòëîæåíèé – 10–17 ì. Îíà ïðåä-
ñòàâëåíà êðàñíîâàòî- èëè êîðè÷íåâî-áóðûìè âàëóííûìè ñóãëèíêàìè
è ñóïåñÿìè, Ïî ñðàâíåíèþ ñ Äíåïðîâñêîé ìîðåíîé ñîäåðæèò çíà÷è-
òåëüíî áîëüøå âàëóíîâ è îáëîìêîâ ïîðîä, â íåé ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ
ëèíçû è ïðîñëîè ïåñêîâ ðàçëè÷íîé ìîùíîñòè. Òàêæå ñèëüíî ðàçìûòà;
þæíåå Ìîñêâû îíà ñîõðàíÿåòñÿ òîëüêî íåáîëüøèìè îñòðîâêàìè íà
âîäîðàçäåëàõ (Ñèìàêîâà, 2002). Ïîñëåäíåå – âàëäàéñêîå – îëåäåíåíèå
îñòàíîâèëîñü çíà÷èòåëüíî ñåâåðíåå ïðåäûäóùèõ, íî îíî ïîâëèÿëî íà
êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ ðåãèîíà, ïîâûñèëî åãî îáâîäí¸ííîñòü è òåì
ñàìûì ñûãðàëî îïðåäåëåííóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ðåëüåôà. Â ýòîò
ïåðèîä ôîðìèðóþòñÿ íàäïîéìåííûå òåððàñû â äîëèíàõ ðåê, âîçíèêà-
þò êðóïíûå îç¸ðíûå áàññåéíû, â êîòîðûõ íàêàïëèâàþòñÿ íàíîñû, ïðè-
íîñèìûå âîäîòîêàìè. Ïîçäíåå ìíîãèå îç¸ðà îêàçàëèñü ñïóùåííûìè.
Ñîáñòâåííî ëåäíèêîâûå íàíîñû îñòàëèñü òîëüêî íà òåõ ó÷àñòêàõ âî-
äîðàçäåëüíûõ òåððèòîðèé, êîòîðûå ìåíåå áûëè ïîäâåðæåíû ýðîçèè.
Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè âîäíî-ëåäíèêîâûå (ôëþâèîãëÿ-
öèàëüíûå) îòëîæåíèÿ, îáðàçîâàâùèåñÿ ïðè ðàçìûâå ìîðåíû. Èõ ìîù-
íîñòü êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ îò 0,5 äî 6–8 ì. ×àùå ýòî – ïåðåñëàèâàþ-
ùèåñÿ ïåñêè, ñóïåñè è ñóãëèíêè, ðàñïîëîæåíèå èõ ïîñòîÿííî ìåíÿåò-
ñÿ è ïî ãîðèçîíòàëè, è ïî âåðòèêàëè. Ýòî áûâàåò õîðîøî âèäíî íà ñòåí-
êàõ ïî÷âåííûõ ðàçðåçîâ. Åùå îäèí òèï îòëîæåíèé – äðåâíåàëëþâè-
àëüíûé – èìååò ðå÷íîå ïðîèñõîæäåíèå; ÷àùå ýòî ïåñêè è ñóïåñè.

Ïî÷âû

 Ïî÷âû íà òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè èìåþò âåêîâóþ èñòî-
ðèþ èçó÷åíèÿ. Â 1912–1913 ãîäàõ ãðóïïà ïî÷âîâåäîâ è ãåîëîãîâ Ìîñ-
êîâñêîãî ãóáåðíñêîãî çåìñòâà ïðîâåëà ïî÷âåííûå è ãåîëîãè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ Ì.Ì. Ôèëàòîâûì áûëà
ñîñòàâëåíà è â 1923 ãîäó èçäàíà ïåðâàÿ ïî÷âåííàÿ êàðòà Ìîñêîâñêîé
îáëàñòè. Îáúÿñíèòåëüíîé çàïèñêîé ê êàðòå ñòàë «Î÷åðê ïî÷â Ìîñêîâ-
ñêîé ãóáåðíèè» (Ôèëàòîâ, 1923). Â 1957 ãîäó áûëà îïóáëèêîâàíà ñòà-
òüÿ Î.À. Âàäêîâñêîé, ñîäåðæàùàÿ õàðàêòåðèñòèêó ïî÷âåííîãî ïîêðî-
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âà îáëàñòè. Â 2002 ãîäó âûøëà â ñâåò ôóíäàìåíòàëüíàÿ êîëëåêòèâíàÿ
ìîíîãðàôèÿ â äâóõ òîìàõ «Ïî÷âû Ìîñêîâñêîé îáëàñòè è èõ èñïîëüçî-
âàíèå».

Ïî÷âîîáðàçóþùèìè ïîðîäàìè íà òåððèòîðèè Ïîäìîñêîâüÿ ÿâëÿ-
þòñÿ ïîêðîâíûå ñóãëèíêè, ôëþâèîãëÿöèàëüíûå è äðåâíåàëëþâèàëü-
íûå ïåñêè è ñóïåñè, ìîðåíà, äâó÷ëåííûå îòëîæåíèÿ (â ïðåäåëàõ ìåò-
ðîâîé òîëùè ñìåíÿÿþòñÿ ïîðîäû ðàçíîãî ãåíåçèñà è ñîñòàâà) è ñîâðå-
ìåííûå àëëþâèàëüíûå îòëîæåíèÿ (Ñèìàêîâà, 2002)

 Ïîêðîâíûå ñóãëèíêè øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû. Èìåþò ïàëåâî-áó-
ðûé öâåò, áîëåå 50% ìàññû ñîñòàâëÿþò ïûëåâàòûå ôðàêöèè è ïîýòîìó
ñóãëèíêè ëåãêî ïîääàþòñÿ ðàçìûâó. Ìîãóò ñîäåðæàòü êàðáîíàòû. Èõ
ìîùíîñòü – 2–3 ì. Ïîðèñòîñòü ñëîæåíèÿ áëàãîïðèÿòñòâóåò ïðîíèêíî-
âåíèþ âëàãè â ãëóáèíó. Ôëþâèîãëÿöèàëüíûå è äðåâíåàëëþâèàëüíûå
ïåñêè è ñóïåñè ðàñïðîñòðàíåíû, ïðåèìóùåñòâåííî, â Âåðõíå-Âîëæñ-
êîé è Ìåùåðñêîé íèçìåííîñòÿõ; ÷àñòî ñîäåðæàò ãðàâèé è ãàëüêó. Ìî-
ðåíà âûõîäèò íà ïîâåðõíîñòü òîëüêî â ðàéîíàõ ñ õîëìèñòûì ðåëüåôîì
èëè â ìåñòàõ ñèëüíîé ýðîçèè. Ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñìåñü ïåñêà, ãëèíû,
õðÿùà, ãàëüêè, âàëóíîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ðàçíûõ è ÷àñòî ìåíÿþùèõñÿ
ïðîïîðöèÿõ. ×àùå âñòðå÷àåòñÿ òÿæåëî- è ñðåäíå-ñóãëèíèñòàÿ ìîðåíà
– ïëîòíàÿ, ïëîõî-âîçäóõîïðîíèöàåìàÿ; áóäó÷è âîäîóïîðîì, âûçûâàåò
ïåðåóâëàæíåíèå ïî÷â âïëîòü äî çàáîëà÷èâàíèÿ. Íåðåäêî ñîäåðæèò êàð-
áîíàòíûå âêëþ÷åíèÿ. Äâó÷ëåííûå ïî÷âîîáðàçóþùèå ïîðîäû ìîãóò
áûòü ðàçíûõ âàðèàíòîâ; ââåðõó – ïîêðîâíûå ñóãëèíêè, äàëåå ñëåäóþò
ìîðåíà, ïåñêè èëè ñóïåñè. Ñîâðåìåííûå àëëþâèàëüíûå îòëîæåíèÿ
ñâÿçàíû ñ ïîéìàìè. Èì ïðèñóùè ñëîèñòîñòü, åæåãîäíîå ïîïîëíåíèå
îñàäî÷íûì ìàòåðèàëîì ïðè ïî¸ìíîì ðåæèìå.

 Â ìîíîãðàôè÷åñêîé ñâîäêå «Ïî÷âû Ìîñêîâñêîé îáëàñòè è èõ èñ-
ïîëüçîâàíèå» äàíà êëàññèôèêàöèÿ ïî÷â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, íî ïî-
ñêîëüêó îíà îõâàòûâàåò è òåððèòîðèè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïîëüçî-
âàíèÿ, îãðàíè÷èìñÿ òîëüêî òèïàìè ïî÷â, âñòðå÷àþùèõñÿ â ëåñíûõ è
ëåñî-áîëîòíûõ áèîãåîöåíîçàõ:

 Ïîäçîëû
 Ïîäçîëû ãëååâûå
 Äåðíîâî-ïîäçîëû
 Äåðíîâî-ïîäçîëû ãëååâûå
 Ïîäçîëèñòûå
 Òîðôÿíî-ïîäçîëèñòî-ãëååâûå
 Äåðíîâî-ïîäçîëèñòûå
 Äåðíîâî-ïîäçîëèñòî-ãëååâûå
 Ñåðûå
 Ãóìóñîâî-ãëååâûå
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 Àëëþâèàëüíûå ñëîèñòûå
 Àëëþâèàëüíûå ñâåòëîãóìóñîâûå
 Àëëþâèàëüíûå òåìíîãóìóñîâûå
 Àëëþâèàëüíûå òîðôÿíî-ãëååâûå
 Àëëþâèàëüíûå ïåðåãíîéíî-ãëååâûå
 Òîðôÿíûå îëèãîòðîôíûå (âåðõîâûå òîðôÿíèêè)
 Òîðôÿíûå ýóòðîôíûå (íèçèííûå òîðôÿíèêè).
 Äåðíîâî-ïîäçîëèñòûå ïî÷âû – ñàìûå ðàñïðîñòðàí¸ííûå. Ôîðìè-

ðóþòñÿ íà ïîêðîâíûõ ñóãëèíêàõ, ìîðåíå, äâó÷ëåííûõ îòëîæåíèÿõ áîëü-
øèìè ìàññèâàìè èëè â ñî÷åòàíèè ñ äåðíîâî-ïîäçîëèñòî-ãëååâûìè ïî-
÷âàìè.

 Ïîäçîëèñòûå ïî÷âû âñòðå÷àþòñÿ êðàéíå ðåäêî íåáîëüøèìè ó÷àñ-
òêàìè íà ðàâíèíàõ, ïåðåêðûòûõ ïîêðîâíûìè ñóãëèíêàìè. Àêêóìóëÿ-
òèâíûì îðãàííîãåííûì ñëîåì. ÿâëÿþòñÿ îòîðôîâàííàÿ ïîäñòèëêà èëè
ìàëîìîùíûé ãðóáîãóìóñíûé ãîðèçîíò. Ïî ìíåíèþ Ë.Î. Êàðïà÷åâñêî-
ãî (1985), ïðîäîëæàþùååñÿ â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè èçìåíå-
íèå ëàíäøàôòîâ íà òåððèòîðèè Ïîäìîñêîâüÿ ïðèâåëî ê ôîðìèðîâà-
íèþ íîâûõ, îòëè÷àþùèõñÿ îò èñõîäíûõ, ïîäçîëèñòûõ è äåðíîâî-ïîä-
çîëèñòûõ ïî÷â.

 Òîðôÿíî-ïîäçîëèñòî-ãëååâûå ïî÷âû âñòðå÷àþòñÿ â òåõ æå ðàéîíàõ,
÷òî è äåðíîâî-ïîäçîëèñòûå – íà ïîêðîâíûõ òÿæ¸ëûõ ñóãëèíêàõ è äâó-
÷ëåííûõ ñóãëèíèñòûõ îòëîæåíèÿõ â óñëîâèÿõ áîëüøåãî ãèäðîìîðôèçìà
âåðõíåé ÷àñòè ïî÷âåííîãî ïðîôèëÿ. Â ïîñëåäíåì õîðîøî ðàçëè÷èìû
òîðôÿíûé ãîðèçîíò (ìîùíîñòü 10–50 ñì), ýëþâèàëüíûé ãîðèçîíò ñî
ñëåäàìè îãëååíèÿ, îãëååííûé èëëþâèàëüíûé è ÿðêî âûðàæåííûé ãëå-
åâûé ãîðèçîíò. Ïî÷âåííî-ãðóíòîâûå âîäû íàõîäÿòñÿ íà ãëóáèíå ìåíåå
ìåòðà.

Äåðíîâî-ïîäçîëû ïðèñóòñòâóþò â Âåðõíå-Âîëæñêîé è Ìåùåðñêîé
íèçìåííîñòÿõ, à òàêæå íà òåððàñàõ êðóïíûõ ðåê íà ïåñ÷àíûõ è ñóïåñ-
÷àíûõ âîäíî-ëåäíèêîâûõ è äðåâíåàëëþâèàëüíûõ îòëîæåíèÿõ; ôîðìè-
ðóþòñÿ íà íàèáîëåå ïîâûøåííûõ è äðåíèðîâàííûõ ó÷àñòêàõ. Îò ïîä-
çîëîâ îòëè÷àþòñÿ îáðàçîâàíèåì ïîä ìàëîìîùíîé îòîðôîâàííîé ïîä-
ñòèëêîé ñâåòëîãóìóñîâîãî àêêóìóëÿòèâíîãî ãîðèçîíòà ìîùíîñòüþ îò
5 äî 15–17 ñì. Ìåíåå ÿðêóþ îêðàñêó èìååò èëëþâèàëüíî-æåëåçèñòûé
ãîðèçîíò.

Òàì æå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû äåðíîâî-ïîäçîëû ãëååâûå. Îíè
ïðèóðî÷åíû ê ïîíèæåíèÿì è ñëàáî äðåíèðîâàííûì òåððèòîðèÿì, ñëî-
æåííûì ïåñ÷àíûìè íàíîñàìè è ïîäñòèëàåìûì íà ãëóáèíå äî ìåòðà
ñóãëèíêàìè. Ïåðåóâëàæíåíèå äëèòåëüíîå, âûçûâàþùåå çàáîëà÷èâàíèå
è íàêîïëåíèå çàêèñíûõ ôîðì æåëåçà. ×àñòî ôîðìèðóþòñÿ ïî ïåðèôå-
ðèè òîðôÿíûõ áîëîò. Ïîä äåðíîâûì ãîðèçîíòîì ðàñïîëàãàåòñÿ õîðî-
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øî âûðàæåííûé ïîäçîëèñòûé ãîðèçîíò. Èëëþâèàëüíûé ãîðèçîíò îáî-
ãàùåí ãóìóñîì è æåëåçîì, ïðèçíàêàìè îãëååíèÿ ÿâëÿþòñÿ æåëòî-ðæà-
âûå è ñèçîâàòûå ïÿòíà. Ãëóáæå íàõîäèòñÿ ñèçûé, ïëîòíûé ãëååâûé ãî-
ðèçîíò.

Ïîäçîëû ôîðìèðóþòñÿ íà ïîâûøåííûõ è äðåíèðîâàííûõ ó÷àñòêàõ
ðàâíèí. Ïî÷âîîáðàçóþùèìè ïîðîäàìè ÿâëÿþòñÿ ïåñêè; âîäîóïîðíûå
ãîðèçîíòû íàõîäÿòñÿ íà çíà÷èòåëüíîé ãëóáèíå. Â ïðîôèëå ðàçëè÷èìû
ìàëîìîùíàÿ îòîðôîâàííàÿ ïîäñòèëêà è íàõîäÿùàÿñÿ ïîä íåé ãðóáîãó-
ìóñíàÿ èëè ïåðåãíîéíàÿ ïðîñëîéêà. Çàòåì ñëåäóåò ñèëüíî îñâåòëåí-
íûé ïîäçîëèñòûé ãîðèçîíò. Òàêèå ïî÷âû î÷åíü áåäíû ïèòàòåëüíûìè
âåùåñòâàìè.

Ñåðûå ïî÷âû ðàñïðîñòðàíåíû â çàîêñêîé ÷àñòè Ìîñêîâñêîé îáëàñ-
òè, ãäå ôîðìèðóþòñÿ ïîä øèðîêîëèñòâåííûìè ëåñàìè ñ ãîñïîäñòâîì
äóáà è ëèïû. Ïî÷âîîáðàçóþùèå ïîðîäû – ïîêðîâíûå ñóãëèíêè. Íå-
ðåäêî îáðàçóþò ìåçîêîìáèíàöèè ñ äåðíîâî-ïîäçîëèñòûìè ïî÷âàìè.
Ìîùíîñòü ãóìóñîâîãî ãîðèçîíòà – 20–27 ñì. Íèæå ðàñïîëàãàåòñÿ ãó-
ìóñî-ýëþâèëüíûé ãîðèçîíò. Ë.Î. Êàðïà÷åâñêèé (1985), îáñòîÿòåëüíî
èññëåäîâàâøèé ëåñíûå ïî÷âû Þæíîãî Ïîäìîñêîâüÿ, ñ÷èòàåò, ÷òî â
ýòîì ðàéîíå åñòü êàê äåðíîâî-ïîäçîëèñòûå, òàê è ñâåòëî-ñåðûå ïî÷âû.
Ïåðâûå ôîðìèðóþòñÿ íà ïîêðîâíûõ è âàëóííûõ ñóãëèíêàõ ïîä ñëîæ-
íûìè åëüíèêàìè, ïîä äóáîâûìè ëåñàìè íåêîòîðûõ òèïîâ è èõ ïðîèç-
âîäíûìè, âòîðûå – ïîä äóáîâûìè ëåñàìè ðàçíûõ òèïîâ è èõ ïðîèçâîä-
íûìè íà ïîêðîâíûõ è ë¸ññîâèäíûõ ñóãëèíêàõ. Íåñìîòðÿ íà ìíîãîâå-
êîâîå õîçÿéñòâåííîå èñïîëüçîâàíèå òåððèòîðèè äåðíîâî-ïîäçîëèñòûå
è ñâåòëî-ñåðûå ïî÷âû â ëåñàõ ñîõðàíèëè ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ ðàçëè-
÷èé, îñîáåííî â âåðõíèõ ãîðèçîíòàõ. Î.À. Âàäêîâñêàÿ (1957) íàçûâàåò
ïî÷âû Ìîñêâîðåöêî-Îêñêîé ðàâíèíû «ñâåòëî-ñåðûìè ñèëüíî îïîäçî-
ëåííûìè».

Ãóìóñîâî-ãëååâûå ïî÷âû ôîðìèðóþòñÿ â ïîíèæåíèÿõ, â óñëîâèÿõ
ãðóíòîâîãî óâëàæíåíèÿ æåñòêèìè âîäàìè. Íà íèõ ðàñòóò ÷åðíîîëü-
øàííèêè. Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü – íàëè÷èå òåìíî-ãóìóñîâîãî ãî-
ðèçîíòà ìîùíîñòüþ 20–50 ñì ñ çåðíèñòî-êîìêîâàòîé ñòðóêòóðîé. Íèæå
ðàñïîëîæåí ïåðåõîäíûé ãîðèçîíò ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ îãëååíèÿ, äàëåå
ñëåäóåò ãëååâàÿ òîëùà. Ðåàêöèÿ ïî÷âû ïî âñåìó ïðîôèëþ áëèçêà ê íåé-
òðàëüíîé. Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ÿâëÿåòñÿ ñåçîííàÿ ñìåíà ðåæèìîâ óâ-
ëàæíåíèÿ – ïåðèîäè÷åñêè ïðîìûâíîãî è ïåðèîäè÷åñêè âûïîòíîãî.

Àëëþâèàëüíûå ïî÷âû ñîñðåäîòî÷åíû â ïîéìàõ ðåê è îòëè÷àþòñÿ
áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì, Îáû÷íî íà íèõ ôîðìèðóåòñÿ ëóãîâàÿ ðàñòè-
òåëüíîñòü, íî åñòü è ïîéìåííûå ëåñà (÷åðíîîëüøàíèêè, ñåðîîëüøàíè-
êè, äóáíÿêè). Îäíèì èç òèïîâ ÿâëÿþòñÿ àëëþâèàëüíûå òîðôÿíî-ãëåå-
âûå ïî÷âû, âñòðå÷àþùèåñÿ íà òåððèòîðèè Ìåùåðñêîé íèçìåííîñòè â
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äðåâíåîç¸ðíûõ çàòîðôîâàííûõ ïîíèæåíèÿõ, íà òåððàñàõ ó ïîäíîæèé
ñêëîíîâ. Äëèòåëüíîå çàñòîéíîå çàòîïëåíèå âî âðåìÿ ïîëîâîäèé, ïîä-
òîê ãðóíòîâûõ è äåëþâèàëüíûõ âîä ñîçäàåò ïîñòîÿííîå èçáûòî÷íîå
óâëàæíåíèå. Ïî÷âîîáðàçîâàíèå èìååò áîëîòíûé õàðàêòåð. Âåðõíÿÿ
÷àñòü ïî÷âåííîãî ïðîôèëÿ – òîðôÿíî-ìèíåðàëüíûé ãîðèçîíò ìîùíîñ-
òüþ äî 50 ñì, ñîñòîÿùèé èç õîðîøî ðàçëîæèâøèõñÿ ðàñòèòåëüíûõ îñ-
òàòêîâ, ñ ïðîñëîÿìè ìåëêîç¸ìà òÿæ¸ëîãî ñîñòàâà. Äàëåå ñëåäóåò ãëåå-
âàÿ òîëùà, îáû÷íî ñëîèñòàÿ è íàñûùåííàÿ âîäîé.

Òîðôÿíûå îëèãîòðîôíûå ïî÷âû íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû â Âåðõ-
íåâîëæñêîé è Ìåùåðñêîé íèçìåííîñòÿõ. Ôîðìèðóþòñÿ, ïðåèìóùå-
ñòâåííî, íà âîäîðàçäåëàõ, â óñëîâèÿõ çàñòîéíîãî óâëàæíåíèÿ àòìîñ-
ôåðíûìè âîäàìè èëè íàðàñòàíèÿ îëèãîòðîôíîé ðàñòèòåëüíîñòè íà çà-
òîðôîâàííûõ âîäîåìàõ ïðè îòðûâå âåðõíèõ ñëîåâ îò ãðóíòîâîãî ïèòà-
íèÿ. Ïîä î÷¸ñîì ìõîâ ìîùíîñòüþ 10–20 ñì çàëåãàåò îëèãîòðîôíàÿ òîð-
ôÿíàÿ òîëùà ìîùíîñòüþ áîëåå 50 ñì. Ñ ãëóáèíîé ñòåïåíü å¸ ðàçëîæå-
íèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ, íà ÷òî âèçóàëüíî óêàçûâàåò èçìåíåíèå îêðàñêè
òîðôà – îò æ¸ëòî-áóðîé äî òåìíî-áóðîé èëè êîðè÷íåâîé. Òàêèå ïî÷âû
õàðàêòåðèçóþòñÿ êèñëîé ðåàêöèé (ðÍ 3,2–4,2), íèçêîé çîëüíîñòüþ,
î÷åíü íèçêîé ïëîòíîñòüþ òâ¸ðäîé ôàçû è ÷ðåçâû÷àéíî íèçêèì ïëîäî-
ðîäèåì.

Òîðôÿíûå ýóòðîôíûå ïî÷âû âñòðå÷àþòñÿ â Âåðõíå-Âîëæñêîé è
Ìåùåðñêîé íèçìåííîñòÿõ è íà Êëèíñêî-Äìèòðîâñêîé ãðÿäå. Ôîðìè-
ðóþòñÿ â ïîíèæåíèÿõ ðåëüåôà, â êîòîðûå ïîñòóïàþò ìèíåðàëèçîâàí-
íûå ãðóíòîâûå âîäû. Òîðôÿíûé ãîðèçîíò ìîùíîñòüþ áîëåå 50 ñì ñî-
ñòîèò èç ïîëóðàçëîæèâøèõñÿ îñòàòêîâ äðåâåñíûõ è òðàâÿíèñòûõ ðàñ-
òåíèé (çäåñü ìîãóò ðàñòè ÷åðíîîëüøàíèêè). Â òîðôÿíî-ãëååâûõ ïî÷âàõ
íà ãëóáèíå 50–100 ñì íàõîäèòñÿ ãëååâûé ãîðèçîíò.

Ðàñòèòåëüíîñòü

Èñòîðèÿ èçó÷åíèÿ ðàñòèòåëüíîñòè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè – ýòî îò-
äåëüíàÿ áîëüøàÿ òåìà. Îáñòîÿòåäüíûå áèáëèîãðàôè÷åñêèå ñâåäåíèÿ
îïóáëèêîâàíû â íåñêîëüêèõ ñâîäêàõ (Ãóáàíîâ è äð. 1972, 2002; Òèõî-
ìèðîâ è äð, 1998; Êàëèíè÷åíêî è äð., 2006, 2011). Êîðîòêî îñòàíîâ-
ëþñü íà òåõ ïóáëèêàöèÿõ, êîòîðûå áûëè ïîñâÿùåíû ëåñàì Ïîäìîñêî-
âüÿ.

Â èçó÷åíèè ðàñòèòåëüíîñòè òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè î÷åíü
áîëüøóþ ðîëü ñûãðàë ïðîôåññîð Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà Â.Â. Àëå-
õèí. Åãî ïåðâûìè ðàáîòàìè áûëè íåáîëüøèå î÷åðêè ñ ðåçóëüòàòàìè
ýêñêóðñèîííûõ èññëåäîâàíèé íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî Ôèëè-Êóí-
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öåâñêîãî ïàðêà, â íà÷àëå ÕÕ âåêà íàõîäèâøåãîñÿ âíå Ìîñêâû (Àë¸-
õèí, 1911). Ïîçäíåå ïîÿâèëèñü ðàáîòû áîëåå øèðîêîãî ïëàíà, â òîì
÷èñëå è ãåîáîòàíè÷åñêèå êàðòû (Àë¸õèí, 1925 è äð.). Â øèðîêî èçâåñ-
òíîé ìîíîãðàôèè «Ðàñòèòåëüíîñòü è ãåîáîòàíè÷åñêèå ðàéîíû Ìîñ-
êîâñêîé è ñîïðåäåëüíûõ îáëàñòåé» Â.Â. Àë¸õèí (1947) âûäåëÿåò íà
òåððèòîðèè Ïîäìîñêîâüÿ íåñêîëüêî ïîäçîí (ðàéîíîâ): åëîâûõ ëåñîâ ñ
ïðèìåñüþ ýëåìåíòîâ øèðîêîëèñòâåííîãî òèïà, åëîâî-øèðîêîëèñòâåí-
íûõ (äóáîâûõ) ëåñîâ, øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ (äóáðàâ), ëåñîñòåïè
ñåâåðíîãî âàðèàíòà, ëåñîñòåïè þæíîãî âàðèàíòà è ðàéîí ñîñíîâî-áî-
ëîòíûé (Ìåùåðñêàÿ íèçìåííîñòü). Ïðèâîäèòñÿ êàðòà «âîññòàíîâëåí-
íîãî ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè», íà êîòîðîé îñíîâ-
íûìè òàêñîíàìè ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ñîñíîâî-åëîâûå ëåñà,
åëîâî-øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà, øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà ñ ïðèìåñüþ
åëè, ñîñíîâûå ëåñà ñî ñòåïíûìè ýëåìåíòàìè è ïîéìåííûå ëåñà.

Íàçûâàÿ ñàìûé ñåâåðíûé ðàéîí «åëîâûì», Â.Â.Àë¸õèí òóò æå çà-
ìå÷àåò, ÷òî «ìû çäåñü íå èìååì òàéãè â áóêâàëüíîì ñìûñëå ýòîãî ñëî-
âà, òàê êàê â íàøåì ðàéîíå âñòðå÷àåòñÿ äóá è äðóãèå øèðîêîëèñòâåí-
íûå ïîðîäû (êë¸í, ÿñåíü) íå òîëüêî â ðå÷íûõ ïîéìàõ, íî è íà âîäîðàç-
äåëàõ. Ïðè ýòîì, ñóäÿ ïî ðÿäó äàííûõ, ýòè ïîðîäû ðàíüøå âñòðå÷à-
ëèñü áîëåå îáèëüíî, íî áûëè óíè÷òîæåíû ÷åëîâåêîì» (ñ. 8). Ðàéîí åëî-
âî-øèðîêîëèñòâåííûé ïðèìûêàåò ê ïåðâîìó ðàéîíó ñ þãà è òÿíåòñÿ
äîâîëüíî óçêîé ïîëîñîé ñ þãî-çàïàäà íà ñåâåðî-âîñòîê ÷åðåç öåíòðàëü-
íóþ ÷àñòü îáëàñòè; òóò ó÷àñòèå âèäîâ øèðîêîëèñòâåííîãî êîìïëåêñà
íàñòîëüêî çíà÷èòåëüíî, ÷òî ìîæíî ãîâîðèòü î ñìåøàííîì õàðàêòåðå ðà-
ñòèòåëüíîñòè, ïðè÷¸ì åñòü ó÷àñòêè øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ – ëèïî-
âûõ, äóáîâûõ è äð. Àâòîð ïðåäïîëàãàåò, ÷òî â äàë¸êîì ïðîøëîì «äóáðà-
âû ïîäõîäèëè íåïîñðåäñòâåííî ê ã. Ìîñêâå è äàæå ñàìà òåððèòîðèÿ ã.
Ìîñêâû âî ìíîãèõ ÷àñòÿõ áûëà, âèäèìî, ïîä äóáîâûì ëåñîì» (ñ.20). Íà
ñêëîíàõ Âîðîáüåâûõ ãîð ìîæíî âèäåòü îñòàòêè øèðîêîëèñòâåííîãî
ëåñà. Îòäåëüíûìè ìàññèâàìè äóáðàâû, ïî ìíåíèþ Â.Â. Àë¸õèíà, âñòðå-
÷àëèñü è ñåâåðíåå Ìîñêâû. Òåïëîñòàíñêèé äóáðàâî-ÿñåíåâûé îñòðîâ
– ýòî «îòãîëîñîê þãà». òàì åñòü ðÿä þæíûõ âèäîâ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
þæíåå, â ðàéîíå Ëîïàñíè, Ï.À. Ñìèðíîâûì áûë îïèñàí åëîâûé îñò-
ðîâ, íå èìåþùèé î÷åâèäíîé ñâÿçè ñ åëîâûìè ëåñàìè, ðàñïðîñòðàí¸í-
íûìè çàïàäíåå. Ðàéîí øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ çàìå÷àòåëåí òåì, ÷òî
åëü çäåñü èëè âîîáùå îòñóòñòâóåò èëè âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî â âèäå íå-
çíà÷èòåëüíîé ïðèìåñè; èñõîäíûìè áûëè äóáðàâû èëè ëèïî-äóáðàâû,
ñîõðàíèâøèåñÿ ñåé÷àñ îñòðîâêàìè ñðåäè ìåëêîëèñòâåííûõ ëåñîâ. Ñî-
ñíîâî-áîëîòíûé ðàéîí íàõîäèòñÿ â âîñòî÷íîé ÷àñòè îáëàñòè. Â ïðåäå-
ëàõ êàæäîãî ðàéîíà Â.Â. Àë¸õèí íàçâàë îñíîâíûå òèïû ëåñà è êîðîòêî
îõàðàêòåðèçîâàë èõ. Ïî ìàòåðèàëàì Â.Â. Àë¸õèíà Â.Ñ. Ãîâîðóõèíûì
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áûëà ðàçðàáîòàíà êàðòà äåòàëüíîãî ãåîáîòàíè÷åñêîãî ðàéîíèðîâàíèÿ
òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, îíà ïîìåùåíà â êíèãå Â.Â. Àë¸õèíà
â êà÷åñòâå ïðèëîæåíèÿ.

Å.È. Ëþáèìîâà (1957) â îáñòîÿòåëüíîì î÷åðêå ðàñòèòåëüíîñòè Ìîñ-
êîâñêîé îáëàñòè îñíîâûâàåòñÿ íà ïðèðîäíûõ ðàéîíàõ: Âåðõíå-Âîëæñ-
êîé íèçìåííîñòè, Êëèíñêî-Äìèòðîâñêîé âîçâûøåííîñòè, Ìîñêâîðåö-
êî-Îêñêîé ðàâíèíû è Ìåùåðñêîé íèçìåííîñòè.

 Ïîçäíåå Â.Â. Ïåòðîâ (1968) ïðåäëîæèë ñâîþ ñõåìó ãåîáîòàíè÷åñ-
êîãî ðàéîíèðîâàíèÿ, ïîñ÷èòàâ, ÷òî ñõåìà Â.Â. Àë¸õèíà èìååò ðÿä íå-
òî÷íîñòåé, îñîáåííî îòíîñèòåëüíî ñåâåðî-çàïàäíîãî ðåãèîíà. Àâòîð
âûäåëèë è êðàòêî îõàðàêòåðèçîâàë øåñòü ãåîáîòàíè÷åñêèõ îêðóãîâ –
Ëîòîøèíñêî-Òàëäîìñêèé (Âåðõíå-Âîëæñêàÿ íèçìåííîñòü), Ìîæàéñêî-
Çàãîðñêèé (Êëèíñêî-Äìèòðîâñêàÿ ãðÿäà), Íîãèíñêî-Øàòóðñêèé (Ìå-
ùåðñêàÿ íèçìåííîñòü), Ïîäîëüñêî-Êîëîìåíñêèé (Ìîñêâîðåöêî-Îêñêàÿ
ðàâíèíà), Êàøèðñêî-Çàðàéñêèé (ñåâåðíûå ñêëîíû Ñðåäíåðóññêîé âîç-
âûøåííîñòè) è Ñåðåáðÿíîïðóäñêèé (êðàéíèé þã îáëàñòè). Çàïàäíàÿ
ãðàíèöà ïîäçîíû øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ, ïî ìíåíèþ Â.Â. Ïåòðîâà
è Ë.ß. Êóçåíêîâîé (1968), çäåñü îáóñëîâëåíà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ðåëü-
åôîì – êîíòàêòîì Êëèíñêî-Äìèòðîâñêîé ãðÿäû è Ìîñêâîðåöêî-Îêñ-
êîé ðàâíèíû, õîòÿ ïîëíîãî ñîâïàäåíèÿ òóò òîæå íåò. Àâòîðû ïðåäïî-
ëàãàþò, ÷òî ðåøàþùåå çíà÷åíèå èìåþò ðàçëè÷èÿ â ñòåïåíè óâëàæíå-
íèÿ (åëü ãîñïîäñòâóåò íà áîëåå óâëàæí¸ííîé òåððèòîðèè, øèðîêîëè-
ñòâåííûå ïîðîäû – íà áîëåå ñóõîé); îäíàêî ïîëíîñòüþ â äîêàçàííîñòè
ñâîåé òî÷êè çðåíèÿ íå óâåðåíû.

 Â.Â. Àë¸õèí (1947) âûñêàçàë ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî åëü ïîñòåïåííî íà-
ñòóïàåò íà øèðîêîëèñòâåííûå (äóáîâûå) ëåñà â ñèëó ñâîåé áîëåå âûñîêîé
êîíêóðåíòíîé ñïîñîáíîñòè. Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè (1985) òàêæå
ñ÷èòàþò, ÷òî ïðîöåññ âíåäðåíèÿ åëè â øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà â Þæíîì
Ïîäìîñêîâüå èä¸ò, íî ìåäëåííî è íåðàâíîìåðíî â ðàçëè÷íûõ ýêîòîïàõ;
îí óáûñòðÿåòñÿ àíòðîïîãåííûìè ôàêòîðàìè. Íî òåì íå ìåíåå, ïî ìíå-
íèþ àâòîðîâ, äóá ñîõðàíèò ôóíêöèè ýäèôèêàòîðà, â ñâÿçè ñ ÷åì ñëåäóåò
ãîâîðèòü î ñïåöèôè÷åñêîé ôîðìàöèè «äóáðàâ ñ åëüþ» êàê ñåâåðíîãî âà-
ðèàíòà äóáîâûõ ëåñîâ è îá îòäåëüíîì áîòàíèêî-ãåîãðàôè÷åñêîì ðàéîíå,
ãðàíèöû êîòîðîãî î÷åð÷åíû ðàñïðîñòðàíåíèåì ýòèõ äóáðàâ.

 Ýòè âîïðîñû ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ äèñêóññèîííûìè. Îïðåäåëèòü
èñõîäíûå ãðàíèöû ïîäçîí ñëîæíî, âî-ïåðâûõ, ïîòîìó, ÷òî îíè óñòà-
íàâëèâàþòñÿ ïî êðèòåðèÿì, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñóáúåêòèâíûì, à
âî-âòîðûõ, ïîòîìó, ÷òî òåððèòîðèÿ îáëàñòè ïîäâåðãàëàñü â òå÷åíèè
ìíîãèõ âåêîâ èíòåíñèâíîìó õîçÿéñòâåííîìó âîçäåéñòâèþ.

 Â ÷èñëå ïåðâûõ èññëåäîâàòåëåé ðàñòèòåëüíîñòè ëåñîâ Ïîäìîñêîâüÿ
áûë Á.È. Èâàíåíêî (1923), îïèñàâøèé òèïû ëåñà Ïîãîííî-Ëîñèíîãî
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îñòðîâà, à òàêæå íåñêîëüêèõ îñîáî öåííûõ ìàññèâîâ – Àëåêñååâñêîé
 ðîùè è Èçìàéëîâñêîãî «çâåðèíöà» (1928, 1929). Îí æå ðàçðàáîòàë ñõå-
ìó ëåñîðàñòèòåëüíîãî ðàéîíèðîâàíèÿ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè (Èâàíåíêî,
1962). À.Â. Êîæåâíèêîâ (1929, 1932) îïèñàë ëèïíÿêè Ïîãîííî-Ëîñèíî-
âîãî îñòðîâà è äóáîâûå ëåñà íà þãå îáëàñòè. Í.À. Êîíîâàëîâ (1929) îõà-
ðàêòåðèçîâàë òèïû ëåñà ïîäìêîâíûõ îïûòíûõ ëåñíè÷åñòâ, À.Ï. Øèìà-
íþê (1933) – ðàñòèòåëüíîñòü ñðåäíåé è þãî-çàïàäíîé ÷àñòåé Ìîñêîâñ-
êîé îáëàñòè, Ò.À. Ðàáîòíîâ (1939) – ñåðîîëüõîâûå ëåñà ñåâåðî-çàïàäíîé
÷àñòè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, Ì.Â. Øèõîâà (1938) – ðàñòèòåëüíîñòü Êà-
øèðñêîãî ðàéîíà, Ï.À. Ñìèðíîâ (1925, 1929, 1937, 1958 è äð.) â òå÷åíèå
ìíîãèõ ëåò â¸ë èññëåäîâàíèÿ â ïðèîêñêîé ïîëîñå. Îñíîâíûå òèïû ñî-
ñíÿêîâ íà òåððèòîðèè Ïðèîêñêî-Òåððàñíîãî çàïîâåäíèêà âûäåëèëè è
êðàòêî îõàðàêòåðèçîâàëè Í.À. Êîñòåí÷óê è Î.Â. Øàõîâà (1979). Îïóá-
ëèêîâàí ðÿä ðàáîò ïî ðàñòèòåëüíîñòè îêðåñòíîñòåé ñòàöèîíàðîâ è áèî-
ñòàíöèé, íàõîäÿùèõñÿ íà òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè (Æó÷êîâ, 1956;
Ïåòðîâ, 1970 è äð.). Îòäåëüíûì îáúåêòîì èññëåäîâàíèé ñîòðóäíèêîâ
Áîòàíè÷åñêîãî ñàäà è êàôåäðû âûñøèõ ðàñòåíèé áèîëîãè÷åñêîãî ôà-
êóëüòåòà Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà ñòàëà Ìåùåðñêàÿ íèçìåííîñòü (Áû-
ëååâà, 1966à–á; Êèñåëåâà Ê., 1971 è äð.). Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïðî-
âîäèòñÿ îáñòîÿòåëüíîå èçó÷åíèå ëåñîâ íàöèîíàëüíîãî ïàðêà «Ëîñèíûé
Îñòðîâ» (Àáàòóðîâ è äð., 2000; Êèñåë¸âà Â., 2008, 2009; è äð.).

Â íà÷àëå ðàáîòû óæå øëà ðå÷ü îá èññëåäîâàíèÿõ, ïðîâåä¸ííûõ ñî-
òðóäíèêàìè Ëàáîðàòîðèè ëåñîâåäåíèÿ ÀÍ ÑÑÑÐ (íûíå – Èíñòèòóò ëå-
ñîâåäåíèÿ ÐÀÍ), êàê ìàðøðóòíûõ (îíè îõâàòèëè âñþ òåððèòîðèè îáëàñ-
òè), òàê è ñòàöèîíàðíûõ – â Ñåðåáðÿíîáîðñêîì îïûòíîì ëåñíè÷åñòâå
(ïîä Ìîñêâîé), â ïðåäåëàõ ëåñîïàðêîâîãî çàùèòíîãî ïîÿñà ã. Ìîñêâû è
â Áåëîîìóòîâñêîì ëåñíè÷åñòâå (íà êðàéíåì þãå îáëàñòè). Â òå÷åíèå
ðÿäà ëåò ëåñà Ïîäìîñêîâüÿ èçó÷àë Ñ.Ô. Êóðíàåâ. Ðåçóëüòàòû ýòèõ èñ-
ñëåäîâàíèé èçëîæåíû â ìîíîãðàôèÿõ «Îñíîâíûå òèïû ëåñà ñðåäíåé
÷àñòè Ðóññêîé ðàâíèíû» (1968) è «Òåíåâûå øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà
Ðóññêîé ðàâíèíû è Óðàëà» (1980). Ñ.Ô. Êóðíàåâ áûë óáåæäåí, ÷òî äóá-
íÿêè â ëåñíîé çîíå ÿâëÿþòñÿ «áåññïîðíî ïðîèçâîäíûìè», èõ ïîÿâëå-
íèþ è ñîõðàíåíèþ ñïîñîáñòâîâàëà õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëî-
âåêà, êîòîðàÿ ïîääåðæèâàëà íåîáõîäèìûé äëÿ ñâåòîëþáèâîãî äóáà
áëàãîïðèÿòíûé ñâåòîâîé ðåæèì. Åñëè òàêèå äóáðàâû ïðåäîñòàâëåíû
ñàìèì ñåáå, òî îòíîñèòåëüíî ñêîðî îíè «ïðîðàñòàþò» ëèïîé, êîòîðàÿ
ñòðåìèòñÿ âîññòàíîâèòü ñâîå ïðåæíåå ïîëîæåíèå. Íàøè ìíîãîëåòíèå
íàáëþäåíèÿ â Ïîäìîñêîâüå – è ìàðøðóòíûå, è ñòàöèîíàðíûå – ïîä-
òâåðæäàþò ïðàâèëüíîñòü âçãëÿäîâ Ñ.Ô.Êóðíàåâà.

 Ðåçóëüòàòîì ýêñïåäèöèîííûõ ðàáîò ñòàëà ñåðèÿ ìîíîãðàôè÷åñêèõ
ñáîðíèêîâ: «Ëåñà Âîñòî÷íîãî Ïîäìîñêîâüÿ» (1979), «Ëåñà Çàïàäíîãî
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Ïîäìîñêîâüÿ» (1982), «Ëåñà Þæíîãî Ïîäìîñêîâüÿ» (1985) è «Ëåñà
Ñåâåðíîãî Ïîäìîñêîâüÿ» (Ðå÷àí è äð., 1993).

Â 70-õ ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ñîâìåñòíî ñ Èíñòèòóòîì ãåíïëàíà
ã. Ìîñêâû áûë ðàçðàáîòàí îðèãèíàëüíûé ïðîåêò ïðèðîäíîãî çàêàçíè-
êà «Âåðõíÿÿ Ìîñêâà-ðåêà» (Áèîãåîöåíîëîãè÷åñêèå îñíîâû ñîçäàíèÿ
ïðèðîäíûõ çàêàçíèêîâ, 1980). Áûëà ñîçäàíà ñèñòåìà ëåñíûõ çàïîâåä-
íûõ ó÷àñòêîâ íà òåððèòîðèè îáëàñòè (Ðûñèí, Ñàâåëüåâà, 1985), áîëü-
øîå ÷èñëî ïîñòîÿííûõ ïîñòîÿííûõ ïðîáíûõ ïëîùàäåé áûëî çàëîæå-
íî â ëåñîïàðêîâîì çàùèòíîì ïîÿñå ã. Ìîñêâû (Àáàòóðîâ, Ìåëàíõîëèí,
2004).

Â íåñêîëüêèõ ìîíîãðàôè÷åñêèõ ñáîðíèêàõ èçëîæåíû ðåçóëüòàòû
ñòàöèîíàðíûõ èññëåäîâàíèé (Ñòàöèîíàðíûå áèîãåîöåíîòè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ â þæíîé ïîäçîíå òàéãè, 1964; Ëåñà Ïîäìîñêîâüÿ, 1965;
Ñëîæíûå áîðû õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ è ïóòè âåäåíèÿ ëåñ-
íîãî õîçÿéñòâà â ëåñîïàðêîâûõ óñëîâèÿõ Ïîäìîñêîâüÿ, 1968; Ëåñîâîä-
ñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ â Ñåðåáðÿíîáîðñêîì îïûòíîì ëåñíè÷åñòâå,
1973, Ïðèðîäà Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷åñòâà â áèîãåîöåíîòè÷åñêîì
îñâåùåíèè, 1974; Äèíàìèêà õâîéíûõ ëåñîâ Ïîäìîñêîâüÿ, 2000; Ëåñà
Ìîñêâû, 2001). Îòäåëüíûì íàïðàâëåíèåì èññëåäîâàíèè ñòàëî èçó÷å-
íèå ñëîæíûõ ñîñíÿêîâ, ïðåäñòàâëåííûõ íà òåððèòîðèè ëåñíè÷åñòâà
íåñêîëüêèìè òèïàìè (Ðûñèí, 1969). Îáîáùåíèåì ðåçóëüòàòîâ ìíîãî-
ëåòíèõ ñòàöèîíàðíûõ èññëåäîâàíèé ñòàëà êîëëåêòèâíàÿ ìîíîãðàôèÿ
«Ñåðåáðÿíîáîðñêîå îïûòíîå ëåñíè÷åñòâî. 65 ëåò ëåñíîãî ìîíèòîðèí-
ãà» (2010). Ýòî – äàëåêî íå ïîëíûé ïåðå÷åíü ïóáëèêàöèé ìîíîãðàôè-
÷åñêîãî óðîâíÿ ïî ðåçóëüòàòàì ðàáîò, âûïîëíåííûõ íà áàçå ýòîãî ñòà-
öèîíàðà. Èòîãîâîé ñâîäêîé ïî èññëåäîâàíèÿì íà Áåëîîìóòñêîì ñòà-
öèîíàðå ñòàë ìîíîãðàôè÷åñêèé ñáîðíèê «Ïî÷âåííî-ýêîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ â ñîñíîâûõ ëåñàõ Ìåùåðû» (1980).

Ïðîäîëæàþòñÿ íà÷àòûå â 70-õ ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà èññëåäîâàíèÿ
âëèÿíèÿ óðáàíèçàöèè íà ïîäìîñêîâíûå ëåñà, â òîì ÷èñëå âîçäåéñòâèÿ
ðåêðåàöèè (Ïîëÿêîâà, Ìàëûøåâà, Ôë¸ðîâ, 1981, 1983; Ïðèðîäíûå àñ-
ïåêòû ðåêðåàöèîííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ëåñà, 1987; Ìîíèòîðèíã ðåêðå-
àöèîííûõ ëåñîâ, 2003; Âëèÿíèå ðåêðåàöèè íà ëåñíûå ýêîñèñòåìû è èõ
êîìïîíåíòû, 2004; Äèíàìèêà è óñòîé÷èâîñòü ðåêðåàöèîííûõ ëåñîâ,
2006; Ñòàöèîíàðíûå èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ ðåêðåàöèè íà ëåñíûå áèî-
ãåîöåíîçû, 2008; Ëåñíûå ýêîñèñòåìû è óðáàíèçàöèÿ, 2008). Â ïîñëå-
äíèå ãîäû çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ýòèõ ðàáîò âûïîëíÿëàñü ïðè ïîääåðæêå
Ïðîãðàììîé Îòäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ íàóê ÐÀÍ «Áèîëîãè÷åñêèå ðå-
ñóðñû», â íèõ àêòèâíîå ó÷àñòèå ïðèíÿëè ñîòðóäíèêè Ìîñêîâñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåð-
ñèòåòà ëåñà è Ãëàâíîãî áîòàíè÷åñêîãî ñàäà ÐÀÍ.
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 Áîëüøèå ïëîùàäè â Ïîäìîñêîâüå çàíèìàþò ëåñíûå êóëüòóðû ðàç-
ëè÷íîãî âîçðàñòà – î÷åíü ðàçíûå è ïî ñîñòàâó, è ïî ñïîñîáó ïîñàäêè.
Íàèáîëåå ñòàðûå êóëüòóðû óæå òðóäíî îòëè÷èìû îò åñòåñòâåííî âû-
ðîñøèõ ëåñîâ. Î÷åíü îáðàçíûå îïèñàíèÿ îòäåëüíûõ êóëüòóð åñòü â
êíèãàõ Ì.Ä. Ìåðçëåíêî (1999, 2004), íî, íåñîìíåííî, ÷òî èñêóññòâåí-
íî ñîçäàííûå ëåñà íà òåððèòîðèè îáëàñòè çàñëóæèâàþò áîëåå øèðîêî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ è àíàëèçà – ýòà ðàáîòà äàñò î÷åíü ìíîãîå è â íàó÷íîì,
è â ïðèêëàäíîì îòíîøåíèÿõ.

Ïðèðîäíîå ðàéîíèðîâàíèå

 Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ñõåì äèôôåðåíöèàöèè òåððèòîðèè Ìîñêîâ-
ñêîé îáëàñòè íà ïðèðîäíûå îòäåëüíîñòè ðàçíûõ óðîâíåé – ïðîâèíöèè,
ðàéîíû è ïîäðàéîíû. Ñõåìû íå èäåíòè÷íû äðóã äðóãó ïðåæäå âñåãî
ïîòîìó, ÷òî â îñíîâó èõ ïîñòðîåíèÿ ïðèíèìàëèñü ðàçíûå ïîêàçàòåëè –
ëàíäøàôòíûå, áîòàíè÷åñêèå, ïî÷âåííûå. Ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàèáî-
ëåå óäà÷íîé ñõåìà «äðîáíîãî ëåñîðàñòèòåëüíîãî ðàéîíèðîâàíèÿ», êî-
òîðóþ ïðåäëîæèë Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1982); ÿ âîñïîëüçóþñü åþ ñ íåêîòî-
ðûìè äîïîëíåíèÿìè è óòî÷íåíèÿìè:

Òåððèòîðèÿ Âåðõíå-Âîëæñêîé íèçìåííîñòè, ðàñïîëîæåííàÿ â ñà-
ìîé ñåâåðíîé ÷àñòè îáëàñòè, òðèæäû ïîäâåðãàëàñü îëåäåíåíèÿì (ëèõ-
âèíñêîìó, ìîñêîâñêîìó è äíåïðîâñêîìó). Â å¸ ïðåäåëàõ Í.Ì. Êàçàêîâà
(1957) âûäåëÿåò ïëîñêóþ îç¸ðíî-ëåäíèêîâóþ íèçìåííîñòü, ïîëîãîõîë-
ìèñòóþ àáðàçèîííóþ ðàâíèíó è äðåâíþþ ëîæáèíó ñòîêà ëåäíèêîâûõ
âîä. Â îñíîâíîì, ýòî ïëîñêàÿ ðàâíèíà, íî åñòü è ïëîñêîâåðøèííûå
õîëìû è ãðÿäû. Ïî÷âîîáðàçóþùèìè ïîðîäàìè îáû÷íî ÿâëÿþòñÿ ïî-
êðîâíûå ñóãëèíêè, ïåðåêðûâàþùèå âàëóííóþ ñóãëèíèñòóþ ìîðåíó. Èõ
ðàçäåëÿþò ëîæáèíû è âïàäèíû ðàçíîé âåëè÷èíû è ôîðìû, ÷àñòî çàáî-
ëî÷åííûå, ìíîãî îç¸ð. Äîëèíû ðåê ïëîõî ðàçðàáîòàíû. Íà ðå÷íûõ òåð-
ðàñàõ åñòü äðåâíèå äþíû. Ïðåîáëàäàþò äåðíîâî-ñèëüíî- è ñðåäíåïîä-
çîëèñòûå ñóïåñ÷àíûå è ïåñ÷àíûå ïî÷âû íà ôëþâèîãëÿöèàëüíûõ è äðåâ-
íåàëëþâèàëüíûõ ïåñêàõ è ñóïåñÿõ, à òàêæå òîðôÿíûå ïî÷âû. Íà íàè-
áîëåå ïîâûøåííûõ è ñóõèõ ìåñòàõ, çàíÿòûõ ñîñíÿêàìè ëèøàéíèêî-
âîé ãðóïïû, ñôîðìèðîâàëèñü ïîäçîëû. Ïðåîáëàäàþò åëîâûå è ñîñíî-
âûå ëåñà, çàáîëî÷åííûå áåðåçíÿêè è ÷åðíîîëüøàíèêè, òðàâÿíûå è âåð-
õîâûå áîëîòà.

 Äþíîîáðàçíûå ïîâûøåíèÿ, ñëîæåííûå ïåñêàìè, çàíÿòû ñîñíÿêà-
ìè ñ åëüþ çåëåíîìîøíûìè è áðóñíè÷íî-çåëåíîìîøíûìè, íà âåðøè-
íàõ – ñîñíÿêè ëèøàéíèêîâî-çåëåíîìîøíûå. Ñãëàæåííûå âåðøèíû
âñõîëìëåíèé è ïîëîãèå ñêëîíû ñ ïî÷âàìè áîëåå òÿæ¸ëîãî ñîñòàâà çà-
íèìàþò åëüíèêè ñ ñîñíîé ÷åðíè÷íî-êèñëè÷íûå. Íà íèæíèõ ÷àñòÿõ
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ñêëîíîâ è ïðèëåãàþùèõ ê íèì ó÷àñòêàì èõ ñìåíÿþò åëüíèêè ñ ñîñíîé
÷åðíè÷íî-çåëåíîìîøíûå. Íà âûïîëîæåííûõ ïðîñòðàíñòâàõ ñ äâó÷ëåí-
íûìè ïî÷âàìè (ïåñêè, ïîäñòèëàåìûå ñóãëèíêàìè) ìîæíî âèäåòü åëü-
íèêè êèñëè÷íî-çåëåíîìîøíûå. Â îñîáî áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ îáè-
òàíèÿ ñôîðìèðîâàëèñü åëüíèêè çåëåí÷óêîâî-êèñëè÷íûå. Åäèíè÷íàÿ
ïðèìåñü ñîñíû ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîèñõîäÿùåì âîññòàíîâëåíèè åëî-
âûõ ëåñîâ íà ìåñòå ïðåæíèõ – ñîñíîâûõ. Åñòü è âåêîâûå ñîñíÿêè ñ
åëüþ ÷åðíè÷íî-çåëåíîìîøíûå; òàì ïðîöåññ çàìåùåíèÿ ñîñíû åëüþ
åù¸ äàëåê îò çàâåðøåíèÿ, íî ñîîòâåòñòâóþùàÿ òåíäåíöèÿ î÷åâèäíà.
Åëü óñïåøíî âîçîáíîâëÿåòñÿ, îñîáåííî – â îêíàõ, òîãäà êàê áëàãîíà-
ä¸æíûé ïîäðîñò ñîñíû îòñóòñòâóåò. Â íåïðîòî÷íûõ çàïàäèíàõ îáû÷-
íû ñîñíÿêè ïóøèöåâî-ñôàãíîâûå ñ áåð¸çîé ïóøèñòîé âî âòîðîì ÿðó-
ñå. Â ýòèõ ëåñàõ îñîáåííî âåëèêà ðîëü êóñòàðíè÷êîâ – ïîäáåëà, áà-
ãóëüíèêà, ãîëóáèêè, íà êî÷êàõ ðàñòóò áðóñíèêà è êëþêâà. ×àñòî âñòðå-
÷àþòñÿ ïðîèçâîäíûå áåðåçíÿêè è îñèííèêè

Å.Ë. Ëþáèìîâà (1957) çàáîëî÷åííûå ëåñà ýòîãî ðàéîíà äåëèò íà
äâå «ôîðìàöèè» – òðàâÿíûå è äîëãîìîøíûå. Ïåðâûå, â ñâîþ î÷åðåäü,
ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà íåñêîëüêî òèïîâ: ÷åðíîîëüõîâûå è ÷åðíîîëüõîâî-
áåð¸çîâûå òðîñòíèêîâûå ëåñà, áåð¸çîâûå è áåð¸çîâî-÷åðíîîëüõîâûå
òàâîëãîâûå ëåñà, áåðåçíÿêè è åëüíèêè áîëîòíî-òðàâÿíûå è áåð¸çîâûå
è áåð¸çîâî-îñèíîâûå ëåñà ñ ïîêðîâîì èç ìÿòëèêà áîëîòíîãî. Â ãðóïïå
äîëãîìîøíûõ òèïîâ åñòü åëîâûå, åëîâî-ñîñíîâûå è åëîâî-áåð¸çîâûå
ëåñà. Ôëîðà ëåñîâ èìååò, ïðåèìóùåñòâåííî, áîðåàëüíûé õàðàêòåð è
òîëüêî â ìåñòîîáèòàíèÿõ ñ áîëåå áëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè ôîðìè-
ðóþòñÿ åëüíèêè ñ äóáîì è ëèïîé ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ñîñòàâîì òðàâÿ-
íîãî ïîêðîâà. Ëèïà è êë¸í âñòðå÷àþòñÿ òîëüêî â âèäå ïðèìåñè.

Ðàñïîëîæåííàÿ þæíåå Êëèíñêî-Äìèòðîâñêàÿ âîçâûøåííîñòü
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âûòÿíóòóþ â øèðîòíîì íàïðàâëåíèè ãðÿäó ñ ðåç-
êî àññèìåòðè÷íûì ñòðîåíèåì – êðóòîé è ñèëüíî ðàñ÷ëåíåííûé ñåâåð-
íûé ñêëîí îòëè÷åí îò î÷åíü ïîëîãîãî þæíîãî ñêëîíà, îáðàùåííîãî ê
äîëèíå ð. Ìîñêâû. Çäåñü ðåëüåô çíà÷èòåëüíî ñëîæíåå. Í.Ì. Êàçàêîâà
(1957) âûäåëÿåò: 1) òåððàñèðîâàííóþ àáðàçèîííóþ íèæíþþ ÷àñòü ñå-
âåðíîãî ñêëîíà ãðÿäû, 2) ñèëüíî ðàñ÷ëåí¸ííóþ ýðîçèåé âåðõíþþ ÷àñòü
ñåâåðíîãî ñêëîíà, 3) âîçâûøåííûå õîëìèñòî-êîòëîâèííûå ó÷àñòêè
ãðÿäû, 4) âîçâûøåííûå õîëìèñòûå ó÷àñòêè ãðÿäû ñî çíà÷èòåëüíûì
ýðîçèîííûì ðàñ÷ëåíåíèåì, 5) âîëíèñòóþ ìîðåííóþ ðàâíèíó ñ îòäåëü-
íûìè õîëìàìè è ðåäêîé ñåòüþ äðåâíèõ ëîæáèí – þæíûé ñêëîí ãðÿäû.

 Ðàçíîîáðàçèå ðåëüåôà è ïî÷âîîáðàçóþùèõ ïîðîä ïðåäîïðåäåëèëè
çíà÷èòåëüíóþ ýêîñèñòåìíóþ äèôôåðåíöèàöèþ ëåñíîãî ïîêðîâà. Íà
ìåæäóðå÷üÿõ, ãäå ïîêðîâíûå ñóãëèíêè ïåðåêðûâàþò òÿæåëîñóãëèíèñ-
òóþ ìîðåíó, â äîàãðèêóëüòóðíûé ïåðèîä åëüíèêè ñ ëèïîé è åëüíèêè ñ
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äóáîì çàíèìàëè ïî÷òè ðàâíûå ïëîùàäè. Â äåïðåññèÿõ, çàïîëíåííûìè
ïåñêàìè è ñóïåñÿìè, òàêæå ðîñëè õâîéíûå ëåñà, ïðåèìóùåñòâåííî,
ñîñíîâûå. Íî â íàñòîÿùåå âðåìÿ î ïðåæíåì õàðàêòåðå ðàñòèòåëüíîñòè
ìîæíî ãîâîðèòü òîëüêî ïðåäïîëîæèòåëüíî, ïîñêîëüêó äëèòåëüíîå õî-
çÿéñòâåííîå èñïîëüçîâàíèå òåððèòîðèè ðàäèêàëüíî èçìåíèëî å¸ ðàñ-
òèòåëüíûé ïîêðîâ.

Åëüíèêè åñòü çäåñü è ñåé÷àñ. Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ÿâëÿåòñÿ ïðèñóò-
ñòâèå ëèñòâåííûõ ïîðîä – äóáà (îí íåðåäêî ðàñò¸ò â ïåðâîì ÿðóñå),
ëèïû, êë¸íà, âÿçà, èëüìà, ÿñåíÿ, îñèíû, áåð¸çû. Ñëîæíóþ ñòðóêòóðó
èìååò ïîäëåñîê, â ñîñòàâå êîòîðîãî ëåùèíà, æèìîëîñòü, áåðåñêëåò
áîðîäàâ÷àòûé, ðÿáèíà, ÷åðåìóõà è äðóãèå âèäû, Ôëîðèñòè÷åñêè ðàç-
íîîáðàçåí òðàâÿíîé ïîêðîâ, ïðè÷åì â í¸ì ñóùåñòâåííàÿ ðîëü ìîæåò
ïðèíàäëåæàòü âèäàì íåìîðàëüíîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà – çå-
ëåí÷óêó, ìåäóíèöå, ñíûòè, ïðîëåñíèêó ìíîãîëåòíåìó, ïîäìàðåííèêó
äóøèñòîìó. Åñòü åëüíèêè, â êîòîðûõ ïî÷òè ñïëîøíûì ïîêðîâîì ðàñ-
ò¸ò êèñëèöà. Çíà÷èòåëüíî ðåæå âñòðå÷àþòñÿ åëüíèêè ÷åðíè÷íèêè. Íà
íàèáîëåå ïîâûøåííûõ ÷àñòÿõ âîäîðàçäåëîâ ìîæíî âñòðåòèòü äóáíÿêè
ñ ëåùèíîâûì ïîäëåñêîì è ñ ìåçîôèëüíûì ðàçíîòðàâèåì. Çíà÷èòåëü-
íûå ïëîùàäè çàíèìàþò ïðîèçâîäíûå áåðåçíÿêè è îñèííèêè. Áîëîòà
âñòðå÷àþòñÿ îòíîñèòåëüíî ðåäêî – ïî íåáîëüøèì êîòëîâèíàì è çàïà-
äèíàì íà ìåæäóðå÷üÿõ â èñòîêàõ ðåê. Ïðåîáëàäàþò íèçèííûå è ïåðå-
õîäíûå ëåñíûå è îòêðûòûå áîëîòà. Â áåññòî÷íûõ êîòëîâèíàõ ôîðìè-
ðóþòñÿ ñôàãíîâûå áîëîòà.

Å.Ë. Ëþáèìîâà (1957), õàðàêòåðèçóÿ ðàñòèòåëüíîñòü ýòîãî ðåãèî-
íà, ïðèâîäèò êðàòêèå îïèñàíèÿ îñíîâíûõ ëåñíûõ àññîöèàöèé. Â ìîíî-
ãðàôèè «Ëåñà Ñåâåðíîãî Ïîäìîñêîâüÿ» (Ðå÷àí è äð., 1993) åñòü ñïè-
ñîê òèïîâ ëåñà è ëåñíûõ àññîöèàöèé, îáúåäèí¸ííûõ â öèêëû: âîëîñè-
ñòîîñîêîâûé, ñíûòåâûé, ïðîëåñíèêîâûé, êèñëè÷íûé, îðëÿêîâûé, ëîæ-
íîçåëåíîìîøíûé, ÷åðíè÷íûé, ñôàãíîâûé, ãðàâèëàòîâûé, ïîäìàðåí-
íèêîâûé. Ìíîãèå òèïû ïðåäñòàâëåíû íà ëåñíûõ çàïîâåäíûõ ó÷àñò-
êàõ, âûäåëåííûõ Ë.È. Ñàâåëüåâîé è çàêðåïëåííûõ â «íàòóðå».

 Çàïàäíàÿ ÷àñòü Ìîñêîâñêîé îáëàñòè âêëþ÷àåò äâà êðóïíûå îðîã-
ðàôè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ: Ìîæàéñêî-Âîëîêîëàìñêîå ìîðåííîå ïëà-
òî è Âåðåéñêî-Çâåíèãîðîäñêóþ ìîðåííóþ ðàâíèíó. Íà ïîâûøåííûõ
÷àñòÿõ ðåëüåôà ïîêðîâíûå ñóãëèíêè ïåðåêðûâàþò ìîðåííûå íàíîñû,
ìåæõîëìîâûå ïîíèæåíèÿ çàïîëíåíû ïðîäóêòàìè ðàçìûâà ëåäíèêîâûõ
îòëîæåíèé. Åëüíèêè (çåëåíîìîøíûå, áðóñíè÷íûå, ÷åðíè÷íûå, êèñëè÷-
íûå, ñëîæíûå) çíà÷èòåëüíî óñòóïàþò ïî çàíèìàåìîé ïëîùàäè áåðåç-
íÿêàì è îñèííèêàì. Â çàïàäèíàõ – ñîñíÿêè ñôàãíîâûå è âåðõîâûå áî-
ëîòà. Çàáîëî÷åííîñòü çäåñü çàìåòíî âûøå, ÷åì íà Êëèíñêî-Äìèòðîâñ-
êîé ãðÿäå, à òèïîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå ëåñîâ ìåíüøå (Ëþáèìîâà,
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1957). Îïèñàíèÿ îñíîâíûõ òèïîâ ëåñà ýòîé òåððèòîðèè îïóáëèêîâàíû
Ñ.Ô. Êóðíàåâûì (1986) è Ñ.À. Èëüèíñêîé ñ ñîàâòîðàìè (1982). Îðèãè-
íàëüíóþ òî÷êó çðåíèÿ ïî ïîâîäó äèíàìèêè åëîâûõ ëåñîâ ïðåäëîæèëà
Ê.Â. Êèñåë¸âà (1965). Õàðàêòåðèçóÿ ëåñà â ðàéîíå Çâåíèãîðîäñêîé áèî-
ñòàíöèè ÌÃÓ, Â.Â. Ïåòðîâ (1970) âûñêàçàë óáåæäåíèå, ÷òî ïðåæäå çäåñü
íà âîäîðàçäåëüíîé òåððèòîðèè êîðåííûìè áûëè íå åëîâûå, à ñîñíî-
âûå ëåñà – êèñëè÷íî-çåëåíîìîøíûå ñ åëüþ, äóáðàâíî-øèðîêîòðàâíûå
ñ ëèïîé. Êîðåííûå åëüíèêè ðîñëè íèæå ïî ñêëîíàì è íà íàäïîéìåí-
íûõ òåððàñàõ. Ðàçëè÷èå â ïîçèöèÿõ àâòîðîâ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
îáúÿñíÿåòñÿ àíòðîïîãåííîé íàðóøåííîñòüþ ëåñîâ, ÷òî çàòðóäíÿþùåé
èõ èçó÷åíèå.

Âîñòî÷íàÿ ÷àñòü Ïîäìîñêîâüÿ îòíîñèòñÿ ê îáøèðíîé Ìåù¸ðñêîé
íèçìåííîñòè, îõâàòûâàþùåé çíà÷èòåëüíûå òåððèòîðèè íå òîëüêî â
Ìîñêîâñêîé, íî è âî Âëàäèìèðñêîé è Ðÿçàíñêîé îáëàñòÿõ. Ïîäìîñêîâ-
íàÿ Ìåùåðà – ýòî ðàâíèíà, ðàñ÷ëåí¸ííàÿ îáøèðíûìè ïëîñêèìè äðåâ-
íèìè ëîæáèíàìè íà ðÿä ìåæäóðå÷íûõ âñõîëìëåíèé. Í.Ì. Êàçàêîâà
(1957) îïðåäåëÿåò å¸ êàê «ïëîñêóþ îç¸ðíî-ëåäíèêîâóþ äåëüòîâóþ íèç-
ìåííóþ ðàâíèíó». Åñòü è äðóãîå îïðåäåëåíèå – «îñòàòî÷íî-õîëìèñ-
òàÿ íèçìåííîñòü (Äèê è äð., 1949). Ìû èñïîëüçóåì èíóþ ôîðìóëèðîâ-
êó – «îç¸ðíî-àëëþâèàëüíî-ôëþâèîãëÿöèàëüíàÿ ðàâíèíà ñ ëîêàëüíû-
ìè ìîðåííûìè îáðàçîâàíèÿìè». Îñíîâíûìè òèïàìè ðåëüåôà çäåñü
ÿâëÿþòñÿ ìîðåííàÿ ðàâíèíà, ôëþâèîãëÿöèàëüíàÿ ðàâíèíà è äðåâíåàë-
ëþâèàëüíàÿ ðàâíèíà (Ðûñèí, 1979à).

Ìîðåííàÿ ðàâíèíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëåãêà âñõîëìëåííîå âîäî-
ðàçäåëüíîå ïëàòî. Âñõîëìëåíèÿ è ãðÿäû, ñëîæåííûå ìîðåííûìè ñóã-
ëèíêàìè è ðåæå – ïåñêàìè è ñóïåñÿìè, ðàçäåëÿþò äðåâíèå ëîæáèíû
ñòîêà, ãäå ïî÷âîîáðàçóþùèìè ïîðîäàìè ÿâëÿþòñÿ ïåñêè. Ìîðåííûå
îòëîæåíèÿ ãëèíèñòûå èëè ÷åðåäóþùèåñÿ ñëîÿìè ñóãëèíêè è ñóïåñè,
áîëüøåé ÷àñòüþ – êðàñíî-áóðîãî öâåòà. Ìîðåíà ñîäåðæèò ìíîãî îá-
ëîìêîâ èçâåñòíÿêà, à òàêæå ðàçëè÷íûõ êðèñòàëëè÷åñêèõ ïîðîä – ãðà-
íèòà, êâàðöèòà è äð. Ïðè áóðåíèè íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ íà ãëóáèíå
4–6 ì îáíàðóæåí ñóãëèíîê îç¸ðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ – îò áóðîâàòî-æ¸ë-
òîãî äî ãîëóáîâàòî-ñåðîãî è äàæå – ÷¸ðíîãî. Ìåñòàìè ìîðåííûå îòëî-
æåíèÿ ïîäñòèëàþòñÿ ôëþâèîãëÿöèàëüíûìè ïåñêàìè ñ ãàëüêîé (Áîá-
êîâà, 1979). Â çàìêíóòûõ ïîíèæåíèÿõ, ãäå ïðåæäå áûëè ëåäíèêîâûå
îç¸ðà, ñåé÷àñ ìû íàõîäèì áîëîòà, ïðåèìóùåñòâåííî, ïåðåõîäíîãî òèïà.
Ìîðåíà çàëåãàåò íà ïîâûøåííûõ ó÷àñòêàõ ðåëüåôà, îáû÷íî íå íèæå
160 ì àáñîëþòíîé âûñîòû. Èíîãäà îíà ïåðåêðûòà ïîêðîâíûì ñóãëèí-
êîì íåáîëüøîé ìîùíîñòè – îò 0,5 äî 1 ì. Íà ìîðåííûõ îòëîæåíèÿõ
ôîðìèðóþòñÿ ñëîæíûå åëüíèêè ñ ëèïîé è äóáîì è èõ ðàçëè÷íûå ïðî-
èçâîäíûå. Ôëþâèîãëÿöèàëüíàÿ ðàâíèíà èìååò ïî÷òè ïëîñêèé ðåëüåô,
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íà îáùåì ôîíå âûäåëÿþòñÿ øèðîêèå ëîæáèíû, â òîé èëè èíîé ñòåïå-
íè çàáîëî÷åííûå. Äðåâíåàëëþâèàëüíàÿ ðàâíèíà ñëîæåíà ïåñêàìè è
ñóïåñÿìè, ÷òî, êàê ïðàâèëî, îáåñïå÷èâàåò õîðîøóþ äðåíèðîâàííîñòü.
Íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ íà ãëóáèíå 2–3 ì çàëåãàþò ëèíçû è ïðîñëîè
ñóïåñåé è ñóãëèíêîâ, ÷òî ÷¸òêî èíäèöèðóåòñÿ õàðàêòåðîì ðàñòèòåëü-
íîñòè (â äðåâîñòîå ïîÿâëÿþòñÿ ëèïà è äóá, ñòàíîâèòñÿ áîëåå ðàçíîîá-
ðàçíûì òðàâÿíîé ïîêðîâ).

Ñîñíÿêè îáû÷íû äëÿ ðàâíèííîé òåððèòîðèè Ìåùåðû, ïåðåêðûòîé
ôëþâèîãëÿöèàëüíûìè è äðåâíåàëëþâèàëüíûìè íàíîñàìè, Åëüíèêè â
áîëüøåé ìåðå ïðèóðî÷åíû ê «ìîðåííûì îñòðîâàì», ãäå ïî÷âîîáðàçó-
þùèìè ïîðîäàìè ÿâëÿþòñÿ ñóãëèíêè, ïðè÷¸ì çà÷àñòóþ êàðáîíàòíûå.

Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1982) âûäåëèë â ïðåäåëàõ ïîäìîñêîâíîé ÷àñòè Ìå-
ùåðñêîé íèçìåííîñòè ðàéîíû:

 – ñåâåðî-çàïàäíàÿ îêðàèíà Ïîäìîñêîâíîé Ìåùåðû ñ ìàëîìîùíûì
ïîêðîâîì âîäíî-ëåäíèêîâûõ îòëîæåíèé, ëåæàùèõ íà ðàçìûòîé ìîðå-
íå, ñ ïðåîáëàäàíèåì ñëîæíûõ åëüíèêîâ çîíàëüíîãî òèïà;

 – Ïîäìîñêîâíàÿ Ìåùåðà ñ äîâîëüíî ìîùíûì ïëàùîì ïåñ÷àíèñ-
òûõ âîäíî-ëåäíèêîâûõ îòëîæåíèé, ñ ïðåîáëàäàíèåì õâîéíûõ ëåñîâ
áîðåàëüíîãî òèïà è çíà÷èòåëüíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì çàáîëî÷åííûõ
çåìåëü;

 – öåíòðàëüíî-áîëîòíàÿ Ìåùåðà ñ ìîùíûì ïëàùîì âîäíî-ëåäíè-
êîâûõ, ïðåèìóùåñòâåííî, ïåñ÷àíûõ îòëîæåíèé, ñ ïðåîáëàäàíèåì õâîé-
íûõ ëåñîâ áîðåàëüíîãî òèïà è áîëüøèì êîëè÷åñòâîì îç¸ð è áîëîò;

– Åãîðüåâñêîå ïëàòî ñ ìàëîìîùíûì ïîêðîâîì âîäíî-ëåäíèêîâûõ
îòëîæåíèé, ëåæàùèõ íà ìîðåíå, ñ ïðåîáëàäàíèåì ñëîæíûõ åëüíèêîâ,
ãëàâíûì îáðàçîì, ñ ëèïîé.

 Ò.Â. Áûëååâà (1966à, 1966á) êðàòêî îõàðàêòåðèçîâàëà òèïîëîãè÷åñ-
êîå ðàçíîîáðàçèå ñîñíîâûõ è åëîâûõ ëåñîâ Ìîñêîâñêîé Ìåùåðû. Ïî
å¸ íàáëþäåíèÿì òèïîëîãè÷åñêèé ñïåêòð ñîñíîâûõ ëåñîâ âêëþ÷àåò ñî-
ñíÿêè êëàäîíèåâûå, âåðåñêîâî-êëàäîíèåâûå, âåéíèêîâî-êëàäîíèåâûå
(íà âåðøèíàõ ïåñ÷àíûõ âñõîëìëåíèé), çëàêîâûå (íà ïîëîãèõ ñêëîíàõ),
çåëåíîìîøíèêè (ïî íèæíèì ÷àñòÿì ñêëîíîâ), äîëãîìîøíèêè è ñôàã-
íîâûå (â ïîíèæåíèÿõ). Íà ñóïåñ÷àíûõ ïî÷âàõ ðàñòóò ñîñíîâî-åëîâûå
ëåñà – çåëåíîìîøíûå, ìîææåâåëîâî-çåëåíîìîøíûå, áðóñíè÷íî-çåëå-
íîìîøíûå, êèñëè÷íî-çåëåíîìîøíûå, ÷åðíè÷íî-äîëãîìîøíûå, äîëãî-
ìîøíûå, ÷åðíè÷íî-ñôàãíîâûå è ñôàãíîâûå. Íà ãëèíèñòûõ ïåñêàõ ñ
ãàëüêîé âñòðå÷àþòñÿ ó÷àñòêè ñëîæíûõ ñîñíÿêîâ – ñ äóáîì, ëèïîé, êë¸-
íîì. Íå ìåíåå ðàçíîîáðàçíû è åëîâûå ëåñà. Â ïåðå÷íå èõ òèïîâ åëüíè-
êè áðóñíè÷íî-çåëåíîìîøíûå, êèñëè÷íî-çåëåíîìîøíûå, âåéíèêîâî-çå-
ëåíîìîøíûå, çåëåíîìîøíûå, ÷åðíè÷íî-çåëåíîìîøíûå, ÷åðíè÷íî-äîë-
ãîìîøíûå, äóáîâî-îðåøíèêîâî-øèðîêîòðàâíûå è äð. Êàê îòäåëüíóþ
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ãðóïïó àññîöèàöèé, Ò.Â. Áûëååâà (1966) âûäåëèëà «åëüíèêè ñîñíîâûå»,
çàíèìàþùèå ðîâíûå èëè ñëåãêà ïîâûøåííûå ìåñòà, ñ äîâîëüíî áëèç-
êèì (0,2–1,5 ì) óðîâíåì ãðóíòîâûõ âîä. Â ñîñòàâå ãðóïïû åëüíèêè ñî-
ñíîâî-áðóñíè÷íî-çåëåíîìîøíûå, ñîñíîâî-çåëåíîìîøíûå, ñîñíîâî-
êèñëè÷íî-çåëåíîìîøíûå, ñîñíîâî-÷åðíè÷íî-äîëãîìîøíûå, ñîñíîâî-
÷åðíè÷íî-ñôàãíîâûå, ñîñíîâî-õâîùåâî-ñôàãíîâûå, ñîñíîâî-çëàêîâî-
äîëãîìîøíûå. Ìàðøðóòíîå è ñòàöèîíàðíîå èçó÷åíèå ëåñîâ Ìåùåðû
ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèå ðÿäà ëåò ñîòðóäíèêàìè Ëàáîðàòîðèè ëåñîâåäå-
íèÿ ÀÍ ÑÑÑÐ (Êóðíàåâ, 1968; Ðûñèí, 1979; Ñàâåëüåâà, 1980).

 Äîëèíà ð. Ìîñêâû èìååò îñîáûé õàðàêòåð ðàñòèòåëüíîñòè. Íà íàä-
ïîéìåííûõ òåððàñàõ ñîõðàíÿþòñÿ âåêîâûå ñîñíÿêè, ÷àñòî ñëîæíûå – ñ
øèðîêîëèñòâåííûìè ïîðîäàìè. Ðàáîòàÿ â ýòèõ ñîñíÿêàõ ìíîãî ëåò (â
50-õ ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà Â.Í. Ñóêà÷¸â ïîðó÷èë ìíå çàëîæèòü â íèõ
ïðîáíûå ïëîùàäè äëÿ äëèòåëüíûõ íàáëþäåíèé), ÿ òàê è íå ñìîã ðå-
øèòü – ìîæíî ëè ñ÷èòàòü ýòè ñîñíÿêè õîòÿ áû óñëîâíî êîðåííûìè. Íà
ìîèõ ãëàçàõ ñîñíÿêè áðóñíè÷íûå è ÷åðíè÷íûå ñòàíîâèëèñü ñëîæíû-
ìè, íî è ïîñëåäíèì óñòîé÷èâîñòü íå ãàðàíòèðîâàíà. Ïîäñåëèâøèåñÿ
ïîä ïîëîã ñîñíû øèðîêîëèñòâåííûå ïîðîäû âåäóò ñåáÿ àãðåññèâíî è
âûòåñíÿþò å¸, ïðåïÿòñòâóÿ âîçîáíîâëåíèþ.

 Ìîñêâîðåöêî-Îêñêàÿ ìîðåííî-ýðîçèîííàÿ ðàâíèíà ðàñïîëàãàåò-
ñÿ â þæíîé ïîëîâèíå îáëàñòè; äëÿ íåå, â öåëîì, õàðàêòåðíà ïëîñêîóâà-
ëèñòàÿ ïîâåðõíîñòü, íî òàêæå ðàçëè÷àåòñÿ íåñêîëüêî ðàéîíîâ. Â ìåæ-
äóðå÷üå Ìîñêâû è Ïàõðû – ãóñòàÿ ñåòü îâðàãîâ è áàëîê. ×àñòî âñòðå-
÷àþòñÿ äðåâíèå è ñîâðåìåííûå êàðñòîâûå ôîðìû ðåëüåôà. Åñòü äî-
÷åòâåðòè÷íûå îñòàíöû, ïîäâåðãøèåñÿ äåéñòâèþ ëåäíèêîâ òîëüêî ÷àñ-
òè÷íî. Íàèáîëåå âûðàçèòåëüíûé ïðèìåð – Òåïëîñòàíñêàÿ âîçâûøåí-
íîñòü, â îñíîâå êîòîðîé íàõîäÿòñÿ ìåçîçîéñêèå ïîðîäû. Â ïåðèîä íà-
ñòóïëåíèÿ ìîñêîâñêîãî ëåäíèêà îíà íå áûëà ïîêðûòà ëüäàìè; ìåñòà-
ìè, îäíàêî, ïðîÿâëÿþòñÿ ñëåäû àêêóìóëÿöèè îòëîæåíèé äíåïðîâñêîãî
îëåäåíåíèÿ. Äëÿ áîëüøåé ÷àñòè òåððèòîðèè ðàâíèíû õàðàêòåðåí ðîâ-
íûé èëè ìÿãêî âîëíèñòûé ðåäüåô, íåãëóáîêî ïåðåñå÷¸ííûé ðå÷íûìè
äîëèíàìè. Ýòîò ðàéîí Ñ.Ô. Êóðíàåâ îòíîñèò ê ïîäçîíå «òåíåâûõ øè-
ðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ» – ëèïîâûõ è äóáîâûõ, íî â òî âðåìÿ îòìå÷àåò
ïîâñåìåñòíóþ, õîòÿ è åäèíè÷íóþ ïðèìåñü åëè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çäåñü
ðàñòóò ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî ëèñòâåííûå ëåñà – ëèïíÿêè, äóáíÿêè,
áåðåçíÿêè, îñèííèêè, ïðè÷¸ì â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè íàðóøåííûå
ðåêðåàöèåé (Êóðíàåâ, 1980). Å.Ë. Ëþáèìîâà (1957) ñ÷èòàåò, ÷òî êîðåí-
íûìè ëåñàìè çäåñü áûëè äóáðàâû; îíè ïîêðûâàëè âîäîðàçäåëüíûå
ïðîñòðàíñòâà, ñïóñêàëèñü â äîëèíû ðåê è áàëêè. Êàê óæå óêàçûâàëîñü,
Ñ.Ô. Êóðíàåâ ïîëàãàë, ÷òî ëèïó, èìåâøóþ áîëüøîé ñïðîñ, âûðóáèëè,
è äóá çàíÿë å¸ ìåñòî. Òåïåðü îíà âîçâðàùàåòñÿ íà ñâîè ïðåæíèå ïîçè-
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öèè. Â.Â. Ïåòðîâ (1963, 1965), îáñòîÿòåëüíî èññëåäîâàâøèé øèðîêî-
ëèñòâåííûå ëåñà â þæíîé ÷àñòè Ïîäìîñêîâüÿ, íå íàø¸ë ÷¸òêîãî îáúÿñ-
íåíèÿ ïðè÷èí èõ ñóùåñòâîâàíèÿ; âî âñÿêîì ñëó÷àå, ïî åãî ìíåíèþ,
îíè – íå â îñîáåííîñòÿõ ïî÷âåííî-ãðóíòîâûõ óñëîâèé, êîòîðûå î÷åíü
ðàçíîîáðàçíû. Øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà âñòðå÷àþòñÿ ïðè ðàçëè÷íîé
ãëóáèíå çàëåãàíèÿ ãðóíòîâûõ âîä, íåçàâèñèìî îò êàðáîíàòíîñòè.

Ïðèîêñêî-òåððàñíàÿ íèçèíà, çàïîëíåííàÿ äðåâíåàëëþâèàëüíûìè
îòëîæåíèÿìè, ÿâëÿåòñÿ ðàéîíîì ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñîñíîâûõ ëåñîâ,
íåðåäêî ñ ó÷àñòèåì ëèïû; ðåæå âñòðå÷àþòñÿ ÷èñòûå ñîñíÿêè ñ ïðèçíà-
êàìè çíà÷èòåëüíîãî îñòåïíåíèÿ. Í.À. Êîñòåí÷óê è Î.Â. Øàõîâà (1979)
îòíîñÿò ñîñíÿêè ýòîãî ðàéîíà ê øåñòè ãðóïïàì: ëèøàéíèêîâîé, çåëå-
íîìîøíîé, äîëãîìîøíîé, ñôàãíîâîé, òðàâÿíîé è ñëîæíîé. Åëüíèêè
ðàñïîëàãàþòñÿ óçêèìè ïîëîñàìè ïî äîëèíàì ëåñíûõ ðó÷üåâ, íî, ïî
ìíåíèþ àâòîðîâ, ÷àñòü íûíå ñóùåñòâóþùèõ ñîñíÿêîâ âîçíèêëà íà
ìåñòå âûðóáëåííûõ åëîâûõ ëåñîâ; îá ýòîì, â ÷àñòíîñòè, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò çíà÷èòåëüíîå ó÷àñòèå åëè â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ.

Ñåâåðíàÿ ÷àñòü Ñðåäíåðóññêîé âîçâûøåííîñòè îòäåëåíà îò îñ-
íîâíîé ÷àñòè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè äîëèíîé ð. Îêè. Íà ìîùíîì ñóãëè-
íèñòîì ïëàùå êîðåííûìè áûëè ëèïîâûå, äóáîâûå è ÿñåíåâî-ëèïîâûå
ëåñà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøàÿ ÷àñòü èõ çàìåíèëàñü îñèííèêàìè è
áåðåçíÿêàìè.

Â çàêëþ÷åíèå åùå ðàç ñëåäóåò íàïîìíèòü, ÷òî ðàñòèòåëüíîñòü Ìîñ-
êîâñêîé îáëàñòè, à ñëåäîâàòåëüíî, è å¸ áèîãåîöåíîçû ðàäèêàëüíî èç-
ìåíåíû õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ íàñåëåíèÿ. Â äîàãðèêóëüòóðíûé
ïåðèîä ïðàêòè÷åñêè âñÿ òåððèòîðèÿ Ïîäìîñêîâüÿ áûëà ïîêðûòà ëåñà-
ìè; â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëåñèñòîñòü ñîñòàâëÿåò îêîëî 40%. Ïðàêòè÷åñ-
êè âñå íûíå ñóùåñòâóþùèå ëåñà ÿâëÿþòñÿ «ïðîèçâîäíûìè», â ëó÷-
øåì ñëó÷àå – «óñëîâíî êîðåííûìè», ëèøü ïðåäïîëîæèòåëüíî ïðèáëè-
çèâøèìèñÿ â ïðîöåññå ñâîåãî âîññòàíîâëåíèÿ ê êîðåííûì ëåñàì. «Èñ-
õîäíûå ïàðàìåòðû» ñîõðàíèëè òîëüêî ñôàãíîâûå ñîñíÿêè è áîëîòà è
÷åðíîîëüõîâûå òîïè ïðè óñëîâèè, ÷òî îíè íå ïîäâåðãàëèñü îñóøåíèþ.
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Ãëàâà 2
ÒÈÏÛ ËÅÑÀ È ÒÈÏÛ ËÅÑÍÛÕ ÁÈÎÃÅÎÖÅÍÎÇÎÂ

Â 1992 ãîäó â Ðèî-äå-Æàíåéðî ñîñòîÿëàñü Êîíôåðåíöèÿ ÎÎÍ, ïî-
ñâÿùåííàÿ ðàçëè÷íûì ïðîáëåìàì áèîñôåðû, â òîì ÷èñëå è ïðîáëåìå
áèîðàçíîîáðàçèÿ, Îäíèì èç ðåøåíèé Êîíôåðåíöèè ñòàë ïðèçûâ ê èçó-
÷åíèþ è ñîõðàíåíèþ áèîðàçíîîáðàçèÿ íà âèäîâîì, ïîïóëÿöèîííîì è
ýêîñèñòåìíîì óðîâíÿõ. Òîãäà ýòî áûëî ïðåäñòàâëåíî êàê ïðèíöèïè-
àëüíî íîâûé ïîäõîä, è ñ òåõ ïîð ýòà òåìà îñòàåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå
ïîïóëÿðíîé. Íî ÷òî òàêîå ëåñíàÿ òèïîëîãèÿ êàê íå íàóêà î ðàçíîîáðà-
çèè ëåñíîãî ïîêðîâà íà ýêîñèñòåìíîì óðîâíå? È âîçíèêëà îíà íå ïîñ-
ëå 1992 ãîäà, à íà ðóáåæå ÕIÕ è ÕÕ âåêîâ, òî åñòü íà ñòîëåòèå ðàíüøå.

Ã.Ô. Ìîðîçîâ, êîòîðîãî ïî ïðàâó ñ÷èòàþò îäíèì èç îñíîâîïîëîæ-
íèêîâ ëåñíîé òèïîëîãèè â Ðîññèè, íå áûë ïåðâûì â ýòîé îáëàñòè ëåñî-
âåäåíèÿ. Åùå äî ïîÿâëåíèÿ åãî ðàáîò èäåþ òèïîâ íàñàæäåíèé (òèïîâ
ëåñà), âîçíèêøóþ â Ãåðìàíèè, ïîääåðæèâàëè Â.ß. Äîáðîâëÿíñêèé (êàê
ëåñîâîä) è Ä.Ì. Êîðæèíñêèé (êàê áîòàíèêî-ãåîãðàô). Ê ýòèì èìåíàì
èçâåñòíåéøèõ ó÷åíûõ ñëåäóåò äîáàâèòü Ì.Ê. Òóðñêîãî, À.Ô. Ðóäçñêî-
ãî (ïîñëåäíèé â ñâîåì «Ðóêîâîäñòâå ê óñòðîéñòâó ðóññêèõ ëåñîâ», èç-
äàííîì â 1888 ã., ïðåäëîæèë êëàññèôèöèðîâàòü íàñàæäåíèÿ, îñíîâû-
âàÿñü íà õàðàêòåðå óñëîâèé ìåñòîîáèòàíèÿ), Ñ.Ô. Áåðãåðà, à òàêæå ëå-
ñîóñòðîèòåëåé Í. Ãåíêî, È.È. Ãóòîðîâè÷à, Â. Ëÿõîâè÷à, Ä.Ä. Íàçàðî-
âà, Í.À. Ãðàêîâà è äð., êîòîðûå âîïëîòèëè ýòó èäåþ â ðåàëüíîñòü â
ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå. Ã.Ô. Ìîðîçîâ ñòàë ãîðÿ÷èì ïðîïàãàíäèñ-
òîì ëåñíîé òèïîëîãèè, è èìåííî åìó îíà îáÿçàíà ñâîèì ñòàíîâëåíèåì
è áûñòðûì ðàçâèòèåì â Ðîññèè.

Ëåñîòèïîëîãè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ áûñòðî íàêàïëèâàëàñü, íî äâà
îáñòîÿòåëüñòâà ìåøàëè åþ ïîëüçîâàòüñÿ. Âî-ïåðâûõ, â Ñîâåòñêîì Ñî-
þçå îðèãèíàëüíûå ëåñîòèïîëîãè÷åñêèå íàïðàâëåíèÿ áûëè ïðàêòè÷åñ-
êè â êàæäîé ðåñïóáëèêå. È âòîðîå – òèïîëîãè î÷åíü ÷àñòî ñòðîèëè ñâîè
êëàññèôèêàöèè áåç îãëÿäêè íà ïðåäøåñòâåííèêîâ. Íåâîçìîæíî ïðåä-
ñòàâèòü áîòàíèêîâ, êîòîðûå îïèñûâàþò ìíîãîâèäîâîå ðàçíîîáðàçèå
ðàñòåíèé, êàæäûé – ñî ñâîèõ ïîçèöèé. Ó íèõ åñòü îñíîâà – ñèñòåìà
Ëèííåÿ, à âñÿêèå «íîâàöèè» – âòîðè÷íû. Òàêàÿ æå îñíîâà äîëæíà áûòü
è â ëåñíîé òèïîëîãèè. Àêàä. Í.Í. Ìîèñååâ íàïèñàë â îäíîé èç ñâîèõ
ñòàòåé: «Ìíîæåñòâåííîñòü è äðóãîå ðàçíîãîëîñèå ìíåíèé â íàóêå íå
òðàãåäèÿ, à áëàãî. Â íèõ çàëîã ïîñòðîåíèÿ â ãîëîâå ÷åëîâåêà ÏÎÍÈ-
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ÌÀÍÈß, êîòîðîå îáåñïå÷èò óñïåõ ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è íà-
êîïëåíèå îïûòà». Ñ ýòèì ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ, íî ïðè óñëîâèè, ÷òî êîã-
äà-òî òàêîå ïîíèìàíèå äîëæíî ïðèéòè.

Â 1950 ã. â Ìîñêâå ñîñòîÿëîñü ïåðâîå Âñåñîþçíîå ëåñîòèïîëîãè-
÷åñêîå ñîâåùàíèå, ó÷àñòíèêè êîòîðîãî ðåøèëè íå òîëüêî äåéñòâîâàòü
ñ åäèíûõ ïîçèöèé, íî è ïðèñòóïèòü ê ñîñòàâëåíèþ êàïèòàëüíîé ñâîä-
êè ïî òèïàì ëåñà ÑÑÑÐ. Ïðåäïîëàãàëîñü ïðèâëå÷ü ê âûïîëíåíèþ ýòîé
ðàáîòû âåñü êîëëåêòèâ ëåñîòèïîëîãîâ. Ê ñîæàëåíèþ, íè òî, íè äðóãîå
ðåøåíèå îñóùåñòâèòü íå óäàëîñü. Â ýòîì îòíîøåíèè îêàçàëîñü íåðå-
çóëüòàòèâíûì è âòîðîå ëåñîòèïîëîãè÷åñêîå ñîâåùàíèå, ïðîøåäøåå
ñïóñòÿ 23 ãîäà â Êðàñíîÿðñêå.

Â 1980-å ãîäû ëåñíàÿ òèïîëîãèÿ ïåðåæèâàëà î÷åðåäíîé ýòàï ïîäúå-
ìà, è íåñîìíåííóþ ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü â ýòîì èãðàëà Ñåêöèÿ ëåñíîé
òèïîëîãèè Íàó÷íîãî ñîâåòà ïî ïðîáëåìàì ëåñà ÀÍ ÑÑÑÐ, â åå ñîñòàâ
âîøëè âñå âåäóùèå òèïîëîãèè Ñîâåòñêîãî Ñîþçà: Ï.Í. Ëüâîâ – èç
Àðõàíãåëüñêà, Ñ.À. Äûðåíêîâ è Â.Í. Ôåäîð÷óê – èç Ëåíèíãðàäà,
Å.Ï. Ñìîëîíîãîâ è Å.Ì. Ôèëüðîçå – èç Åêàòåðèíáóðãà, È.Ï. Ùåðáàêîâ
– èç ßêóòñêà, Â.À. Ðîçåíáåðã è Þ.È.Ìàíüêî – èç Âëàäèâîñòîêà,
Í.Ã. Âàñèëüåâ, Ë.È. Ñàâåëüåâà, Ñ.Ï. Ðå÷àí è Ë.Ï. Ðûñèí – èç Ìîñ-
êâû, Ê.Ê. Áóø – èç Ëàòâèè, Ñ.Ï. Êàðàçèÿ – èç Ëèòâû, Ý.É. Ëûõìóñ –
èç Ýñòîíèè, Â.Ñ.  Ãåëüòìàí è Í.Ô. Ëîâ÷èé – èç Áåëîðóññèè, À.Ë. Áåëü-
ãàðä, À.Ï. Òðàâëååâ è Á.Ô. Îñòàïåíêî – èç Óêðàèíû, À.Ã. Äîëóõàíîâ è
Ë.Á. Ìàõàòàäçå – èç Ãðóçèè, È.È. Ðîëäóãèí – èç Êàçàõñòàíà è ò.ä. Ìíî-
ãèõ óæå íåò ñ íàìè, íî êàæäûé îñòàâèë íåïðåõîäÿùóþ õîðîøóþ ïà-
ìÿòü î ñåáå. Íàøè êîëëåãè áûëè ïðåäàíû íàóêå è ïðè ýòîì îáëàäàëè
çàìå÷àòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ñëóøàòü è ñëûøàòü äðóã äðóãà, ïðèíöè-
ïèàëüíîñòü íå ïðåâðàùàëàñü â îðòîäîêñàëüíîñòü, íåñîãëàñèå äðóã ñ
äðóãîì íå ñòàíîâèëîñü íåïðèðèìûì ïðîòèâîðå÷èåì. Â Ñåêöèè áûëî
ïîëíîå ðàâåíñòâî è íå áûëî äèêòàòà. Åæåãîäíûå âñòðå÷è, êîòîðûå ïî
î÷åðåäè îðãàíèçîâûâàëè ïðåäñòàâèòåëè ðàçíûõ øêîë, ýêñêóðñèè ñ
îæèâëåííûìè äèñêóññèÿìè, ïðèâîäèëè ê ðàñòóùåìó âçàèìîïîíèìà-
íèþ ïîçèöèé, êîòîðûå ïðåæäå ñ÷èòàëèñü íåñîâìåñòèìûìè.

Â.Í. Ñóêà÷¸â ãîâîðèë, ÷òî äèàãíîç òèïà ëåñà äîëæåí áûòü ïî âîç-
ìîæíîñòè èñ÷åðïûâàþùèì è ïðè ýòîì 1) îõâàòèòü âñå ñòîðîíû òèïà,
2) âûäåëèòü íàèáîëåå õàðàêòåðíûå è òèïè÷íûå ÷åðòû, 3) âûÿñíèòü ñòå-
ïåíü èçìåí÷èâîñòè åãî ïðèçíàêîâ, 4) ïî âîçìîæíîñòè áûòü ñæàòûì,
òî÷íûì è âûïóêëî ïåðåäàâàòü âñå îñíîâíûå îñîáåííîñòè. Õîòÿ ïîíÿ-
òèå òèïà ëåñà óñòàíàâëèâàåòñÿ, èñõîäÿ èç îòäåëüíûõ êîíêðåòíûõ íà-
ñàæäåíèé, ïóòåì îòâëå÷åíèÿ, êàæäûé òèï ëåñà – òàêæå âïîëíå êîíê-
ðåòíîå ïîíÿòèå. Ñîîòíîøåíèå ìåæäó òèïîì ëåñà è îòäåëüíûì íàñàæ-
äåíèåì òàêîå æå, êàê ìåæäó âèäîì è èíäèâèäóóìîì â ñèñòåìàòèêå ðà-
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ñòåíèé. Íà íàçâàíèå òèïà ëåñà Â.Í. Ñóêà÷åâ ñìîòðåë êàê íà íå÷òî óñ-
ëîâíîå è ñ÷èòàë, ÷òî îíî äîëæíî áûòü ñâÿçàíî ñ ÷åì-òî õàðàêòåðíûì
äëÿ ýòîãî òèïà.

Â.Í. Ñóêà÷¸â äàë òåîðåòè÷åñêîå «âñåîáúåìëþùåå» îïðåäåëåíèå
áèîãåîöåíîçà, íå ïðåäñòàâèâ åãî «îáëåã÷åííîãî» âàðèàíòà, óäîáíîãî
äëÿ ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû. Îñíîâûâàÿñü íà ñâî¸ì ìíîãîëåòíåì îïûòå,
ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî îõàðàêòåðèçîâàòü áèîãåîöåíîç ïî «ïîëíîé ïðîãðàììå»
ìîæíî òîëüêî íà îïðåäåëåííîì îãðàíè÷åííîì ó÷àñòêå è ïðèòîì â õîäå
äëèòåëüíûõ ñòàöèîíàðíûõ èññëåäîâàíèé, ïîçâîëÿþùèõ âûÿâèòü íå
òîëüêî âíåøíèå ïàðàìåòðû ëåñà, íî è ñëîæíåéøèå âçàèìîñâÿçè, íàõî-
äÿùèåñÿ ê òîìó æå â ïîñòîÿííîé äèíàìèêå. Ó÷åíèêàìè Â.Í. Ñóêà÷¸âà
– Í.Å. Êàáàíîâûì (1970), À.È. Óòêèíûì è Í.Â. Äûëèñîì (1968) – áûëè
ñäåëàíû ïîïûòêè ïîñòðîåíèÿ áèîãåîöåíîòè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè ëå-
ñîâ, íî îíè íå ïîëó÷èëè ïîääåðæêè, è ïîñëåäóþùèå êëàññèôèêàöèè
ëåñîâ «ïî Ñóêà÷¸âó» ðàçðàáàòûâàëèñü, èñõîäÿ èç åãî ïðåæíèõ óñòàíî-
âîê, ïîëó÷èâøèõ è ñîõðàíÿþùèõ øèðîêóþ ïîïóëÿðíîñòü.

Â.Í. Ñóêà÷¸âà è ïðèâåðæåíöåâ âîçãëàâëÿåìîãî èì íàïðàâëåíèÿ â
ëåñíîé òèïîëîãèè íå ðàç óïðåêàëè â íåâíèìàíèè ê ñðåäå; êðèòèêå ïîä-
âåðãàëñÿ òàê íàçûâàåìûé «äîìèíàíòíûé» ïîäõîä è ò.ä. Âñ¸ ýòî ïðîèñ-
õîäèëî èç íåæåëàíèÿ âíèìàòåëüíî ïðî÷åñòü òî, î ÷¸ì íà ïðîòÿæåíèè
âñåé ñâîåé æèçíè ïèñàë è ãîâîðèë Â.Í.Ñóêà÷¸â – íóæíî ó÷èòûâàòü è
ðàñòèòåëüíîñòü, è ïî÷âåííî-ãðóíòîâûå óñëîâèÿ, è êëèìàòè÷åñêèå óñ-
ëîâèÿ, è ðåëüåô, è ïðè ýòîì – â èõ âçàèìîñâÿçè äðóã ñ äðóãîì. Ïðåäëî-
æåíèÿ íå ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå ïðè óñòàíîâëåíèè òèïîâ ëåñà óñëî-
âèÿ ìåñòîîáèòàíèÿ, à îðèåíòèðîâàòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà ðàñòèòåëü-
íîñòü Â.Í. Ñóêà÷¸â ðåøèòåëüíî îòâåðãàë: «Âî-ïåðâûõ, ïîêðîâ çàâè-
ñèò íå òîëüêî îò óñëîâèé ñðåäû, íî è îò âîçðàñòà íàñàæäåíèé, îò âîç-
äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà è îò ñëó÷àéíûõ ïðè÷èí, âëåêóùèõ çà ñîáîé èçðå-
æèâàíèå äðåâîñòîÿ; ïîýòîìó âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûÿñíåíèå õàðàêòåðà ìå-
ñòîîáèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ êðàéíå âàæíûì. Âî-âòîðûõ, òîëüêî èçó÷èâ óñ-
ëîâèÿ ìåñòîîáèòàíèÿ, ìû ìîæåì âûÿñíèòü æèçíü òèïà äàæå â òîé ïðî-
ñòåéøåé ôîðìå, êîãäà õîòèì çíàòü òîëüêî âîçîáíîâëåíèå, à òàêæå äàëü-
íåéøèé ïóòü ðàçâèòèÿ òèïà è ïðîòåêàþùèå â í¸ì ñìåíû êàê â ïðèðîä-
íûõ óñëîâèÿõ, òàê è ïðè âìåøàòåëüñòâå ÷åëîâåêà. Íàêîíåö, â-òðåòüèõ,
ìû ïîêà åù¸ ìàëî çíàåì òó àìïëèòóäó óñëîâèé ñðåäû, ïðè êîòîðûõ
ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ òîò èëè èíîé ïðåäñòàâèòåëü ïîêðîâà; ïîýòîìó èçó-
÷åíèå ñðåäû ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì êîíòðîëèðóþùèì ñðåäñòâîì» (Ñó-
êà÷¸â, 1972, ñ. 32.).

 Òàêèì îáðàçîì, êàæäûé ó÷àñòîê ëåñà (ëåñíîé áèîãåîöåíîç) äîë-
æåí áûòü î÷åð÷åí ïàðàìåòðàìè îïðåäåëåííûõ ïîêàçàòåëåé è ðàñòè-
òåëüíîñòè, è óñëîâèé ìåñòîîáèòàíèÿ. Äëÿ ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû èõ íå
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ìîæåò áûòü ñëèøêîì ìíîãî, íî îíè äîëæíû õàðàêòåðèçîâàòü áèîãåî-
öåíîç ñ ðàçíûõ ñòîðîí, ïðè÷¸ì èõ ïðèðîäíàÿ âàðèàáèëüíîñòü äîëæíà
áûòü âèçóàëüíî ðàçëè÷èìà è íå òðåáîâàòü ïðîäîëæèòåëüíûõ íàáëþäå-
íèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ñëîæíîãî, äîðîãîãî è òðóäî¸ìêîãî îáîðóäîâà-
íèÿ. Ìíîãèå ãîäû îáñóæäàëñÿ âîïðîñ – «ïðåðûâåí» (äèñêðåòåí) èëè
«íåïðåðûâåí» (êîíòèíóàëåí) ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ. Íàïîìíþ ñëîâà
èçâåñòíîãî ãåîãðàôà Ý. Íååôà (1974): âñå ãåîãðàôè÷åñêèå ãðàíèöû ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ â êîíòèíóóìå; îíè íå îòäåëÿþò äðóã îò äðóãà íåçàâèñèìûå
÷àñòè çåìíîé ïîâåðõíîñòè, à ÿâëÿþòñÿ ëèíèÿìè èëè ïîëîñàìè èçìåí-
÷èâîãî âèäà; òùåòíû è áåñïåðñïåêòèâíû âñå óñèëèÿ ïðîâåñòè èõ «ïðà-
âèëüíî». Ãðàíèöà, ïî ìíåíèþ Ý. Íååôà, ýòî ëèíèÿ óïîðÿäî÷åíèÿ, ïðî-
äóöèðóåìàÿ â ãåîãðàôè÷åñêóþ äåéñòâèòåëüíîñòü íàøåé ìûñëüþ. Êî-
íå÷íî, êàê ïðàâèëî, íåò ðåçêèõ ïåðåõîäîâ è â ëåñíîì ïîêðîâå, íî äëÿ
óäîáñòâà èçó÷åíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ìû äîëæíû ýòè ãðàíèöû îïðåäå-
ëèòü ïî ñâîåìó ðàçóìåíèþ, è íàäî èñêàòü äëÿ ýòîãî ëó÷øèé âàðèàíò,
èñïîëüçóÿ ìåòîäèêó ïîëåâûõ ëåñîòèïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, êî-
òîðàÿ äîëæíà áûòü ïîíÿòíîé è äîñòóïíîé.

Íàáîð èñïîëüçóåìûõ ïîêàçàòåëåé ìîæåò âêëþ÷àòü íå òîëüêî ïîñòî-
ÿííî èñïîëüçóåìûå ïðèçíàêè, íî è äîïîëíèòåëüíûå. Íàïðèìåð, õàðàê-
òåðèçóÿ ëåñà öåíòðà Ðóññêîé ðàâíèíû, ìû èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå
ïîêàçàòåëè: ãåíåòè÷åñêèé òèï ðåëüåôà, ôîðìó ìåçîðåëüåôà, ãðàíóëî-
ìåòðè÷åñêèé ñîñòàâ ïî÷âû è ïî÷âîîáðàçóþùèõ ïîðîä, ãåíåòè÷åñêèé
òèï ïî÷âû, ñòåïåíü îãëååíèÿ, óðîâåíü ãðóíòîâûõ âîä, íàëè÷èå è õà-
ðàêòåð êàðáîíàòíîñòè, ãîñïîäñòâóþùàÿ è îñíîâíàÿ ñîïóòñòâóþùàÿ
ëåñîîáðàçóþùèå ïîðîäû, îñíîâíûå è ñîïóòñòâóþùèå ïîðîäû ïîäëåñ-
êà, âèäû-äîìèíàíòû è ýêîëîãî-ôèòîöåíîòè÷åñêèå ãðóïïû âèäîâ òðà-
âÿíîãî ÿðóñà è æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà (Ðûñèí, Ñàâåëüåâà, 2007).
Â ãîðíûõ óñëîâèÿõ íåëüçÿ íå ó÷èòûâàòü êðóòèçíó ñêëîíîâ, èõ ýêñïî-
çèöèþ, âûñîòó íàä óðîâíåì ìîðÿ, â ñåâåðíûõ ðåãèîíàõ – íàëè÷èå è
ãëóáèíó çàëåãàíèÿ ñëîÿ ìíîãîëåòíåé ìåðçëîòû è ò.ä. Íî â ëþáîì ñëó-
÷àå îäíà ãðóïïà ïîêàçàòåëåé õàðàêòåðèçóåò ýêîòîï – óñëîâèÿ ìåñòî-
îáèòàíèÿ, äðóãàÿ – ðàñòèòåëüíîñòü (ôèòîöåíîç).

Êðàéíå âàæíîå çíà÷åíèå ìû ïðèäà¸ì ïîðîäàì-ýäèôèêàòîðàì è âè-
äàì-äîìèíàíòàì, è èíà÷å è áûòü íå ìîæåò, ïîñêîëüêó èìåííî îíè íå
òîëüêî äåëàþò òèï ëåñíîãî áèîãåîöåíîçà «óçíàâàåìûì», íî åù¸ è ïî-
òîìó, ÷òî îíè âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò ñòðóêòóðó ðàñòèòåëüíûõ ñîîá-
ùåñòâ, âîçîáíîâëåíèå è îáìåííûå ïðîöåññû, ôîðìèðóþò îñíîâó æè-
âîòíîãî ìèðà, òðàíñôîðìèðóþò, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè, óñëîâèÿ ìåñ-
òîîáèòàíèÿ – òåìïåðàòóðíûé è âîäíûé ðåæèì, ïî÷âîîáðàçîâàíèå è ò.ä.
Äëÿ ëþáîãî ïðàêòèêà, ðàáîòàþùåãî â ëåñó, õàðàêòåðèñòèêà êîíêðåòíî-
ãî ó÷àñòêà ëåñà íà÷èíàåòñÿ ñ ãîñïîäñòâóþùåé ëåñîîáðàçóþùåé ïîðî-
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äû, è îá ýòîì íåëüçÿ çàáûâàòü. Â òî æå âðåìÿ, èñïîëüçîâàíèå ýäèôèêà-
òîðîâ è äîìèíàíòîâ äëÿ õàðàêòåðèñòèêè áèîãåîöåíîçîâ âîâñå íå îçíà-
÷àåò ïðåíåáðåæåíèÿ ê èçó÷åíèþ ôëîðèñòè÷åñêîãî ñîñòàâà â öåëîì.
Âàæíîñòü âîçìîæíî ïîëíîãî èçó÷åíèÿ ôëîðû íåîäíîêðàòíî ïîä÷¸ð-
êèâàë è Â.Í. Ñóêà÷¸â.

Î÷åíü âàæíî îïðåäåëèòü ïîëîæåíèå ëåñíîãî áèîãåîöåíîçà â ëåñîîá-
ðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå. Ïðîáëåìå âðåìåííîé èçìåí÷èâîñòè ëåñîâ âñå-
ãäà óäåëÿëîñü áîëüøîå âíèìàíèå, ïîñêîëüêó îíà îäíîâðåìåííî èìååò è
íàó÷íîå, è ïðèêëàäíîå çíà÷åíèå. Òîëüêî èçó÷àÿ äèíàìè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû, ìîæíî ïîíÿòü òå çàêîíîìåðíîñòè, êîòîðûå óïðàâëÿþò æèçíüþ ëåñà.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, î÷åíü âàæíî ïðåäñòàâëÿòü áóäóùåå ëåñà è, â ñëó÷àå
íåîáõîäèìîñòè, ïîñòàðàòüñÿ èçìåíèòü òåíäåíöèè â åãî ðàçâèòèè, åñëè
îíè ïðèîáðåòàþò íåæåëàòåëüíóþ íàïðàâëåííîñòü. Â ïîñëåäíèå ãîäû åù¸
îäíèì ñòèìóëîì äëÿ íàáëþäåíèé çà âðåìåííûìè èçìåíåíèÿìè â ðàñòè-
òåëüíîì ïîêðîâå ñòàëà ïðîáëåìà «ïàðíèêîâîãî ýôôåêòà» – êëèìàòè÷åñ-
êèõ èçìåíåíèé è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïîòåïëåíèÿ, âûçûâàåìîãî íàêîïëå-
íèåì â àòìîñôåðå òàê íàçûâàåìûõ «ïàðíèêîâûõ ãàçîâ» (äâóîêèñè óãëå-
ðîäà, ìåòàíà è äð.), óìåíüøàþùèõ åñòåñòâåííóþ ïîòåðþ òåïëîâîé ýíåð-
ãèè ïîâåðõíîñòüþ Çåìëè. Õîðîøî èçâåñòíà âûñîêàÿ èçáèðàòåëüíàÿ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ìíîãèõ âèäîâ ðàñòåíèé ê òåì èçìåíåíèÿì, êîòîðûå ïðî-
èñõîäÿò â ñðåäå; îòñþäà è âîçíèêàåò ñîáëàçí íàïðÿìóþ ñâÿçûâàòü èçìå-
íåíèÿ â ðàñòèòåëüíîì ìèðå ñ èçìåíåíèÿìè êëèìàòà.

Â 1982 ã. íà î÷åðåäíîì ðàáî÷åì ñîâåùàíèè Ñåêöèè, ïðîõîäèâøåì â
Àðõàíãåëüñêå, ìíîþ áûëî ïðåäëîæåíî íåñêîëüêî ìîäèôèöèðîâàííîå
îïðåäåëåíèå òèïà ëåñà – ýòî ñîâîêóïíîñòü òèïîâ ëåñíûõ áèîãåîöå-
íîçîâ, ñóùåñòâóþùèõ â ïðåäåëàõ îäíîãî òèïà ëåñîðàñòèòåëüíûõ
óñëîâèé. Ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî ê îäíîìó è òîìó æå òèïó ëåñà ïîìèìî
êîðåííîãî òèïà ìîæåò îòíîñèòüñÿ ìíîæåñòâî òèïîâ ïðîèçâîäíûõ ëåñ-
íûõ áèîãåîöåíîçîâ, îòëè÷àþùèõñÿ ïî ïîðîäíîìó ñîñòàâó äðåâîñòîåâ,
ïî ãåíåçèñó, ñóêöåññèîííîé äèíàìèêå, âîçðàñòó è ò.ä. Ýòî ïðåäëîæå-
íèå áûëî ïîâòîðåíî ñïóñòÿ ãîä íà Âñåñîþçíîé êîíôåðåíöèè «Ñîâðå-
ìåííûå ïðîáëåìû ëåñíîé òèïîëîãèè», êîòîðàÿ ïî èíèöèàòèâå Ñåêöèè
è ïðè ïîääåðæêå óêðàèíñêèõ ëåñîâîäîâ áûëà ïðîâåäåíà âî Ëüâîâå.
Îíî áûëî ïðèíÿòî ìíîãèìè ëåñîòèïîëîãàìè, õîòÿ áûëè è êðèòè÷åñ-
êèå çàìå÷àíèÿ; ìåíÿ óïðåêàëè â îòõîäå îò ïîçèöèé Â.Í. Ñóêà÷åâà. Íî
íà íàóêó íåëüçÿ ñìîòðåòü êàê íà íåçûáëåìóþ äîãìó, îíà ðàçâèâàåòñÿ, è
ñâîè ïðåäëîæåíèÿ ÿ ðàññìàòðèâàþ êàê ìåòîä ðåàëèçàöèè òåîðåòè÷åñ-
êîé êîíöåïöèè Â.Í. Ñóêà÷¸âà â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ; òàêîé ïîäõîä
ñîçäàåò îñíîâó äëÿ ñîãëàñîâàíèÿ è êîíñîëèäàöèè ðàçëè÷íûõ ïîçèöèé.

 Íà Êîíôåðåíöèè âî Ëüâîâå (1982), êîòîðàÿ áûëà ïî ñóùåñòâó Òðå-
òüèì Âñåñîþçíûì ëåñîòèïîëîãè÷åñêèì ñîâåùàíèåì, ÿ âûñòóïèë ñ
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ïðåäëîæåíèåì ïðèñòóïèòü ê ñîñòàâëåíèþ ðåãèîíàëüíûõ êàäàñòðîâ
òèïîâ ëåñà, ñ îäíîé ñòîðîíû, â öåëÿõ íàó÷íîé èíâåíòàðèçàöèè è ñèñ-
òåìàòèçàöèè ïðèðîäíîãî ðàçíîîáðàçèÿ ëåñíûõ ýêîñèñòåì äëÿ ñîñòàâ-
ëåíèÿ îïðåäåëèòåëåé òèïîâ ëåñà, èõ èäåíòèôèêàöèè, ðàçðàáîòêè èëè
óòî÷íåíèÿ ëåñîòèïîëîãè÷åñêèõ êëàññèôèêàöèé, ñðàâíèòåëüíîãî àíà-
ëèçà òèïîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû ðàçíûõ ðåãèîíîâ, ñ äðóãîé – äëÿ áî-
ëåå óñïåøíîãî âíåäðåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëåñîòèïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé â ïðàêòèêó ëåñíîãî õîçÿéñòâà è ëåñîóñòðîéñòâà. Ýòî ïðåäëîæåíèå
áûëî ïðèíÿòî.

Íà Âñåñîþçíîé êîíôåðåíöèè «Ëåñíàÿ òèïîëîãèÿ â êàäàñòðîâîé
îöåíêå ëåñíûõ ðåñóðñîâ» (Äíåïðîïåòðîâñê, 1991) áûëè ïðåäñòàâëåíû
ìíîãèå êîíêðåòíûå ðàçðàáîòêè. Ê ñîæàëåíèþ, ïîñëåäîâàâøèå ïîëè-
òè÷åñêèå ñîáûòèÿ è ðàñïàä Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ïðåêðàòèëè ðàáîòó Ñåê-
öèè ëåñíîé òèïîëîãèè è ñîâìåñòíîå ñîòðóäíè÷åñòâî, íî àêòóàëüíîñòü
ïðîáëåìû ñîõðàíÿåòñÿ. Ðàçðàáîòêà ëåñîòèïîëîãè÷åñêèõ êàäàñòðîâ
èìååò ñàìîå íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ñîõðàíåíèþ áèîðàçíîîá-
ðàçèÿ. Êàäàñòðû ñèñòåìàòèçèðóþò íàøè çíàíèÿ â îáëàñòè ëåñíîé òè-
ïîëîãèè, ïîçâîëÿþò ñîçäàòü áàíêè ëåñîòèïîëîãè÷åñêèõ äàííûõ êàê
èíôîðìàöèîííóþ îñíîâó äëÿ äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ëåñíîé áèîòû íà
ýêîñèñòåìíîì (áèîãåîöåíîòè÷åñêîì) óðîâíå, äëÿ ëåñîóñòðîéñòâà è äëÿ
ðàçðàáîòêè è ïðîâåäåíèÿ ëåñîõîçÿéñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé. Äî ñèõ ïîð
ïðèõîäèòñÿ ñëûøàòü óïðåêè – íå ñîçäàíà òèïîëîãèÿ, èìåþùàÿ ëåñî-
õîçÿéñòâåííîå ñîäåðæàíèå. Íî íóæíî íàïîìíèòü èñòèíó Ìîðîçîâñêèõ
âðåìåí – âåñòè õîçÿéñòâî íóæíî íå ïî òèïàì ëåñà, à ñ ó÷åòîì òèïîâ
ëåñà. Îá ýòîì Ã.Ô. Ìîðîçîâ ãîâîðèë â îäíîì èç ñâîèõ «ââîäíûõ» äîê-
ëàäîâ, ïîäãîòîâëåííûõ ê ÕI Âñåðîññèéñêîìó ñúåçäó ëåñîâîäîâ. Òèïû
ëåñà è òèïû ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ – ýòî èñêóññòâåííî âûäåëåííûå
òàêñîíû, êàæäûé èç êîòîðûõ î÷åð÷åí îïðåäåëåííîé ñóììîé ïîêàçàòå-
ëåé. Íåëüçÿ ðàçðàáîòàòü ñèñòåìû âåäåíèÿ õîçÿéñòâà äëÿ òèïà ëåñà è
äëÿ òèïà ëåñíîãî áèîãåîöåíîçà âîîáùå, íà âñå ñëó÷àè æèçíè, íóæíî
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà êîíêðåòíûå çàäà÷è. Åñëè ëåñà ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ
ïðîìûøëåííîé ýêñïëóàòàöèè, ëåñîõîçÿéñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ áóäóò
èìåòü îäíó ñïåöèôèêó, åñëè ëåñà âûïîëíÿþò â ïåðâóþ î÷åðåäü çàùèò-
íûå ôóíêöèè – äðóãóþ, åñëè îíè èìåþò ðåêðåàöèîííîå íàçíà÷åíèå –
òðåòüþ è ò.ä.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ðàçðàáîòêà ðåãèîíàëüíûõ è ôîðìàöèîííûõ
êàäàñòðîâ òèïîâ ëåñà è òèïîâ ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ ÿâëÿåòñÿ â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ ëåñíîé òèïîëîãèè. Âûäåëåíèå
ëåñîòèïîëîãè÷åñêèõ òàêñîíîâ, èõ èíâåíòàðèçàöèÿ è ïîñëåäóþùåå ðàç-
íîñòîðîííåå èññëåäîâàíèå – îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå ðàöèîíàëüíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ëåñíûõ ðåñóðñîâ. Òåîðåòè÷åñêàÿ ÷àñòü ýòîé êîíöåïöèè
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îïóáëèêîâàíà íàìè â îòäåëüíîé êíèãå (Ðûñèí, Ñàâåëüåâà, 2007), à å¸
ðåàëèçàöèåé ñòàëè ìîíîãðàôèè «Åëîâûå ëåñà Ðîññèè» (Ðûñèí, Ñàâå-
ëüåâà, 2002), «Ñîñíîâûå ëåñà Ðîññèè» (Ðûñèí, Ñàâåëüåâà, 2008), «Ëè-
ñòâåííè÷íûå ëåñà Ðîññèè» (Ðûñèí, 2010), «Êåäðîâûå ëåñà Ðîññèè»
(Ðûñèí,2011) è «Ïèõòîâûå ëåñà Ðîññèè» (Ðûñèí, Ìàíüêî, Áåáèÿ, 2012).
Ïðåäëàãàåìàÿ ìîíîãðàôèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåðîì ýñêèçà ðåãèîíàëüíîãî
ëåñîòèïîëîãè÷åñêîãî êàäàñòðà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ îñíîâíûìè êàòåãî-
ðèÿìè óñëîâèé ìåñòîîáèòàíèÿ âûäåëåíû òèïû ëåñà è òèïû ëåñíûõ
áèîãåîöåíîçîâ. Òèï ëåñà îáúåäèíÿåò òèïû ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ, ñó-
ùåñòâóþùèõ â ïðåäåëàõ îäíîãî è òîãî æå òèïà ëåñîðàñòèòåëüíûõ óñ-
ëîâèé. Ëåñíûå áèîãåîöåíîçû ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè âûðà-
æåíèÿ òèïà ëåñà â «íàòóðå». Íàçâàíèå êîðåííîãî òèïà áèîãåîöåíîçà â
ñî÷åòàíèè ñ êðàòêèì îïðåäåëåíèåì òèïà ëåñîðàñòèòåëüíûõ óñëîâèé
äà¸ò íàçâàíèå òèïà ëåñà. Äëÿ òîãî, ÷òîáû îõàðàêòåðèçîâàòü òèï ëåñà,
íàäî ñíà÷àëà ñîñòàâèòü ìàòðèöó óñëîâèé ìåñòîîáèòàíèÿ, à çàòåì ñî-
îòíåñòè ñ íåé âûäåëåííûå òèïû ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ, êîòîðûå, êàê
ïðàâèëî, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàçëè÷íûå ñóêöåññèîííûå ñòàäèè äèã-
ðåññèâíîé èëè äåìóòàöèîííîé íàïðàâëåííîñòè.

 Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) äëÿ ñðåäíåé ÷àñòè Ðóññêîé ðàâíèíû ïðåäëî-
æèë ñëåäóþùóþ îñíîâó äèôôåðåíöèàöèè ëåñîâ:

 Øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà:
Ôîðìàöèÿ ëèïîâûõ ëåñîâ
Ôîðìàöèÿ äóáîâî-ëèïîâûõ ëåñîâ

 Ñìåøàííûå øèðîêîëèñòâåííî-åëîâûå ëåñà:
Ôîðìàöèÿ ëèïîâî-åëîâûõ ëåñîâ
Ôîðìàöèÿ äóáîâî-ëèïîâî-åëîâûõ ëåñîâ
Ôîðìàöèÿ ÿñåíåâî-äóáîâî-åëîâûõ ëåñîâ

 Â ïðåäåëàõ ôîðìàöèé áûëè âûäåëåíû è ïîäðîáíî îõàðàêòåðèçîâà-
íû ãðóïïû è òèïû ëåñà. Êàê ìîæíî âèäåòü, Ñ.Ô. Êóðíàåâ ðàññìàòðè-
âàë òîëüêî ëåñà ìîðåííûõ è ôëþâèîãëÿöèàëüíûõ ðàâíèí, íî íå êîñ-
íóëñÿ ëåñîâ çàíäðîâûõ ðàâíèí è ðå÷íûõ òåððàñ, ãäå âåäóùåé ëåñîîá-
ðàçóþùåé ïîðîäîé çà÷àñòóþ ÿâëÿåòñÿ ñîñíà.

 Â ìîíîãðàôè÷åñêèõ ñáîðíèêàõ «Ëåñà Âîñòî÷íîãî Ïîäìîñêîâüÿ»
(1979), «Ëåñà Çàïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ» (1982); «Ëåñà Þæíîãî Ïîä-
ìîñêîâüÿ» (1985) è «Ëåñà Ñåâåðíîãî Ïîäìîñêîâüÿ» (Ðå÷àí è äð., 1993)
ïðåäëîæåíû ðåãèîíàëüíûå òèïîëîãè÷åñêèå ñõåìû. Îíè íå âî âñåì àäåê-
âàòíû äðóã äðóãó è ñõåìå Ñ.Ô. Êóðíàåâà ïî ïðèíöèïàì ïîñòðîåíèÿ,
õîòÿ èìåþò ìíîãî îáùåãî. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ðàçðàáîòêà òèïîëî-
ãè÷åñêèõ ïîñòðîåíèé íà òåððèòîðèè öåíòðà Ðóññêîé ðàâíèíû óñëîæ-
íÿåòñÿ íàðóøåííîñòüþ ëåñîâ â ðåçóëüòàòå ìíîãîëåòíåé õîçÿéñòâåííîé
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äåÿòåëüíîñòè. Ê òîìó æå, ìíîãèå íûíå ñóùåñòâóþùèå õâîéíûå ëåñà
ÿâëÿþòñÿ èñêóññòâåííî ñîçäàííûìè.

 Â ëåñîòèïîëîãè÷åñêîì èçó÷åíèè Ïîäìîñêîâüÿ, ìû, ñëåäóÿ óêàçàíè-
ÿì Â.Í. Ñóêà÷¸âà, îðèåíòèðîâàëèñü íå òîëüêî íà ïðèðîäíóþ çîíàëüíîñòü,
íî è íà îñíîâíûå òèïû ðåëüåôà. Äëÿ Ïîäìîñêîâü, â öåëîì, õàðàêòåðåí
ðàâíèííûé ðåëüåô. Êàêóþ ÷àñòü çåìíîé ïîâåðõíîñòè ìîæíî íàçûâàòü
«ðàâíèíîé? Êðóïíåéøèé îòå÷åñòâåííûé ãåîìîðôîëîã È.Ñ. Ùóêèí (1964)
â ñâîåé ìîíîãðàôèè «Îáùàÿ ãåîìîðôîëîãèÿ» ðàçúÿñíÿë: ðàâíèíû – ýòî
ïîíÿòèå ÷èñòî ìîðôîãðàôè÷åñêîå, è ñ ãåíåòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, îíè
ìîãóò áûòü î÷åíü ðàçíîîáðàçíûìè. Ýòî ïðîñòðàíñòâà, â ïðåäåëàõ êîòî-
ðûõ êîëåáàíèÿ âûñîò î÷åíü ìàëû. Ðàâíèíû, ëåæàùèå íå âûøå 200 ì íàä
óð.ì., ïðèíÿòî íàçûâàòü «íèçìåííîñòÿìè», âûñîêî ðàñïîëîæåííûå –
ïëîñêèìè âîçâûøåííîñòÿìè, èëè ïëàòî. À.È. Ñïèðèäîíîâ (1978), õà-
ðàêòåðèçóÿ ðåëüåô ñåâåðà è çàïàäà Ðóññêîé ðàâíèíû, ãîâîðèò î ìîðåí-
íûõ è çàíäðîâûõ ðàâíèíàõ. «Ìîðåííûå ðàâíèíû îáðàçîâàëèñü âñëåä-
ñòâèå îòíîñèòåëüíî ðàâíîìåðíîé ëåäíèêîâîé àêêóìóëÿöèè â óñëîâèÿõ
ñïîêîéíîãî êîðåííîãî ëîæà ëåäíèêà è ìåñòàìè ïóòåì çàïîëíåíèÿ (íè-
âåëèðîâêè) ðàíåå ñóùåñòâîâàâøèõ èëè ñîçäàííûõ ñàìèì ëåäíèêîì ãëó-
áîêèõ ïîíèæåíèé» (ñ. 121). Îíè ïëîñêè è ìåëêîõîëìèñòû, óñåÿíû ìíî-
ãî÷èñëåííûìè çàïàäèíàìè, èçáîðîæäåíû ëîæáèíàìè ñòîêà òàëûõ âîä.
Òàì, ãäå íåò ðàçâèòîé ýðîçèîííîé ñåòè, çàïàäèíû ÿâëÿþòñÿ ìåñòíûìè
áàçèñàìè äåíóäàöèè. Ðàçíèöà âûñîò ìåæäó ïîâûøåííûìè è ïîíèæåí-
íûìè ó÷àñòêàìè ñîñòàâëÿåò âñåãî ëèøü íåñêîëüêî ìåòðîâ. «Çàíäðîâûå
ðàâíèíû (âîäîðàçäåëüíûå è äîëèííûå) ìîãëè âîçíèêíóòü ó êðàÿ ëåäíè-
êîâîãî ïîêðîâà âî âðåìÿ åãî ìàêñèìàëüíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ è âî âðå-
ìÿ ïîñëåäóþùèõ ñòàäèé â òåõ ìåñòàõ, ãäå òàëûå âîäû èìåëè ñâîáîäíûé
òîê â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè» (ñ. 121). È.Ñ. Ùóêèí (1964) âûäåëÿë
ïåðâè÷íûå è âòîðè÷íûå ìîðåííûå ðàâíèíû è «ôëþâèîãëÿöèàëüíûå ðàâ-
íèíû», à â ïðåäåëàõ ïîñëåäíèõ – «çàíäðîâûå ðàâíèíû», ñëîæåííûå ïðå-
èìóùåñòâåííî èç ôëþâèîãëÿöèàëüíûõ ïåñêîâ.

Âûäåëÿÿ òèïû ëåñà, ÿ ïîïûòàëñÿ äîñòàòî÷íî ÷¸òêî îïðåäåëèòü ñâîé-
ñòâåííûå èì òèïû óñëîâèé ìåñòîîáèòàíèÿ, íî î «òèïè÷íîñòè» ðàñòè-
òåëüíîñòè ìîæíî ãîâîðèòü òîëüêî ïðåäïîëîæèòåëüíî, ïîñêîëüêó â ïî-
äàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíà â ðåçóëüòàòå ìíîãîâåêîâîé õî-
çÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè áîëåå èëè ìåíåå ðàäèêàëüíî èçìåíèëà ñâîé
ïåðâîíà÷àëüíûé õàðàêòåð. Ïîýòîìó íàçâàíèÿ áîëüøèíñòâà òèïîâ ëåñà
èìåþò â èçâåñòíîé ñòåïåíè óñëîâíû. Êîðåííûõ ëåñíûõ áèîãåîöåíî-
çîâ íà òåððèòîðèè Ïîäìîñêîâüÿ äàâíî óæå íåò, ìû ìîæåì òîëüêî èõ
ìûñëåííî ðåêîíñòðóèðîâàòü, íî íå íàáëþäàòü âîî÷èþ. Ýòî ñóùåñòâåííî
îñëîæíÿåò ðåøåíèå ïðîáëåìû ñèñòåìàòèçàöèè ëåñíîãî ðàçíîîáðàçèÿ
íà ýêîñèñòåìíîì óðîâíå.
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Â òåêñòå ñëåäóþùèõ ãëàâ çà íàçâàíèåì òèïà ëåñà ñëåäóåò îïèñàíèå
òèïà áèîãåîöåíîçà, êîòîðûé ïðåäïîëîæèòåëüíî íàèáîëåå áëèçîê èñ-
õîäíîìó ñîñòîÿíèþ («êîðåííîìó òèïó»); ÿ íàçûâàþ åãî «óñëîâíî êî-
ðåííûì». Ñëåäîì äàþòñÿ êðàòêèå õàðàêòåðèñòèêè äðóãèõ òèïîâ áèî-
ãåîöåíîçîâ, ñóùåñòâóþùèõ â òåõ æå óñëîâèÿõ ìåñòîîáèòàíèÿ, êàê è
óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçà (òî åñòü, íàõîäÿùèõñÿ â «ðàìêàõ»
îäíîãî è òîãî æå òèïà ëåñà); îíè âîçíèêëè âñëåäñòâèå àíòðîïîãåííîãî
âìåøàòåëüñòâà, íî èõ ïðèðîäíûå êîìïîíåíòû è, ïðåæäå âñåãî, ðàñòè-
òåëüíîñòü â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îòëè÷àþòñÿ îò «èñõîäíîãî» ñîñòîÿíèÿ.

Êîíå÷íî, ñîäåðæàíèå êíèãè íå èñ÷åðïûâàåò âñåãî áèîãåîöåíîòè-
÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ ëåñîâ Ïîäìîñêîâüÿ. Åãî òåððèòîðèÿ íå òîëüêî
îáøèðíà, íî è ðàçíîîáðàçíà ïî ïðèðîäíûì óñëîâèÿì è ïî ñòåïåíè è
õàðàêòåðó àíòðîïîãåííîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ. ß ïîïûòàëñÿ ïîêàçàòü îñ-
íîâíûå òèïû ëåñà è îñíîâíûå òèïû ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ. Ïðèëîæå-
íèåì äàí ïåðå÷åíü òèïîâ áèîãåîöåíîçîâ, äèôôåðåíöèðîâàííûõ ïî ðàç-
íûì ôîðìàöèÿì. Íå ñ÷èòàþ ïðåäëàãàåìóþ ñõåìó çàâåðøåííîé, íî îíà
ìîæåò áûòü «èíôîðìàöèåé äëÿ ðàçìûøëåíèÿ» è ïîñëåäóþùèõ óòî÷-
íåíèé è äîïîëíåíèé.
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Ãëàâà 3
ËÅÑÀ ÌÎÐÅÍÍÛÕ ÐÀÂÍÈÍ

È ÊËÈÍÑÊÎ-ÄÌÈÒÐÎÂÑÊÎÉ ÃÐßÄÛ

Ìîðåííûå ðàâíèíû ÿâëÿþòñÿ ïðåîáëàþùèì òèïîì ðåëüåôà íà òåð-
ðèòîðèè Ïîäìîñêîâüÿ è òîëüêî â ïðåäåëàõ å¸ âîñòî÷íîé ÷àñòè (Ìå-
ùåðñêàÿ íèçìåííîñòü) îíè ñîõðàíèëèñü îòäåëüíûìè ó÷àñòêàìè-îñòàí-
öàìè, íå ðàçìûòûìè âîäíûìè ïîòîêàìè òàÿâøèõ ëüäîâ; íà îáùåì ðàâ-
íèííîì ôîíå îíè âûãëÿäÿò çàìåòíûìè ïîâûøåíèÿìè è èìåþò õàðàê-
òåðíóþ îñîáåííîñòü – áëèçêîå çàëåãàíèå ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòîé, çà÷àñ-
òóþ êàðáîíàòíîé ìîðåíû (âñêèïàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ ãëóáèíû 2,5–3 ì),
ïåðåêðûòîé ïëàùîì ñóïåñåé èëè ïîêðîâíûõ ñóãëèíêîâ; ïî÷âû îòëè-
÷àþòñÿ ïîâûøåííûì ïëîäîðîäèåì. Ïðè îáùåé äëÿ ðåãèîíà âûðàâíåí-
íîñòè ðåëüåôà ñ ñåâåðî-çàïàäà íà þãî-âîñòîê ïîñòåïåííî ìåíÿþòñÿ
êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ è, ïðåæäå âñåãî, âëàæíîñòü. Ñðåäíåãîäîâîå
êîëè÷åñòâî îñàäêîâ óìåíüøàåòñÿ. Ñîîòâåòñòâåííî ìåíÿåòñÿ õàðàêòåð
ðàñòèòåëüíîñòè – õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà íà âîäîðàçäåëàõ
óñòóïàþò ìåñòî øèðîêîëèñòâåííûì.

ÏÎÄÇÎÍÀ ÕÂÎÉÍÎ-ØÈÐÎÊÎËÈÑÒÂÅÍÍÛÕ ËÅÑÎÂ

Ê ýòîé ïîäçîíå îòíîñèòñÿ áîëüøàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé
îáëàñòè – ñåâåðíîå, çàïàäíîå è îò÷àñòè þæíîå Ïîäìîñêîâüå. Çîíàëü-
íûìè çäåñü ÿâëÿþòñÿ õâîéíî-(åëîâî)-øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà. Îäíà-
êî ñóùåñòâóåò òî÷êà çðåíèÿ, ÷òî îòäåëüíûìè ìàññèâàìè áûëè ðàçáðî-
ñàíû êîðåííûå øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà – â îñíîâíîì, äóáîâûå (Àëå-
õèí, 1947; è äð.). Ýòî ïðåäïîëîæåíèå ïðèíÿëà è Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñî-
àâòîðàìè (1982) – «ðåãèîíàëüíîé îñîáåííîñòüþ ïðèðîäû Çàïàäíîãî
Ïîäìîñêîâüÿ ÿâëÿþòñÿ «îñòðîâà», õîòÿ è ñèëüíî äåãðàäèðîâàííûõ, íî
êîðåííûõ øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ, ðàññåëèâøèõñÿ èç ñîñåäíåé èñêî-
íè «øèðîêîëèñòâåííîé» Òåïëîñòàíñêîé âîçâûøåííîñòè, íà êîòîðîé
òàêèå ëåñà ìîãëè ñîõðàíèòüñÿ âî âðåìÿ ìåíåå ìîùíîãî (ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïðåäûäóùèìè) «ìîñêîâñêîãî» îëåäåíåíèÿ. Êîðåííûå øèðîêîëèñòâåí-
íûå ëåñà ñâÿçàíû «ñ íàèáîëåå áîãàòûìè è òåïëîîáåñïå÷åííûìè óñëî-
âèÿìè ìåñòîîáèòàíèÿ, êîòîðûå ñîçäàþòñÿ íà íåêîòîðûõ âûñîêèõ âåð-
øèíàõ ìîðåííûõ õîëìîâ è êðóòûõ ñâåòîâûõ ñêëîíàõ ýðîçèîííûõ ôîðì
ðåëüåôà» (ñ.133). Èìåííî çäåñü, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, ðàñïîëàãàëèñü
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îñòðîâà äóáðàâ, êàê ïðàâèëî, ÷èñòûõ ïî ñîñòàâó äðåâîñòîåâ è ïðîñòûõ
ïî ñòðóêòóðå è ëèøü èçðåäêà – ñëîæíûõ è ñìåøàííûõ. ×àñòü ýòèõ ýêî-
òîïîâ «çàíÿòà êðàòêîâðåìåííûìè ïðîèçâîäíûìè – ëèïíÿêàìè, îñèíî-
êëåíîâíèêàìè, äóáî-ÿñåííèêàìè è ÷èñòûìè îñèííèêàìè» (òàì æå).
Õàðàêòåðíóþ îñîáåííîñòü øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ àâòîðû âèäÿò â
òîì, ÷òî èõ ïî÷âû «ïåðèîäè÷åñêè îðîøàþòñÿ â âåðõíåé òîëùå ïðîòî÷-
íîé êðàòêîâðåìåííîé âåðõîâîäêîé, îáóñëîâëèâàþùåé èõ ïîâåðõíîñò-
íîå êîíòàêòíîå îãëååíèå ïî ãðàíèöå ñ âîäîóïîðîì» (ñ. 135). Åùå îäèí
êðèòåðèé – àñïåêò âåñåííèõ ýôåìåðîèäîâ â òðàâÿíîì ïîêðîâå. Îäíà-
êî, ýòè ïðèçíàêè ìû íàáëþäàëè è â øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñàõ, êîòîðûå
íàâåðíÿêà ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäíûìè îò åëîâî-øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ.

Âîçìîæíî, ÷òî òàêèå «îñòðîâà» (äóáîâûå èëè ëèïîâûå) ñðåäè åëî-
âî-øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ äåéñòâèòåëüíî áûëè, íî ïîêà ìû íå ìî-
æåì ÷åòêî îïðåäåëèòü èõ ãðàíèöû. Ê òîìó æå, äàæå ïðè ïîëîæèòåëü-
íîì îòâåòå íà ýòîò âîïðîñ, âî-ïåðâûõ, îíè íå çàíèìàëè çíà÷èòåëüíóþ
ïëîùàäü, à, âî-âòîðûõ, âðÿä ëè îíè ñóùåñòâåííî îòëè÷àëèñü îò êîðåí-
íûõ ëåñîâ øèðîêîëèñòâåííîé ïîäçîíû. Ïîýòîìó â ðàçäåëå «Ïîäçîíà
õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ» ðå÷ü áóäåò èäòè î òèïàõ åëîâî-øè-
ðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ è ïðîèçâîäíûõ îò íèõ òèïàõ ëåñíûõ áèîãåîöå-
íîçîâ, à â ðàçäåëå «Ïîäçîíà øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ» – î òèïàõ øè-
ðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ è èõ ïðîèçâîäíûõ.

 Òèï ëåñà – Åëüíèê ñ ëèïîé âîëîñèñòîîñîêîâûé íà âûïóêëûõ
ýëåìåíòàõ ðåëüåôà ìîðåííîé ðàâíèíû ñ äåðíîâî-ñëàáîïîäçîëèñ-
òûìè ñóãëèíèñòûìè, õîðîøî äðåíèðîâàííûìè ïî÷âàìè íà ïîêðîâ-
íûõ ñóãëèíêàõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê ñ ëèïîé âîëîñèñ-
òîîñîêîâûé

Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) íàçûâàë ëåñà ýòîãî òèïà «êîðåííûìè», õîòÿ
òàêîâûìè îíè, êîíå÷íî, íå ÿâëÿþòñÿ; äëÿ ýòîãî îíè ñëèøêîì «ìîëî-
äû». Âîïðîñ â òîì – â êàêîé ìåðå îíè ñîîòâåòñòâóþò ñâîåìó èñõîäíî-
ìó îáëèêó. Äðåâîñòîé, âûáðàííûé àâòîðîì â êà÷åñòâå «ýòàëîííîãî», â
ìîìåíò îïèñàíèÿ èìåë äâóõúÿðóñíóþ ñòðóêòóðó è ñëîæíûé ñîñòàâ
(òàáë. 1). Ïåðâûé ÿðóñ (22–26 ì) – èç åëè (Picea abies) ñî çíà÷èòåëü-
íûì ó÷àñòèåì ëèïû (Tilia cordata) è íåáîëüøèì – äóáà (Quercus robur)
è áåð¸çû ïîíèêøåé (Betula pendula). Áîíèòåò åëè – I–Ià êëàññîâ, ëèïû –
I êëàññà, äóáà –  III êëàññà. Â î÷åíü ðàçðåæåííîì âòîðîì ÿðóñå (10–11 ì)
– êë¸í îñòðîëèñòíûé (Acer platanoides) ñ ïðèìåñüþ èëüìà (Ulmus
glabra).

Äðåâîñòîè â åëüíèêàõ ñ ëèïîé (è íå òîëüêî â ýòîì òèïå áèîãåîöåíî-
çîâ) èìåþò êóðòèííîå ñëîæåíèå è ÿâíóþ ïàðöåëëÿðíîñòü. Ýòîò òèï
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ãîðèçîíòàëüíîé ñòðóêòóðû Ñ.Ô. Êóðíàåâ ñâÿçûâàë ñ ñîîòâåòñòâóþùèì
ðàçìåùåíèåì ïîäðîñòà íà ïðåäøåñòâóþùåì ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ äðå-
âîñòîåâ è ñ÷èòàë ÿâëåíèåì íå ýäàôè÷åñêîãî, à ôèòîöåíîëîãè÷åñêîãî
ïîðÿäêà, íî òåì íå ìåíåå íåêîòîðûå ïàðöåëëû ìîãóò áûòü îáóñëîâëå-
íû îñîáûìè ïàðàìåòðàìè ìåçîðåëüåôà è ïî÷âåííî-ãðóíòîâûõ óñëî-
âèé.

Â ïîäðîñòå ìíîãî åëè è ëèïû, ðàñòóùèõ ãðóïïàìè. ×àñòî âñòðå÷à-
åòñÿ ïîäðîñò êë¸íà; çíà÷èòåëüíî ìåíüøå äóáà, ïðèóðî÷åííîãî  ê îê-
íàì äðåâåñíîãî ïîëîãà. Êóñòàðíèêè – ëåùèíà (Corylus avellana), æè-
ìîëîñòü (Lonicera xylosteum), ìàëèíà (Rubus idaeus) ñîñðåäîòî÷åíû, â
îñíîâíîì, òàêæå â îêíàõ è ñîìêíóòîãî ÿðóñà íå îáðàçóþò. Òàì æå –
ðÿáèíà (Sorbus aucuparia) è ÿáëîíÿ ëåñíàÿ (Malus sylvestris). Õàðàêòåð
òðàâÿíîãî ïîêðîâà êîððåëèðóåò ñî ñòðóêòóðîé äðåâîñòîÿ. Â ãðóïïàõ
åëè ñòàðøåãî âîçðàñòà (80–100 ëåò) ôîíîâûì âèäîì ÿâëÿåòñÿ îñîêà
âîëîñèñòàÿ (Carex pilosa); òóò æå ðàñòóò è òà¸æíûå âèäû – ñåäìè÷íèê
(Trientalis europaea), ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ (Pyrola rotundifolia), áî-
êîöâåòêà îäíîáîêàÿ (Orthilia secunda). îæèêà âîëîñèñòàÿ (Luzula pilosa).
Â ãðóïïàõ åëè 50–70 ëåò – ñïëîøíîé ïîêðîâ ìàéíèêà (Majanthemum
bifolium). Â áîëåå ìîëîäûõ è ïëîòíûõ  ãðóïïàõ åëè òðàâÿíîé ïîêðîâ
ðàçâèò î÷åíü ñëàáî; ÷àùå äðóãèõ âèäîâ çäåñü ðàñòóò ìàéíèê è ñåäìè÷-
íèê. Â êóðòèíàõ ëèïû ïðåîáëàäàþò âèäû íåìîðàëüíîãî ôëîðèñòè÷åñ-
êîãî êîìïëåêñà: îñîêà âîëîñèñòàÿ, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ (Pulmonaria
obscura), çåëåí÷óê (Galeobdolon luteum), êîïûòåíü (Asarum europaeum),
ëþòèê êàøóáñêèé (Ranunculus cassubicus), ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé
(Mercurialis perennis), ÷èíà âåñåííÿÿ  (Lathyrus vernus), ïîäìàðåííèê
ìÿãêèé (Galium mollugo), êîðîòêîíîæêà ëåñíàÿ (Brachypodium
sylvaticum), îñîêà ïàëü÷àòàÿ (Carex digitata), áîð ðàçâåñèñòûé (Milium
effusum). Ðåæå âñòðå÷àþòñÿ ùèòîâíèê øàðòðñêèé (Dryopteris carthu-
siana), ïåðëîâíèê ïîíèêøèé (Melica nutans), îâñÿíèöà ãèãàíòñêàÿ

Òàáëèöà.1. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ åëüíèêà ñ ëèïîé
âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968).

ßðóñ Ïîðîäà  ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîç-
ðàñò, 
ëåò 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Åëü  360 80 25,5 27,0 20,86 247,3 
Ëèïà   240 80 23,0 24,5 11,23 111,1 

  I   

Äóá   40 100 22,0 29,0 2,67 23,5 
Êë¸í 40 – 11,0 14,0 0,62 3,1   II 
Èëüì 20 –- 10,0 8,0 0,10 0,4 
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(Festuca gigantea), âîðîíèé ãëàç ÷åòûð¸õëèñòíûé (Paris quadrifolia),
ñíûòü (Aegopodium podagraria), êîëîêîëü÷èê êðàïèâîëèñòíûé (Cam-
panula trachelium), çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ (Stellaria holostea), ôè-
àëêà óäèâèòåëüíàÿ (Viola mirabilis). Ïàïîðîòíèêè êî÷åäûæíèê æåíñ-
êèé (Athyrium filix-femina) è ùèòîâíèê ìóæñêîé (Dryopteris filix-mas)
ïðåäïî÷èòàþò îêíà. Òàì æå íàèáîëåå îáèëüíû âèäû ëóãîâî-ëåñíîé  è
áåðåçíÿêîâîé ãðóïï. Â èõ ÷èñëå æèâó÷êà ïîëçó÷àÿ (Ajuga reptans), ÷è-
ñòåö ëåñíîé (Stachys sylvatica),  åæà ñáîðíàÿ (Dactylis glomerata), ëóãî-
âèê äåðíèñòûé (Deschampsia cespitosa), ãåðàíü ëåñíàÿ (Geranium
sylvaticum), ÷åðíîãîëîâêà (Prunella vulgaris), çîëîòàÿ ðîçãà (Solidago
virgaurea), âåéíèê òðîñòíèêîâûé (Calamagrostis arundinacea),  âåðî-
íèêà äóáðàâíàÿ (Veronica chamaedrys), ôèàëêà ñîáà÷üÿ (Viola canescens).
Î÷åíü íåáîëüøèì ÷èñëîì ðàñòåíèé ïðåäñòàâëåíû ñîðíûå âèäû (Plan-
tago major, Tussilago farfara). Ìõè çàíèìàþò ìåíåå 10% ïîâåðõíîñòè
ïî÷âû, ýòî Atrichum undulatum, Brachythecium salebrosum, Mnium affine,
M. cuspidatum. Îáû÷íî îíè ïîñåëÿþòñÿ íà ñòàðûõ ïîðîÿõ êàáàíîâ, íà
êîñòðèùàõ, â âåòðîâàëüíûõ âîðîíêàõ.

Ïî-âèäèìîìó, òîò æå èëè áëèçêèé òèï áèîãåîöåíîçîâ (ïîä íàçâàíè-
åì «ëèïî-åëüíèê çåëåíîìîøíî-âîëîñèñòîîñîêîâûé») ñòàë îáúåêòîì
îáñòîÿòåëüíûõ èññëåäîâàíèé íà Ìàëèíñêîì ñòàöèîíàðå íà âîäîðàçäå-
ëå ðåê Ïàõðû è Äåñíû (Áÿçðîâ, Äûëèñ è äð., 1971). Óñëîâèÿ ðåëüåôà òå
æå – âåðøèíà ñëåãêà âûïóêëîãî óâàëà íà ìîðåííîé ðàâíèíå. Â ïðåäå-
ëàõ áèîãåîöåíîçà âûäåëåíû äâå îñíîâíûå êîðåííûå ïàðöåëëû (åëîâî-
âîëîñèñòîîñîêîâàÿ è åëîâî-ïàëü÷àòîîñîêîâî-ìøèñòàÿ), òðè äîïîëíÿ-
þùèå êîðåííûå ïàðöåëëû (åëîâî-ëèïîâàÿ, åëîâàÿ ñ ãóñòûì ïîäðîñòîì
åëè è åëîâî-ùèòîâíèêîâàÿ) è ÷åòûðå ïðîèçâîäíûõ (îñèíîâàÿ ñ ãðóï-
ïîâûì ïîäðîñòîì åëè, îñèíî-ñíûòåâàÿ, êðóïíîïàïîðîòíèêîâàÿ â îêíå
è õâîù¸âàÿ â îêíå). Ñ ïàðöåëëàìè ÷¸òêî êîððåëèðóåò âîçîáíîâèòåëü-
íûé ïðîöåññ. Åñòü ðàçðåæåííûé ïîäëåñîê, â ñîñòàâå êîòîðîãî ëåùèíà,
áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé (Euonymus verrucosa), æèìîëîñòü îáûêíîâåí-
íàÿ, êðóøèíà (Frangula alnus), ðÿáèíà, êàëèíà (Viburnum opulus), à òàê-
æå î÷åíü ðåäêî âñòðå÷àþùèåñÿ ìîææåâåëüíèê (Juniperus communis),
âîë÷üå ëûêî (Daphne mezereum), ðîçà ìàéñêàÿ (Rosa majalis), ÷åðåìóõà
(Padus avium), ìàëèíà. 75 âèäîâ íàñ÷èòûâàåòñÿ â òðàâÿíîì ïîêðîâå,
ïðè÷¸ì äîìèíèðóþò âèäû íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà è, ïðåæäå âñåãî,
îñîêà âîëîñèñòàÿ, âñòðå÷àþùàÿñÿ âî âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ïàðöåëëàõ,
ðàçóìååòñÿ, ñ ðàçíûì îáèëèåì. Òàêæå 100%-þ âñòðå÷àåìîñòü èìåþò
ëàíäûø (Convallaria majalis), õâîù ëåñíîé (Equisetum sylvaticum), áî-
êîöâåòêà îäíîáîêàÿ, 90%-ÿ âñòðå÷àåìîñòü ó îñîêè ïàëü÷àòîé, ìàéíè-
êà, ñåäìè÷íèêà, ùèòîâíèêà øàðòðñêîãî, îæèêè âîëîñèñòîé, êîñòÿíèêè
(Rubus saxatilis). Ìõè çàêðûâàþò îò 5 äî 80% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.
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Öåëåñîîáðàçíîñòü ïàðöåëëÿðíîãî ïîäõîäà â èçó÷åíèè ëåñíûõ áèî-
ãåîöåíîçîâ î÷åâèäíà; ýòî – îäèí èç ìåòîäîâ èõ èññëåäîâàíèÿ, íî  âû-
çûâàåò ñîìíåíèå îáîñíîâàííîñòü ïðèìåíåíèÿ òåðìèíà «êîðåííàÿ ïàð-
öåëëëà». Òåððèòîðèÿ õàðàêòåðèçóåìîãî ó÷àñòêà ëåñà íå èçáåæàëà îá-
ùåé ñóäüáû ïîäìîñêîâíûõ ëåñîâ, ïîâñþäó íåîäíîêðàòíî âûðóáàâøèõ-
ñÿ. Â ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ âîçðàñò äðåâîñòîÿ âñåõ ïàðöåëë áûë îêîëî
ñòà  ëåò, ñëåäîâàòåëüíî, ñòîëåòèå íàçàä ýòîò ó÷àñòîê áûë êàêèì-òî èíûì
– âûðóáêîé èëè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûì óãîäüåì, à ïîýòîìó è ëåñ, â öå-
ëîì, è åãî ñòðóêòóðíûå îòäåëüíîñòè (ïàðöåëëû) «êîðåííûìè» íå ÿâ-
ëÿþòñÿ.

Ãðóïïà åëüíèêîâ ñ ëèïîé âîëîñèñòîîñîêîâûõ  îïèñàíà Ñ.À. Èëüèí-
ñêîé (Ëåñà Çàïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1982), ê íåé îòíåñåíî íåñêîëüêî
òèïîâ ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ – êàê åñòåñòâåííûõ, òàê è èñêóññòâåííî
ñîçäàííûõ.

  Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Åëüíèê âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ïî ìíåíèþ Ñ.À. Èëüèíñêîé (Ëåñà Çàïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1982),

ýòè ëåñà èìåþò èñêóññòâåííîå ïðîèñõîæäåíèå, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâó-
þò óïðîù¸ííàÿ ñòðóêòóðà è îòíîñèòåëüíî áåäíûé ôëîðèñòè÷åñêèé
ñîñòàâ. Áîíèòåò I êëàññà. Ê åëè ìîæåò ïðèìåøèâàòüñÿ îñèíà (Populus
tremula). Ïîäðîñò íåìíîãî÷èñëåííûé, óãíåò¸ííûé – èç åëè, îñèíû,
áåð¸çû. Ïîäëåñêà íåò. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå äîìèíèðóåò îñîêà âîëîñèñ-
òàÿ. Âèäàìè ñ âûñîêèì îáèëèåì òàêæå ÿâëÿþòñÿ æèâó÷êà, êîñòÿíèêà,
âåéíèê òðîñòíèêîâûé. Îáû÷íî â ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëîùàäè íàñ÷èòû-
âàåòñÿ íåìíîãèì áîëåå 20 âèäîâ. Åñòü ó÷àñòêè, âîîáùå ëèø¸ííûå òðà-
âÿíèñòûõ ðàñòåíèé.

Òàêæå èñêóññòâåííîå ïðîèñõîæäåíèå èìååò òèï ëåñíûõ áèîãåîöåíî-
çîâ, îïèñàííûé àâòîðàìè «Ëåñîâ Ñåâåðíîãî Ïîäìîñêîâüÿ» (Ðå÷àí è
äð.,1993) ïîä  íàçâàíèåì «åëüíèê ëîæíîçåë¸íîìîøíî-çåëåí÷óêîâî-âî-
ëîñèñòîîñîêîâûé». Ëåñ, ñòàâøèé â äàííîì ñëó÷àå îáúåêòîì èññëåäî-
âàíèÿ, ñôîðìèðîâàëñÿ íà ñòàðîïàõîòíûõ çåìëÿõ â ðåçóëüòàòå ïîñàäêè
åëè.  Â ìîìåíò  îïèñàíèÿ â 90-ëåòíåì äðåâîñòîå áûëà çàìåòíàÿ ïðèìåñü
áåðåçû è ñîñíû (Pinus sylvestris): ïî ÷èñëó äåðåâüåâ – 7,7Å 1,6 Á  0,7Ñ; ïî
çàïàñó – 8Å 1,4Ñ 0,6Á – è î÷åíü íåçíà÷èòåëüíàÿ – îñèíû è äóáà. Ñîñíà
âõîäèëà â ñõåìó ïîñàäêè, áåð¸çà ïîäñåëèëàñü ïîçäíåå.  Îáðàùàåò âíè-
ìàíèå î÷åíü õîðîøèé ðîñò õâîéíûõ ïîðîä: ñðåäíÿÿ âûñîòà â ãîñïîä-
ñòâóþùåì ÿðóñå äðåâîñòîÿ  – 31 ì,  ìàêñèìàëüíàÿ – 33 ì ó ñîñíû è 34 ì
ó åëè (áîíèòåò Ià êëàññà). Â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ ïðåîáëàäàåò åëîâûé
ïîäðîñò, íî îí èñïûòûâàåò çíà÷èòåëüíóþ êîíêóðåíöèþ ñî ñòîðîíû è
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ìàòåðèíñêîãî äðåâîñòîÿ, è òðàâÿíîãî ïîêðîâà. Ðàñò¸ò ìåäëåííî, çíà÷è-
òåëüíàÿ ÷àñòü åãî îòìèðàåò, íå ïîäíèìàÿñü âûøå 2 ì.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ âûøå ïðèâåä¸ííûì îïèñàíèåì èç Çàïàäíîãî Ïîä-
ìîñêîâüÿ çäåñü áîëåå ðàçíîîáðàçåí òðàâÿíîé ïîêðîâ – â í¸ì íàñ÷èòû-
âàåòñÿ îêîëî 60 âèäîâ, ÷òî îáóñëîâëåíî íåîäíîðîäíîñòüþ ñëîæåíèÿ
äðåâåñíîãî ïîëîãà. Ê äîìèíèðóþùåé îñîêå âîëîñèñòîé äîáàâëÿþòñÿ
íå ìåíåå îáèëüíûå çåëåí÷óê è êèñëèöà, ðåæå âñòðå÷àþòñÿ ñíûòü è ïðî-
ëåñíèê ìíîãîëåòíèé. Óïîìÿíóòûå â ïðåäûäóùåì îïèñàíèè æèâó÷êà,
âåéíèê òðîñòíèêîâûé è êîñòÿíèêà òóò ìàëî çàìåòíû è íå âûäåëÿþòñÿ
ñðåäè ïðî÷èõ âèäîâ, â ÷èñëå êîòîðûõ íàðÿäó ñ ëåñíûìè âèäàìè (ãîëî-
êó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé (Gymnocarpium dryopteris), êî÷åäûæíèê æåí-
ñêèé, ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, îðëÿê (Pteridium aquilinum),
êîïûòåíü, îñîêà ïàëü÷àòàÿ, ëàíäûø, ïîäìàðåííèê ïðîìåæóòî÷íûé
(Galium intermedium), ïëàóí ãîäè÷íûé (Lycopodium annotinum), ìàé-
íèê, ÷èíà âåñåííÿÿ, ëþòèê êàøóáñêèé, âîðîíèé ãëàç, ÷åðíèêà (Vaccinium
myrtillus), áðóñíèêà (Vaccinium vitis-idaea) è äð.) âñòðå÷àþòñÿ ìíîãèå
ëóãîâî-ëåñíûå è ëóãîâûå âèäû (ïîëåâèöà ñîáà÷üÿ (Agrostis canina), êî-
ëîñîê äóøèñòûé (Anthoxanthum odoratum), ëóãîâèê äåðíèñòûé, çåìëÿ-
íèêà (Fragaria vesca), ÿñòðåáèíêà âîëîñèñòàÿ (Hieracium pilosella), íè-
âÿíèê (Leucanthemum vulgare), òèìîôååâêà (Phleum pratense), âåðîíè-
êè ëåêàðñòâåííàÿ (Veronica officinalis) è äóáðàâíàÿ è äð.). ßðóñ èìååò
ìîçàè÷íîå ñëîæåíèå, àâòîðàìè îïèñàíèÿ â åãî ñòðóêòóðå âûäåëåíî 15
ìèêðîãðóïïèðîâîê è îïðåäåëåíî èõ ïðîñòðàíñòâåííîå ñîîòíîøåíèå.
Íåîäíîêðàòíîå (â ðàçíûå ãîäû) êàðòèðîâàíèå ïîêàçàëî çàìåòíóþ èç-
ìåí÷èâîñòü ïîñëåäíåãî. Íàïðèìåð, ñóììàðíàÿ ïëîùàäü âîëîñèñòîñî-
êîâîé ãðóïïèðîâêè ìåíÿëàñü íà ïðîòÿæåíèè òð¸õ ëåò íàáëþäåíèé â
ïðåäåëàõ 14–42%, çåëåí÷óêîâîé – 8–48%, êèñëè÷íîé – 8–16%. Ïëî-
ùàäè äðóãèõ ãðóïïèðîâîê áûëè áîëåå ñòàáèëüíûìè: âåéíèêîâîé – 2%,
ñíûòåâîé – 2–7% è ò.ä.

Áîëüøèì ÷èñëîì âèäîâ (îêîëî 30) ïðåäñòàâëåíû ìîõîîáðàçíûå
(Brachythecium starkei, Dicranum scoparium,  Pleurozium schreberi,
Atrichum undulatum – íàèáîëåå îáèëüíû); èõ ñóììàðíîå ïðîåêòèâíîå
ïîêðûòèå êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ 1–60%, íî îáû÷íî ñîñòàâëÿåò 20–30%.
Â ìèêðîïîíèæåíèÿõ ðàçðàñòàåòñÿ êóêóøêèí ë¸í.  Ìõîâ áîëüøå â ãðóï-
ïàõ åëè è ìåíüøå òàì, ãäå åñòü áåð¸çà, â ñâÿçè ñ íàêîïëåíèåì îïàäà.
Ðàññåëåíèå ìõîâ òàêæå  äèíàìè÷íî âî âðåìåíè.

Òåíäåíöèÿ óñèëåíèÿ ó÷àñòèÿ íåìîðàëüíûõ ýëåìåíòîâ â ñîñòàâå
áèîãåîöåíîçà î÷åâèäíà âî âñåõ ÿðóñàõ, íî îæèäàòü åãî âîçâðàùåíèÿ â
ñîñòîÿíèå, áëèçêîå ê èñõîäíîìó, íå ïðèõîäèòñÿ – âîçìîæíî, äëÿ ýòîãî
äîëæíî ñìåíèòüñÿ íåñêîëüêî ïîêîëåíèé äåðåâüåâ. Êóðòèíû åëîâîãî
ïîäðîñòà ìîãóò ñòàòü îñíîâîé ðàçíîâîçðàñòíîãî äðåâîñòîÿ.
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Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) âûäåëèë ñðåäè ëåñîâ Âåðåéñêî-Çâåíèãîðîäñ-
êîé ðàâíèíû òèï, íàçâàííûé èì «åëüíèê ìàéíèêîâûé»; îí ñ÷èòàë åãî
ïðîèçâîäíûì îò åëüíèêà ñ ëèïîé âîëîñèñòîîñîêîâîãî, à ïîâûøåííîå
îáèëèå ìàéíèêà ñâÿçûâàë ñ áîëüøåé âëàæíîñòüþ ïî÷âû. Âïðî÷åì,
îñîêè âîëîñèñòîé è çäåñü î÷åíü ìíîãî. Ó÷èòûâàÿ õàðàêòåð óñëîâèé
ìåñòîîáèòàíèÿ è ðàñòèòåëüíîñòè,  öåëåñîîáðàçíåå ãîâîðèòü íå îá îò-
äåëüíîì òèïå, à î âàðèàíòå åëüíèêà âîëîñèñòîîñîêîâîãî.  Äðåâîñòîè
÷èñòûå åëîâûå èëè ñ ó÷àñòèåì ëèïû, äóáà è áåð¸çû ïîíèêøåé. Åëü
âìåñòå ñ áåð¸çîé ìîæåò ôîðìèðîâàòü âòîðîé ðàçðåæåííûé ïîëîã. Áî-
íèòåò I–Ià êëàññîâ. Ñòîëü æå óñïåøíî, êàê åëü, ðàñòóò ëèïà è áåð¸çà;
äóá â ðîñòå îòñòà¸ò – áîíèòåò III êëàññîâ. ×èñëåííîå ïðåâîñõîäñòâî ó
åëîâîãî ïîäðîñòà – 12–15 òûñ. ýêç./ãà; ðàñïðåäåëåí ãðóïïàìè. Íàìíî-
ãî ðåæå âñòðå÷àþòñÿ ïîäðîñò ëèïû è òîð÷êè äóáà. Â ðåäêîì ïîäëåñêå –
ëåùèíà, æèìîëîñòü, áåðåñêëåò, ðÿáèíà.  Â òðàâÿíîì ïîêðîâå ôîíîâûì
âèäîì ÿâëÿåòñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ. Åé ñîïóòñòâóþò çåëåí÷óê, çâåçä÷àò-
êà æåñòêîëèñòíàÿ, êîïûòåíü, ÷èíà âåñåííÿÿ, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ, ëþòèê
êàøóáñêèé, âîðîíèé ãëàç, ëàíäûø, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé. Ïîâñþäó
âèäíû ïàïîðîòíèêè – êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèê ìóæñêîé, ãîëî-
êó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, íå âñåãäà âñòðå÷àþòñÿ ñíûòü, äâóëåïåñòíèê
àëüïèéñêèé (Circaea alpina), áîêîöâåòêà îäíîáîêàÿ, îäíîöâåòêà êðóï-
íîöâåòêîâàÿ (Moneses uniflora), âåðîíèêà äóáðàâíàÿ, çîëîòàÿ ðîçãà,
âåéíèê òðîñòíèêîâûé, êîñòÿíèêà, çåìëÿíèêà, ëàï÷àòêà êàëãàí (Potentilla
erecta). Ïÿòíàìè ðàçíûõ ðàçìåðîâ ðàñò¸ò êèñëèöà (Oxalis acetosella).
Ìõè çàíèìàþò îò 10 äî 30% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

 Ñîñíÿê ëåùèíîâûé âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ëåñà òàêîãî òèïà âñòðå÷àþòñÿ íåáîëüøèìè ó÷àñòêàìè è íå ÿâëÿ-

þòñÿ åñòåñòâåííûìè, ïîñêîëüêó â ýòèõ óñëîâèÿõ (ìîðåííàÿ ðàâíèíà,
äâó÷ëåííûå ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòûå ïî÷âû) ñîñíà ñàìà ïî ñåáå ïîñå-
ëèòüñÿ íå ìîãëà, äàæå íà âûðóáêàõ. Ïî-âèäèìîìó, ýòî ñòàðûå êóëüòó-
ðû, ïîñàæåííûå åù¸ âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕIÕ âåêà. Â âîçðàñòå 110–
140 ëåò (â ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ) ãîñïîäñòâóþùàÿ âûñîòà ñîñíû ñî-
ñòàâëÿëà 26–28 ì ïðè äèàìåòðå 44–56 ñì. Êðîíû ñîñíû î÷åíü ðàñêè-
äèñòûå, ñòâîëû ñóêîâàòûå; ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñîñíîâàÿ ÷àñòü äðå-
âîñòîÿ óæå äàâíî ðàçðåæåíà. Õàðàêòåðíàÿ äåòàëü – âòîðîé ÿðóñ èç
áîëåå ìîëîäûõ ëèñòâåííûõ ïîðîä: äóáà, áåð¸çû, îñèíû, êë¸íà îñòðî-
ëèñòíîãî; åñòü åäèíè÷íûå ëèïû, êîòîðûå óñïåøíî ðàñòóò. Î÷åâèäíî,
÷òî â ñâîå âðåìÿ ëèïà áûëà âûðóáëåíà ïîëíîñòüþ âìåñòå ñ åëüþ. Ïî
âûñîòå äåðåâüÿ ëèñòâåííûõ ïîðîä íà íåñêîëüêî ìåòðîâ  óñòóïàþò
ñîñíå. Â ñîñòàâå ìàëî÷èñëåííîãî âîçîáíîâëåíèÿ – êë¸í, ëèïà, òîð÷-
êè äóáà, ïîðîñëü îñèíû. Íåò íè åëîâîãî, íè, òåì áîëåå, ñîñíîâîãî
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ïîäðîñòà; ïî-âèäèìîìó, áóäóùåå çà ëèïîé, ïðè÷¸ì åëü óæå íå âîñ-
ñòàíîâèòñÿ.

Ïîäëåñîê èç ëåùèíû (êðóïíûå êóñòû âûñîòîé 6–7 ì) è ðÿáèíû ñ
ó÷àñòèåì êðóøèíû, áåðåñêëåòà, æèìîëîñòè, êàëèíû, âîë÷üåãî ëûêà
çàùèùàåò ëåñ îò ðåêðåàíòîâ è ñîõðàíÿåò îò âûòàïòûâàíèÿ òðàâÿíîé
ïîêðîâ, â êîòîðîì ÿðêî âûðàæåííûì äîìèíàíòîì îñòà¸òñÿ îñîêà âî-
ëîñèñòàÿ. Â åãî ñîñòàâå îêîëî 60 âèäîâ, íî âûñîêî êîíñòàíòíûõ î÷åíü
íåìíîãî – ÷èíà âåñåííÿÿ, áîð ðàçâåñèñòûé, âîðîíèé ãëàç, ãåðàíü ëåñ-
íàÿ, ìÿòëèê äóáðàâíûé (Poa nemoralis), çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, êî-
ïûòåíü, çåëåí÷óê, ïîäìàðåííèê ìÿãêèé, âàñèëèñòíèê âîäîñáîðîëèñò-
íûé (Thalictrum aquilegifolium), ëþòèê êàøóáñêèé. Äàæå ëàíäûø âñòðå-
÷àåòñÿ íå âåçäå, åùå áîëåå ðåäêè áîðåö ñåâåðíûé, ñíûòü, ïðîëåñíèê
ìíîãîëåòíèé, ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ. «Îòãîëîñêàìè» ïðîøëîãî ÿâëÿ-
þòñÿ ìàéíèê, ñåäìè÷íèê, ÷åðíèêà, ãðóøàíêè ñðåäíÿÿ (Pyrola media) è
êðóãëîëèñòíàÿ, îæèêà âîëîñèñòàÿ, êèñëèöà, íî èõ öåíîïîïóëÿöèè î÷åíü
ìàëî÷èñëåííû, à öåíîòè÷åñêàÿ ðîëü ìèíèìàëüíà. Ýòè âèäû ñîõðàíè-
ëèñü ïîòîìó, ÷òî ëåñîñåêè íå ðàñïàõèâàëèñü è íå ïðâðàùàëèñü â ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ, à òóò æå çàñàæèâàëèñü ñîñíîé. Òîëüêî íà
ãíèþùåì âàëåæå è ñòàðûõ ïíÿõ åñòü çåë¸íûå ìõè.

 Ëèïíÿê (ñ åëüþ) âîëîñèñòîîñîêîâûé
Òàêèå ëåñà îáðàçóþòñÿ â ðåçóëüòàòå âûðóáêè åëüíèêîâ âîëîñèñòîî-

ñîêîâûõ ñ ëèïîé. Íà òåððèòîðèè Ïîäìîñêîâüÿ áèîãåîöåíîçû ýòîãî òèïà
âñòðå÷àþòñÿ ÷àñòî è, êàê ïðàâèëî, î÷åíü áëèçêè äðóã äðóãó – ñëèøêîì
âåëèêà ýäèôèêàòîðíàÿ ðîëü ëèïû.

Â îïèñàíèè Ñ.À. Èëüèíñêîé ñ ñîàâòîðàìè (1982), ñäåëàííîì â Çà-
ïàäíîì Ïîäìîñêîâüå, äðåâîñòîè ÷èñòûå èëè ñ ïðèìåñüþ äóáà, áîíè-
òåò I êëàññà – ó ëèïû è III êëàññà – ó äóáà. Ìîæåò ïðèñóòñòâîâàòü âòî-
ðîé ÿðóñ áîëåå ñëîæíîãî ñîñòàâà – ëèïà, áåð¸çà ïîíèêøàÿ, îñèíà, êë¸í
îñòðîëèñòíûé, èëüì, åëü. Ñî âðåìåíåì åëè ñòàíîâèòñÿ âñ¸ áîëüøå. Íà
êîíòàêòå ñ åëüíèêàìè åëîâûé ïîäðîñò ðàñïîëàãàåòñÿ êðóïíûìè êóð-
òèíàìè. Ïî ìåðå óäàëåíèÿ îò ñòåíû åëîâîãî ëåñà ÷èñëåííîñòü ïîäðîñ-
òà ñíèæàåòñÿ, íî ñîñòîÿíèå îñòà¸òñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûì. Èç ýòîãî
Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè äåëàþò âûâîä î áóäóùåì âðàñòàíèè åëè
â ÿðóñ ëèïû è ïîñòåïåííîì âîññòàíîâëåíèè ýòîé ïîðîäîé ñâîèõ ïîçè-
öèé, ëèïà áóäåò ñîõðàíÿòüñÿ òîëüêî êàê íåáîëüøàÿ ïðèìåñü. Âñòðå÷à-
þòñÿ ðåäêèå êóñòû ëåùèíû, æèìîëîñòè, áåðåñêëåòà. Â ëèïíÿêàõ äî-
ìèíèðóþùåå çíà÷åíèå îñîêè âîëîñèñòîé â ãóñòîì òðàâÿíîì ÿðóñå ñòà-
íîâèòñÿ åù¸ áîëåå ÿâíûì. Ìíîãî çåëåí÷óêà, ìåäóíèöû íåÿñíîé, ñíû-
òè, çâåçä÷àòêè æåñòêîëèñòíîé. Â ìåíüøåì êîëè÷åñòâå ðàñòóò êîïûòåíü,
÷èíà âåñåííÿÿ, ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ, ëàíäûø, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé,
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âîðîíèé ãëàç, ëþòèê êàøóáñêèé, áîð ðàçâåñèñòûé, êîðîòêîíîæêà ëåñ-
íàÿ, îâñÿíèöà âûñîêàÿ (Festuca altissima), êîñò¸ð Áåíåêåíà (Bromus
benekeni), ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé, ïîäëåñíèê åâðîïåéñêèé (Sanicula
europaea), êîñòÿíèêà. Èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ êî÷åäûæíèê æåíñêèé è
ùèòîâíèê ìóæñêîé. Íå âñåãäà ìîæíî óâèäåòü ìàéíèê, ãðóøàíêó êðóã-
ëîëèñòíóþ, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, íåáîëüøèå ëàòêè êèñëèöû.
Ìõîâ íåò.

Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) îïèñàíèÿ àíàëîãè÷íîãî òèïà ëåñíûõ áèîãåî-
öåíîçîâ ïðèâîäèò äëÿ Çàïàäíîãî è Þæíîãî Ïîäìîñêîâüÿ. Åñòü ïðè-
ìåñü áåð¸çû ïóøèñòîé (Betula pubescens). Áîíèòåò ëèïû – I êëàññà,
äóáà – III êëàññà, áåð¸çû – Ià êëàññà. Ñëîæíûé ñîñòàâ èìååò âòîðîé
ÿðóñ, îáðàçîâàííûé äåðåâüÿìè áîëåå ìîëîäûìè èëè îòñòàâøèìè â
ðîñòå (òàáë. 2).

Åëü ìîæåò áûòü â ñîñòàâå ïîäðîñòà; îíà ðàñò¸ò ãðóïïàìè, ïðåèìó-
ùåñòâåííî, â îêíàõ. Òàì æå ñîñðåäîòî÷åí ïîäðîñò êë¸íà è äóáà. ×òî
æå êàñàåòñÿ ìîëîäîé ëèïû, òî îíà âñòðå÷àåòñÿ ïî÷òè ïîâñåìåñòíî.
Ïîäëåñîê, êàê è âñåãäà â ëèïíÿêàõ, ðàçâèò ñëàáî, îáðàçîâàí íåâûñîêè-
ìè (äî 3 ì) êóñòàìè ëåùèíû, à òàêæå æèìîëîñòüþ è áåðåñêëåòîì îáû÷-
íûõ ðàçìåðîâ (âûñîòà – 2 ì).

Ôîíîâûì âèäîì â òðàâÿíîì ïîêðîâå ÿâëÿåòñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ, ñî-
ïðîâîæäàåìàÿ òðàäèöèîííûì «íàáîðîì» âèäîâ íåìîðàëüíîãî êîìï-
ëåêñà.  Èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ è ïîýòîìó ìàëî çàìåòíû ìàéíèê, êèñëè-
öà, ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, êîñòÿíèêà.

Ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî åñëè ïîáëèçîñòè íåò åëîâûõ äðåâîñòîåâ, è
ìàññîâûé çàë¸ò ñåìÿí åëè èñêëþ÷åí, òî âîññòàíîâëåíèå åëüíèêà ñòà-
íîâèòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíûì. Ïðîâåäåííûå íàìè ýêñïåðèìåí-

Òàáëèöà 2. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ëèïíÿêà ñ åëüþ
âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968).

ßðóñ  Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Ñóììà 
ïëîùàäåé
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ëèïà 360 90 22,5 28,0 22,06 225,0 
Áåð¸çà 140 50 25,0 22,0 5,59 55,9 

I 
 
   Äóá 60 100 21,0 32,0 4,79 48,9 

Ëèïà 250 50 12,0 10,0 2,24 10,5 
Áåð¸çà 80 50 12,0 12,0 1,04 6,5 
Îñèíà 60 50 12,0 12,0 0,80 3,2 
Åëü 460 - 10,0 10,0 4,08 27,0 
Êë¸í 20 - 16,0 16,0 0,45 2,8 

II 

Èëüì 10 - 18,0 16,0 0,20 1,4 
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òàëüíûå ïîñåâû ñåìÿí åëè íà ïëîùàäêè ñ ðàçíîé ïîäãîòîâêîé  (óäàëå-
íèå òðàâÿíîãî ïîêðîâà, ñíÿòèå êîðíåâîé êîíêóðåíöèè, óäàëåíèå îïà-
äà, ïåðåêîïêà âåðõíåãî ïî÷âåííîãî ñëîÿ) íå äàëè ïîëîæèòåëüíîãî ðå-
çóëüòàòà. Îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí ÿâëÿëèñü ðàñïëîäèâøèåñÿ â ëèï-
íÿêàõ ìûøåâèäíûå ãðûçóíû – îíè áóêâàëüíî «ñòðèãëè» ïîÿâëÿþùèå-
ñÿ âñõîäû è äåëàëè èõ íåæèçíåñïîñîáíûìè.

Òàêèå ëèïíÿêè ñ 1960 ãîäà èçó÷àþòñÿ â îïûòíîì Ñåðåáðÿíîáîðñ-
êîì ëåñíè÷åñòâå (Ðûñèí, 1964, 2010 è äð.). Äðåâîñòîè ñîñòîÿò òîëüêî
èç ëèïû. Âñòðå÷àâøèåñÿ â íà÷àëå íàáëþäåíèé îäèíî÷íûå íåâûñîêèå
äóáû è êë¸íû ïîñòåïåííî âûïàëè. Íåò è ïîäëåñêà – ëèøü èçðåäêà ìîæ-
íî âèäåòü îòäåëüíûå ðÿáèíêè, íåâûñîêèå êóñòû ëåùèíû, êðóøèíû,
êàëèíû. Îäíîðîäíîñòü äðåâåñíîãî ïîëîãà îáóñëîâëèâàåò ñòîëü æå îä-
íîðîäíîå ñëîæåíèå òðàâÿíîãî ïîêðîâà. Çäåñü òîëüêî îäíà ñèíóçèÿ,
îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ è íåìî-
ðàëüíîå ðàçíîòðàâèå: ñíûòü, êîïûòåíü, çåëåí÷óê, ïîäìàðåííèê ïðîìå-
æóòî÷íûé, ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé, ÷èíà âåñåííÿÿ, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ,
ëàíäûø, ëþòèê êàøóáñêèé, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ. Çëàêè ïðåäñòàâ-
ëåíû âåéíèêîì òðîñòíèêîâûì, à òàêæå íå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìèñÿ îâ-
ñÿíèöåé ãèãàíòñêîé, áîðîì ðàçâåñèñòûì, ïåðëîâíèêîì, ìÿòëèêîì äóá-
ðàâíûì. Ìîíîòîííîñòü îáùåãî ôîíà íàðóøàþò ðàñòóùèå îäèíî÷íî
èëè íåáîëüøèìè ãðóïïàìè ïàïîðîòíèêè: êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùè-
òîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, îðëÿê. Âåñåííèé àñïåêò äà¸ò âåòðåíè-
öåâèäêà ëþòèêîâàÿ (Anemonoides ranunculoides). Î «åëîâîì» ïðîøëîì
ýòîãî ó÷àñòêà ëåñà íàïîìèíàåò òîëüêî ìàëî÷èñëåííûé ìàéíèê. Ïîë-
íîñòüþ îòñóòñòâóþò ëóãîâûå, à òåì áîëåå  ðóäåðàëüíûå âèäû, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî òðàâÿíîé ÿðóñ ñôîðìèðîâàëñÿ è â äàëüíåéøåì
áóäåò ìåíÿòüñÿ, åñëè òîëüêî ñìåíèòñÿ ïîðîäà-ýäèôèêàòîð, íî, êàê óæå
îòìå÷àëîñü, îæèäàòü ýòîãî íåò îñíîâàíèé.

Ñ.À. Èëüèíñêàÿ (Ëåñà Çàïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1982) îòíîñèò ýòîò
òèï ê êîìïëåñó øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ, ñ÷èòàÿ åãî ïðîèçâîäíûì
ïîñëå âûðóáêè «ëèïî-äóáíÿêà øèðîêîòðàâíî-âîëîñèñòîñîêîâîãî».  ß
íå ìîãó ñîãëàñèòüñÿ ñ ýòîé òî÷êîé çðåíèÿ ââèäó îòñóòñòâèÿ êàêèõ-ëèáî
äîêàçàòåëüíûõ àðãóìåíòîâ. Ê òîìó æå â íåñêîëüêèõ ñîòíÿõ ìåòðîâ îò
ó÷àñòêà ëåñà, ñòàâøåãî îáúåêòîì ìíîãîëåòíåãî èçó÷åíèÿ, ðàñòóò ãè-
ãàíòñêèå (îêîëî 35 ì) åëè.

Äóáíÿê ( ñ åëüþ)  ëåùèíîâûé âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ñ.Ô. Êóðíàåâûì (1968) ëåñà ýòîãî òèïà îïèñàíû íà Âåðåéñêî-Çâåíè-

ãîðîäñêîé ðàâíèíå. Â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ ïîìèìî äóáà è åëè åñòü ëèïà,
ðàñòóùàÿ, êàê è åëü, ïî I êëàññó áîíèòåòà. Ó äóáà áîíèòåò III êëàññà. Â
ïðèâåä¸ííîì íèæå îïèñàíèè (òàáë. 3) íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâåííóþ ðàç-
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íèöó â âîçðàñòå (äóá – 100 ëåò, ëèïà – 75 ëåò, åëü – 65 ëåò)  âñå äåðåâüÿ íà
ïðîáíîé ïëîùàäè íàõîäèëèñü â îäíîì ÿðóñå (20–21 ì.). Îòäåëüíûå åëè,
î÷åâèäíî, áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà äîñòèãàþò â âûñîòó 23–24 ì. Áîëåå
ìîëîäûå  (40–50 ëåò) åëè, ëèïû è êë¸íû îáðàçóþò âòîðîé ïîëîã.

Âîçìîæíî ïðèñóòñòâèå åëîâîãî ïîäðîñòà êóðòèííîãî ðàçìåùåíèÿ;
â 20–25 ëåò åãî âûñîòà – 1–2,5 ì, ñðåäíèé ãîäè÷íûé ïðèðîñò ãëàâíîãî
ïîáåãà – 5–20 ñì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåñîìíåííîé æèçíåñïîñîáíî-
ñòè ìîëîäûõ åëî÷åê. Åñòü òîð÷êè äóáà, ïîðîñëü áåð¸çû è îñèíû.

Åëü â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ ìîæåò âîîáùå îòñóòñòâîâàòü, íî ýòî íå ãà-
ðàíòèðóåò äóáó óñòîé÷èâîñòü – «ñèëüíûì» êîíêóðåíòîì ÿâëÿåòñÿ ëèïà.
Â òàáë. 4 îáðàùàåò âíèìàíèå ôîðìèðîâàíèå â äóáíÿêå ïîëîãà ñ ãîñ-
ïîäñòâîì ëèïû, ïî ÷èñëó äåðåâüåâ óæå íàìíîãî ïðåâîñõîäÿùåé äóá.
Åñòü âñå îñíîâàíèÿ îæèäàòü, ÷òî ñî âðåìåíåì îíà åãî çàìåíèò è ïðè-
îáðåòåò ôóíêöèè ïîðîäû-ýäèôèêàòîðà.

Òàì, ãäå âåðõíèé ïîëîã ðàçðåæèâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå óñûõàíèÿ äóáà
(íà íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ îíî ïðèîáðåòàåò ìàññîâûé õàðàêòåð), ëèïà
óñèëèâàåò ðîñò. Îíà æå ïðåîáëàäàåò â ñîñòàâå ïîäðîñòà; êðîìå íå¸ îò-
íîñèòåëüíî óñïåøíî âîçîáíîâëÿþòñÿ êë¸í, áåð¸çà, îñèíà. Ðåäêèé ïîä-
ðîñò åëè ÿâíî óãíåòåí, ðàñò¸ò î÷åíü ìåäëåííî. Ïîýòîìó íà âîññòàíîâ-
ëåíèå åëîâîãî äðåâîñòîÿ íå ïðèõîäèòñÿ íàäåÿòüñÿ.

Â  äóáíÿêàõ, â îòëè÷èå îò ëèïíÿêîâ ýòîãî òèïà ëåñà, õîðîøî âûðà-
æåí ïîäëåñîê, â êîòîðîì ïðåîáëàäàåò ëåùèíà âûñîòîé 2–3 ì.Òóò æå
ðàñòóò æèìîëîñòü, êðóøèíà, ðÿáèíà, êàëèíà, áåðåñêëåò, îëüõà ñåðàÿ
(Alnus incana). Â ðàçíîîáðàçíîì ïî ñîñòàâó òðàâÿíîì ïîêðîâå äîìè-
íàíòîì îñòà¸òñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ. Ìíîãî çâåçä÷àòêè æåñòêîëèñòíîé,
âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî, ïåðëîâíèêà ïîíèêøåãî, íî îòñóòñòâóþò ìåäó-
íèöà íåÿñíàÿ è ñíûòü. Îñíîâíûå èçìåíåíèÿ â òðàâÿíîì ïîêðîâå ïðî-
èñõîäÿò çà ñ÷¸ò óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà è öåíîòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè òåíåâû-

Òàáëèöà 3. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ äóáíÿêà ñ åëüþ
ëåùèíîâîãî âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Äóá  383 100 22,7 21 27,5 192,6 
Ëèïà   233 75 9,1 20 21,0 67,8 
Åëü   42 65 1.4 21 21,0 15,2 

I 

Áåð¸çà 8 40 0,2 20 18,0 1,7 
Ëèïà 25 40 0,2 12 10,0 1,1 
Êë¸í   25 – 0,4 13 15,0 2,4 

II 

Åëü 93 – 1,4 12 14,0 9,1 
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Òàáëèöà 4. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ äóáíÿêà ñ ëèïîé
âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Ëåñà Çàïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1982)

íîñëèâûõ ýâòðîôíûõ ðàñòåíèé. Ïî ìíåíèþ Ñ.À. Èëüèíñêîé (1982),
õàðàêòåðíûì èíäèêàöèîííûì ïîêàçàòåëåì ñëóæèò ïîÿâëåíèå âîðîíöà
êîëîñèñòîãî (Actaea spicata).

 Îáðàùàåò âíèìàíèå ïîëíîå îòñóòñòâèå òà¸æíûõ âèäîâ è óìåíü-
øåíèå ðîëè ëóãîâî-ëåñíûõ âèäîâ. Åùå îäíà õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü
– ðàííåâåñåííèé àñïåêò ýôåìåðîèäîâ âåòðåíèöåâèäêè ëþòèêîâîé è ÷è-
ñòÿêà âåñåííåãî (Ficaria verna), òàêæå ïðèíàäëåæàùèõ ê ÷èñëó íåìî-
ðàëüíûõ âèäîâ. Ìîõîâîé ïîêðîâ íå ðàçâèò – òîëüêî íà âûáðîñàõ êðîòà
âñòðå÷àþòñÿ íåáîëüøèå ïÿòíà Atrichum undulatum.

Â çàïàäíîé ÷àñòè Þæíîãî Ïîäìîñêîâüÿ äóáîâûå ëåñà ñ åëüþ âñòðå-
÷àþòñÿ, íî  ðåäêî, ïðè÷åì ìîãóò èìåòü èñêóññòâåííîå ïðîèñõîæäåíèå,
î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóþò íå îôîðìèâøàÿñÿ ïàðöåëëÿðíîñòü è íåðåäêàÿ
îäíîâîçðàñòíîñòü âåðõíåãî ÿðóñà äðåâîñòîåâ (Èëüèíñêàÿ è äð., 1985).

Äóáíÿê (ñ ñîñíîé) ëåùèíîâûé âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ìíå íå óäàëîñü íàéòè â àðõèâàõ ìàòåðèàëû ïî èñòîðèè ëåñîâ îïûò-

íîãî Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷åñòâà, êîòîðîå áûëî îáúåêòîì íàøèõ
äåòàëüíûõ òèïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íî î÷åâèäíî, ÷òî åù¸ â êîí-
öå ÕIÕ ñòîëåòèÿ íà âîäîðàçäåëàõ ñîçäàâàëèñü ñîñíîâûå êóëüòóðû. Ñåé-
÷àñ îíè ñîõðàíèëèñü ëèøü ÷àñòè÷íî, ïðè÷¸ì ñîñíà «ïðîðîñëà» äóáîì
– èíà÷å å¸ ïîÿâëåíèå â ýòèõ óñëîâèÿõ ìåñòîîáèòàíèÿ îáúÿñíèòü íåëüçÿ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà òàêèõ ó÷àñòêàõ ëåñà îñíîâó äðåâîñòîÿ îáðàçóåò
äóá áîëåå, ÷åì ñòîëåòíåãî âîçðàñòà; 150–160-ëåòíÿÿ ñîñíà ðàñò¸ò êàê
ïðèìåñü (9Ä 1Ñ). Ïîä ïîëîãîì ýòèõ ïîðîä íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé íà-
çàä ïîÿâèëèñü áåð¸çà è îëüõà ñåðàÿ. Âîçîáíîâëåíèå î÷åíü ìàëî÷èñ-
ëåííîå, ïðåäñòàâëåíî èñêëþ÷èòåëüíî ëèñòâåííûìè ïîðîäàìè – äóáîì,

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Äóá  240 70 17,0 34,0 22,5 222,0 
Ëèïà   54 80 17,0 26,0 2,8 24,3 
Îñèíà 48 40 18,0 25,0 2.6 26,8 

I 

Áåð¸çà 42 40 20,0 29,0 2.8 26,2 
Ëèïà 603 30 13,0 13,0 7,4 27,0 
Äóá   3 40 12,0 20,0 0,1 0,7 
Îñèíà 42 30 13,0 16,0 1,0 8,4 
Êë¸í 62 - 13,0 7,0 0,8 4,5 

II 

Áåð¸çà 6 - 12,0 12,0 0,1 0,5 
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êë¸íîì, ëèïîé, îñèíîé, îëüõîé ñåðîé. Ïîäëåñîê ñðåäíåé ãóñòîòû, â
îñíîâíîì, èç ðàñêèäèñòûõ êóñòîâ ëåùèíû. Çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ðÿáè-
íû, áåðåñêëåòà, êðóøèíû, áóçèíû, êàëèíû. Â ðûõëîì, íî ïî÷òè ñïëîø-
íîì òðàâÿíîì ïîêðîâå âèäîì ñ íàèáîëüøèì îáèëèåì ÿâëÿåòñÿ îñîêà
âîëîñèñòàÿ. Òóò æå å¸ îáû÷íûå ñïóòíèêè – ñíûòü, êîïûòåíü, ëàíäûø,
çåëåí÷óê, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ÷èíà âåñåííÿÿ, ëþòèê êàøóáñêèé,
áîð ðàçâåñèñòûé, âàñèëèñòíèê âîäîñáîðîëèñòíûé. Çàòðóäíåííûé äðå-
íàæ (â òå÷åíèå ïåðâîé ïîëîâèíû âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà â 1–1,5 ì îò
ïîâåðõíîñòè íàõîäèòñÿ âåðõîâîäêà) èíäèöèðóåòñÿ ïîâûøåííûì îáè-
ëèåì ãðàâèëàòà ãîðîäñêîãî (Geum urbanum) è õâîùà ëóãîâîãî (Equi-
setum pratense), à òàêæå ïðèñóòñòâèåì âåðáåéíèêîâ îáûêíîâåííîãî è
ìîíåò÷àòîãî (Lysimachia vulgaris, L. nummularia), õâîùà ëåñíîãî è äóä-
íèêà ëåñíîãî (Angelica sylvestris). Ðåäêè ïàïîðîòíèêè – êî÷åäûæíèê
æåíñêèé è ùèòîâíèê øàðòðñêèé. Ñðåäè ïðî÷èõ âèäîâ – æèâó÷êà ïîë-
çó÷àÿ, ÷èñòåö ëåêàðñòâåííûé, âåéíèê òðîñòíèêîâûé, îñîêà ïàëü÷àòàÿ,
ãåðàíü ëåñíàÿ, âîðîíèé ãëàç, êîñòÿíèêà, ãèð÷à òìèíîëèñòíàÿ (Selinum
carvifolia). Î «åëîâîì» ïðîøëîì ëåñà íàïîìèíàþò ìàéíèê è ãðóøàíêà
êðóãëîëèñòíàÿ; ïî-âèäèìîìó, åëü âûðóáèëè è ïîñàäèëè ñîñíó. Äóá
ñôîðìèðîâàë óñòîé÷èâûé áèîãåîöåíîç, â êîòîðûé âòîðæåíèå åëè  â
íàñòîÿùåå âðåìÿ èñêëþ÷åíî. Ïîñêîëüêó ïîêà íåò è ëèïû, òî íàäî ïî-
ëàãàòü, ÷òî ýòîò ëåñ áóäåò ñóùåñòâîâàòü äî ðàñïàäà äóáîâîé ÷àñòè äðå-
âîñòîÿ.

Áåðåçíÿê (ñ åëüþ)  âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ïî íàáëþäåíèÿì Ñ.Ô. Êóðíàåâà (1968), äàæå ìîëîäûå (50-ëåòíèå)

äðåâîñòîè èìåþò äâóõÿðóñíóþ ñòðóêòóðó. Â ïåðâîì ÿðóñå ê áåð¸çå
ïðèìåøèâàþòñÿ ëèïà, äóá, îñèíà, ïðè÷¸ì øèðîêîëèñòâåííûå ïîðîäû
èìåþò çíà÷èòåëüíî áîëüøèé âîçðàñò, ÿâëÿÿñü îñòàòêàìè ïðåæíåãî äðå-
âîñòîÿ. Áîíèòåò áåð¸çû è îñèíû – I–Ià êëàññîâ. Âòîðîé ÿðóñ – èç  ëèïû
è áåð¸çû áîëåå ìîëîäîãî âîçðàñòà ñ åäèíè÷íîé ïðèìåñüþ êëåíà è èëü-
ìà (òàáë. 5).

Âîçîáíîâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî óñïåøíî øèðîêîëèñòâåííûå ïîðîäû,
íî ïðè íàëè÷èè ïîáëèçîñòè åëîâûõ äðåâîñòîåâ ìîæåò áûòü è åëîâûé
ïîäðîñò. Íåìíîãî÷èñëåííûå ýêçåìïëÿðû ëåùèíû, áåðåñêëåòà, æèìî-
ëîñòè,  ðÿáèíû, èâû êîçüåé (Salix caprea), êðóøèíû ñîìêíóòîãî ÿðó-
ñà íå ñîçäàþò; îíè ðàññåÿíû ïî ïëîùàäè. ×óòü ïðèïîäíèìàþòñÿ íàä
òðàâÿíûì ïîêðîâîì íåìíîãèå êóñòû êàëèíû è âîë÷üåãî ëûêà. Òðàâî-
ñòîé íàñ÷èòûâàåò â ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëîùàäè äî 80 âèäîâ, îñîêà
âîëîñèñòàÿ èìååò íàèáîëüøåå îáèëèå. Åñëè åñòü ãóñòûå ãðóïïû åëî-
âîãî ïîäðîñòà, òî â íèõ  îíà óñòóïàåò ìåñòî êèñëèöå, ðàñòóùåé êðóï-
íûìè ïÿòíàìè. Òàì æå ïîÿâëÿåòñÿ ìîõ Atrichum undulatum. Ïðè îò-
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Òàáëèöà 5. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ áåðåçíÿêà ñ ëèïîé
è åëüþ âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

ñóòñòâèè åëè íåò è êèñëèöû, à ðàñïðîñòðàíåíèå îñîêè âîëîñèñòîé
ñòàíîâèòñÿ îòíîñèòåëüíî ðàâíîìåðíûì ïî âñåé ïëîùàäè. Ïîñòîÿí-
íî âñòðå÷àþòñÿ ñíûòü, çåëåí÷óê, çâåçä÷àòêà æ¸ñòêîëèñòíàÿ, ìåäóíè-
öà íåÿñíàÿ, êîïûòåíü, ÷èíà âåñåííÿÿ, ëþòèê êàøóáñêèé, ôèàëêà óäè-
âèòåëüíàÿ, ëàíäûø, ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, êîñòÿíèêà;
ñïîðàäè÷åñêè – ïîäìàðåííèêè äóøèñòûé (Galium odoratum) è ìÿã-
êèé, ãåðàíü ëåñíàÿ, âîðîíåö êîëîñèñòûé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, êó-
ïåíà äóøèñòàÿ (Polygonatum odoratum), êîëîêîëü÷èêè êðàïèâîëèñò-
íûé, ïåðñèêîëèñòíûé (Campanula persicifolia), ñáîðíûé (C. glomerata)
è áîëîíñêèé (C. bononiensis), ÷èñòåö ëåêàðñòâåííûé è ìíîãèå äðó-
ãèå. Ïîìèìî îñîêè âîëîñèñòîé ðàñòóò îñîêè ñòîïîâèäíàÿ è áëåäíàÿ
(Carex pediformis, C pallescens). Áîëüøèì ÷èñëîì âèäîâ ïðåäñòàâëå-
íû çëàêè, â èõ ÷èñëå  áîð ðàçâåñèñòûé, îâñÿíèöû âûñîêàÿ, ãèãàíòñ-
êàÿ è êðàñíàÿ (Festuca rubra), ïåðëîâíèê, êîðîòêîíîæêà ëåñíàÿ, êîñ-
ò¸ð Áåíåêåíà, ïîëåâèöà áåëàÿ (Agrostia stolonifera), êîëîñîê äóøèñ-
òûé, âåéíèêè òðîñòíèêîâûé è íàçåìíûé (Calamagrostis epigeios), åæà
ñáîðíàÿ, ëóãîâèê äåðíèñòûé, ìÿòëèêè óçêîëèñòíûé è ëóãîâîé (Poa
angustifolia, P. pratensis). Åñòü è òà¸æíûå âèäû – ìàéíèê, ñåäìè÷íèê,
áîêîöâåòêà, ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé,
÷åðíèêà, áðóñíèêà. Â áóäóùåì òàêèå áåðåçíÿêè òðàíñôîðìèðóþòñÿ
èëè â åëüíèêè ñ ëèïîé (ïðè íàëè÷èè áëàãîíàä¸æíîãî åëîâîãî ïîäðî-
ñòà), èëè â ëèïíÿêè (ïðè åãî îòñóòñòâèè).

Íåñêîëüêî èíà÷å âûãëÿäÿò áåðåçíÿêè ýòîãî òèïà íà òåððèòîðèè Ñå-
ðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷åñòâà. Îñíîâíîå îòëè÷èå – ïî÷òè ïðîñòîé ñî-
ñòàâ äðåâîñòîåâ è îòñóòñòâèå âòîðîãî ÿðóñà ëèñòâåííûõ ïîðîä, õîòÿ â
ñîñòàâå ïîäðîñòà îíè åñòü. Åëè íåò âîâñå, è ýòî ïîíÿòíî, ïîñêîëüêó

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Áåð¸çà  484 50 26,0 22,5 19,31 226,1 
Ëèïà    60 90 23,0 25,0 2,66 26,6 
Äóá   8 150 23,0 60,0 2,26 22,2 

I 

Îñèíà 100 50 23,0 25,0 2,50 39,7 
Áåð¸çà 180 50 10,0 10,0 1,50 8,8 
Ëèïà 580 50 16,0 12,0 6,60 29,1 
Åëü 16 – 10,0 10,0 0,74 2,1 
Êë¸í 8 – 8,0 10,0 0,23 0,5 

II 

Èëüì 8 – 15,0 16,0 0,56 1,9 
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áëèæàéøèå ìàññèâû åëîâûõ ëåñîâ íàõîäÿòñÿ íà çíà÷èòåëüíîì óäàëå-
íèè. È çäåñü î÷åâèäåí òîò æå êîíå÷íûé ðåçóëüòàò – ïîñòåïåííàÿ òðàíñ-
ôîðìàöèÿ áåðåçíÿêîâ  â ëèïíÿêè.  Ôëîðèñòè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå òðà-
âÿíîãî ïîêðîâà ñîõðàíÿåòñÿ – â íåì áîëåå 100 âèäîâ.

Äóáíÿê ïîëåâèöåâûé
Ïðè÷èíó ôîðìèðîâàíèÿ áèîãåîöåíîçîâ òàêîãî òèïà Ñ.Ô. Êóðíàåâ

(1968) âèäåë â èíòåíñèâíîì âûïàñå. Äðåâîñòîè – ñ ïðèìåñüþ áåð¸çû
ïîíèêøåé è åäèíè÷íîé åëüþ, íàïîìèíàþùåé î ïðîøëîì ýòèõ ëåñîâ.
Äóáû ñòîÿò íà çíà÷èòåëüíûõ ðàññòîÿíèÿõ äðóã îò äðóãà, ó íèõ ðàñêè-
äèñòûå, íèçêî ñïóñêàþùèåñÿ êðîíû. Ïîäðîñòà è ïîäëåñêà ïðàêòè-
÷åñêè íåò. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå ïîìèìî ïîëåâèöû òîíêîé (Agrostis
tenuis) ìíîãî ëàï÷àòêè êàëãàíà è êîëîñêà äóøèñòîãî. Îñîêà âîëîñèñ-
òàÿ ïðîäîëæàåò âñòðå÷àòüñÿ, íî å¸ î÷åíü ìàëî. Êàê è íåñêîëüêî äðó-
ãèõ âèäîâ èç «ïðîøëîãî» (ëþòèê êàøóáñêèé, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé,
ëàíäûø),  îíà ðàñò¸ò ãðóïïàìè. Èç «áîðåàëüíûõ» âèäîâ îñòàëèñü
òîëüêî ìàéíèê è îæèêà âîëîñèñòàÿ. Îñíîâó ÿðóñà ñîçäàþò ëóãîâî-
ëåñíûå è ëóãîâûå âèäû,  ïîìèìî óæå íàçâàííûõ – îâñÿíèöû êðàñíàÿ
è ëóãîâàÿ (Festuca pratensis), òèìîôååâêà ëóãîâàÿ, ìÿòëèê ëóãîâîé,
ëóãîâèê äåðíèñòûé, êëåâåðà ïîëçó÷èé è ëóãîâîé (Trifolium repens, T.
pratense), ëþòèê åäêèé (Ranunculus acer), íèâÿíèê, ñèâåö (Succisa
pratensis), ÷åðíîãîëîâêà, çâåðîáîé ïÿòíèñòûé (Hypericum maculatum),
çîëîòàÿ ðîçãà. Ìîõîâîãî ïîêðîâà íåò. Ñ.Ô. Êóðíàåâ ñ÷èòàåò, ÷òî äàæå
ïðè òàêîì ñîñòîÿíèè öåíîç ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ âûïàñà ñïîñîáåí ê
âîññòàíîâëåíèþ.

Áåðåçíÿê ïîëåâèöåâûé
Ëåñà ýòîãî òèïà ôîðìèðîâàëèñü íà âûðóáêàõ â óñëîâèÿõ ìíîãîëåò-

íåãî âûïàñà. Áåð¸çà ïîíèêøàÿ – îñíîâíàÿ ïîðîäà äðåâîñòîÿ, ïîëåâèöà
òîíêàÿ – äîìèíàíò òðàâÿíîãî ïîêðîâà. Åëü ìîæåò ó÷àñòâîâàòü â ñîñòà-
âå äðåâîñòîÿ, äîñòàòî÷íî óñïåøíî âîçîáíîâëÿåòñÿ. Â îïèñàíèÿõ, ñäå-
ëàííûõ Ñ.Ô. Êóðíàåâûì (1968), îáðàùàåò âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî åñëè
â ïîëåâè÷íûõ äóáíÿêàõ âñòðå÷àþòñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ è å¸ íåêîòîðûå
ñïóòíèêè, òî â áåðåçíÿêàõ îíè ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóþò. Èçðåäêà è íå
âñåãäà ìîæíî óâèäåòü ãðóøàíêó êðóãëîëèñòíóþ, ìàéíèê, áîêîöâåòêó.
Îñíîâó ÿðóñà îáðàçóþò ëóãîâûå âèäû: íàðÿäó ñ ïîëåâèöåé î÷åíü ìíî-
ãî êîëîñêà äóøèñòîãî, åñòü òèìîôååâêà ëóãîâàÿ, ëóãîâèê äåðíèñòûé:
îïðåäåëåííóþ ðîëü èãðàþò ëóãîâî-ëåñíûå âèäû: êàëãàí, ÷åðíîãîëîâ-
êà, çåìëÿíèêà, ÿñòðåáèíêà çîíòè÷íàÿ (Hieracium umbellatum); ìåíåå
îáèëüíû è ïîñòîÿííû  îæèêà âîëîñèñòàÿ, âåðîíèêà äóáðàâíàÿ, ÷èñòåö
ëåñíîé, æèâó÷êà ïîëçó÷àÿ, ìÿòëèê äóáðàâíûé.
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Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè (1982) íàðÿäó ñ åëüíèêàìè ñ ëèïîé
âûäåëèëà â Çàïàäíîì Ïîäìîñêîâüå  åëüíèêè ñ äóáîì è ëèïîé âîëî-
ñèñòîîñîêîâûå. Ìåñòîîáèòàíèÿ òîãî æå òèïà – ïëîñêèå âåðøèíû
âñõîëìëåíèé íà ýðîçèîííî-ìîðåííîé ðàâíèíå, ïî÷âû äåðíîâî-ñðåä-
íåïîäçîëèñòûå ñóãëèíèñòûå íà ïîêðîâíûõ ñóãëèíêàõ;  çäåñü âîçìîæ-
íî ïåðèîäè÷åñêîå (âåñíîé è â ïåðèîäû ñèëüíûõ è çàòÿæíûõ äîæäåé)
ïîâåðõíîñòíîå ïåðåóâëàæíåíèå ñ îáðàçîâàíèåì âåðõîâîäêè. Ê ýòîé
ãðóïïå îòíåñåíû äóáî-ëèïî-åëüíèê çåëåí÷óêîâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé,
äóáî-åëüíèê ÷åðíè÷íî-âîëîñèñòîîñîêîâûé è äóáî-åëüíèê êèñëè÷íî-
çåëåí÷óêîâûé.

Íà òåððèòîðèè Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷åñòâà áîëüøèå ïëîùàäè
çàíèìàþò îñèííèêè ñ ïîäëåñêîì èç ëåùèíû è òðàâÿíûì ïîêðîâîì, â
êîòîðîì ðîëü äîìèíàíòà íåèçìåííî ïðèíàäëåæèò îñîêå âîëîñèñòîé,
ïî÷òè ðàâíîìåðíî (íî íå òàê, êàê â ëèïíÿêàõ âîëîñèñòîîñîêîâûõ) çà-
òÿãèâàþùåé ïîâåðõíîñòü. Ïî-âèäèìîìó, îíè âîçíèêëè íà ìåñòå âû-
ðóáëåííûõ äóáíÿêîâ, êîòîðûå ðàíåå, â ñâîþ î÷åðåäü, çàìåíèëè åëüíè-
êè. Óñëîâèÿ ìåñòîîáèòàíèÿ – èìåííî òå, î êîòîðûõ ãîâîðèò Ñ.À. Èëü-
èíñêàÿ, íî çäåñü íåò ëèïû; â êà÷åñòâå ïðèìåñè ðàñòóò äóá è áåðåçà, è
èíîãäà – ñîñíà.  Äóá è ñîñíà íà íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò ñòàðøå îñèíû,
÷òî ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü ýòè ïîðîäû êàê ðóäèìåíò äðåâîñòîÿ ïðå-
äûäóùåãî ïîêîëåíèÿ. Â ðàçíîå âðåìÿ  íàìè â ýòèõ ëåñàõ áûëè çàëîæå-
íû ïîñòîÿííûå ïðîáíûå ïëîùàäè äëÿ ïðîâåäåíèÿ äëèòåëüíûõ íàáëþ-
äåíèé. Óæå òîãäà çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü îñèíû áûëà ïîðàæåíà ñåðäöå-
âèííîé ãíèëüþ, íà îñíîâàíèè ÷åãî áûëî ñäåëàíî ïðåäïîëîæåíèå î ñêî-
ðîé çàìåíå îñèíû äóáîì (Ðûñèí, 1974), íî ýòîãî íå ïðîèçîøëî. Îñèíà
äîâîëüíî áûñòðûìè òåìïàìè âûïàäàåò, íî åùå áûñòðåå âûïàäàåò äóá,
è ñåé÷àñ, ïî ïðîøåñòâèè íåñêîëüêèõ äåñÿòèëåòèé ñ íà÷àëà íàáëþäå-
íèé, ÿ íå ðèñêíó ïðåäñêàçàòü áóäóùåå ýòèõ ëåñîâ. Ïîÿâëåíèå â ñîñòàâå
ïîäðîñòà ëèïû ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îíî – ó ýòîé ïîðîäû.
Íóæíî ïðîäîëæàòü íàáëþäåíèÿ.

Íà ëåñîâîçîáíîâèòåëüíûé ïðîöåññ ïàãóáíî äåéñòâóåò ïîäëåñîê èç
ëåùèíû, çà÷àñòóþ îáðàçóþùåé ãóñòûå çàðîñëè. Òóò æå, õîòÿ è â çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøåì êîëè÷åñòâå, ðàñòóò ÷åð¸ìóõà, æèìîëîñòü îáûêíî-
âåííàÿ, áóçèíà, áåðåñêëåò, êàëèíà, ñìîðîäèíà ïóøèñòàÿ (Ribes pubes-
cens). Ïîÿâëåíèå â ïîñëåäíèå ãîäû êðóïíîìåðíîé ðÿáèíû äåëàåò ñâå-
òîâîé ðåæèì ïîäïîëîãîâîãî ïðîñòðàíñòâà  âñ¸ áîëåå íàïðÿæ¸ííûì.
Ïðîñòðàíñòâåííàÿ âàðèàáèëüíîñòü ïî÷âåííûõ óñëîâèé è îñâåùåííî-
ñòè ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàåò âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå òðàâÿíîãî ïîêðî-
âà; â åãî ñîñòàâå áîëåå 100 âèäîâ, íî ïîñòîÿííî âñòðå÷àþùèõñÿ âñåãî
ëèøü ïÿòü – îñîêà âîëîñèñòàÿ, ëàíäûù, ëþòèê êàøóáñêèé, âåéíèê òðî-
ñòíèêîâûé è âîðîíèé ãëàç. ×óòü ìåíüøå âñòðå÷àåìîñòü ñíûòè, æèâó÷-
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êè ïîëçó÷åé, ÷èíû âåñåííåé, ãåðàíè ëåñíîé,  ïåðëîâíèêà, çâåçä÷àòêè
æåñòêîëèñòíîé, êîñòÿíèêè, âåðîíèêè äóáðàâíîé. È çäåñü ðàñòóò çåëåí-
÷óê, êîïûòåíü, âàñèëèñòíèê âîäîñáîðîëèñòíûé, ïîäìàðåííèê ïðîìå-
æóòî÷íûé, ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ, íî îíè åñòü íå âñåãäà. Ìàëî÷èñëåí-
íû öåíîïîïóëÿöèè ïàïîðîòíèêîâ – êî÷åäûæíèêà æåíñêîãî è ùèòîâ-
íèêîâ ìóæñêîãî è øàðòðñêîãî. Ïîìèìî âåéíèêà è ïåðëîâíèêà åñòü è
äðóãèå çëàêè (ïîëåâèöû áåëàÿ è òîíêàÿ, êîëîñîê äóøèñòûé, êîðîòêî-
íîæêè ëåñíàÿ è ïåðèñòàÿ (Brachypodium pinnatum), åæà ñáîðíàÿ, ëóãî-
âèê äåðíèñòûé, îâñÿíèöû ãèãàíòñêàÿ è êðàñíàÿ, áîð ðàçâåñèñòûé, ìÿò-
ëèêè óçêîëèñòíûé, äóáðàâíûé, ëóãîâîé è îáûêíîâåííûé (Poa trivialis),
íî èõ îáèëèå è âñòðå÷àåìîñòü î÷åíü íèçêè. Òî æå ìîæíî ñêàçàòü î âè-
äàõ, ÿâëÿþùèõñÿ «íàñëåäèåì» åëîâûõ ëåñîâ – ÷åðíèêå, áðóñíèêå, ãðó-
øàíêå êðóãëîëèñòíîé, ìàéíèêå. Îáðàùàåò âíèìàíèå ôàêòè÷åñêîå îò-
ñóòñòâèå ïðîëåñíèêà, ìåäóíèöû è âåòðåíèöåâèäêè ëþòèêîâîé, êîòî-
ðîå ÿ íå ìîãó îáúÿñíèòü äîñòàòî÷íî àðãóìåíòèðîâàííî. Èíûìè ñëîâà-
ìè, è â îòíîøåíèè òðàâÿíîãî ïîêðîâà âîçíèêàåò íåìàëî âîïðîñîâ, íà
êîòîðûå òðóäíî îòâåòèòü.

Ãðóïïîé àâòîðîâ (Áÿçðîâ, Äûëèñ è äð., 1971) â êà÷åñòâå îòäåëüíîãî
òèïà âûäåëåí äóáî-åëüíèê âîëîñèñòîîñîêîâûé íà íàèáîëåå âûïóêëûõ
ó÷àñòêàõ ìîðåííûõ ðàâíèí; ïî÷âû ñëàáîäåðíîâî-ñðåäíåïîäçîëèñòûå
íà ïîêðîâíûõ ñóãëèíêàõ. Ìîòèâàöèÿ – ïîëîæåíèå â ðåëüåôå îáóñëîâ-
ëèâàåò îñîáóþ íàïðÿæ¸ííîñòü âîäíîãî ðåæèìà ïî÷âû âî âðåìÿ çàñóõ,
ïîýòîìó ëèïà ëèáî ñîâñåì îòñóòñòâóåò, ëèáî ïðåäñòàâëåíà êóñòàðíè-
êîâîé ôîðìîé è âõîäèò â ñîñòàâ ïîäëåñêà. Âïðî÷åì, âûñêàçûâàåòñÿ
ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî èñ÷åçíîâåíèå ëèïû â äðåâîñòîå ñâÿçàíî ñ õîçÿé-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ïî-âèäèìîìó, ñ ýòîé òî÷êîé çðåíèÿ ñëåäóåò
ñîãëàñèòüñÿ.

Ñîñòàâ äðåâîñòîåâ – 80Å 9Á 5Ä 5Îñ 1Êë. Ñðåäíÿÿ âûñîòà åëè â
âîçðàñòå 85 ëåò – 22–23 ì. òàêóþ æå âûñîòó èìååò îñèíà. Áåð¸çà íå-
ñêîëüêî âûøå (26–27,5 ì), äóá – íèæå (18–18,5 ì). Â ðåäêîì ïîäëåñêå –
10 âèäîâ êóñòàðíèêîâ, ñðåäè êîòîðûõ õîðîøóþ æèçíåííîñòü îáíàðó-
æèâàþò òîëüêî ëåùèíà è æèìîëîñòü. Â  òðàâÿíîì ïîêðîâå îáû÷íî íå
áîëåå 30 âèäîâ; íàèáîëåå âûñîêîå îáèëèå ó îñîêè âîëîñèñòîé, íî äî-
ìèíàíòîì å¸ ìîæíî íàçâàòü òîëüêî çà âûñîêîå îáèëèå, ïîñêîëüêó îíà
ÿâíî óãíåòåíà, êàê è ñîïóòñòâóþùèé åé çåëåí÷óê. Ñíÿòèå êîðíåâîé
êîíêóðåíöèè ñóùåñòâåííî óëó÷øàåò èõ ñîñòîÿíèå. Ëåñàì ýòîãî òèïà
ïðèñóùà ñëîæíàÿ ïàðöåëëÿðíàÿ ñòðóêòóðà, Âûäåëåíû äâå îñíîâíûå
ïàðöåëëû (åëîâî-âîëîñèñòîîñîêîâàÿ è åëîâî-êèñëè÷íàÿ), ïÿòü äîïîë-
íÿþùèõ (äóáîâî-ñíûòåâàÿ, åëîâî-ùèòîâíèêîâàÿ, ëåùèíîâî-ùèòîâíè-
êîâàÿ â îêíàõ, êðóïíîïàïîðîòíèêîâàÿ â îêíàõ, ñíûòåâàÿ â îêíàõ) è ÷å-
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òûðå ïðîèçâîäíûõ (åëîâî-êîñòÿíè÷íî-ïàëü÷àòîîñîêîâàÿ, äóáîâî-îñè-
íîâî-ìåäóíè÷íàÿ, áåð¸çîâî-ìåðòâîïîêðîâíàÿ è îñèíîâî-ñíûòåâàÿ).
Ïîìèìî îñîêè âîëîñèñòîé è çåëåí÷óêà òîëüêî  ëàíäûø è ãîëîêó÷íèê
òð¸õðàçäåëüíûé îáèòàþò â áîëüøèíñòâå ïàðöåëë. Î÷åíü ìîçàè÷åí è
õàðàêòåð ìîõîâîãî ïîêðîâà, â êîòîðîì íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 20 âèäîâ.

Ñëåäóåò ëè ïðèíÿòü ýòè ïðåäëîæåíèÿ î âûäåëåíèè  íîâûõ  òèïîâ
ëåñà? Èñõîäÿ  èç ñõîäñòâà óñëîâèé îáèòàíèÿ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ýòî – ðàçëè÷íûå ôîðìû ñóùåñòâîâàíèÿ òîãî òèïà äåñà, êîòîðûé
Ñ.Ô. Êóðíàåâ íàçâàë åëüíèêîì ñ ëèïîé âîëîñèñòîîñîêîâûì. Âïîëíå
âîçìîæíî, ÷òî ïðèñóòñòâèå èëè îòñóñòâèå ëèïû èëè äóáà  ñâÿçàíî ñ
èñòîðèåé ìíîãîâåêîâîãî ëåñîïîëüçîâàíèÿ. Àðãóìåíòàöèÿ Ñ.Ô. Êóðíà-
åâà â «ïîëüçó» ïåðâè÷íîñòè ó÷àñòèÿ ëèïû â ñîñòàâå êîðåííûõ äðåâî-
ñòîåâ ýòîãî òèïà ïðåäñòàâëÿåòñÿ  óáåäèòåëüíîé; â ïðîøëîì äóá çàíÿë
å¸ ìåñòî òàì, ãäå îíà áûëà âûðóáëåíà. Ïîýòîìó áîëüøå îñíîâàíèé ñ÷è-
òàòü, ÷òî èìåííî ëèïà, à íå äóá, áûëà îñíîâíûì ñïóòíèêîì åëè è â
ýòîì  òèïå ëåñà, è êîðåííûìè ëåñàìè áûëè, ñîîòâåòñòâåííî,  íå «äóáî-
åëüíèêè», à åëüíèêè ñ ëèïîé.

Òèï ëåñà – Åëüíèê ñ ëèïîé ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé íà ïî-
ëîãèõ ñêëîíàõ ìîðåííûõ ðàâíèí ñ äåðíîâî-ñðåäíåïîäçîëèñòûìè
äâó÷ëåííûìè ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòûìè, õîðîøî äðåíèðîâàííûìè
ïî÷âàìè íà ïîêðîâíûõ ñóãëèíêàõ.

Êàê ïèøåò Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968), ëåñà ýòîãî òèïà ïî óñëîâèÿì ðåëüå-
ôà è ïî âëàæíîñòè ïî÷âû ðàñïîëàãàþòñÿ ñòóïåíüþ íèæå âîëîñèñòîîñî-
êîâûõ, çàíèìàÿ ðàñòÿíóòûå ñêëîíû è ðîâíûå, õîðîøî äðåíèðîâàííûå
ïîâåðõíîñòè âîäîðàçäåëîâ. Ðàíåå ýòîò òèï áûë âûäåëåí ïîä íàçâàíèÿìè
«åëîâî-ëèïîâàÿ ñâåæàÿ íàçåìèñòàÿ ðàìåíü ñ äóáîì è êë¸íîì» (Èâàíåí-
êî, 1923) è «åëîâî-ëèïîâûé êèñëè÷íûé òèï» (Êîíîâàëîâ, 1929).

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê ñ ëèïîé ñíûòåâî-
âîëîñèñòîîñîêîâûé

Äðåâîñòîè ïî ñîñòàâó è ñòðóêòóðå íàïîìèíàþò åëüíèê ñ ëèïîé âîëî-
ñèñòîîñîêîâûé, íî äóáà è êë¸íà çäåñü íåñêîëüêî ìåíüøå, à åëü è ëèïà
ðàñòóò ëó÷øå – èõ ñòâîëû áîëåå ïîëíîäðåâåñíû. Áîíèòåò åëè I–Ià êëàñ-
ñà, ëèïû – I–II êëàññîâ. Â 100-ëåòíåì âîçðàñòå âûñîòà åëè ìîæåò ïðå-
âûøàòü 30 ì, ëèïà – íà íåñêîëüêî ìåòðîâ íèæå (òàáë. 6).

Â ïåðâîì ÿðóñå äðåâîñòîåâ ïî êîëè÷åñòâó ñòâîëîâ åëü ìîæåò ëèøü
íåìíîãèì ïðåâîñõîäèòü ëèïó, âîçìîæíà â ðàçíûõ ïðîïîðöèÿõ ïðèìåñü
äóáà, îñèíû è áåð¸çû ïîíèêøåé; âî âòîðîì ÿðóñå íàðÿäó ñ åëüþ è ëè-
ïîé â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ðàñòóò êë¸í, èëüì è âûñîêîñòâîëüíàÿ ðÿ-
áèíà.
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Î ëåñàõ ñ òàêîé ñòðóêòóðîé Ñ.Ô. Êóðíàåâ ïèñàë, ÷òî îíè ïðèóðî÷å-
íû ê «íàèáîëåå ãëóõèì ìåñòàì ëåñíûõ ìàññèâîâ», â òî âðåìÿ êàê áëè-
æå ê íàñåë¸ííûì ïóíêòàì â äðåâîñòîÿõ åëü ñòàíîâèòñÿ îñíîâíîé ïî-
ðîäîé â ðåçóëüòàòå ðóáêè «íà ïðèèñê» è âûïàñà ñêîòà.  Ñåé÷àñ ëèïà
èíòåíñèâíî âîññòàíàâëèâàåò ñâîå ïðåæíåå ïîëîæåíèå.

Ýòîò æå òèï ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ âûäåëåí Ñ.À. Èëüèíñêîé (1982)
â Çàïàäíîì Ïîäìîñêîâüå. Ëèïû íåò â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ, íî â ïîäðîñòå
õîðîøåãî ñîñòîÿíèÿ – åëü è ëèïà, ïðåèìóùåñòâåííî, êóðòèííîãî ðàñ-
ïîëîæåíèÿ; ìîëîäû¸ êë¸íû ïðåäïî÷èòàþò ïðîãàëèíû. Â íåãóñòîì ïîä-
ëåñêå – ðÿáèíà, æèìîëîñòü, áåðåñêëåò, èçðåäêà – ëåùèíà, ðîçà èãëèñ-
òàÿ (Rosa acicularis), êàëèíà, âîë÷üå ëûêî.  Â ãðóïïàõ ëèïû ôîíîâûìè
âèäàìè òðàâÿíîãî ïîêðîâà ÿâëÿþòñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ è ñíûòü, èõ ïî-
ñòîÿííûå ñïóòíèêè – çåëåí÷óê, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ, êîïûòåíü, çâåçä-
÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ëþòèê êàøóáñêèé, ïîäìàðåííèêè äóøèñòûé è
ïðîìåæóòî÷íûé, ÷èíà âåñåííÿÿ, âîðîíåö êîëîñèñòûé, ôèàëêà óäèâè-
òåëüíàÿ, êóïåíà ìíîãîöâåòêîâàÿ (Polygonatum multiflorum), ëàíäûø è
äðóãèå âèäû íåìîðàëüíîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà. Âïðî÷åì, òóò
æå ðàñòóò ñâîéñòâåííûå òà¸æíûì ëåñàì ìàéíèê, ñåäìè÷íèê, ãîëîêó÷-
íèê òð¸õðàçäåëüíûé, êèñëèöà, åñòü íåáîëüøèå ïÿòíà ìõîâ Pleurozium
schreberi, Rhytidiadelphus triquetrus, Catharinea undulata, Hylocomium
splendens. Îäíîîáðàçèå òðàâÿíîãî ïîêðîâà íàðóøàþò èçðåäêà âñòðå-
÷àþùèåñÿ ãðóïïû êðóïíûõ ïàïîðîòíèêîâ – ùèòîâíèêà ìóæñêîãî è
êî÷åäûæíèêà æåíñêîãî. Â îòíîñèòåëüíî ìîëîäûõ (40–70 ëåò) êóðòè-
íàõ åëè ìîõîâîé ïîêðîâ ñòàíîâèòñÿ ïî÷òè ñïëîøíûì, à ïî åãî ïîâåðõ-

Òàáëèöà 6. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ åëüíèêà ñ ëèïîé
ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Åëü 250 100 24,5 30,0 17,22 200,0 
Ëèïà 180 90 21,0 24,0 7,53 76,1 
Äóá 10 – 22,0 32,0 0,80 7,8 
Îñèíà 10 – 24,0 26,0 0,53 5,8 

I 

Áåð¸çà 20 – 24,0 30,0 1,42 13,5 
Áåð¸çà 180 50 10,0 10,0 1,50 8,8 
Ëèïà 580 50 16,0 12,0 6,60 29,1 
Åëü 16 – 10,0 10,0 0,74 2,1 
Êë¸í 8 – 8,0 10,0 0,23 0,5 
Èëüì 8 – 15,0 16,0 0,56 1,9 

II 

Ëèïà 160 - 10,0 8,5 0,86 3,8 
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íîñòè ðàñïîëçàåòñÿ êèñëèöà. Òóò æå çíà÷èòåëüíî âûøå îáèëèå íàçâàí-
íûõ âûøå òà¸æíûõ âèäîâ, ðàñòåíèÿ íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà âñòðå÷à-
þòñÿ è çäåñü, íî â ìåíüøåì êîëè÷åñòâå è èìåþò ìåíüøèå ðàçìåðû. Íà
òàêèõ ó÷àñòêàõ ôîðìèðóåòñÿ ïîäñòèëêà ìîùíîñòüþ 5–6 ñì, ñîñòîÿ-
ùàÿ èç ìàëî ðàçëîæèâøåéñÿ õâîè. Íàìíîãî ñëàáåå âûðàæåí ãóìóñî-
âûé ãîðèçîíò. Â êóðòèíàõ åëåé áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà (70–100 ëåò)
íåìîðàëüíîå ðàçíîòðàâèå è îñîêà âîëîñèñòàÿ íà÷èíàþò èãðàòü çàìåò-
íî áîëüøóþ ðîëü.

Ë.Ã. Áÿçðîâ, Í.Â.Äûëèñ è äð. (1971) âûäåëèëè «äóáî-ëèïíÿê ñíûòå-
âî-âîëîñèñòîîñîêîâûé», îòìåòèâ, ÷òî òàêèå ëåñà îòäåëüíûìè íåáîëü-
øèìè ó÷àñòêàìè âñòðå÷àþòñÿ íà õîðîøî äðåíèðîâàííûõ ïîâûøåííûõ
ýëåìåíòàõ ðåëüåôà. Îáÿçàòåëüíîå ïðèñóòñòâèå åëè â äðåâîñòîå èëè â
ïîäðîñòå ÿâëÿåòñÿ, ïî èõ ìíåíèþ, çàëîãîì áóäóùåãî âîçâðàùåíèÿ ýòîé
ïîðîäîé óòåðÿííûõ ïîçèöèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äðåâîñòîè èìåþò ñëîæ-
íóþ ñòðóêòóðó. Âåðõíèé ÿðóñ îáðàçîâàí äóáîì, ëèïîé è íåìíîãèìè ýê-
çåìïëÿðàìè êë¸íà, èëüìà è áåð¸çû. Ìåíåå ñîìêíóòûé âòîðîé ÿðóñ ñî-
ñòîèò, ãëàâíûì îáðàçîì, èç ëèïû ñ ïðèìåñüþ äóáà, êë¸íà, áåð¸çû. Â òðå-
òüåì ÿðóñå – ïîðîñëåâàÿ ëèïà è åäèíè÷íûé èëüì. Ëèïà âîçîáíîâëÿåòñÿ
èíòåíñèâíåå äðóãèõ ïîðîä, çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ïîäðîñòà åëè è äóáà.
Ïàðöåëëÿðíàÿ ñòðóêòóðà â áèîãåîöåíîçàõ ýòîãî òèïà ìåíåå ñëîæíà – ïî-
âèäèìîìó, ñêàçûâàåòñÿ ìîùíàÿ ëåñîîáðàçóþùàÿ ðîëü ëèïû, äåëàþùàÿ
ïîäïîëîãîâóþ ñðåäó ìåíåå ðàçíîîáðàçíîé, ÷åì â äðóãèõ òèïàõ áèîãåî-
öåíîçîâ. Îñíîâíàÿ ïàðöåëëà – ëèïîâî-ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâàÿ – çà-
íèìàåò 94% ïëîùàäè. Îñòàëüíîå ïðèõîäèòñÿ íà äîëþ äóáîâî-ùèòîâíè-
êîâî-âîëîñèñòîîñîêîâîé, êðóïíîòðàâíîé è åëîâî-âîëîñèñòîîñîêîâîé
ïàðöåëë. Õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà òðàâÿíîãî ïîêðîâà – âåñåííèé àñïåêò ýôå-
ìåðîèäîâ è ðàíî öâåòóùèõ ðàñòåíèé. Ìõè âñòðå÷àþòñÿ òîëüêî îòäåëü-
íûìè íåáîëüøèìè ïÿòíàìè íà êðîòîâèíàõ.

Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Åëüíèê êèñëè÷íèê
Òàêîå íàçâàíèå Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) ïðèìåíÿåò ê åëüíèêàì ðàññìàò-

ðèâàåìîãî òèïà ëåñà, â êîòîðûõ ëèïà ñèñòåìàòè÷åñêè âûðóáàëàñü, à
ïîðîñëü å¸ îáúåäàëàñü ñêîòîì. Îò ñîáñòâåííî åëüíèêîâ êèñëè÷íèêîâ
òàêèå ëåñà îòëè÷àþòñÿ ó÷àñòèåì øèðîêîëèñòâåííûõ ïîðîä â äðåâî-
ñòîå (ëèïà – áîíèòåò I êëàññà, äóá – áîíèòåò III êëàññà), ïîäëåñêîì èç
æèìîëîñòè è áåðåñêëåòà, ôëîðèñòè÷åñêè ðàçíîîáðàçíûì òðàâÿíûì
ïîêðîâîì, â êîòîðîì íåìàëî íåìîðàëüíûõ âèäîâ, è îòñóòñòâèåì ñïëîø-
íîãî êîâðà çåë¸íûõ ìõîâ. Âïðî÷åì ìîæíî âñòðåòèòü ó÷àñòêè ëåñà, ãäå
ìîõîâîé ïîêðîâ èç Pleurozium schreberi, Hylocomium splendens,
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Dicranum undulatum, Rhytidiadelphus triquetrus ñòàíîâèòñÿ ïî÷òè ñïëîø-
íûì, à ïî íåìó ðàññåëåíà êèñëèöà è äðóãèå òà¸æíûå âèäû. Âàðèàáèëü-
íîñòü ðàñòèòåëüíîñòè âî ìíîãîì çàâèñèò îò âîçðàñòà äðåâîñòîåâ. Â
ëåñàõ ñ 70–100-ëåòíèìè äðåâîñòîÿìè  ïî âñåé ïëîùàäè ðàçðàñòàåòñÿ
îñîêà âîëîñèñòàÿ âìåñòå ñî ñâîèìè ñïóòíèêàìè; ïðè ýòîì êèñëèöà
ïðîäîëæàåò ñîõðàíÿòü âûñîêîå îáèëèå. Íà ýòîé ñòàäèè â òðàâÿíîì
ïîêðîâå ìàëî ñíûòè, íî â äàëüíåéøåì å¸ ñòàíîâèòñÿ çíà÷èòåëüíî áîëü-
øå, è ÿðóñ ïðåâðàøàåòñÿ â «ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé». Åëü óñïåø-
íî âîçîáíîâëÿåòñÿ, îñîáåííî, â îêíàõ, òàì æå åñòü äóá è ðÿáèíà.

Òåðìèí «åëüíèê êèñëè÷íèê» â äàííîì ñëó÷àå ìîæíî ñîõðàíÿòü,
òîëüêî ñëåäóÿ ïðàâèëó «àâòîðñêîãî ïðèîðèòåòà». Îí ÿâíî íå óäà÷åí
ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî çäåñü, êàê ïðàâèëî, áîëüøóþ ðîëü èãðàþò
âèäû íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà – ñïóòíèêè ëèïû; ïîñòîÿííî âñòðå÷à-
þòñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ, ñíûòü, ëþòèê êàøóáñêèé; ñïîðàäè÷åñêè – êî-
ïûòåíü, çåëåí÷óê, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ÷èíà
âåñåííÿÿ, ëàíäûø. Âûñîêóþ âñòðå÷àåìîñòü è îáèëèå íàðÿäó ñ êèñëè-
öåé èìååò ìàéíèê. Ðàñòóò òàêæå ñåäìè÷íèê, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëü-
íûé, ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ, áîêîöâåòêà, ÷åðíèêà, áðóñíèêà. Èçðåä-
êà âñòðå÷àþòñÿ îñîêà ïàëü÷àòàÿ, âîðîíèé ãëàç, áîð ðàçâåñèñòûé, ùè-
òîâíèê ìóæñêîé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, äâóëåïåñòíèê àëüïèéñêèé, âåé-
íèê òðîñòíèêîâûé, çîëîòàÿ ðîçãà, æèâó÷êà. Ñîìêíóòûé äðåâåñíûé
ïîëîã, ñîçäàþùèé ñèëüíîå çàòåíåíèå, ïðåïÿòñòâóåò ïðîíèêíîâåíèþ
ëóãîâûõ âèäîâ.

Àâòîðû «Ëåñîâ Ñåâåðíîãî Ïîäìîñêîâüÿ» (Ðå÷àí è äð., 1993) ñ÷èòà-
þò áîëåå öåëåñîîáðàçíûì íàçûâàòü ýòîò òèï ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ
«åëüíèêîì êèñëè÷íî-ðàçíîòðàâíûì», õîòÿ, âåðîÿòíî, áîëåå óäà÷íûì
áûëî áû íàçâàíèå «åëüíèê ðàçíîòðàâíî-êèñëè÷íûé». Äðåâîñòîé ó÷à-
ñòêà ëåñà, âîçíèêøåãî íà çàáðîøåííîé ïàøíå è ñòàâøåãî îáúåêòîì
îïèñàíèÿ, íà÷àë ôîðìèðîâàòüñÿ ïðèìåðíî çà 120–125 ëåò äî ýòîãî. Ê
ìîìåíòó èññëåäîâàíèÿ äðåâîñòîé áûë ïî÷òè ÷èñòûì (åäèíè÷íàÿ ïðè-
ìåñü áåð¸çû è äóáà). Ñðåäíÿÿ âûñîòà åëè – 28 ì (áîíèòåò I êëàññà). Íå
ìåíåå óñïåøíî ðàñò¸ò áåð¸çà (âûñîòà – äî 31 ì ïðè äèàìåòðå 52 ñì),
äóá ÿâíî îòñòàåò (24 ì). Åëîâûé ïîäðîñò åñòü, íî îí íåáëàãîíàä¸æåí è
ïåðèîäè÷åñêè îòìèðàåò. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîä ïîëîãîì äðåâåñíûõ
ïîðîä íàñ÷èòûâàåòñÿ äî 15 âèäîâ êóñòàðíèêîâ (ëåùèíà, æèìîëîñòü,
ðÿáèíà, áóçèíà – Sambucus racemosa, êðóøèíà è äð.), ÿðóñà ïîäëåñêà
íåò. Íàïðîòèâ, õîðîøî ðàçâèò òðàâÿíîé ïîêðîâ (ïðîåêòèâíîå ïîêðû-
òèå 80–90%, îáùåå ÷èñëî âèäîâ áîëåå 70). Âèäîì ñ íàèáîëüøèì îáè-
ëèåì ÿâëÿåòñÿ êèñëèöà, çàòåì ñëåäóþò ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé è
êîñòÿíèêà. Ãðóïïàìè ðàñò¸ò õâîù ëóãîâîé. Îñòàëüíûå âèäû, â òîì ÷èñëå
è îñîêà âîëîñèñòàÿ, è çåëåí÷óê, êîòîðûå åñòü è çäåñü, ìàëîçàìåòíû.
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Ïÿòèëåòíèå íàáëþäåíèÿ çà äèíàìèêîé òðàâÿíîãî ïîêðîâà ïîêàçàëè
ñîêðàùåíèå ñóììàðíîé ïëîùàäè êèñëè÷íîé ãðóïïèðîâêè (ñ 63% äî
36%), è, íàïðîòèâ, ðàçðàñòàíèå êîñòÿíèêè è êðóïíûõ ïàïîðîòíèêîâ –
êî÷åäûæíèêà æåíñêîãî è ùèòîâíèêà ìóæñêîãî. 19 âèäîâ ìîõîîáðàç-
íûõ çàíèìàþò â ñîâîêóïíîñòè 8–12% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, âïðî÷åì åñòü
ó÷àñòêè, íà êîòîðûõ ýòîò ïîêàçàòåëü óâåëè÷èâàåòñÿ äî 50–60%. ×àùå
äðóãèõ âèäîâ âñòðå÷àþòñÿ Mnium affine è Rhytidiadelphus triquetrus, çà
íèìè ñëåäóþò Cirriphyllum piliferum, Brachythecium starkei, Sanionia
unciniata.

Åëüíèê (ñ ëèïîé) êèñëè÷íûé
Ñ.Ï. Ðå÷àí ñ ñîàâòîðàìè (1993), îïèñàâøèå ýòîò òèï â Ñåâåðíîì

Ïîäìîñêîâüå, ñ÷èòàþò åãî îäíîé èç âîññòàíîâèòåëüíûõ ñòàäèé åëüíè-
êà ñ ëèïîé ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâîãî. Íàáëþäàâøèéñÿ èìè ëåñ èìåë
èñêóññòâåííîå ïðîèñõîæäåíèå è ñëîæíóþ èñòîðèþ (ýòî ïîñàäêà ñòî-
ëåòíåé äàâíîñòè ñ ïîñëåäóþùèìè íåîäíîêðàòíûìè ðóáêàìè óõîäà).
Ñðåäíÿÿ âûñîòà åëè â âîçðàñòå 90–120 ëåò – 29 ì, òàê æå óñïåøíî ðàñ-
ò¸ò ñîñíà. Ïîäðîñò åëè åñòü, íî îí íåáëàãîíàäåæåí â îòëè÷èå îò ïîä-
ðîñòà ëèïû, êðîíû êîòîðîãî íà÷èíàþò ñìûêàòüñÿ íà âûñîòå 3–5 ìåò-
ðîâ. Åñòü çàòðàâëåííûé (îáúåäåííûé è îáëîìàííûé) ïîäðîñò äóáà.
Î÷åâèäíà òåíäåíöèÿ ê ôîðìèðîâàíèþ åëüíèêà ñ ëèïîé.

Ñðåäè ïîðîä î÷åíü ðåäêîãî ïîäëåñêà íàèáîëüøàÿ âñòðå÷àåìîñòü ó
ðÿáèíû,  áóçèíû è ìàëèíû. Ðåæå âñòðå÷àþòñÿ æèìîëîñòü è êðóøèíà.
Î÷åíü ìàëî÷èñëåííû îñòàëüíûå âèäû – ëåùèíà, êàëèíà, èâà êîçüÿ (Salix
caprea), ðîçà èãëèñòàÿ. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå â ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëî-
ùàäè íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 60 âèäîâ, ÷òî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñâÿ-
çàíî ñ ðåêðåàöèîííîé íàðóøåííîñòüþ òåððèòîðèè, ñïîñîáñòâîâàâøåé
ïîÿâëåíèþ áîëüøîãî ÷èñëà ëóãîâî-ëåñíûõ è ëóãîâûõ âèäîâ. Ïîýòîìó
âûñîêóþ âñòðå÷àåìîñòü èìåþò  íå òîëüêî òèïè÷íî ëåñíûå âèäû – êèñ-
ëèöà, êîïûòåíü, ëàíäûø, îñîêà âîëîñèñòàÿ, ìàéíèê, êîñòÿíèêà, íî è
ëóãîâèê äåðíèñòûé è êðàïèâà (Urtica dioica). Ðàçíîîáðàçíà è ôëîðà
ìîõîîáðàçíûõ (23 âèäà), íî ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ìîõîâîãî ïîêðîâà î÷åíü
íåîäèíàêîâà – îò 1–3% äî 100%. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìèñÿ âè-
äàìè ÿâëÿþòñÿ Brachythecium starkei, Cirriphyllum piliferum, Rhodobryum
roseum, Atrichum undulatum.

Åëüíèê êèñëè÷íî-ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Åùå îäèí ïðîèçâîäíûé òèï, ôîðìèðîâàíèå êîòîðîãî, ïî ìíåíèþ

Ñ.Ï. Ðå÷àí ñ ñîàâòîðàìè (1993), íà÷èíàëîñü íà çàëåæè è ñîïðîâîæäà-
ëîñü íåîäíîêðàòíûìè ðóáêàìè óõîäà. Òàêèå ëåñà ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â
Ñåâåðíîì Ïîäìîñêîâüå. Ñðåäíÿÿ âûñîòà 110-ëåòíåãî äðåâîñòîÿ – 33
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ì, îòäåëüíûå åëè äîñòèãàþò 37 ì. Ñðåäíèé äèàìåòð – 43 ñì, ìàêñè-
ìàëüíûé – 64 ñì. Áîíèòåò Ià êëàññà. Ê åëè ïðèìåøèâàþòñÿ ñîñíà, à
òàêæå áåð¸çà è îñèíà, ðàñòóùèå íåáîëüøèìè êóðòèíàìè. Èçðåäêà ìîæ-
íî âèäåòü äóá. Åëîâûé ïîäðîñò åñòü, íî îí íå ñòàðøå 30 ëåò è î÷åíü
óãíåò¸í; ó ìíîãèõ îñîáåé – óñûõàþùèå âåðøèíêè. Åñòü òàêæå íåìíî-
ãî÷èñëåííûå òîð÷êè äóáà, êîðíåâûå îòïðûñêè îñèíû, ïîðîñëü áåð¸çû.
Â î÷åíü ðåäêîì ïîäëåñêå – ðÿáèíà, æèìîëîñòü, ëåùèíà, áåðåñêëåò, êðó-
øèíà, çàíåñåííûå èçâíå áîÿðûøíèê (Crataegus sanguinea) è èðãà
(Amelanchier spicata). Îêîëî 80 âèäîâ íàñ÷èòûâàåòñÿ â òðàâÿíîì ÿðóñå
(ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå 90–100%). Íàèáîëüøóþ öåíîòè÷åñêóþ çíà÷è-
ìîñòü èìåþò âèäû, óêàçàííûå â íàçâàíèè òèïà – âîëîñèñòàÿ îñîêà,
ñíûòü, êèñëèöà, ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ êîïûòåíü, ëàíäûø, ìàéíèê. Â ïå-
ðå÷íå ìîõîîáðàçíûõ – 26 âèäîâ; íàèáîëüøåå îáèëèå – ó Brachythecium
starkei. Ìõè çàíèìàþò 10–15% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

Ëèïíÿê (ñ åëüþ) ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Î ïðîèñõîæäåíèè ýòèõ ëåñîâ îò åëîâûõ íàïîìèíàþò ïðèìåñü åëè â

ñîñòàâå äðåâîñòîåâ è ó÷àñòèå òà¸æíûõ âèäîâ (ìàéíèê, ñåäìè÷íèê, ãîëî-
êó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, êèñëèöà) â òðàâÿíîì ïîêðîâå. Â ñîñòàâå äðåâî-
ñòîåâ ïîìèìî ëèïû – îñèíà, äóá, áåðåçà ïîíèêøàÿ, âî âòîðîì ÿðóñå –
êë¸í îñòðîëèñòíûé è èëüì (òàáë. 7). Ëèïà, åëü, îñèíà ðàñòóò ïî I êëàññó
áîíèòåòà, äóá – ïî III êëàññó. Âñå ïîðîäû óñïåøíî âîçîáíîâëÿþòñÿ.

Ïîäëåñîê – èç æèìîëîñòè, áåðåñêëåòà áîðîäàâ÷àòîãî è ðåäêèõ êóñ-
òîâ ëåùèíû. Îñíîâó òðàâÿíîãî ÿðóñà ñîñòàâëÿþò îñîêà âîëîñèñòàÿ è
ñíûòü, à òàêæå ìåäóíèöà íåÿñíàÿ, çåëåí÷óê, ÷èíà âåñåííÿÿ, çâåçä÷àòêà
æåñòêîëèñòíàÿ, êîïûòåíü, ôèàëêà  óäèâèòåëüíàÿ, ëþòèê êàøóáñêèé,
áîð ðàçâåñèñòûé (íà íåêîòîðûõ ïðîáíûõ ïëîùàäÿõ îñîáåííî îáèëåí)
Íå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ êóïåíà ìíîãîöâåòêîâàÿ, ïðîëåñíèê ìíîãîëåò-
íèé, îâñÿíèöà âûñîêàÿ, êîðîòêîíîæêà ëåñíàÿ, êîñò¸ð Áåíåêåíà, ïåð-
ëîâíèê ïîíèêøèé, êîñòÿíèêà, ãåðàíü ëåñíàÿ, õâîù ëåñíîé, âåéíèê òðî-
ñòíèêîâûé, æèâó÷êà. Ó÷àñòèå ìõîâ ìèíèìàëüíî èëè èõ íåò âîîáùå.

Äóáíÿê (ñ åëüþ) ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) âêëþ÷èë «åëü» â íàçâàíèå ýòîãî òèïà áèîãåî-

öåíîçîâ, ïî-âèäèìîìó, äëÿ òîãî, ÷òîáû íàïîìíèòü îá èõ ïðîèñõîæäå-
íèè – â òàêñàöèîííîé õàðàêòåðèñòèêå äðåâîñòîÿ, êîòîðóþ îí ïðèâîäèò
â êà÷åñòâå èëëþñòðàöèè, åëü îòñóòñòâóåò. Ê äóáó ïðèìåøèâàþòñÿ áå-
ð¸çà ïîíèêøàÿ è îñèíà, âîçðàñò êîòîðûõ â äâà ðàçà ìåíüøå, íî ïî âû-
ñîòå (20 ì) îíè íå óñòóïàþò äóáó. Áîíèòåò äóáà – III êëàññà, ìåëêîëè-
ñòâåííûõ ïîðîä – Ià êëàññà. Åñòü ðåäêîñòîéíûé âòîðîé ÿðóñ èç ëèïû è
èëüìà (òàáë.8). Åëü ïðèñóòñòâóåò òîëüêî â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ, íî è
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Òàáëèöà 7. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ëèïíÿêà ñíûòåâî-
âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

òàì ïðåèìóùåñòâî ó ëèñòâåííûõ ïîðîä. Ïîäðîñò ëèïû âñòðå÷àåòñÿ
ðàâíîìåðíî ïî âñåé ïëîùàäè, óñïåøíî ðàçâèâàåòñÿ. Êóðòèíàìè ïîä
êðîíàìè äóáîâ ðàñïîëàãàþòñÿ äóáîâûå òîð÷êè, â èçîáèëèè ïîÿâëÿþ-
ùèåñÿ èç îïàäàþùèõ æîëóäåé. Ê ïðîñâåòàì â äðåâåñíîì ïîëîãå ïðè-
óðî÷åí ïîäðîñò êë¸íà îñòðîëèñòíîãî.

Â ðåäêîì ïîäëåñêå – íåâûñîêèå (1,5–3ì)  êóñòû ëåùèíû è åù¸ áî-
ëåå íèçêèå (äî 1 ì) æèìîëîñòü è áåðåñêëåò. Íà óðîâíå òðàâÿíîãî ïî-
êðîâà ðàñò¸ò êàëèíà. Îñîêà âîëîñèñòàÿ è ñíûòü ñîõðàíÿþò äîìèíèðó-
þùåå ïîëîæåíèå. Âûñîêîå îáèëèå ó ÷èíû âåñåííåé, êîïûòåíÿ, ïîäìà-
ðåííèêà äóøèñòîãî, çåëåí÷óêà, ìåäóíèöû íåÿñíîé, çâåçä÷àòêè æåñò-
êîëèñòíîé. Çíà÷èòåëüíî ðåæå âñòðå÷àþòñÿ ëþòèê êàøóáñêèé, ùèòîâ-
íèê ìóæñêîé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, îâñÿíèöà âûñîêàÿ, êîðîòêîíîæêà
ëåñíàÿ, áîð ðàçâåñèñòûé, êîñò¸ð Áåíåêåíà, ëàíäûø. Ãðóïïà òà¸æíûõ

Òàáëèöà 8. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ äóáíÿêà ñ åëüþ
ñíûòåâî- âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâî- 

ëîâ íà ãà 

Âîç- 
ðàñò, 
ëåò 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà,

 ì 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, ñì 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Çàïàñ, 
ì3/ãà 

Ëèïà 320 100 25,0 34,5 25,24 308,8 
Äóá  40 110 23,5 34,0 3,62  34,8  
Îñèíà 40 – 24,0 26,0 2,15  24,4 

I 

Åëü 40 – 25,0 32,0 3,25  37,9 
Ëèïà 120 50 12,0 12,0 1,04 6,5 
Áåð¸çà 20 50 15,0 16,0 0,40 2,6 
Îñèíà 150 50 13,0 14,0 2,96 20,6 
Êë¸í 50 – 13,0 12,0 0,81 5,0 
Èëüì 20 – 15,0 16,0 0,43 3,9 

II 

 Åëü     10 – 8,0 8,0- 0,05 0,3 

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Äóá  280 90 19,5 28,0 17,36 138,6 
Áåð¸çà   100 40 20,0 22,0 3,80 31,9 

I 

Îñèíà  180 40 20,0 18,0 4,50 43,2 
Ëèïà 280 50 13,0 9,0 1,79 15,4 II 
Êë¸í 20 – 12,0 15,0 0,36 1,2 
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âèäîâ çäåñü ïðåäñòàâëåíà òîëüêî êèñëèöåé è ìàéíèêîì, ïðè÷¸ì î÷åíü
íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì îñîáåé. Òàêæå òîëüêî  èçðåäêà ìîæíî óâè-
äåòü âåðáåéíèê îáûêíîâåííûé, õâîù ëåñíîé, ìàðüÿííèê äóáðàâíûé
(Melampyrum nemorosum), çâåðîáîé ïÿòíèñòûé, ÿñòðåáèíêó çîíòè÷íóþ.
Îëóãîâåëîñòè ïðàêòè÷åñêè íåò – îòäåëüíûå äåðíèíêè ëóãîâèêà äåð-
íèñòîãî öåíîòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ íå èìåþò.

Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äåñÿòèëåòèé ìû íàáëþäàëè ëåñà ýòîãî òèïà íà
òåððèòîðèè Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷åñòâà – íà ñêëîíàõ âîäîðàçäåëü-
íîé ðàâíèíû, îáðàùåííûõ ê äîëèíå ð. Ìîñêâû. Îíè ïîëíîñòüþ ëèø¸-
íû åëîâîãî ïîäðîñòà, è  åëü â îáîçðèìîì áóäóùåì ïîÿâèòüñÿ íå ñìîæåò
(Ðûñèí, 1964, 2010; Ñàâåëüåâà, 2006 è äð.). Ñ.À.Èëüèíñêàÿ (Ëåñà Çàïàä-
íîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1982) îòíîñèò ëåñà òàêîãî òèïà ê êîìïëåêñó øèðîêî-
ëèñòâåííûõ ôîðìàöèé. Â îïèñàíèÿõ, ñäåëàííûõ ìíîþ ïîëâåêà íàçàä,
îòìå÷àëîñü, ÷òî ïåðâûé ÿðóñ äðåâîñòîÿ ñîñòîèò, â îñíîâíîì,  èç äóáà; â
êà÷åñòâå ïðèìåñè âñòðå÷àþòñÿ êðóïíûå ëèïû, êë¸íû è áåð¸çû; ïðè ýòîì
îáðàùàëîñü âíèìàíèå íà ôîðìèðîâàíèå âòîðîãî ÿðóñà èç ìîëîäûõ ëèï,
äóáîâ  è êë¸íîâ. Íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåíåí ïîäðîñò êë¸íà, íî åãî âîçðàñò
îáû÷íî íå ñòàðøå 5 ëåò, à âûñîòà – 25–30 ñì. Ìíîãî ïîäðîñòà ëèïû, â òî
âðåìÿ êàê ïîäðîñò äóáà âñòðå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå. Èç îïèñàíèé ïîñ-
ëåäíèõ ëåò, âûïîëíåííûõ íà òåõ æå ó÷àñòêàõ ëåñà, ñëåäóåò, ÷òî â äðåâî-
ñòîå äóá óñòóïàåò ëèïå è êîëè÷åñòâåííî, è êà÷åñòâåííî. Ñîîòâåòñòâåí-
íî ðåäååò ïîäëåñîê, ñîñòîÿùèé, â îñíîâíîì, èç ëåùèíû 6–7 ì âûñîòû,
íî ñîñòàâ åãî íå ìåíÿåòñÿ – ïî-ïðåæíåìó â í¸ì æèìîëîñòü, áåðåñêëåò,
ðÿáèíà, êðóøèíà, æèìîëîñòü. Çà âðåìÿ íàáëþäåíèé ïî÷òè íå èçìåíèëñÿ
òðàâÿíîé ïîêðîâ, â êîòîðîì îêîëî 75 âèäîâ. Îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè
ÿâëÿþòñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ è ñíûòü, òàêæå âî âñåõ îïèñàíèÿõ áûëè îò-
ìå÷åíû ëàíäûø, ùèòîâíèê ìóæñêîé. ÷èíà âåñåííÿÿ, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ,
ëþòèê êàøóáñêèé, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, êîëîêîëü÷èê êðàïèâîëèñ-
òíûé. Ñïîðàäè÷åñêè âñòðå÷àþòñÿ è äðóãèå âèäû ýòîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî
êîìïëåêñà – ïðîëåñíèê, êîïûòåíü, çåëåí÷óê, âîðîíèé ãëàç, ãîðîøåê ëåñ-
íîé (Vicia sylvatica), ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ, ïîäìàðåííèê ïðîìåæóòî÷-
íûé. Ìèíèìàëüíî ó÷àñòèå áîðåàëüíûõ âèäîâ – ìàéíèêà è êèñëèöû.
Îáÿçàòåëüíî ïðèñóòñòâóþò áîð ðàçâåñèñòûé è âåéíèê òðîñòíèêîâûé, íå
âñåãäà – êîñò¸ð Áåíåêåíà, êîðîòêîíîæêà ëåñíàÿ, îâñÿíèöà ãèãàíòñêàÿ,
ïåðëîâíèê, ïîëåâèöû ñîáà÷üÿ è áåëàÿ, ìÿòëèêè äóáðàâíûé è óçêîëèñò-
íûé. Âåñíîé ïîÿâëÿåòñÿ àñïåêò ýôåìåðîèäîâ – âåòðåíèöåâèäêè ëþòè-
êîâîé è ÷èñòÿêà âåñåííåãî.

Âûáðàííûé äëÿ ñòàöèîíàðíîãî èçó÷åíèÿ ó÷àñòîê ëåñà ñòàë îáúåê-
òîì íå òîëüêî ãåîáîòàíè÷åñêèõ, íî è ïî÷âåííûõ íàáëþäåíèé. Îòñóò-
ñòâèå ÷¸òêî âûðàæåííîãî ïðîöåññà ïîäçîëîîáðàçîâàíèÿ ñáëèæàåò ïî-
÷âó ýòîãî áèîãåîöåíîçà ñ áóðûìè ëåñíûìè íåíàñûùåííûìè; èìåííî
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òàêóþ òî÷êó çðåíèÿ ïðåäëîæèë È.È. Ñóäíèöûí (1964). Îäíàêî, ïî ìíå-
íèþ Ë.Î. Êàðïà÷åâñêîãî è Í.Ê. Êèñåëåâîé (1965), ýòî ïî÷âà äåðíîâî-
ïîäçîëèñòîãî òèïà. À.Å. Ìàêñèìîâà (1980) óòî÷íÿåò – ïî÷âà äåðíîâî-
ñëàáîïîäçîëèñòàÿ îñòàòî÷íî-êàðáîíàòíàÿ.

Îïèñàíèå ëåñà òîãî æå òèïà ïîä  íàçâàíèåì «åëîâî-ëèïîâàÿ äóáðàâà
ëåùèíîâî-ìåäóíèöåâî-ñíûòåâàÿ» ñäåëàíî Ñ.Ï. Ðå÷àí  è äð. (1993) â
Ñåâåðíîì Ïîäìîñêîâüå. Ó÷àñòîê, ñòàâøèé îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ,  ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñòàðóþ ïîñàäêó. Âîçðàñò äóáîâîé ÷àñòè äðåâîñòîÿ – îêî-
ëî 100 ëåò Ñðåäíÿÿ âûñîòà – 22 ì, ìàêñèìàëüíàÿ – 26 ì. Áîíèòåò III
êëàññà. Ïðèìåðíî òðåòüþ ÷àñòü äðåâîñòîÿ (ïî ÷èñëó ñòâîëîâ) ñîñòàâëÿ-
þò ëèïà, êë¸í, áåð¸çà, îñèíà, åëü. Âîçîáíîâëÿþòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëü-
íî ëèïà è êë¸í, â òî âðåìÿ êàê ïîäðîñòà äóáà ïðàêòè÷åñêè íåò. Åñòü
ïîäðîñò åëè, â âîçðàñòå 20–30 ëåò åãî âûñîòà – 1–3 ì. Ïî ìíåíèþ àâòî-
ðîâ, ëèïà è êë¸í ìîãóò ñòàòü îñíîâîé äðåâîñòîÿ ñëåäóþùåãî ïîêîëåíèÿ.
Õîðîøî ðàçâèò ïîäëåñîê, ïîÿâèâøèéñÿ ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ â ëåñó âû-
ïàñà. Êðóïíûå êóñòû ëåùèíû äîñòèãàþò 6–7 ì âûñîòû, òóò æå ðàñòóò
æèìîëîñòü, ðÿáèíà, êàëèíà, êðóøèíà, ÷åð¸ìóõà, áåðåñêëåò, ÿáëîíÿ ëåñ-
íàÿ. Â ñîñòàâå òðàâÿíîãî ïîêðîâà â ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëîùàäè áîëåå 50
âèäîâ, íàèáîëüøåå îáèëèå ó ñíûòè, îñîêè âîëîñèñòîé, ìåäóíèöû, çå-
ëåí÷óêà, ëþòèêà êàøóáñêîãî, ÷èíû âåñåííåé, áîðà ðàçâåñèñòîãî. ×àñòî
âñòðå÷àþòñÿ êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ëàíäûø, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ,
êîñòÿíèêà. Êðóïíûìè ïÿòíàìè ðàñò¸ò ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé. Âåñíîé
àñïåêò ñîçäàþò ýôåìåðîèäû – âåòðåíèöåâèäêà ëþòèêîâàÿ è äðóãèå ðàí-
íåöâåòóùèå ðàñòåíèÿ. Ìõîâ íà ïî÷âå î÷åíü ìàëî, íî ðàçíîîáðàçèå èõ
âåëèêî – â ïðåäåëàõ ñòàíäàðòíîé ïðîáíîé ïëîùàäè îáíàðóæåíî 17 âè-
äîâ. Çà ñòîëåòíèé ïåðèîä ñóùåñòâîâàíèÿ èñêóññòâåííî ñîçäàííîãî öå-
íîçà åãî ðàñòèòåëüíîñòü ïðèáëèçèëàñü ê åñòåñòâåííî ñôîðìèðîâàâøèìñÿ
ðàñòèòåëüíûì ñîîáùåñòâàì.

Îñèííèê (ñ åëüþ) ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Óïîìèíàíèå åëè â íàçâàíèè òèïà èìååò ñêîðåå óñëîâíûé ñìûñë,

ïîòîìó ÷òî îíà âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî èëè âîîáùå îòñóòñòâóåò (Ðûñèí, 1964
è äð). Ñîñòàâ äðåâîñòîÿ ìîæåò âêëþ÷àòü áîëüøîå ÷èñëî ïîðîä, â òîì
÷èñëå èëüì è êëåí îñòðîëèñòíûé (òàáë. 9). Âîçîáíîâëåíèå – ðåäêàÿ
ïîðîñëü îñèíû è òîð÷êè äóáà. Íà îäíîì èç ó÷àñòêîâ òàêîãî ëåñà ïðî-
âîäèëñÿ ïîñåâ åëè â ðàçíûõ âàðèàíòàõ, è âåçäå îí óñïåõà íå èìåë. Âîñ-
ñòàíîâëåíèå åëè â êà÷åñòâå îñíîâíîé ëåñîîáðàçóþùåé ïîðîäû  çäåñü
óæå âðÿä ëè âîçìîæíî åñòåñòâåííûì ïóò¸ì.

Îñíîâíîé êîìïîíåíò ïîäëåñêà – êðóïíûå êóñòû ëåùèíû, ïîä ïî-
ëîãîì êîòîðîé ðàñòóò æèìîëîñòü, êðóøèíà, ðÿáèíà, áåðåñêëåò. Â òðà-
âÿíîì ïîêðîâå äîìèíèðóþùåå ïîëîæåíèå ñîõðàíÿþò îñîêà âîëîñèñ-
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òàÿ, ñíûòü è èõ ñïóòíèêè: êîïûòåíü, ëàíäûø, çåëåí÷óê, ëþòèê êàøóá-
ñêèé, ÷èíà âåñåííÿÿ, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ,
íî ìîãóò áûòü âñòðå÷åíû è òà¸æíûå ðàñòåíèÿ – êèñëèöà, ìàéíèê, ñåä-
ìè÷íèê, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé. Îëóãîâåíèÿ íåò. Àíàëîãîì ýòî-
ãî òèïà ïî õàðàêòåðó ðàñòèòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ áåðåçíÿê (ñ åëüþ) ñíû-
òåâî-âîëîñèñòîñîêîâûé, ðàçóìååòñÿ, ñ òîé ðàçíèöåé, ÷òî âåäóùåå
ìåñòî â äðåâîñòîå ïðèíàäëåæèò áåð¸çå.

Äóáíÿê ñèâöîâî-ïîëåâèöåâî-ëóãîâèêîâûé
Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) âûäåëèë ýòî òèï ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ êàê

«ïàñòîðàëüíûé ïðîèçâîäíûé», ñôîðìèðîâàâøèéñÿ òàì, ãäå äóáíÿêè
ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûå ïîäâåðãàëèñü èíòåíñèâíîìó ñèñòåìàòè-
÷åñêîìó âûïàñó. Â ñîñòàâå ðàçðåæåííîãî äðåâîñòîÿ («ïàðêîâîé» ñòðóê-
òóðû) êðîìå äóáà åñòü îñèíà è áåðåçà ïîíèêøàÿ; åëü – â ïîäðîñòå, íà-
ðÿäó ñ íåìíîãî÷èñëåííûìè òîð÷êàìè äóáà è ïîðîñëüþ îñèíû è áåð¸-
çû. Ïîäëåñîê îòñóòñòâóåò; ëèøü èçðåäêà ïîïàäàþòñÿ êóñòû êðóøèíû
è æèìîëîñòè. Äëÿ òðàâÿíîãî ïîêðîâà õàðàêòåðíî ðàçðàñòàíèå ñèâöà
ëóãîâîãî è ðÿäà äðóãèõ ëóãîâûõ ðàñòåíèé (ïîëåâèöà îáûêíîâåííàÿ,
ëóãîâèê äåðíèñòûé, êîëîñîê äóøèñòûé, òèìîôååâêà ëóãîâàÿ è äð.).
Òà¸æíûå ðàñòåíèÿ (êèñëèöà, ìàéíèê) ñîõðàíÿþòñÿ òîëüêî ó îñíîâà-
íèé ñòâîëîâ äåðåâüåâ. Ìèíèìàëüíî ó÷àñòèå âèäîâ íåìîðàëüíîãî ôëî-
ðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà (ëþòèê êàøóáñêèé, ëàíäûø, îñîêà âîëîñèñ-
òàÿ). Â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå âñòðå÷àþòñÿ  êîñòÿíèêà, çâåðîáîé ïÿò-
íèñòûé, ãåðàíü ëåñíàÿ, çåìëÿíèêà, ÷åðíîãîëîâêà, ÷èñòåö ëåêàðñòâåí-

Òàáëèöà 9. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ îñèííèêà (ñ åëüþ)
ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Îñèíà  504 50 23,0 21,0 17,08 185,5 
Áåð¸çà 128 50 24,0 21,0 5,40 53,2 
Ëèïà   96 80 24,0 28,5 6,20 62,7 

I 

Äóá    8 80 25,0 30,0 3,25 5,6 
Áåð¸çà 56 50 11,0 10,0 0,45 2,1 
Îñèíà 32 50 12,0 11,0 0,32 1,7 
Äóá 8 - 8,0 10,0 0,03 0,1 
Êë¸í 12 50 12,0 16,0 0,14 0,9 
Èëüì 20 50 8,0 15,5 0,16 1,0 
 Åëü     48 - 8,0 9,0 0,30 1,7 

II 

 Ëèïà 252 50 15,0 9,0 1,56 10,1 
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íûé, êàëãàí, âåðîíèêà äóáðàâíàÿ, ëþòèê åäêèé, æèâó÷êà. Íåáîëüøèå
ïî ðàçìåðàì äåðíèíêè ìõîâ (Catharinea undulata, Dicranum undulatum,
Rhytidiadelphus triquetrus, Pleurozium schreberi) çàíèìàþò â îáùåé ñëîæ-
íîñòè íå áîëåå 5% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

Àíàëîãè÷íûé õàðàêòåð ðàñòèòåëüíîñòè íèæíèõ ÿðóñîâ èìåþò áå-
ðåçíÿê ñèâöîâî-ïîëåâèöåâî-ëóãîâèêîâûé è îñèííèê ñèâöîâî-ïîëåâè-
öåâî-ëóãîâèêîâûé, òàêæå ïàñòáèùíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Â Þæíîì Ïîäìîñêîâüå Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè (1985) âû-
äåëèëè ãðóïïó òèïîâ ëåñà ïîä íàçâàíèåì «ëèïî-äóáíÿêè ñ åëüþ âî-
ëîñèñòîîñîêîâî-ñíûòåâûå», ñâÿçàâ èõ ðàñïðîñòðàíåíèå ñî ñðåäíè-
ìè ÷àñòÿìè ïîëîãèõ ñêëîíîâ ìîðåííûõ âñõîëìëåíèé è íåâûñîêèìè
óâàëàìè. Â ýòó ãðóïïó àâòîðû âêëþ÷àþò óñëîâíî êîðåííîé òèï «êë¸-
íî-ëèïî-äóáíÿê åëîâûé ÿñìåííèêîâî-âîëîñèñòîîñîêîâî-ñíûòå-
âûé». Â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ –  íåñêîëüêî ïîðîä, â òîì ÷èñëå èëüì è
ÿñåíü. Ïðàêòè÷åñêè âñå ïîðîäû âîçîáíîâëÿþòñÿ, íî îñîáåííî óñïåø-
íî – ëèïà è êë¸í, òîãäà êàê ïîäðîñò äóáà ïðåäñòàâëåí òîëüêî íåìíî-
ãî÷èñëåííûìè «òîð÷êàìè», âðÿä ëè â ýòîé ñèòóàöèè ìîæíî íàäåÿòü-
ñÿ íà ñàìîâîñïðîèçâîäñòâî  äóáîâûõ äðåâîñòîåâ. Âîïðîñ â òîì – êà-
êàÿ ïîðîäà çàìåíèò äóá?

Àâòîðû ïèøóò, ÷òî åëü íà÷èíàåò âíåäðÿòüñÿ â ñîîáùåñòâà, ïðè÷¸ì
ýòîò ïðîöåññ èä¸ò îñîáåííî óñïåøíî â ìåëêîëèñòâåííûõ ëåñàõ; â êà-
÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâîäèòñÿ õàðàêòåðèñòèêà ïðîèçâîäíîãî  «äóáî-åëü-
íèêà ÿñìåííèêîâî-âîëîñèñòîîñîêîâî-ñíûòåâîãî. Ïðîöåññ ôîðìèðî-
âàíèÿ åëüíèêîâ íà ìåñòå äóáðàâ Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ÷èòàåò íåîáðàòèìûì.
Íî, âìåñòå ñ òåì, ìíîãèå ëåñà ëèøåíû åëè è ïîýòîìó äîëæíû ðàññìàò-
ðèâàòüñÿ êàê óñòîé÷èâî ïðîèçâîäíûå. Îäíèì èç ïîñëåäñòâèé âíåäðå-
íèÿ åëè ÿâëÿåòñÿ èñ÷åçíîâåíèå àñïåêòà âåñåííèõ ýôåìåðîèäîâ.

Òèï ëåñà – Åëüíèê ñ ëèïîé ñíûòåâûé ïî íèæíèì ÷àñòÿì ñêëî-
íîâ ìîðåííûõ âñõîëìëåíèé íà äåðíîâî-ñëàáî-(ñðåäíå)ïîäçîëèñòûõ
êîíòàêòíî-ãëååâàòûõ ñóãëèíèñòûõ ïî÷âàõ íà ïîêðîâíîì ñóãëèíêå.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï  áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê ñ ëèïîé ñíûòåâûé
Â îïèñàíèè Ñ.Ô. Êóðíàåâà (1968) â îäíîì ÿðóñå ñ åëüþ ðàñòóò ëèïà,

èìåþùàÿ òîò æå âîçðàñò, è áîëåå ìîëîäàÿ îñèíà. Ñðåäíÿÿ âûñîòà 75-
ëåòíåãî åëîâîãî äðåâîñòîÿ – 27 ì, ëèïû è îñèíû – 24 ì. Áîíèòåò I–Ià
êëàññîâ. Çíà÷èòåëüíî õóæå ðàñò¸ò åäèíè÷íî âñòðå÷àþùèéñÿ  äóá (áî-
íèòåò  III êëàññà). Â î÷åíü ðàçðåæåííîì âòîðîì ÿðóñå äðåâîñòîÿ – èëüì,
êëåí, êðóïíàÿ ðÿáèíà. Ìíîãî÷èñëåííûé ïîäðîñò ëèïû è åëè ðàñïî-
ëàãàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî êóðòèíàìè. Íà ïðîãàëèíàõ – ãðóïïû êë¸-
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íà, òîð÷êè äóáà. Ïîäëåñîê ñðåäíåé ãóñòîòû èç æèìîëîñòè ñ ó÷àñòèåì
áåðåñêëåòà áîðîäàâ÷àòîãî, ëåùèíû, âîë÷üåãî ëûêà, ðîçû èãëèñòîé. Â
òðàâÿíîì ïîêðîâå ïðåîáëàäàåò ñíûòü, ìíîãî ìåäóíèöû, çåëåí÷óêà, êî-
ïûòåíÿ, çâåçä÷àòêè æåñòêîëèñòíîé, ëþòèêà êàøóáñêîãî, ëàíäûøà. Íà
ïðèñòâîëüíûõ ïîâûøåíèÿõ îáèòàåò îñîêà âîëîñèñòàÿ. Îáùåå ÷èñëî
âèäîâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ÿðóñà, îêîëî 50, íî ïîñòîÿííî âñòðå÷àþùèõñÿ
âäâîå ìåíüøå. Õîðîøî ïðîñìàòðèâàåòñÿ ïàðöåëëÿðíàÿ äèôôåðåíöèà-
öèÿ ðàñòèòåëüíîñòè è ïî÷âû. Â ãðóïïàõ ëèïû – òðàâÿíîé ïîêðîâ èç
ìåçîôèëüíîãî ðàçíîòðàâèÿ; ê âûøå íàçâàííûì âèäàì äîáàâëÿþòñÿ ïîä-
ìàðåííèê äóøèñòûé, ÷èíà âåñåííÿÿ, ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé, ôèàëêà
óäèâèòåëüíàÿ. Åñòü íåáîëüøèå ëàòêè ìõîâ Catharinea undulata è
Rhodobryum roseum. Â ãðóïïàõ åëè òðàâÿíîé ïîêðîâ ðàçðåæåí, ðîëü
íåìîðàëüíûõ âèäîâ ìèíèìàëüíà, íà ïåðâîì ïëàíå íàõîäÿòñÿ òà¸æíûå
ðàñòåíèÿ – êèñëèöà, ñåäìè÷íèê, ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ. Òàì æå ïÿò-
íà çåë¸íûõ ìõîâ – Rhytidiadelphus triquetrus, Pleurozium schreberi,
Hylocomium splendens. Íåñêîëüêèìè âèäàìè ïðåäñòàâëåíû ïàïîðîò-
íèêè (ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ãîëî-
êó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé) è çëàêè (áîð  ðàçâåñèñòûé, îâñÿíèöà âûñîêàÿ,
ïåðëîâíèê ïîíèêøèé, êîðîòêîíîæêà ëåñíàÿ).

Ïðîèçâîäíûå òèïû  áèîãåîöåíîçîâ

Ëèïíÿê (ñ åëüþ) ñíûòåâûé
Äðåâîñòîè  ñ ó÷àñòèåì äóáà, åëè, îñèíû, áåð¸çû – â ïåðâîì ÿðóñå è

èëüìà è êë¸íà – âî âòîðîì. Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) ïðèâîäèò îïèñàíèå
äðåâîñòîÿ, ñäåëàííîå íà òåððèòîðèè íàöèîíàëüíîãî ïàðêà Ëîñèíûé
îñòðîâ.  Â âîçðàñòå  130 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà ëèïû – 32 ì (áîíèòåò I
êëàññà), ó åëè 140 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà – 33 ì (áîíèòåò –– Ià êëàññà), ó
180-ëåòíåãî  äóáà ñðåäíÿÿ âûñîòà – 25,5 ì (áîíèòåò III êëàññà).  Âûñî-
òà âòîðîãî ÿðóñà – 10–16 ì (òàáë. 10). Â ïîäðîñòå ìíîãî ëèïû (â îñíîâ-
íîì – ïîðîñëü); êóðòèíàìè (â îêíàõ) ðàñòóò êë¸í, åëü è äóá.

Íåãóñòîé ïîäëåñîê ñîñòîèò èç ðÿáèíû (1,5–3 ì), ÷åð¸ìóõè (1 ì),
ëåùèíû (1,5–5 ì), áåðåñêëåòà (1,5–2 ì), æèìîëîñòè (1,5–2 ì), ðîçû
èãëèñòîé (1,5 ì), êàëèíû (0,5 ì), âîë÷üåãî ëûêà (0,5 ì). Ïîñòîÿííûì è
ÿðêî âûðàæåííûì äîìèíàíòîì òðàâÿíîãî ïîêðîâà ÿâëÿåòñÿ ñíûòü.
Îáû÷íî ìíîãî çåëåí÷óêà è ìåäóíèöû íåÿñíîé, ìåíüøå ëþòèêà êàøóá-
ñêîãî, à âîò îñîêà âîëîñèñòàÿ íå òîëüêî èìååò íåâûñîêîå îáèëèå, íî
ìîæåò è âîîáùå îòñóòñòâîâàòü. Ñïîðàäè÷åñêè âñòðå÷àþòñÿ îáû÷íûå
äëÿ ëåñîâ ñ ëèïîé íåìîðàëüíûå âèäû – ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé, ÷èíà
âåñåííÿÿ, ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ, ïîäìàðåííèê äóøèñòûé, êîïûòåíü,
êóïåíà ìíîãîöâåòêîâàÿ, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, âîðîíèé ãëàç, ëàí-



65

Òàáëèöà 10. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ëèïíÿêà ñ åëüþ
ñíûòåâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

äûø, ïàïîðîòíèêè (ùèòîâíèê ìóæñêîé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé) è çëà-
êè (îâñÿíèöà âûñîêàÿ, áîð ðàçâåñèñòûé, êîðîòêîíîæêà ëåñíàÿ, êîñò¸ð
Áåíåêåíà, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé). Òà¸æíûå ðàñòåíèÿ (ãîëîêó÷íèê òð¸õ-
ðàçäåëüíûé, êèñëèöà, ìàéíèê, ñåäìè÷íèê) ïðèñóòñòâóþò â î÷åíü íå-
áîëüøîì êîëè÷åñòâå. Ìõè (Rhodobryum roseum, Rhytidiadelphus
triquetrus) çàíèìàþò íå áîëåå 5% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

 Äóáíÿê (ñ åëüþ) ñíûòåâûé
 Ê äóáó ïðèìåøèâàþòñÿ áåð¸çà è îñèíà, ïðè÷åì íåñìîòðÿ íà ðàç-

íèöó â âîçðàñòå (90 ëåò ó äóáà è 40 ëåò – ó ìåëêîëèñòâåííûõ ïîðîä)
îíè èìåþò îäèíàêîâóþ ñðåäíþþ âûñîòó (20 ì), Âî âòîðîì ÿðóñå –
ìíîãî÷èñëåííàÿ ëèïà è êë¸í (òàáë. 11). Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) ïèøåò,
÷òî, êàê ïðàâèëî, â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ è ïîäðîñòà åñòü åëü. Ìíîãî
ñàìîñåâà äóáà, ìîëîäûõ êë¸íîâ è ëèï.

Îñíîâíûå êîìïîíåíòû íåãóñòîãî ïîäëåñêà – æèìîëîñòü, ëåùèíà è
áåðåñêëåò. Ôîíîâûì âèäîì òðàâÿíîãî ïîêðîâà ÿâëÿåòñÿ ñíûòü; îñîêà
âîëîñèñòàÿ ñîñðåäîòî÷åíà íà ïîâûøåííûõ ó÷àñòêàõ ìèêðîðåëüåôà.
Âûñîêîå îáèëèå ó ìåäóíèöû íåÿñíîé, ïîäìàðåííèêà äóøèñòîãî, çå-
ëåí÷óêà; ðåæå âñòðå÷àþòñÿ êîïûòåíü, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ëþ-
òèê êàøóáñêèé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèê ìóæñêîé, îñîêà ëåñ-
íàÿ è çëàêè – îâñÿíèöà âûñîêàÿ, áîð ðàçâåñèñòûé, êîðîòêîíîæêà ëåñ-
íàÿ, êîñò¸ð Áåíåêåíà. Íå áîëåå 5% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû çàíÿòî ìõàìè –
Catharinea undulata è Rhodobryum roseum.

 Êëåíîâíèê ñíûòåâûé
 Êë¸í îñòðîëèñòíûé îáû÷íî ðàñò¸ò â ïîäìîñêîâíûõ ëåñàõ â íèæ-

íåì ÿðóñå äðåâîñòîåâ èëè âîîáùå íå âûõîäèò èç ñîñòîÿíèÿ ïîäðîñòà,

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ëèïà     191 130 32,0 41,5 25,64 334,4 
Äóá  15 180 25,5 58,0 3,93 47,3 

I 

Åëü   18 140 33,0 49,0 3,29 49,9 
Ëèïà    50 – 16,0 16,5 1,07 7,2 
Êë¸í 10 – 19,5 16,0 0,41 3,5 
Èëüì 48 – 10,0 9,0 0,30 1,2 

II 

Åëü     8 – 12,0 13,0 0,07 0,7 
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Òàáëèöà 11. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ äóáíÿêà ñíûòåâîãî
(Êóðíàåâ, 1968)

íî â Ñåðåáðÿíîáîðñêîì ëåñíè÷åñòâå ìîæíî âèäåòü óíèêàëüíûé ó÷àñ-
òîê êëåíîâíèêà (Ðûñèí, 1974; Èëüèíñêàÿ è äð., 1982), ñôîðìèðîâàâ-
øåãîñÿ â íèæíåé ÷àñòè ñêëîíà ê äîëèíå ð. Ìîñêâû; ïî÷âà äåðíîâî-
ñëàáîïîäçîëèñòàÿ ñóïåñ÷àíàÿ íà êðàñíî-áóðîì îãëååííîì îñòàòî÷íî-
êàðáîíàòíîì ñóãëèíêå (Ìàêñèìîâà, 1980).

 Ê êë¸íó ïðèìåøèâàþòñÿ äóá, îñèíà, áåð¸çà, îëüõà ñåðàÿ. Â âîç-
ðàñòå 60 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà êë¸íà ñîñòàâëÿëà 17 ì, ñðåäíèé äèàìåòð
– 24 ñì. Áîíèòåò III êëàññà. Åñòü ìíîãî÷èñëåííûé ïîäðîñò êë¸íà –
50 òûñ.ýêç./ãà. Ñèëüíîå çàòåíåíèå ïîäàâëÿåò ïîðîäû ïîäëåñêà (ðÿáè-
íà, ëåùèíà, ÷åð¸ìóõà, æèìîëîñòü, áåðåñêëåò, áóçèíà, ñìîðîäèíà ïó-
øèñòàÿ, êàëèíà), è ñîìêíóòîãî ÿðóñà îíè íå îáðàçóþò. Øèðîêîòðàâèå
ôîðìèðóåò ðûõëûé ïî ñëîæåíèþ òðàâÿíîé ïîêðîâ. Íàèáîëåå âûñîêîå
îáèëèå ó ñíûòè. Â ýòîì æå ïîäúÿðóñå ðàñòóò êîëîêîëü÷èê øèðîêîëèñ-
òíûé, âîðîíåö êîëîñèñòûé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèê ìóæñêîé,
íåäîòðîãà îáûêíîâåííàÿ (Impatiens noli-tangere), áîðåö ñåâåðíûé. Êîì-
ïîíåíòàìè âòîðîãî ïîäúÿðóñà ÿâëÿþòñÿ õâîùè ëåñíîé è ëóãîâîé, ëàí-
äûø, îñîêà âîëîñèñòàÿ, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ, âîðîíèé ãëàç, ëþòèê êà-
øóáñêèé, ïðîëåñíèê, êóïåíà ìíîãîöâåòêîâàÿ, íîðè÷íèê øèøêîâàòûé
(Scrophularia nodosa), çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ; â òðåòüåì ïîäúÿðóñå
– çåëåí÷óê, àäîêñà (Adoxa moschàtellina), ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ. Âåñ-
íîé ëåñ óêðàøàþò ìàññîâî öâåòóùèå ýôåìåðîèäû – âåòðåíèöåâèäêà
ëþòèêîâàÿ, ÷èñòÿê âåñåííèé, ãóñèíûé ëóê ìàëûé (Gagea minor), õîõ-
ëàòêà ïëîòíàÿ (Corydalis solida). Ìîõîâîé ïîêðîâ îòñóòñòâóåò.

Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ÷èòàåò ýòîò áèîãåîöåíîç ïðîèçâîäíûì îò «êë¸íî-
äóáíÿêà ñ îñèíîé ñíûòåâîãî», íî, ñêîðåå âñåãî, êîðåííûì áûë åëüíèê.
Ýòî òåì áîëåå î÷åâèäíî, ÷òî íåïîäàëåêó ðàñòóò îãðîìíûå åëè. Ïîêà
òðóäíî îïðåäåëèòü áóäóùåå ýòîãî áèîãåîöåíîçà, íî íåñîìíåííî, ÷òî
åëü çäåñü óæå íå âîññòàíîâèòñÿ. Òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü î äóáå –
åãî ïîäðîñò ïðåäñòàâëåí íåìíîãî÷èñëåííûìè è ÿâíî íåæèçíåñïîñîá-
íûìè íèçêîðîñëûìè òîð÷êàìè.

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Äóá      420   90    20,0 26,5 22,97 187,7 
Áåð¸çà    120   40  20,0 20,0  3,12   32,5  

I 

Îñèíà    80   40 20,0 18,0  2,03  19,2 
Ëèïà      540     – 13,0 9,5   3,78   21,6 II 
Êë¸í   40    – 12,0 16,0   0,80   4,2 
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À.Â. Àáàòóðîâ, ïðîàíàëèçèðîâàâ àðõèâíûå ìàòåðèàëû, ïðèø¸ë ê çàê-
ëþ÷åíèþ, ÷òî â íà÷àëå ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ êëåíîâíèêîâ â Ìîñêîâñêîé
îáëàñòè íå áûëî, êë¸í âûðóáàëñÿ èç-çà öåííîé ïîäåëî÷íîé äðåâåñèíû
(Àáàòóðîâ, Ìåëàíõîëèí, 2004). Íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî ëåñîïàð-
êîâîãî ïîÿñà âïåðâûå îíè ïîêàçàíû ëåñîóñòðîéñòâîì 1926 ãîäà. Â ïðå-
äåëàõ Íàöèîíàëüíîãî ïàðêà Ëîñèíûé îñòðîâ òîãäà êë¸íó ïðèíàäëåæà-
ëî 0,02% ëåñíûõ çåìåëü. Ê 1987 ã. ýòà ïëîùàäü óâåëè÷èëàñü äî 0.25%.
Ïîäðîñò êë¸íà â 1935 ã. ïðåîáëàäàë íà 2% ïëîùàäè, â 1987 ã. –  íà 12%.
Îäíàêî èç ýòîãî íå ñëåäóåò, ÷òî íà ýòîì ïðîñòðàíñòâå â áóäóùåì îí
ñòàíåò âåñîìîé ëåñîîáðàçóþùåé ïîðîäîé. Áîëåå òîãî, íàáëþäàÿ â òå-
÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè çà ñîñòîÿíèåì ó÷àñòêà ëåñà ñ ãîñïîäñòâîì
êëåíà, À.Â. Àáàòóðîâ îòìåòèë, ÷òî ê ìîìåíòó âûõîäà äðåâîñòîÿ íà ñòà-
äèþ îêîí÷àòåëüíîãî ðàñïàäà, ïîä åãî ïîëîãîì ïðàêòè÷åñêè íå áûëî
æèçíåñïîñîáíîãî ïîäðîñòà êë¸íà. Ïî ìíåíèþ ýòîãî àâòîðà, êë¸í ìî-
æåò óñïåøíî ïðîèçðàñòàòü íà çíà÷èòåëüíîé òåððèòîðèè, íî òîëüêî â
âèäå ïðèìåñè. Ïðè ñîâìåñòíîì ïðîèçðàñòàíèè ñ ëèïîé, êë¸í âûïîëíÿ-
åò ôóíêöèè ñîïóòñòâóþùåé ïîðîäû.

Îñèííèê (ñ åëüþ) ñíûòåâûé
Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) ñâÿçûâàåò ïîÿâëåíèå òàêèõ ëåñîâ ñ ïîâòîðíû-

ìè ðóáàìè ñíûòåâûõ åëüíèêîâ ñ ëèïîé ïðè îòñóòñòâèè èíòåíñèâíîãî
âûïàñà. Ê îñèíå ïðèìåøèâàþòñÿ áåð¸çû ïîíèêøàÿ è ïóøèñòàÿ, îáû÷-
íî åñòü ëèïà è äóá. Íåñìîòðÿ íà áîëüøóþ ðàçíèöó â âîçðàñòå îñèíà
ðàñò¸ò â îäíîì ÿðóñå ñ øèðîêîëèñòâåííûìè ïîðîäàìè (òàáë. 12). Â
ñîñòàâå ñòàðûõ íàñàæäåíèé ìíîãî ëèïû, åñòü òàêæå êë¸í è åëü. Òîëüêî
íà ïðîãàëèíàõ âñòðå÷àþòñÿ îòäåëüíûå äóáêè.

Â ïîäëåñêå – æèìîëîñòü è áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé, à òàêæå ëåùè-
íà, ðîçà, âîë÷üå ëûêî. Äîìèíàíòîì òðàâÿíîãî ïîêðîâà îñòà¸òñÿ ñíûòü;
å¸ ñîïðîâîæäàþò âèäû íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà. Îñîáåííî îáèëüíû
ïîäìàðåííèê äóøèñòûé, çåëåí÷óê, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ, ÷èíà âåñåííÿÿ.
Îñîêè âîëîñèñòîé ìåíüøå, íî îíà âñòðå÷àåòñÿ ïîñòîÿííî. Îáùåå ÷èñ-
ëî âèäîâ – îêîëî 35.

 Áåðåçíÿê ñíûòåâûé
 Ïî ñîñòàâó è ñòðóêòóðå ðàñòèòåëüíîñòè íèæíèõ ÿðóñîâ áëèçîê ïðå-

äûäóùåìó òèïó. Áåð¸çà, êàê è îñèíà, ðàñò¸ò ïî Ià êëàññó áîíèòåòà.

Äóáíÿê ñèâöîâî-ëóãîâèêîâûé
Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) êâàëèôèöèðóåò ýòîò òèï ëåñíûõ áèîãåîöåíî-

çîâ êàê ïàñòîðàëüíûé äåðèâàò äóáíÿêà ñ åëüþ ñíûòåâîãî, âîçíèêàþ-
ùèé â ìåñòàõ èíòåíñèâíîãî ñèñòåìàòè÷åñêîãî âûïàñà. Â ñîñòàâå äðå-
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Òàáëèöà 12. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ îñèííèêà è åëüþ
ñíûòåâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

âîñòîÿ ïîìèìî ãîñïîäñòâóþùåãî äóáà åñòü ïðèìåñü åëè, áåð¸çû (îáû÷-
íî ïóøèñòîé) è îñèíû. Ðåäêèé ïîäëåñîê èç êðóøèíû. Ïîäðîñò – íå-
ìíîãî÷èñëåííûå òîð÷êè äóáà è ïîðîñëü áåð¸çû. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå
âûñîêèì îáèëèåì âûäåëÿþòñÿ ñèâåö è ëóãîâèê. Íåìíîãèå âèäû, ïðè-
ñóùèå èñõîäíîìó òèïó (ëþòèê êàøóáñêèé, ëàíäûø, ùèòîâíèê ìóæñ-
êîé, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé), ñîõðàíÿþòñÿ òîëüêî âîêðóã ñòâîëîâ äåðå-
âüåâ. Îáùåå ÷èñëî âèäîâ íå ïðåâûøàåò 15 íàèìåíîâàíèé.

Àíàëîãè÷íûé õàðàêòåð ðàñòèòåëüíîñòè èìåþò áåðåçíÿê ñèâöîâî-
ëóãîâèêîâûé è îñèííèê ñèâöîâî-ëóãîâèêîâûé. Íåñìîòðÿ íà ïðèñóò-
ñòâèå åëè, îíà î÷åíü íå ñêîðî ñìîæåò âîññòàíîâèòü ñâîè ïðåæíèå ïî-
çèöèè.

Âíîâü îáðàòèìñÿ ê ìîíîãðàôè÷åñêîìó ñáîðíèêó «Ëåñà Þæíîãî
Ïîäìîñêîâüÿ» (1985). Â íåé óïîìèíàåòñÿ ãðóïïà òèïîâ «Ëèïî-äóáíÿ-
êè ñ åëüþ ñíûòåâûå». Ðåëüåô – äðåíèðîâàííûå ó÷àñòêè ìîðåííîé
ðàâíèíû èëè ïîâûøåííûå ó÷àñòêè ïëîñêèõ âîäîðàçäåëîâ ñ ãëóáîêî
ðàñïîëîæåííûì óðîâíåì ãðóíòîâûõ âîä. Òåì íå ìåíåå, äî ñåðåäèíû
ëåòà íåðåäêî äåðæèòñÿ âåðõîâîäêà. Â ãðóïïå – òîëüêî îäèí òèï – ÿñå-
íå-ëèïî-äóáíÿê åëîâûé ÿñìåííèêîâî-ñíûòåâûé. Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ
ñîàâòîðàìè (1985) ñ÷èòàþò åãî êîðåííûì, íî îòìå÷àþò, ÷òî åëü íà÷è-
íàåò ïîñòåïåííî ïðåîáëàäàòü â ñîñòàâå ïîäðîñòà è, ñëåäîâàòåëüíî, áóäåò
ñìåíÿòü äóá. Îäíàêî, ñîñòîÿíèå åëîâîãî ïîäðîñòà ñâèäåòåëüñòâóåò î
åãî óãíåò¸ííîñòè – êîðîòêàÿ õâîÿ, íè÷òîæíûé ïðèðîñò â âûñîòó (â 35–
40 ëåò âûñîòà íå áîëåå 180 ñì), çîíòèêîâèäíûå êðîíû. Èç ýòîãî, ïî
ìíåíèþ àâòîðîâ, ñëåäóåò, ÷òî åñòåñòâåííàÿ ñìåíà äóáíÿêîâ åëüíèêàìè
äîëæíà ïðîòåêàòü íà ïðîòÿæåíèè æèçíè íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé ïîðîä-

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Îñèíà  652   50    23,3 21,5   23,53 249,1 
Ëèïà  92   90  24,0 31,5   7,11   68,8  

I 

Äóá   8   90 21,0 42,5  1,13  11,0 
Îñèíà  60   50  13,0  13,0   0,81   4,9 
Ëèïà 284   50  14,0  11,5   2,92  17,6 
Áåð¸çà 12   50  12,0  11,5   0,12   0,3 
Èëüì     16   50       18,0      17,0     0,37   2,8 
 Êë¸í 8   50  10,0  9,0   0,05   0,2 

II 

 Åëü 40 –  10,0   11,5   0,41   2,0 
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ýäèôèêàòîðîâ. Äî òåõ ïîð, ïîêà åëü íå çàéì¸ò ëèäèðóþùåãî ïîëîæå-
íèÿ, â òðàâÿíîì ïîêðîâå, îñíîâó êîòîðîãî ñîñòàâëÿþò íåìîðàëüíûå
âèäû, áóäåò ñîõðàíÿòüñÿ âåñåííèé àñïåêò ýôåìåðîèäîâ (âåòðåíèöåâèäêè
ëþòèêîâàÿ è äóáðàâíàÿ – Anemonoides nemorosa, ÷èñòÿê. õîõëàòêà ïëîò-
íàÿ, ãóñèíûé ëóê æ¸ëòûé – Gagea lutea).

Òèï ëåñà – Åëüíèê ñ ëèïîé çåëåí÷óêîâûé íà ïîâûøåííûõ ó÷à-
ñòêàõ ìîðåííîé ðàâíèíû ñ äåðíîâî-ñëàáîïîäçîëèñòûìè ñóãëèíèñ-
òûìè ïî÷âàìè íà ïîêðîâíûõ ñóãëèíêàõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê ñ ëèïîé çåëåí÷ó-
êîâûé

Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) è Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè (1982) ñâÿçûâà-
þò ðàñïðîñòðàíåíèå ëåñîâ ýòîãî òèïà ñ âåðõíèìè ÷àñòÿìè ìîðåííûõ
âñõîëìëåíèé. Â Ïîäìîñêîâíîé Ìåùåðå – îäèí èç îñíîâíûõ òèïîâ ëåñà.
Òàì ìåñòàìè åãî ôîðìèðîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ îñòàíöû ìîðåííîé ðàâíèíû
ñ áëèçêèì çàëåãàíèåì ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòîé ìîðåíû, ÷àñòî êàðáîíàò-
íîé (âñêèïàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ ãëóáèíû 2,5–3,5 ì). Ïî âñåìó ïî÷âåííî-
ìó ïðîôèëþ îòìå÷àåòñÿ âûñîêîå ñîäåðæàíèå ãëèíèñòîé ôðàêöèè, íî
íåðåäêî îáíàðóæèâàþòñÿ ïåñ÷àíûå ëèíçû è ïðîñëîè. Ïëîòíûé ñëîé
ñóãëèíêà áëàãîïðèÿòñòâóåò îáðàçîâàíèþ âåðõîâîäêè, ñîõðàíÿþùåéñÿ
äî íà÷àëà ëåòà (òàáë. 13). Î âðåìåííîì èçáûòî÷íîì óâëàæíåíèè çàñ-
òîéíîãî òèïà ñâèäåòåëüñòâóþò ñëåäû îãëååíèÿ, íî â öåëîì ïî÷âà äðå-
íèðîâàíà äîñòàòî÷íî, ÷åìó ñïîñîáñòâóåò âîçâûøåííîå ìåñòîïîëîæå-
íèå íà ôîíå ìåñòíîñòè.

Òàáëèöà 14 äà¸ò ïðåäñòàâëåíèå î õèìè÷åñêîì ñîñòàâå ïî÷âû. Îáðà-
ùàåò âíèìàíèå ðåçêîå óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ êàëüöèÿ, ñòåïåíè íàñû-
ùåííîñòè îñíîâàíèÿìè è ðÍ íà ãëóáèíå 3–3,5 ì.

Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî òà ðàñòèòåëüíîñòü, êîòîðóþ ìû íàáëþäàåì â
ýòèõ ìåñòîîáèòàíèÿõ ñåé÷àñ, áëèçêà èñõîäíîé. Íî ïîñêîëüêó ýòè ëåñà èñ-
ïûòàëè àíòðîïîãåííîå âëèÿíèå, ìû, êàê è âî âñåõ ïðåäûäóùèõ ñëó÷àÿõ,
âïðàâå ãîâîðèòü òîëüêî îá óñëîâíî-êîðåííîì òèïå ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ.

Îïóáëèêîâàííûå òàêñàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè äðåâîñòîåâ îáíà-
ðóæèâàþò çíà÷èòåëüíóþ âàðèàáèëüíîñòü. Â îïèñàíèÿõ Ñ.Ô.Êóðíàåâà
(1968) îáû÷íûé ñîñòàâ ýòîãî ÿðóñà – 3-4 Å 3-4 Ëï 2-3 Ä 1 Îñ + Á (ïóøè-
ñòàÿ) + èëüì, êë¸í, åäèíè÷íî ÿñåíü. Òå æå ïîðîäû âî âòîðîì è òðåòüåì
ÿðóñàõ (òàáë. 15).

Áîíèòåò åëè, áåð¸çû è îñèíû – Ià êëàññà, ëèïû – II êëàññà, äóáà – II–
III êëàññîâ. Îò÷¸òëèâî âûðàæåíà ïàðöåëëÿðíàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ – ãðóï-
ïû åëè ïåðåìåæàþòñÿ ñ ãðóïïàìè ëèïû, ê êîòîðîé ïðèìåøèâàþòñÿ äóá
è êë¸í. Ñîîòâåòñòâóþùèå ðàçëè÷èÿ èìååò è ïîäïîëîãîâàÿ ðàñòèòåëü-
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íîñòü: ïîä åëüþ ïðåîáëàäàþò âèäû áîðåàëüíîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî êîì-
ïëåêñà, ïîä ëèïîé – âèäû íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà.

Ìû íàáëþäàëè ëåñà â êîòîðûõ ïåðâûé ÿðóñ äðåâîñòîÿ ñëîæåí åëüþ,
à ëèïà åñòü òîëüêî â âèäå íåáîëüøîé ïðèìåñè; âòîðîé ÿðóñ – åëîâî-
ëèïîâûé (òàáë. 16).

Â ïðèâåäåííûõ ïðèìåðàõ ñòðóêòóðà è ñîñòàâ äðåâîñòîåâ ðàçëè÷íû,
íî íå ïðèõîäèòñÿ ñîìíåâàòüñÿ â èõ îäèíàêîâîì áëèæàéøåì áóäóùåì –
ñîõðàíèòñÿ åëüíèê ñ äèïîé. Íà ó÷àñòêàõ ñòàðûõ åëîâûõ êóëüòóð, çàëî-
æåííûõ â ýòèõ æå óñëîâèÿõ îáèòàíèÿ, èä¸ò ïðîöåññ àêòèâíîãî âíåäðå-
íèÿ ëèïû.

Òàáëèöà 15. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ åëüíèêà ñ ëèïîé
çåëåí÷óêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

Òàáëèöà 16. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ â åëüíèêå ñ ëèïîé
çåëåí÷óêîâîì (Ëåñà Âîñòî÷íîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1979)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Åëü 212 100–120 28,0 36,0 21,3 264 I 
Ëèïà 16 90 28,0 28,0 1,0 12 
Åëü 168 80–90 21,0 22,0 6,6 79 

Ëèïà 236 – 19,0 17,0 6,3 36 
II 

Îñèíà 8 – 18,0 17,0 0,2 1 

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Åëü       83 95 31,0 35,0 8,50 118,0 
Ëèïà  196 95 28,0 32,5 16,16 183,0 
Äóá   104 95 25,0 34,0 9,35 98,0 

I 

Îñèíà   36 70 28,0 29,0 2,40 29.0 
Åëü 44 – 14,0 10,0 0,36 3,2 
Ëèïà 56 – 14,0 12,0 0,56 4,6 
Îñèíà   52 – 17,0 16,0 0,86 7,8 
Èëüì 28 – 12,0 10,0 0,20 1,5 
Êë¸í 12 – 12,0 12,0 0,11 0,7 
Äóá 8 – 15,0 14,0 0,12 0,7 
Áåð¸çà 8 – 10,0 8,0 0,04 0,2 

II 

Ðÿáèíà 4 – 10,0 8,0 0,02 0,1 
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Â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ òå æå ïîðîäû â ðàçíûõ êîëè÷åñòâåííûõ
ñîîòíîøåíèÿõ. Âñåãäà åñòü ïîäðîñò ëèïû, íî åãî ÷èñëåííîñòü ìåíÿåò-
ñÿ â ïðåäåëàõ îò íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ýêçåìïëÿðîâ äî 4–5 òûñ./ãà. Áîëü-
øèíñòâî ìîëîäûõ ëèï èìååò ïîðîñëåâîå ïðîèñõîæäåíèå. Íà îòäåëü-
íûõ ó÷àñòêàõ î÷åíü ìíîãî ïîäðîñòà êë¸íà (äî 20 òûñ. ýêç./ãà). Íåñìîò-
ðÿ íà òî, ÷òî åëè ïðèíàäëåæàò ôóíêöèè ýäèôèêàòîðà, â ñîñòàâå ïîäðî-
ñòà å¸ î÷åíü ìàëî; âîçìîæíî, ñèëüíûé îòðèöàòåëüíûé ýôôåêò îêàçû-
âàåò çàòåíåíèå, ñîçäàâàåìîå ëèïîâûì ïîëîãîì. Î÷åíü ìàëî÷èñëåíåí è
äóáîâûé ïîäðîñò, ê òîìó æå åãî îáãðûçàþò ëîñè (êàê è ìîëîäóþ åëü –
ëåíòàìè ñäèðàåòñÿ êîðà). Èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ òîð÷êè îñèíû è ïîðîñëü
áåð¸çû.

Ïîäëåñîê ãóñòî ðàçðàñòàåòñÿ â îêíàõ. Îí ÿâëÿåòñÿ âåñîìûì êîì-
ïîíåíòîì ýêîñèñòåì, îêàçûâàÿ ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà âîçîáíîâè-
òåëüíûé ïðîöåññ è ñïîñîáñòâóÿ ïîâûøåíèþ ïëîäîðîäèÿ ïî÷âû ñâî-
èì îïàäîì. Äîìèíèðóåò ëåùèíà, äîñòèãàÿ 5 ì âûñîòû. Êðóïíûìè
êóñòàìè (äî 3–5 ì) ðàñò¸ò áóçèíà. Âî âòîðîì ïîäúÿðóñå (1,5–2 ì) –
æèìîëîñòü, áåðåñêëåò, êðóøèíà, ÷åð¸ìóõà. Â òðåòüåì (0,5–1,0 ì) –
êàëèíà, âîë÷üå ëûêî, ðîçà, ìàëèíà. Áîëüøèõ ðàçìåðîâ (äî 10 ì) ìî-
æåò äîñòèãàòü ðÿáèíà, íî å¸ òàêæå óñèëåííî îáãðûçàëè ëîñè äî òîãî,
êàê èõ êîëè÷åñòâî â Ïîäìîñêîâüå ðåçêî ñîêðàòèëîñü. Â òðàâÿíîì ïî-
êðîâå ðàçëè÷èìû äâà ïîäúÿðóñà. Â ïåðâîì ïðåîáëàäàåò çåëåí÷óê, âî
âòîðîì – êèñëèöà. Îáùåå ÷èñëî îòìå÷åííûõ âèäîâ – îêîëî 85, â îïè-
ñàíèÿõ îòäåëüíûõ ïðîáíûõ ïëîùàäåé – 35–40. Ïîñòîÿííî èëè î÷åíü
÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñíûòü, æèâó÷êà, êîïûòåíü, êî÷åäûæíèê æåíñêèé,
ùèòîâíèê ìóæñêîé, áîð ðàçâåñèñòûé, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, îñîêà
âîëîñèñòàÿ. Âñå ýòè âèäû èíäèöèðóþò çíà÷èòåëüíîå ïëîäîðîäèå ïî÷â.
Òî æå ìîæíî ñêàçàòü è î äðóãèõ îáèòàòåëÿõ áèîãåîöåíîçîâ ýòîãî òèïà
– áîðöå ñåâåðíîì, ïîäìàðåííèêå ïðîìåæóòî÷íîì, ÷èíå âåñåííåé, ìå-
äóíèöå íåÿñíîé, ëþòèêå êàøóáñêîì, êðàïèâå äâóäîìíîé, ôèàëêå óäè-
âèòåëüíîé. Åñòü ó÷àñòêè ñ ïîâûøåííîé âëàæíîñòüþ ïî÷âû – òàì
ïîñåëÿþòñÿ õâîù ëóãîâîé, ãðàâèëàòû (Geum allepicum, G. rivale, G.
urbanum), íåäîòðîãà îáûêíîâåííàÿ, ëþòèê ïîëçó÷èé (Ranunculus
repens). Î÷åíü îãðàíè÷åíî ó÷àñòèå âèäîâ áîðåàëüíîé ãðóïïû. Ïî÷òè
íåò âèäîâ, êîòîðûå ìîæíî áûëî áû íàçâàòü ñëó÷àéíûìè. Ìõè çàíè-
ìàþò 5–10% ïîâåðõíîñòè ñóáñòðàòà, ÷àùå îíè ïðèóðî÷åíû ê ñòàðûì
ïíÿì è ãíèþùåìó âàëåæó.
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 Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

 Ëèïíÿê çåëåí÷óêîâûé
 Ëåñà ýòîãî òèïà ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ íà òåððèòîðèè íàöèîíàëüíîãî

ïàðêà Ëîñèíûé îñòðîâ, ïðè÷¸ì ñ äðåâîñòîÿìè ðàçíîãî âîçðàñòà. Â 80–
90 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà ëèïû – 26 ì (ñðåäíèé äèàìåòð – 29 ñì). Åùå
óñïåøíåå ðàñòåò ñîïóòñòâóþùàÿ ëèïå áåð¸çà, å¸ âûñîòà â òîì æå âîç-
ðàñòå – 30 ì (ñðåäíèé äèàìåòð – 47 ñì). Åñòü âòîðîé ïîëîã ëèïû èç
äåðåâüåâ ñëåäóþùåãî ïîêîëåíèÿ. Â äðåâîñòîÿõ 110–130-ëåòíåãî âîç-
ðàñòà ñðåäíÿÿ âûñîòà ëèïû – 31 ì. Òàêóþ æå âûñîòó èìåþò íåìíîãî-
÷èñëåííûå äóáû è åëè. Çàïàñ äðåâåñèíû íà òàêèõ ó÷àñòêàõ ëåñà ïðå-
âûøàåò 500 ì3/ãà. Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) ïðèâîäèò îïèñàíèå óíèêàëüíî-
ãî ó÷àñòêà ëåñà ñ äðåâîñòîåì 200–250-ëåòíåãî âîçðàñòà. Åãî ñîñòàâ ïî
çàïàñó – 6 Ëï 4 Ä, ïî ÷èñëó ñòâîëîâ – 8 Ëï 2 Ä. Ñðåäíÿÿ âûñîòà ëèïû –
îêîëî 30 ì, ó äóáà – îêîëî 28 ì. Ñðåäíèé äèàìåòð ñîñòàâëÿåò ñîîòâåò-
ñòâåííî 40 è 71 ñì, ìàêñèìàëüíûé – 85 è 82 ñì. Ëèïà ðàñò¸ò ïî I êëàñ-
ñó áîíèòåòà, äóá – ïî II–III êëàññàì. Åñòü ðàçðåæåííûé âòîðîé ïîëîã –
ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî èç ëèïû; ïðèìåñü äóáà, êë¸íà, áåð¸çû åäèíè÷íà.
Òàêèì îáðàçîì, íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà äðåâîñòîåâ åãî ñòðóêòóðà ïî-
÷òè «ñòàíäàðòíà». Áóäóùåå òàêèõ ëåñîâ ïðåäñêàçàòü òðóäíî, íî ïîêà
ïîçèöèè ëèïû â íèõ äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâû. Âîçîáíîâëÿþòñÿ, ãëàâíûì
îáðàçîì, ëèñòâåííûå ïîðîäû. Ïîäðîñòà åëè ìàëî, íî èíîãäà îí ìîæåò
áûòü äîâîëüíî ìíîãî÷èñëåííûì è ðàçâèâàòüñÿ îòíîñèòåëüíî óñïåø-
íî, óáûñòðÿÿ ðîñò ñ âîçðàñòîì: ãîäè÷íûé ïðèðîñò â 16–20 ëåò – 5–9
ñì, â 21–25 ëåò – 6–12 ñì. Ïîäëåñîê ðàçâèò ñëàáî (ñîìêíóòîñòü íå áî-
ëåå 0,3). Ëåùèíà êðóïíûõ ðàñêèäèñòûõ êóñòîâ íå îáðàçóåò è âûøå 4–
5 ì íå ïîäíèìàåòñÿ. Ñîõðàíÿåòñÿ îáû÷íûé ñîñòàâ êóñòàðíèêîâ: æèìî-
ëîñòü è áåðåñêëåò, âäâîå óñòóïàþùèå ëåùèíå ïî âûñîòå, à òàêæå íå-
ìíîãî÷èñëåííûå êóñòû êàëèíû, êðóøèíû, áóçèíû, âîë÷üåãî ëûêà; â
îêíàõ – ìàëèíà. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå â ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëîùàäè íà-
ñ÷èòûâàåòñÿ íå áîëåå 25 âèäîâ. Ôîí ïî-ïðåæíåìó îïðåäåëÿåò çåëåí-
÷óê. Â ñòàðûõ ëèïíÿêàõ ìîæåò áûòü ìíîãî ïðîëåñíèêà ìíîãîëåòíåãî,
îáðàçóþùåãî ìåñòàìè ñïëîøíûå çàðîñëè, ìåäóíèöû íåÿñíîé, ëþòèêà
êàøóáñêîãî, êðóïíûìè ïÿòíàìè ðàñò¸ò îñîêà âîëîñèñòàÿ, ïÿòíàìè
ìåíüøèõ ðàçìåðîâ – îñîêà ëåñíàÿ (Carex sylvatica). Â ÷èñëå ïðî÷èõ
âèäîâ – ïàïîðîòíèêè: ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé è êî÷åäûæ-
íèê æåíñêèé, ïîäìàðåííèêè äóøèñòûé è ïðîìåæóòî÷íûé, íåìíîãî-
÷èñëåííûå çëàêè: êîðîòêîíîæêà äåñíàÿ, êîñò¸ð Áåíåêåíà, îâñÿíèöû
ãèãàíòñêàÿ è âûñîêàÿ, ïåðëîâíèê, áîð ðàçâåñèñòûé. Ñîõðàíÿþòñÿ â
ìèíèìàëüíîì îáèëèè òà¸æíûå âèäû – êèñëèöà, ìàéíèê, ñåäìè÷íèê,
îæèêà âîëîñèñòàÿ. Ìõè çàíèìàþò 1–3% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû; ýòî
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Atrichum undulatum, Brachythecium salebrosum, B. rutabulum, Climacium
dendroides, Mnium affine, Eurhynchium zettersteinii.

Òàì, ãäå ðåêðåàöèîííûå íàãðóçêè âîçðàñòàþò, ëèïíÿê âîëîñèñòîî-
ñîêîâî-çåëåí÷óêîâûé òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ëèïíÿê ëóãîâèêîâî-ðàçíî-
òðàâíûé. Åãî âíåøíÿÿ îòëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà – îáèëèå çëàêîâ (ïîëåâè-
öà áåëàÿ, åæà ñáîðíàÿ, ëóãîâèê äåðíèñòûé, îâñÿíèöû ãèãàíòñêàÿ, êðàñ-
íàÿ è ëóãîâàÿ, ìÿòëèê ëóãîâîé), à òàêæå ðÿäà ïðåäñòàâèòåëåé ëóãîâî-
ëåñíîãî ðàçíîòðàâèÿ. Îñîêà âîëîñèñòàÿ è ñîïóòñòâóþùèå åé âèäû ñî-
õðàíÿþòñÿ, â îñíîâíîì, òîëüêî â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ñòâî-
ëîâ äåðåâüåâ. Âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå â òàêèõ ñëó÷àÿõ óâåëè÷èâàåòñÿ
ïðèìåðíî âäâîå.

Äóáíÿê (ñ åëüþ) çåëåí÷óêîâûé
Â îïèñàíèÿõ Ñ.Ô. Êóðíàåâà (1968) äðåâîñòîè ïî÷òè ÷èñòûå, ñ íå-

áîëüøîé ïðèìåñüþ áåð¸çû. Áîíèòåò 11 êëàññà. Â 100 ëåò ñðåäíÿÿ âû-
ñîòà äóáà – 24 ì, ñðåäíèé äèàìåòð – 31 ñì. Î÷åíü ðåäêèå åëè, íåñìîò-
ðÿ íà òî, ÷òî îíè íà äåñÿòèëåòèÿ ìîëîæå îñíîâíîé ÷àñòè äðåâîñòîÿ, íà
íåñêîëüêî ìåòðîâ âûøå äóáà (27 ì), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò áîíèòåòó I êëàññà.
Áîëåå ìîëîäûå äåðåâüÿ ýòèõ æå ïîðîä ôîðìèðóþò îñíîâó ïîêà åùå
ðàçðåæåííîãî âòîðîãî ïîëîãà, íî â íåì åëü èìååò çíà÷èòåëüíîå ÷èñ-
ëåííîå ïðåèìóùåñòâî è òàêæå íåñêîëüêî ïðåâîñõîäèò äóá ïî âûñîòå.
Åñòü åäèíè÷íàÿ ïðèìåñü äðóãèõ ëèñòâåííûõ ïîðîä – ëèïû, ÿñåíÿ, êë¸-
íà îñòðîëèñòíîãî.

Äóá ïðåîáëàäàåò è â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ, íî ñîñðåäîòî÷åí, â
îñíîâíîì, â îêíàõ. Êóðòèíàìè ðàñò¸ò åëîâûé ïîäðîñò. Ðàâíîìåðíî, ïî
âñåé ïëîùàäè, åñòü ïîäðîñò ëèïû è êë¸íà. Â îòëè÷èå îò ëèïíÿêà ãóùå
(ñîìêíóòîñòü 0,5–0,7) ñòàíîâèòñÿ ïîäëåñîê, îñíîâîé êîòîðîãî ñëóæàò
êðóïíûå ðàñêèäèñòûå êóñòû ëåùèíû âûñîòîé äî 8 ì. Ïîñòîÿííî âñòðå-
÷àþòñÿ ðÿáèíà, æèìîëîñòü, áåðåñêëåò; â îêíàõ – ìàëèíà. Ñîñòàâ è
ñòðóêòóðà òðàâÿíîãî ïîêðîâà ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿþòñÿ, íî îáùåå ÷èñ-
ëî âèäîâ óâåëè÷èâàåòñÿ äî 35. Çäåñü îáèòàþò ìåëêîëåïåñòíèê àëüïèé-
ñêèé, áîêîöâåòêà, ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëü-
íûé, à òàêæå ðÿä ëóãîâî-ëåñíûõ âèäîâ.

 Ïàñòîðàëüíûì ïðîèçâîäíûì ÿâëÿåòñÿ äóáíÿê ïîëåâè÷íûé ñ ïîëå-
âèöåé òîíêîé â êà÷åñòâå äîìèíèðóþùåãî âèäà. Íà ïðîãàëèíàõ î÷åíü
ìíîãî êîëîñêà äóøèñòîãî, ëþòèêà åäêîãî; ðàññåÿííî ðàñòóò ëóãîâèê
äåðíèñòûé, åæà ñáîðíàÿ, ìàíæåòêè. Âèäû íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà
(çåëåí÷óê, îñîêà âîëîñèñòàÿ, ëþòèê êàøóáñêèé, çâåçä÷àòêà æåñòêîëè-
ñòíàÿ, êîïûòåíü, ëàíäûø, ìåäóíèöà, ÷èíà âåñåííÿÿ, ïàïîðîòíèêè) ñî-
õðàíÿþòñÿ òîëüêî â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ñòâîëîâ äåðåâüåâ è
ïîä êóñòàðíèêàìè – òàì îíè áûëè çàùèùåíû îò âûòàïòûâàíèÿ. Âñòðå-
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÷àåòñÿ â ìèíèìàëüíîì êîëè÷åñòâå è òà¸æíûå âèäû – ìàéíèê, ãðóøàí-
êà êðóãëîëèñòíàÿ, ñåäìè÷íèê, îæèêà âîëîñèñòàÿ.

Áåðåçíÿê (ñ åëüþ) çåëåí÷óêîâûé
Âñòðå÷àåòñÿ ÷àñòî è äîâîëüíî áîëüøèìè ìàññèâàìè, ïðè÷¸ì ïðåä-

ñòàâëåí íàñàæäåíèÿìè ñ äðåâîñòîÿìè ñàìûõ ðàçíûõ êëàññîâ âîçðàñòà.
Ê áåð¸çå ïðèìåøèâàþòñÿ ëèïà, äóá, ñîñíà, èíîãäà – êë¸í è åëü. Ñîîò-
íîøåíèå ïîðîä âåñüìà âàðüèðóåò. Ñòîëü æå âàðèàáèëåí è ñîñòàâ âî-
çîáíîâëåíèÿ, â ñîñòàâå êîòîðîãî âñåãäà åñòü åëü; îíà ðàñò¸ò çäåñü áî-
ëåå óñïåøíî, ÷åì â ëèïíÿêàõ. Â ïîäëåñêå ìîæåò ïðèñóòñòâîâàòü ëåùè-
íà. Òðàâÿíîé ïîêðîâ ñîõðàíÿåò ÷åðòû àíàëîãè÷íîãî ÿðóñà â îäíîèìåí-
íîì ëèïíÿêå, íî ðîëü íåìîðàëüíîãî øèðîêîòðàâèÿ çäåñü çàìåòíî îñ-
ëàáëåíà. Ïî-ïðåæíåìó ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò ìîõîâîé
ïîêðîâ – ìõè çàíèìàþò âñåãî ëèøü 1–3% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû. Ìîæíî
îæèäàòü, ÷òî ñ âîçðàñòîì áåðåçíÿêè ïîñòåïåííî òðàíñôîðìèðóþòñÿ â
øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà.

Îñèííèê (ñ åëüþ) çåëåí÷óêîâûé
Ñóäÿ ïî âîçðàñòíîé ñòðóêòóðå äðåâîñòîÿ, ñôîðìèðîâàëñÿ ïîñëå

âûáîðî÷íîé ðóáêè. Íà îäíîé èç ïðîáíûõ ïëîùàäåé, çàëîæåííûõ è èçó-
÷åííûõ Ñ.Ô. Êóðíàåâûì (1968), ïî ÷èñëó ñòâîëîâ ïðåîáëàäàëà îñèíà
50–60-ëåòíåãî âîçðàñòà. Íà íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé ñòàðøå ëèïà, äóá è
åëü, íî äåðåâüåâ ýòèõ ïîðîä çíà÷èòåëüíî ìåíüøå. Ðàçíèöà ïî âûñîòå
åñòü, íî îíà íåâåëèêà; ó îñèíû – 24,5 ì, ó äóáà – 24 ì, ó ëèïû è åëè –
28 ì. Îñèíà è åëü ðàñòóò ïî 1à êëàññó áîíèòåòà, ëèïà – ïî 1 êëàññó, äóá
– ïî 11,5. Íàìå÷àåòñÿ ôîðìèðîâàíèå âòîðîãî ïîëîãà, â ñîñòàâå êîòîðî-
ãî êðîìå âûøå íàçâàííûõ ïîðîä åñòü åù¸ è èëüì. Íà äðóãîé ïðîáíîé
ïëîùàäè äðåâîñòîé ñîñòîÿë, â îñíîâíîì, èç îñèíû 40-ëåòíåãî âîçðàñ-
òà, íî áûëè åäèíè÷íûå äóáû è åëè 85-ëåòíåãî âîçðàñòà. Åëü íàìíîãî
ïðåâûøàëà îñèíó – 30 ì è 21 ì. Âñå ïîðîäû ðàñòóò ïî Ià êëàññó áîíè-
òåòà. Âîçîáíîâëåíèå ïðîèñõîäèò â îêíàõ, ãäå êóðòèíàìè ðàñïðåäåëå-
íû ïîäðîñò ëèïû, êë¸íà è åëè, òîð÷êè äóáà, òàì æå – íåìíîãî÷èñëåí-
íûå ýêçåìïëÿðû ÿñåíÿ (Fraxinus excelsior). Êðóïíûå êóñòû ëåùèíû
(âûñîòà äî 8 ì) òàêæå âûðîñëè â îêíàõ; èìåþò ñâîåîáðàçíûé îáëèê
èç-çà ïðÿìî ñòîÿùèõ ñòâîëîâ. Åñòü æèìîëîñòü, áåðåñêëåò è êàëèíà.
Åñëè â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ íåò ëèïû, òî ëåùèíîâûé ïîäëåñîê ñòàíîâèò-
ñÿ ìîùíî ðàçâèòûì ïî âñåé ïëîùàäè. Òðàâÿíîé ïîêðîâ íåñêîëüêî èç-
ìåíÿåò ñîñòàâ è ñòðóêòóðó, îñîáåííî, òàì, ãäå ðàçðàñòàåòñÿ ëåùèíà.
Çåëåí÷óê îñòà¸òñÿ äîìèíàíòîì, íî èñ÷åçàþò îñîêà âîëîñèñòàÿ è çâåç-
ä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, Çàòî ïîÿâëÿþòñÿ áîðåö ñåâåðíûé, äðåìëèê øè-
ðîêîëèñòíûé (Epipactis latifolia), âàñèëèñòíèê âîäîñáîðîëèñòíûé. Ñî-
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õðàíÿþòñÿ, õîòü è ñ î÷åíü íåáîëüøèì îáèëèåì, êèñëèöà, ìàéíèê, ãî-
ëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ, Ìõè çàíèìàþò íå
áîëåå 5 % ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

 Îñèííèê ëåùèíîâûé õâîù¸âî-çåëåí÷óêîâûé
 Ïî óñëîâèÿì ìåñòîîáèòàíèÿ áëèçîê ïðåäûäóùåìó òèïó áèîãåîöå-

íîçîâ – íèæíèå ÷àñòè ñêëîíîâ âñõîëìëåíèé íà ìîðåííîé ðàâíèíå, íî
ðàñòèòåëüíîñòü óêàçûâàåò íà áîëüøóþ âëàæíîñòü, õîòÿ çàáîëà÷èâàíèÿ
íåò è çäåñü. Âîçðàñò îñèíû â ìîìåíò îïèñàíèÿ áûë 50–60 ëåò, âûñîòà –
22–25 ì. Ñïóñòÿ 10 ëåò äðåâîñòîé ñîõðàíÿë óñòîé÷èâîñòü – íà ïîñòî-
ÿííîé ïðîáíîé ïëîùàäè íå âûïàëî íè îäíîãî äåðåâà, à âûñîòà ÿðóñà
óâåëè÷èëàñü äî 24–28 ì. Ê îñèíå ïðèìåøèâàåòñÿ íåìíîãî÷èñëåííàÿ
áåð¸çà. Ðåäêèé âòîðîé ÿðóñ âûñîòîé 10–12 ì îáðàçóþò áîëåå ìîëîäûå
äóáû è êë¸íû. Ýòè æå ïîðîäû, à òàêæå ëèïà – â ñîñòàâå âîçîáíîâëå-
íèÿ.

 Ïëîòíûìè ãðóïïàìè ðàñò¸ò ëåùèíà, Â òîì æå ïîäúÿðóñå (5–6 ì) –
ðÿáèíà è ÷åð¸ìóõà. Êóñòàðíèêè ñëåäóþùèõ óðîâíåé – æèìîëîñòü, êðó-
øèíà, áåðåñêëåò, à çàòåì – âîë÷üå ëûêî è êàëèíà. Â ðàâíîìåðíî ñëî-
æåííîì òðàâÿíîì ïîêðîâå ÿâíûõ äîìèíàíòîâ íåò, íî íàáîð âèäîâ (â
ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëîùàäè èõ îêîëî 70) óêàçûâàåò íà âûñîêóþ âëàæ-
íîñòü è áîãàòñòâî ïî÷âû – âèäàìè ñ íàèáîëüøèì îáèëèåì ÿâëÿþòñÿ, ñ
îäíîé ñòîðîíû, õâîù ëóãîâîé, à ñ äðóãîé – çåëåí÷óê è îñîêà âîëîñèñ-
òàÿ. Â ãðóïïå êðóïíîòðàâèÿ – áîðåö ñåâåðíûé, âîðîíåö êîëîñèñòûé,
äóäíèê ëåñíîé, âàñèëèñòíèê âîäîñáîðîëèñòíûé, êðàïèâà äâóäîìíàÿ,
íîðè÷íèê øèøêîâàòûé, äåðáåííèê èâîëèñòíûé (Lythrum salicaria), êó-
ïàëüíèöà åâðîïåéñêàÿ (Trollius europaea), êóïûðü ëåñíîé (Anthriscus
sylvestris), êîëîêîëü÷èêè ñáîðíûé è êðàïèâîëèñòíûé. Ãðóïïàìè è îäè-
íî÷íî ðàñòóò ïàïîðîòíèêè – êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèêè ìóæñ-
êîé è øàðòðñêèé. Ðàñòåíèÿìè âòîðîãî ïîäúÿðóñà ÿâëÿþòñÿ ðåïåøîê
âîëîñèñòûé (Agrimonia pilosa), ëàíäûø, ïîäìàðåííèêè ìÿãêèé è ïðî-
ìåæóòî÷íûé, ÷èíà âåñåííÿÿ, ëàï÷àòêà êàëãàí, ëþòèêè êàøóáñêèé è
ìíîãîöâåòêîâûé (Ranunculus polyanthemus), êîñòÿíèêà, çâåçä÷àòêà æå-
ñòêîëèñòíàÿ. Ó ñàìîé ïîâåðõíîñòè ïî÷âû ðàñòóò æèâó÷êà ïîëçó÷àÿ,
çåìëÿíèêà è êëóáíèêà (Fragaria viridis), ìàéíèê, ëþòèê ïîëçó÷èé, âå-
ðîíèêà äóáðàâíàÿ. Áîëüøèì ÷èñëîì âèäîâ ïðåäñòàâëåíû çëàêè (ïîëå-
âèöû ñîáà÷üÿ è áåëàÿ, âåéíèêè òðîñòíèêîâûé è íàçåìíûé, åæà ñáîð-
íàÿ, ëóãîâèê äåðíèñòûé, îâñÿíèöà ãèãàíòñêàÿ, ïåðëîâíèê, áîð ðàçâå-
ñèñòûé, ìÿòëèêè óçêîëèñòíûé è äóáðàâíûé), íî ó áîëüøèíñòâà èç íèõ
æèçíåííûå ôîðìû òàêîâû, ÷òî çàäåðíåíèÿ íå ïðîèñõîäèò. Âûñîêàÿ
âëàæíîñòü ïîäòâåðæäàåòñÿ ïðèñóòñòâèåì ãðàâèëàòîâ àëëåïñêîãî è ðå÷-
íîãî, ãîðè÷íèêà áîëîòíîãî (Peucedanum palustre). Ìõîâ íåò.
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Ñîñíÿê (ñ ëèïîé) ëåùèíîâûé êèñëè÷íî-çåëåí÷óêîâûé
Òàêèå ëåñà âðÿä ëè èìåþò åñòåñòâåííîå ïðîèñõîæäåíèå; ñêîðåå âñå-

ãî, ýòî ñòàðûå êóëüòóðû íà âûðóáêàõ åëîâûõ äðåâîñòîåâ. Â ïåðâîì ÿðóñå
– 100-ëåòíèå ñîñíû ñî ñðåäíåé âûñîòîé 29 ì è äèàìåòðîì 40 ñì. Âî
âòîðîì ÿðóñå – îòñòàâøàÿ â ðîñòå ñîñíà, äóá, ëèïà, åëü, áåð¸çà; ñðåä-
íÿÿ âûñîòà – 23–24 ì, â òðåòüåì – åëü è ëèïà (11–14 ì). Ïî-âèäèìîìó,
äâå ïîñëåäíèå ïîðîäû ñòàíóò îñíîâîé áóäóùèõ äðåâîñòîåâ, âûòåñíèâ
âñå îñòàëüíûå.

Â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ äîìèíèðóåò ëèïà, ïðåèìóùåñòâåííî, ïî-
ðîñëåâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ; åñòü íåìíîãî÷èñëåííûé ïîäðîñò êë¸íà,
äóáà, åëè, áåð¸çû, ïîäðîñò ñîñíû îòñóòñòâóåò. Åëîâûé ïîäðîñò ÿâíî
óãíåò¸í è ìàëîæèçíåñïîñîáåí. Â âîçðàñòå 20–40 ëåò âûñîòà åëî÷åê
âñåãî ëèøü 0,8–2 ì. Â îêíàõ ñîñòîÿíèå åëè ëó÷øå; íàäî ïîëàãàòü, ÷òî
ïî ìåðå ðàñïàäà äðåâîñòîÿ âîçîáíîâëåíèå åëè ñòàíåò áîëåå óñïåø-
íûì è íàäåæíûì. Ïîäëåñîê ãóñòîé èëè ñðåäíåé ãóñòîòû, â îñíîâ-
íîì, èç ëåùèíû 7–8 ì âûñîòû. Åé ñîïóòñòâóþò æèìîëîñòü, áåðåñê-
ëåò, ðÿáèíà. áóçèíà, êðóøèíà, êàëèíà, âîë÷üå ëûêî. Â îêíàõ – ãðóïïû
ìàëèíû, èçðåäêà âñòðå÷àåòñÿ ðîçà ìàéñêàÿ, ÿáëîíÿ ëåñíàÿ. Îñíîâó
òðàâÿíîãî ïîêðîâà îáðàçóþò çåëåí÷óê è êèñëèöà, ñîïðîâîæäàåìûå
ñíûòüþ, êîïûòåíåì, âåéíèêîì òðîñòíèêîâûì, ëàíäûøåì, ïåðëîâíè-
êîì ïîíèêøèì, ìåäóíèöåé íåÿñíîé, çâåçä÷àòêîé æåñòêîëèñòíîé – ýòè
âèäû ôèêñèðîâàëèñü âî âñåõ îïèñàíèÿõ. Òàêæå ïî÷òè ïîñòîÿííî
âñòðå÷àþòñÿ íåñêîëüêî âèäîâ ïàïîðîòíèêîâ. Ïîÿâèëèñü ðàíåå íå ñâîé-
ñòâåííûå ýòèì ëåñàì ãðàâèëàòû è íåäîòðîãà. Â ìåñòàõ èõ ìàññîâîãî
ðàññåëåíèÿ êèñëèöà èñ÷åçàåò, íå âûäåðæèâàÿ êîíêóðåíöèè. Ðåäêèå è
íåáîëüøèå ïî ðàçìåðàì ëàòêè ìõîâ çàíèìàþò âñåãî ëèøü 2–3% ïî-
âåðõíîñòè ïî÷âû

 Ñîñíÿê ñ ëèïîé ëåùèíîâûé âîëîñèñòîîñîêîâî-çåëåí÷óêîâûé
 Âñòðå÷àåòñÿ â òåõ æå ëåñîðàñòèòåëüíûõ óñëîâèÿõ, íî îáèëèå îñî-

êè âîëîñèñòîé, ïî-âèäèìîìó, ÿâëÿåòñÿ ðåàêöèåé íà áîëüøåå ó÷àñòèå
ëèïû â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ (âòîðîé ÿðóñ). È çäåñü ñòðóêòóðíûì êîìïî-
íåíòîì ðàñòèòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïîäëåñîê ñ ïðåîáëàäàíèåì ëåùèíû
(ñîìêíóòîñòü 0,4–0,5). Å¸ ñîïðîâîæäàþò êðóøèíà, ðÿáèíà, æèìîëîñòü,
áåðåñêëåò, áóçèíà. Êóñòàðíèêè îñîáåííî ãóñòî ðàñòóò â îêíàõ. Â òðà-
âÿíîì ïîêðîâå âèäû-äîìèíàíòû – îñîêà âîëîñèñòàÿ è çåëåí÷óê. Ïî-
ñòîÿííî âñòðå÷àþòñÿ è èìåþò âûñîêîå îáèëèå ñíûòü, êîïûòåíü, âåé-
íèê òðîñòíèêîâûé, ëàíäûø, êîñòÿíèêà, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ. Ìõè
çàíèìàþò íå áîëåå 5% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.
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Òèï ëåñà – Åëüíèê ïðîëåñíèêîâûé ïî ñêëîíàì ëîæáèí íà ìî-
ðåííûõ ðàâíèíàõ ñ äåðíîâî-ñëàáîïîäçîëèñòûìè ïî÷âàìè è áëèç-
êèì çàëåãàíèåì ñóãëèíèñòîé, ÷àñòî êàðáîíàòíîé ìîðåíû.

Óñëîâíî-êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê ïðîëåñíèêîâûé
Â ýòîì òèïå îñîáåííî âûñîêî ïëîäîðîäèå ïî÷â. Ñòðóêòóðà ïî÷âû

îðåõîâàòî-êîìêîâàòàÿ, ñîäåðæàíèå ãóìóñà â âåðõíåì ïî÷âåííîì ãîðè-
çîíòå îêîëî 8%. Ãóìóñèðîâàííîñòü ïðîñëåæèâàåòñÿ äî ãëóáèíû 70–
120 ñì. Äëÿ ïî÷âû õàðàêòåðíî îáèëèå äîæäåâûõ ÷åðâåé – äî 3,75 ìëí.
ýêç/ãà (Ïåðåëü, Óòêèí, 1972). Åñòåñòâåííî, ÷òî â ýòèõ óñëîâèÿõ îòìå-
÷àåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü äðåâîñòîåâ – áîíèòåò Ià êëàñ-
ñà. Ñðåäíÿÿ âûñîòà åëè â âîçðàñòå 160 ëåò – 37 ì, ìàêñèìàëüíàÿ – 39 ì.
Ó äóáà, ñîïóòñòâóþùåãî åëè, ñðåäíÿÿ âûñîòà – 26–27 ì, ìàêñèìàëüíàÿ
– 29 ì. Â ðàìêàõ ýòîãî òèïà ëåñà Ñ.À.Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè (1982)
âûäåëèëè äâà òèïà ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ – ëèïî-äóáî-åëüíèê ëåùè-
íîâî-ïðîëåñíèêîâûé è êë¸íî-äóáî-åëüíèê ëåùèíîâî-ïðîëåñíèêîâûé
(òåðìèíîëîãèÿ àâòîðîâ). Â òàáëèöå 17 äàíà õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ
íà îäíîé èç ïðîáíûõ ïëîùàäåé.

Âîçîáíîâëÿåòñÿ îñîáåííî îáèëüíî êë¸í, çàòåì ñëåäóþò åëü, ëèïà,
äóá è îñèíà. Ïîäëåñîê (ëåùèíà, áóçèíà, ÷åð¸ìóõà, êàëèíà, ðÿáèíà, îëüõà
ñåðàÿ) ðàçðàñòàåòñÿ â îêíàõ. Òàì, ãäå îí ðåäååò, ôîðìèðóåòñÿ ãóñòîé è
âûñîêèé òðàâÿíîé ïîêðîâ, äîìèíàíòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ïðîëåñíèê
ìíîãîëåòíèé. Â òîì æå âåðõíåì ïîäúÿðóñå åãî äîïîëíÿþò ñíûòü, êî÷å-

Òàáëèöà 17. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ëèïî-äóáî-åëüíèêà
ëåùèíîâî-ïðîëåñíèêîâîãî (Ëåñà Çàïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1982)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâî- 

ëîâ íà 
ãà 

Âîç- 
ðàñò, 
ëåò 

Ñðåäíÿÿ
âûñîòà,

 ì 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Çàïàñ, 
ì3/ãà 

Åëü  44  140  36,0 50,0  8,70 135,2 
Äóá  110  120  27,0 48,0 19,36  234,4  
Ëèïà  72  - 27,0 30,0  5,04  45,1 
Îñèíà  8  -  -  31,0  0,58   6.5  
Áåð¸çà  4  -  -  27,0  0,23   2,1  

I 

Îëüõà 
ñåðàÿ 

4  -  - 25,0  0,20  1,8 

Ëèïà  76  -   16,0  15,0  1,36  10,1 
Åëü 34  -  14,0   13,0  0,45  3,3 
Êë¸í 6  -  14,0 22,0  0,24  1,6 

II 

 Áåð¸çà  2  -  18,0 20,0  0,06  0,6 
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äûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèê ìóæñêîé, êîëîêîëü÷èê êðàïèâîëèñòíûé,
îâñÿíèöà ãèãàíòñêàÿ, âàñèëèñòíèê âîäîñáîðîëèñòíûé, êîñòåð.Áåíåêå-
íà. Âî âòîðîì ïîäúÿðóñå – îñîêà âîëîñèñòàÿ, ëþòèê êàøóáñêèé, ìåäó-
íèöà íåÿñíàÿ, ãðàâèëàòû ðå÷íîé è ãîðîäñêîé, çâåçä÷àòêè æåñòêîëèñò-
íàÿ è äóáðàâíàÿ (Stellaria nemorum), â òðåòüåì ïîäúÿðóñå – ôèàëêà óäè-
âèòåëüíàÿ, êîïûòåíü, çåëåí÷óê, æèâó÷êà ïîëçó÷àÿ. Òàêîé êîìïëåêñ âè-
äîâ èíäèöèðóåò âûñîêîå ïëîäîðîäèå ïî÷â – áîãàòñòâî è íåîáõîäèìóþ
âëàæíîñòü ïðè îäíîâðåìåííîé õîðîøåé àýðàöèè. Ìõè çàêðûâàþò íå
áîëåå 20% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

Íà îòíîñèòåëüíî êðóòîì ñêëîíå âîäîðàçäåëüíîé ìîðåííîé ðàâíè-
íû ê äîëèíå ð. Ìîñêâû íà òåððèòîðèè Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷å-
ñòâà íàõîäèòñÿ íåáîëüøîé ïî ïëîùàäè áèîãåîöåíîç, êîòîðûé Ñ.À. Èëü-
èíñêàÿ íàçâàëà «ÿñåíå-äóáíÿê ïðîëåñíèêîâûé». Îí íàñòîëüêî ñâîåîá-
ðàçåí, ÷òî çàñëóæèâàåò êîðîòêîãî îïèñàíèÿ, íåñìîòðÿ íà îãðàíè÷åí-
íîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ (áîëüøå íèãäå íà òåððèòîðèè Ïîäìîñêîâüÿ ìû
åãî íå âñòðå÷àëè). Ïî÷âà äåðíîâî-ñëàáîïîäçîëèñòàÿ ñóãëèíèñòàÿ îñ-
òàòî÷íî-êàðáîíàòíàÿ íà ïîêðîâíîì ñóãëèíêå ñ èçâåñòêîâûìè âêëþ÷å-
íèÿìè. Áëèçêî îò ïîâåðõíîñòè îáíàðóæèâàåòñÿ âåðõîâîäêà, íèæå ïî
ñêëîíó áüþò êëþ÷è.

Ïðåæäå âñåãî îáðàùàåò âíèìàíèå ñëîæíûé ñîñòàâ äðåâîñòîÿ. Îñ-
íîâó ïåðâîãî ÿðóñà ñîñòàâëÿåò äóá. Ê 100 ãîäàì åãî ñðåäíÿÿ âûñîòà
ïðèáëèçèëàñü ê 20 ì. Ìíîãî ÿñåíÿ, íåñêîëüêî óñòóïàþùåãî äóáó è ïî
âîçðàñòó è ïî âûñîòå. Â ýòîì æå ÿðóñå – êë¸í, áåð¸çà ïóøèñòàÿ, îëüõà
êëåéêàÿ, èëè ÷¸ðíàÿ (Alnus glutinosa) è ñòîëåòíèå ñîñíû, ïî-âèäèìîìó,
ïîñàæåííûå (åñòåñòâåííûì ïóòåì ñîñíà çäåñü íå ìîãëà ïîÿâèòüñÿ).
Âî âòîðîì ÿðóñå (âûñîòà – 8–10 ì) ÿñåíü ïî ÷èñëåííîñòè ñòâîëîâ óñòó-
ïàåò êë¸íó, íî ïðåâîñõîäèò äóá. Òóò æå ðàñòóò ëèïà, áåð¸çà, îëüõà ñå-
ðàÿ è êëåéêàÿ), ðÿáèíà, èëüì, ÿáëîíÿ ëåñíàÿ, èâà êîçüÿ. Òàêîå ðàçíîîá-
ðàçèå äåíäðîôëîðû è íåîáû÷íîñòü ñîâìåñòíîãî ïðîèçðàñòàíèÿ ïîðîä
ñ âåñüìà ðàçíûìè ýêîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè íå ìîæåò íå çàèí-
òåðåñîâàòü. Íàïîìíþ, ÷òî âñå ïåðå÷èñëåííûå ïîðîäû âûÿâëåíû â ïðå-
äåëàõ îäíîé ïðîáíîé ïëîùàäè. Çèìîé 1978/1979 ãã. ÿñåíü ñèëüíî ïî-
ñòðàäàë îò ìîðîçîâ, êîðà âèñåëà ïîëîñàìè. ×àñòü äåðåâüåâ ïîãèáëà, ó
íåêîòîðûõ âîçíèêëà ñóõîâåðøèííîñòü è ïîÿâèëèñü ïîáåãè èç ñïÿùèõ
ïî÷åê â íèæíèõ ÷àñòÿõ ñòâîëîâ, íî îñíîâíàÿ äåðåâüåâ ñìîãëà îïðà-
âèòüñÿ. Ïëîòíûé äðåâåñíûé ïîëîã ñîçäàåò ïîñòîÿííîå çíà÷èòåëüíîå
çàòåíåíèå, ñîõðàíÿþùååñÿ äàæå â ñîëíå÷íûé äåíü. 30-ìåòðîâàÿ åëü
íàïîìèíàåò î ïðåæíåì åëîâîì ëåñå, êîòîðûé, ñóäÿ ïî âñåìó, áûë âû-
ðóáëåí âî âòîðîé ïîëîâèíå Õ1Õ ñòîëåòèÿ. Â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ
îñîáåííî ìíîãî êë¸íà, íî, ïîäíÿâøèñü íà ïåðâûå 50 ñì, îí íà÷èíàåò
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ñóõîâåðøèíèòü. Ïîäðîñò ÿñåíÿ íå ìåíåå îáèëåí, íî è ó íåãî âñêîðå
îòìèðàåò ãëàâíûé ïîáåã. Â õîðîøî è ðàâíîìåðíî ñëîæåííîì ïîäëåñêå
íåñêîëüêî ïîðîä: ëåùèíà, áóçèíà, ðÿáèíà, ÷åð¸ìóõà, æèìîëîñòü, áå-
ðåñêëåò, êàëèíà. Ôëîðèñòè÷åñêè ðàçíîîáðàçíûé (îêîëî 60 âèäîâ íà
ïðîáíîé ïëîùàëè) òðàâÿíîé ïîêðîâ èìååò ìîçàè÷íîå ñëîæåíèå – ãðóï-
ïû ãóñòî ðàñòóùåãî ïðîëåñíèêà ÷åðåäóþòñÿ ñ ó÷àñòêàìè, ãäå ýòîò âèä
çàìåùàåòñÿ äðóãèìè, íî èç ñîñòàâà òîãî æå íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà
(êîëîêîëü÷èê øèðîêîëèñòíûé – Campanula latifolia, êî÷åäûæíèê æåí-
ñêèé, ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, âîðîíeö êîëîñèñòûé, êóïàëü-
íèöà, ÷èíà âåñåííÿÿ, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ñíûòü). Áëèæå ê ïî-
âåðõíîñòè ïî÷âû ðàñòóò çåëåí÷óê, êîïûòåíü, ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ,
æèâó÷êà ïîëçó÷àÿ). Îñîáåííî âûñîêóþ âëàæíîñòü ïî÷âû â ìåñòàõ âû-
õîäà âåðõîâîäêè èíäèöèðóþò ãðóïïû õâîùåé ëåñíîãî è ëóãîâîãî, ãðà-
âèëàòîâ ðå÷íîãî è àëëåïñêîãî, ñêåðäû áîëîòíîé (Crepis paludosa), íå-
äîòðîãè îáûêíîâåííîé, ëàáàçíèêà âÿçîëèñòíîãî (Filipendula ulmaria),
âåðáåéíèêà ìîíåò÷àòîãî, ëþòèêà ïîëçó÷åãî. Âåñíîé àñïåêò äà¸ò õîõ-
ëàòêà ïëîòíàÿ. Ìõîâ ïî÷òè íåò.

Òèï ëåñà – åëüíèê ãðàâèëàòîâûé íà ïëîñêèõ ïîíèæåíèÿõ ìî-
ðåííûõ ðàâíèí ó ïîäíîæèé ïîëîãèõ ñêëîíîâ, íà òîðôÿíèñòî-ïîä-
çîëèñòûõ îãëååííûõ, èçáûòî÷íî óâëàæí¸ííûõ ïî÷âàõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê ãðàâèëàòîâûé
Ýòè ëåñà îïèñàíû Ñ.Ô. Êóðíàåâûì (1968) â Çàïàäíîì è Âîñòî÷íîì

Ïîäìîñêîâüå. Ñóùåñòâóþùèå áèîãåîöåíîçû íåëüçÿ íàçâàòü êîðåííû-
ìè, ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî äðåâîñòîè â ìîìåíò îïèñàíèÿ èìåëè âîç-
ðàñò ìåíåå 100 ëåò è, ñëåäîâàòåëüíî, âòîðè÷íû. Íî ïîñêîëüêó õîçÿé-
ñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ ëåñîâ äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè
íå áûëî, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî â ïðîöåññå ñâîåãî ðàçâèòèÿ èõ ðàñòè-
òåëüíîñòü ïðèáëèçèëàñü ê èñõîäíîìó îáëèêó.

 Â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ êðîìå åëè åñòü ëèïà, îñèíà, áåð¸çà ïóøèñ-
òàÿ, åäèíè÷íî – âÿç ãëàäêèé (Ulmus laevis) è äóá. Óñïåøíåå äðóãèõ
ïîðîä ðàñòóò áåð¸çà è îñèíà (áîíèòåò Ià êëàññà). Äàëåå ñëåäóþò åëü
(áîíèòåò I êëàññà), ëèïà (áîíèòåò I–II êëàññîâ), âÿç è äóá (áîíèòåò III
êëàññà). Ñðåäíÿÿ âûñîòà åëè â 90-ëåòíåì âîçðàñòå – 29 ì, ëèïû – 26 ì,
äóáà è âÿçà – 21–22 ì, îñèíû è áåð¸çû â 70 ëåò – 28 ì. Ðàçðåæåííûé
âòîðîé ÿðóñ îáðàçóþò âÿç, ÷åð¸ìóõà è ìîëîäîå ïîêîëåíèå ëèïû. Åëü è
øèðîêîëèñòâåííûå ïîðîäû äîñòàòî÷íî óñïåøíî âîçîáíîâëÿþòñÿ, ïîä-
ðîñò ïî ïëîùàäè ðàñïðåäåëåí ãðóïïàìè. Î õîðîøåì ñîñòîÿíèè ïîäðî-
ñòà ìîæíî ñóäèòü ïî åãî âûñîòå – ó êàæäîé èç ïîðîä îíà äîñòèãàåò
íåñêîëüêèõ ìåòðîâ.
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 Ïîäëåñîê ðåäêèé – èç æèìîëîñòè, ÷åð¸ìóõè, áåðåñêëåòà, ñìîðîäè-
íû ÷¸ðíîé (Ribes nigrum), âîë÷üåãî ëûêà. Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé òðàâÿ-
íîãî ïîêðîâà ÿâëÿåòñÿ âåäóùåå ïîëîæåíèå ìåçîãèãðîôèëüíîãî ðàçíî-
òðàâèÿ, ïðåæäå âñåãî, ãðàâèëàòà ðå÷íîãî. Ê ýòîé æå ãðóïïå âèäîâ îò-
íîñÿòñÿ ëàáàçíèê âÿçîëèñòíûé, äóäíèê ëåñíîé, âåðáåéíèê îáûêíîâåí-
íûé, áîäÿê ðàçíîëèñòíûé (Cirsium heterophyllum). Èì ýêîëîãè÷åñêè
áëèçêè õâîù áîëîòíûé (Equisetum palustre) è âåéíèê ñåðîâàòûé
(Calamagrostis canescens). Çíà÷èòåëüíà ðîëü íåìîðàëüíûõ âèäîâ – ñíû-
òè, ïðîëåñíèêà ìíîãîëåòíåãî, ìåäóíèöû íåÿñíîé, áîðà ðàçâåñèñòîãî.
Ðåæå âñòðå÷àþòñÿ çåëåí÷óê, êîïûòåíü, ÷èíà âåñåííÿÿ, ôèàëêà óäèâè-
òåëüíàÿ. Åùå ìàëî÷èñëåííåå âîðîíèé ãëàç, ëþòèê êàøóáñêèé, çâåçä-
÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé, âàñèëèñòíèê âîäîñáîðî-
ëèñòíûé, ëàíäûø. Íåñêîëüêèìè âèäàìè ïðåäñòàâëåíû ïàïîðîòíèêè –
ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ãîëîêó÷íèê
òð¸õðàçäåëüíûé. Òà¸æíûå âèäû (êèñëèöà, ìàéíèê, ñåäìè÷íèê) ïî÷òè
íåçàìåòíû – îíè ìàëî÷èñëåííû è ïðèêðûòû áîëåå êðóïíûìè ðàñòåíè-
ÿìè. Íåáîëüøèå äåðíèíêè ìõîâ (Climacium dendroides, Mnium
cuspidstum, Hylocomium splendens) çàíèìàþò íå áîëåå 5% ïîâåðõíîñ-
òè ïî÷âû.

Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Ëèïíÿê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâûé
Äðåâîñòîè èìåþò ñëîæíûé ñîñòàâ – ê ëèïå äîáàâëÿþòñÿ äóá, âÿç,

åëü, îñèíà, áåð¸çà ïóøèñòàÿ, êë¸í è èëüì. 40-ëåòíèå áåð¸çû è îñèíû
ëèøü íåìíîãèì îòñòàþò ïî âûñîòå îò 100-ëåòíèõ ëèï è äóáîâ (òàáë. 18).

Ëèïà è åëü ïî âñåé ïëîùàäè óñïåøíî âîçîáíîâëÿþòñÿ, î ÷¸ì ìîæ-
íî ñóäèòü íå òîëüêî ïî êîëè÷åñòâó ïîäðîñòà, íî è åãî âûñîòå (äî 4 ì).
Íà ïðîãàëèíàõ – ïîäðîñò êë¸íà, äóáà è ÿñåíÿ îáûêíîâåííîãî. Ðåäêèé
ïîäëåñîê èç ÷åð¸ìóõè, æèìîëîñòè, áåðåñêëåòà, ñìîðîäèíû ÷¸ðíîé –
íà ìèêðîïîâûøåíèÿõ.

 Â òðàâÿíîì ïîêðîâå âèäîì ñ íàèáîëüøèì îáèëèåì ÿâëÿåòñÿ ñíûòü.
Ãðàâèëàòà ìåíüøå, íî åãî ó÷àñòèå ñëóæèò âàæíûì èíäèêàöèîííûì
ïðèçíàêîì ïðèíàäëåæíîñòè áèîãåîöåíîçîâ ê îïðåäåë¸ííîìó – ãðàâè-
ëàòîâîìó – òèïó ëåñà. Îáû÷íûé «íàáîð» âèäîâ, ñîïóòñòâóþùèõ ëèïå
– ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé, ÷èíà âåñåííÿÿ, çåëåí÷óê, çâåçä÷àòêà æåñò-
êîëèñòíàÿ,ïîäìàðåííèê äóøèñòûé, êîïûòåíü, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ, îñî-
êà âîëîñèñòàÿ, áîð ðàçâåñèñòûé, êîðîòêîíîæêà ëåñíàÿ, îâñÿíèöà âûñî-
êàÿ. Ðàçíîîáðàçèå ÿðóñó ïðèäàþò ãðóïïû êî÷åäûæíèêà æåíñêîãî è ãå-
íåðàòèâíûå ïîáåãè áîðöà ñåâåðíîãî. Íà ïîâåðõíîñòè ïî÷âû – ëàòêè
êèñëèöû è äâóëåïåñòíèêà àëüïèéñêîãî. Ìõîâ íåò.
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Òàáëèöà 18. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ëèïíÿêà ñ åëüþ
ãðàâèëàòîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

Äóáíÿê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâûé
Äðåâîñòîè ñî çíà÷èòåëüíîé ïðèìåñüþ îñèíû, áåð¸çû ïóøèñòîé è

ó÷àñòèåì åëè. Ó äóáà ñîõðàíÿåòñÿ áîíèòåò III êëàññà. Âîçîáíîâëåíèå
îñîáåííî óñïåøíî ïðîõîäèò â îêíàõ äðåâåñíîãî ïîëîãà – òàì ñîñðåäî-
òî÷åíà îñíîâíàÿ ìàññà ïîäðîñòà äóáà è êë¸íà. Åñëè îñòàþòñÿ íåäî-
ðóáëåííûå ëèïû, òî åñòü è ëèïîâûé ïîäðîñò, êîòîðûé áëàãîäàðÿ ñâîåé
òåíåâûíîñëèâîñòè ðàññåëÿåòñÿ ïî âñåé ïëîùàäè. Â ðåäêîì ïîäëåñêå
òå æå âèäû – æèìîëîñòü, áåðåñêëåò, ëåùèíà, ÷¸ðíàÿ ñìîðîäèíà, êàëè-
íà. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå âûñîêîå îáèëèå ó ãðàâèëàòà, ïðîëåñíèêà ìíî-
ãîëåòíåãî, ñíûòè, áîðà ðàçâåñèñòîãî, ìåäóíèöû íåÿñíîé, à íà ïîâåðõ-
íîñòè ïî÷âû – ëþòèêà ïîëçó÷åãî. Òàì æå ìîæíî îáíàðóæèòü êèñëèöó,
äâóëåïåñòíèê àëüïèéñêèé, ñåäìè÷íèê è ðÿä äðóãèõ òà¸æíûõ âèäîâ.
Âîññòàíîâëåíèå åëè âðÿä ëè ìîæåò ïðîèçîéòè â áëèæàéøèå äåñÿòèëå-
òèÿ – ñëèøêîì èçìåíåíû óñëîâèÿ ôèòîñðåäû.

Áåðåçíÿê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâûé
Áåð¸çà ïóøèñòàÿ – ýäèôèêàòîð, â ïðèìåñè ìîãóò áûòü îñèíà, ëèïà,

äóá, âÿç è åëü â ðàçíûõ ïðîïîðöèÿõ äðóã ê äðóãó. Îáû÷íî åñòü âòîðîé
ÿðóñ èç ëèïû, ê êîòîðîé ïðèìåøèâàþòñÿ èëüì, êë¸í, åëü è êðóïíàÿ
÷åð¸ìóõà. Áåð¸çà è îñèíà ðàñòóò ïî I–Ià êëàññàì áîíèòåòà, ëèïà – ïî II
êëàññó, âÿç è äóá – ïî III êëàññó. Äåðåâüÿ òð¸õ ïîñëåäíèõ ïîðîä íàìíî-
ãî (áîëåå, ÷åì âäâîå) ñòàðøå ìåëêîëèñòâåííûõ; ïîÿâëåíèå ïîñëåäíèõ
ñòàëî ðåçóëüòàòîì èçðåæèâàíèÿ äðåâîñòîåâ. Òðàâÿíîé ïîêðîâ íå èìå-

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ëèïà     190 100 23,5 33,5 21,81 208,2 
Äóá  40 100 25,5 35,0 3,82 35,9 
Åëü   50 60 22,0 21,0 1,71 18,2 
Âÿç   10 105 22,5 38,0 1,13 10,5 
Îñèíà  60 40 20,0 17,0 1,36 12,7 

I 

Áåð¸çà 30 40 22,0 22,0 1,11 10,6 
 Ëèïà    350 40 13,0 9,5 2,40 14,0 
 Âÿç  20 40 10,0 8,5 0,13 0,5 
 Åëü 120 – 10,0 10,0 0,97 5,4 
 Êë¸í 40 – 10,0 10,5 0,33 1,4 
 Èëüì 50 – 11,0 9,0 0,31 1,9 

II 

Îñèíà 140 – 11,0 10,0 1,29 5,6 
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åò ÿðêî âûðàæåííûõ äîìèíàíòîâ; èñïîëüçîâàíèå â íàçâàíèè ãðàâèëàòà
ñâÿçàíî ñî çíà÷åíèåì ýòîãî âèäà êàê èíäèêàòîðà ïîâûøåííîãî, â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàñòîéíîãî óâëàæíåíèÿ. Åãî ýêîëîãè÷åñêèìè «ñî-
áðàòüÿìè» ÿâëÿþòñÿ ëàáàçíèê âÿçîëèñòíûé, áîäÿê ðàçíîëèñòíûé, âåð-
áåéíèê îáûêíîâåííûé, âåéíèê ñåðîâàòûé, ñêåðäà áîëîòíàÿ. Î÷åíü íå-
áîëüøèì ÷èñëîì âèäîâ ïðåäñòàâëåí íåìîðàëüíûé ôëîðèñòè÷åñêèé
êîìïëåêñ – ïîäìàðåííèê äóøèñòûé, ñíûòü, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ,
÷èíà âåñåííÿÿ, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ, áîð ðàçâåñèñòûé, ëþòèê êàøóáñêèé,
ëàíäûø, âîðîíèé ãëàç. Îáû÷åí «íàáîð» òà¸æíûõ âèäîâ – êèñëèöà, ñåä-
ìè÷íèê, ìàéíèê, ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ. Ìõè (Climacium dendroides)
çàíèìàþò íå áîëåå 5% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

Îñèííèê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâûé
Ïî õàðàêòåðó ðàñòèòåëüíîñòè – àíàëîã áèîãåîöåíîçîâ ïðåäûäóùå-

ãî òèïà ñ òîé ðàçíèöåé, ÷òî ðîëü ýäèôèêàòîðà ïðèíàäëåæèò îñèíå (òàáë.
19).

Âîçîáíîâëÿþòñÿ âñå ïîðîäû, âõîäÿùèå â ñîñòàâ äðåâîñòîÿ, íî, ðà-
çóìååòñÿ, ýòîò ïðîöåññ èä¸ò èíòåíñèâíåå â îêíàõ, ãäå ïîä äðåâåñíûé
ïîëîã ïðîõîäèò áîëüøå ñâåòà. Â ðåäêîì ïîäëåñêå – æèìîëîñòü, áåðåñ-
êëåò, êàëèíà, ñìîðîäèíà ÷¸ðíàÿ. Áîëåå ãóñòûì ÿâëÿåòñÿ òðàâÿíîé ïî-
êðîâ, ïðåæäå âñåãî, çà ñ÷¸ò ðàçðàñòàíèÿ ñíûòè è ïðîëåñíèêà ìíîãîëåò-
íåãî. Ê âèäàì, îòìå÷åííûì â áåðåçíÿêå, äîáàâëÿþòñÿ ïîäìàðåííèê
äóøèñòûé, êîïûòåíü, çåëåí÷óê, îñîêà âîëîñèñòàÿ, êóïåíà ìíîãîöâåò-
êîâàÿ, Òå æå âèäû òà¸æíîé ãðóïïû. Ãðàâèëàò èìååò òî æå îáèëèå, ÷òî
è â áåðåçíÿêàõ.

Òàáë.19. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ îñèííèêà ãðàâèëàòîâîì
(Êóðíàåâ, 1968)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Îñèíà   770 45 23,0 20,0 24,14 260,3 
Ëèïà   20 90 24,0 30,5 1,47 14,7 
Âÿç   20 90 23,0 30,0 1,70 13,9 
Äóá  10 90–130 22,0 30,0 1,26 12,1 

I 

Áåð¸çà 120 45 23,0 18,5 3,31 33,2 
Îñèíà 550 45 12,0 11,5 5,64 29,70 
Ëèïà    820 45 13,0 10,0 6,11 39,40 
Âÿç  10 45 10,0 8,0 0,05 0,24 
Áåð¸çà 40 45 12,0 11,0 0,83 4,70 

II 

 Èëüì 30 45 14,0 10,0 0,35 2,22 
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 Äóáíÿê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâî-ñèâöåâî-ëóãîâèêîâûé
 Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) îáúÿñíÿåò ôîðìèðîâàíèå áèîãåîöåíîçîâ ýòî-

ãî òèïà ñèñòåìàòè÷åñêèì èíòåíñèâíûì âûïàñîì ñêîòà. Ïîëíîòà äðå-
âîñòîåâ óìåíüøàåòñÿ, ñíèæàåòñÿ èõ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü (áîíèòåò IV
êëàññà), íî ñîõðàíÿåòñÿ ó÷àñòèå (è ïðèòîì – çíà÷èòåëüíîå) îñèíû è
áåð¸çû ïóøèñòîé; åëü î÷åíü ìàëî÷èñëåííà. Ïîäëåñîê – ðåäêèå êóñòû
êðóøèíû è èâû ïåïåëüíîé (Salix cinerea). Â òðàâÿíîì ïîêðîâå îñîáåí-
íî îáèëåí ëóãîâèê äåðíèñòûé. Õàðàêòåðíî ïðèñóòñòâèå ñèâöà ëóãîâî-
ãî è ãðàâèëàòà ðå÷íîãî. Ïî ïîâåðõíîñòè ñèëüíî óïëîòí¸ííîé è çàäåð-
íåííîé ïî÷âû òÿíóòñÿ ïîáåãè ëóãîâîãî ÷àÿ è ëþòèêà ïîëçó÷åãî.

Ïàñòîðàëüíûìè ïðîèçâîäíûìè áåðåçíÿêîâ è îñèííèêîâ ãðàâèëàòî-
âûõ ÿâëÿþòñÿ áåðåçíÿê è îñèííèê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâî-ñèâöåâî-ëó-
ãîâèêîâûå. Îñíîâíûì ñòðóêòóðíûì îòëè÷èåì îò áèîãåîöåíîçîâ ïðå-
äûäóùåãî òèïà â íèõ ÿâëÿåòñÿ ñìåíà ïîðîäû-ýäèôèêàòîðà. Ïðèñóòñòâèå
åëè â ñîñòàâå ïîäðîñòà ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü âîçìîæíîñòü âîçâðà-
ùåíèÿ ýòîé ïîðîäîé ñâîèõ ïðåæíèõ ïîçèöèé, íî ñîâåðøåííî î÷åâèä-
íî, ÷òî ýòî ìîæåò ïðîèçîéòè òîëüêî â äàëåêîì áóäóùåì ïðè óñëîâèè
îòñóòñòâèÿ àíòðîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Òèï ëåñà – Åëüíèê ëàáàçíèêîâûé ïî ìîêðûì ëîùèíàì ìîðåí-
íûõ ðàâíèí ñ òîðôÿíèñòî-ïîäçîëèñòûìè îãëååííûìè ñóãëèíèñòû-
ìè ïî÷âàìè íà ïîêðîâíûõ ñóãëèíêàõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê ëàáàçíèêîâûé
Êàê è âî âñåõ ïðåäûäóùèõ ñëó÷àÿõ, îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîé âîç-

ðàñò äðåâîñòîåâ (îêîëî 100 ëåò) íå ïîçâîëÿåò íàçâàòü ýòè ëåñà «êîðåí-
íûìè», íî, íåñîìíåííî, ïðèìåðíî òàê âûãëÿäåëè ïåðâè÷íûå ëåñà – â
ýòèõ óñëîâèÿõ èíûìè îíè áûòü íå ìîãëè. Ýòîò òèï, à òàêæå òèïû ïðî-
èçâîäíûõ áèîãåîöåíîçîâ, ïîäðîáíî îïèñàë Ñ.Ô.Êóðíàåâ (1968).

Äðåâîñòîè èìåþò ìíîãîïîðîäíûé ñîñòàâ. Â ïåðâîì ÿðóñå ïîìèìî åëè
ðàñòóò ëèïà, âÿç, áåð¸çà ïóøèñòàÿ, îñèíà, âî âòîðîì, êðîìå áîëåå ìîëîäîé
ëèïû, åñòü âûñîêîñòâîëüíàÿ ÷åð¸ìóõà. Áîíèòåò 1–11 êëàññîâ. Ëåñ èìååò
îò÷¸òëèâî ïàðöåëëÿðíóþ ñòðóêòóðó, ïîñêîëüêó åëü è ëèïà ðàñïðåäåëåíû
ãðóïïàìè. Ìíîãèå äåðåâüÿ – ñ «ëàïàìè»; ýòî – ñëåäñòâèå ñèëüíîãî ïåðåóâ-
ëàæíåíèÿ ïî÷âû. Âñå ïîðîäû âîçîáíîâëÿþòñÿ, ïðè÷¸ì ïîäðîñò ïðèóðî-
÷åí ê êî÷êàì. Ïîäëåñîê ñðåäíåé ãóñòîòû èç ñìîðîäèíû ÷¸ðíîé, êðóøèíû,
æèìîëîñòè, áåðåñêëåòà, èâû ïåïåëüíîé, êàëèíû äåëàåò ëåñ òðóäíîïðîõî-
äèìûì. Î÷åíü ãóñòîé è âûñîêèé òðàâÿíîé ïîêðîâ ñ ãîñïîäñòâîì ëàáàçíè-
êà âÿçîëèñòíîãî – õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà áèîãåîöåíîçîâ ýòîãî òèïà. Ñïóòíèêà-
ìè ëàáàçíèêà ÿâëÿþòñÿ äðóãèå ìåçîãèãðîôèòû – ñêåðäà áîëîòíàÿ, äóäíèê
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ëåñíîé, áîäÿê ðàçíîëèñòíûé, âåðáåéíèê îáûêíîâåííûé, íåäîòðîãà îáûê-
íîâåííàÿ. Ìíîãî âèäîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ íåìîðàëüíûé êîìïëåêñ – ïðî-
ëåñíèê ìíîãîëåòíèé, ìåäóíèöà, ñíûòü, êîïûòåíü, ëþòèê êàøóáñêèé, ôè-
àëêà óäèâèòåëüíàÿ, áîð ðàçâåñèñòûé, âîðîíèé ãëàç, çåëåí÷óê, çâåçä÷àòêà
æåñòêîëèñòíàÿ, íî îíè òåðÿþòñÿ â çàðîñëÿõ ëàáàçíèêà. Íà ìèêðîïîâûøå-
íèÿõ ðàñòóò êèñëèöà, ìàéíèê, ñåäìè÷íèê, äâóëåïåñòíèê àëüïèéñêèé. Ìõè
(Mnium affine, Climacium dendroides) çàíèìàþò â îáùåé ñëîæíîñòè íå áî-
ëåå 10% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Åëüíèê ëàáàçíèêîâî-êèñëè÷íûé
Ïî ìíåíèþ Ñ.Ô. Êóðíàåâà (1968), òàêèå ëåñà ôîðìèðóþòñÿ â ñëó-

÷àå âûðóáêè ëèïû; òîãäà å¸ ìåñòî çàíèìàþò áåð¸çà ïóøèñòàÿ è îñèíà.
Â îòñóòñòâèè ëèïû åëü âîçîáíîâëÿåòñÿ áîëåå óñïåøíî. Ïàðöåëëÿðíîñòü
ñîõðàíÿåòñÿ. Â ïîäëåñêå – êðóøèíà è èâà ïåïåëüíàÿ, ïî ïîâûøåíèÿì
– æèìîëîñòü. Ëàáàçíèê è çäåñü ÿâëÿåòñÿ äîìèíàíòîì, åãî ñîïðîâîæäà-
þò áîäÿêè ðàçíîëèñòíûé è îãîðîäíûé (Cirsium oleoraceum), âåðáåé-
íèê îáûêíîâåííûé, äóäíèê ëåñíîé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ãðàâèëàò
ðå÷íîé, õâîù áîëîòíûé, âåéíèê ñåðîâàòûé. Íà ïîâûøåííûõ ó÷àñòêàõ
– ñíûòü, ìåäóíèöà, êîïûòåíü, âîðîíèé ãëàç; ïî ïîâåðõíîñòè ïî÷âû
òÿíóòñÿ ïîáåãè ëþòèêà ïîëçó÷åãî, çäåñü æå ïîñåëÿþòñÿ êèñëèöà, ìàé-
íèê, ñåäìè÷íèê, äâóëåïåñòíèê àëüïèéñêèé. Íåáîëüøèå ïÿòíà òåõ æå
ìõîâ – Mnium affine è Climacium dendroides.

 Ëèïíÿê (ñ åëüþ) ëàáàçíèêîâûé
 Ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ ñòàëà âûðóáêà åëè. Å¸ ïðèñóòñòâèå â ñî-

ñòàâå äðåâîñòîÿ (õîòÿ è åäèíè÷íîå) è â ïîäðîñòå íàïîìèíàåò î êîðåí-
íûõ (åëîâûõ) ëåñàõ. Â ïåðâîì ÿðóñå êðîìå ëèïû åñòü áåð¸çà ïóøèñ-
òàÿ, îñèíà è åäèíè÷íî – åëü, âî âòîðîì – áîëåå ìîëîäàÿ ëèïà, áåð¸çà,
îñèíà è åäèíè÷íî – äóá è îëüõà êëåéêàÿ. Ëèïà ðàñò¸ò ïî II–III êëàññàì
áîíèòåòà, áåð¸çà – ïî I êëàññó. Âîññòàíîâëåíèå åëè âîçìîæíî, íî òîëü-
êî â äàëåêîì áóäóùåì (òàáë. 20).

 Åëîâûé ïîäðîñò «ñèäèò» íà ìèêðîïîâûøåíèÿõ, òîãäà êàê ëèïà óñ-
ïåøíî âîçîáíîâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè ïî âñåé ïëîùàäè; â ïðîãàëèíàõ
ñîñðåäîòî÷åí ïîäðîñò äóáà, òàì æå ìíîãî ïîðîñëè áåð¸çû. Â ïîäëåñêå
ïîâñåìåñòíî – ÷¸ðíàÿ ñìîðîäèíà, ÷åð¸ìóõà, ïî ïîâûøåíèÿì – æèìî-
ëîñòü. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå äîìèíàíò – ëàáàçíèê, åãî ñïóòíèêè – ãðà-
âèëàò ðå÷íîé, íåäîòðîãà îáûêíîâåííàÿ, äóäíèê ëåñíîé, áîðåö ñåâåð-
íûé, õâîù áîëîòíûé, ñêåðäà áîëîòíàÿ. áîäÿê ðàçíîëèñòíûé, âåðáåé-
íèê îáûêíîâåííûé. Â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå, íî ïîñòîÿííî âñòðå÷à-
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Òàáëèöà 20. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ëèïíÿêà ñ åëüþ
ëàáàçíèêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

þòñÿ ñíûòü, ìåäóíèöà, ëþòèê êàøóáñêèé, îâñÿíèöà âûñîêàÿ, êîïûòåíü,
çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, âîðîíèé ãëàç, ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé, ÷èíà
âåñåííÿÿ, ëàíäûø, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèê ìóæñêîé. Íà ìèê-
ðîïîâûøåíèÿõ ïîñåëÿþòñÿ êèñëèöà, ìàéíèê, ñåäìè÷íèê, ùèòîâíèê
øàðòðñêèé, êîñòÿíèêà, æèâó÷êà. Ìíîãî ëþòèêà ïîëçó÷åãî. Âåñíîé
îáèëüíî öâåò¸ò ÷èñòÿê.

Îñèííèê (ñ åëüþ) ëàáàçíèêîâûé
Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) ñ÷èòàë, ÷òî òàêèå ëåñà âîçíèêàþò ïðè ïîâòîð-

íûõ ðóáêàõ ïðè îòñóòñòâèè âûïàñà ñêîòà. Åñòü è àíàëîãè÷íûé òèï –
áåðåçíÿê ñ åëüþ ëàáàçíèêîâûé; îí ôîðìèðóåòñÿ íà áîëåå òîðôÿíèñ-
òûõ ïî÷âàõ. Ó îáîèõ òèïîâ ìíîãî îáùåãî – íåáîëüøàÿ ïðèìåñü åëè,
íàëè÷èå õîðîøî âûðàæåííîãî âòîðîãî ÿðóñà èç ëèïû (òàáë. 21), àíà-
ëîãè÷íûå ïî ñîñòàâó è ñòðóêòóðå ïîäëåñîê (÷åð¸ìóõà, êðóøèíà, ÷¸ð-
íàÿ ñìîðîäèíà, èâà ïåïåëüíàÿ, êàëèíà, æèìîëîñòü) è òðàâÿíîé ïîêðîâ
(òîò æå ïåðå÷åíü âèäîâ).

Ýòîò òèï áèîãåîöåíîçîâ îïèñàí ïîä íàçâàíèåì «îñèííèê âåéíèêî-
âî-òàâîëãîâûé» Ë.Ã. Áÿçðîâûì, Í.Â. Äûëèñîì è äð. (1971), ïðè÷¸ì îá-
ñòîÿòåëüíî ïîêàçàíà åãî ïàðöåëëÿðíàÿ ñòðóêòóðà. Âûäåëåíû ñåìü ïàð-
öåëë: îñèíîâî-âåéíèêîâî-òàâîëãîâàÿ (îñíîâíàÿ), îñèíîâî-ëåùèíîâàÿ,
îñèíîâî-åëîâàÿ, áåð¸çîâî-åëîâî-ìåðòâîïîêðîâíàÿ, îñèíîâî-äóáîâî-
ãðàâèëàòîâàÿ, ëèïîâûõ êóñòîâ è âåéíèêîâî-êðóïíîòðàâíàÿ â îêíàõ (äî-
ïîëíÿþùèå). Äðåâîñòîè ñ ïðèìåñüþ áåð¸çû ïóøèñòîé, åëè è åäèíè÷-
íîé îëüõîé ñåðîé. Â âîçðàñòå 75 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà îñèíû – 26 ì,
íàèáîëåå êðóïíûå äåðåâüÿ äîñòèãàþò 30 ì. Ïîäëåñîê ðåäêèé – èç ëå-
ùèíû, æèìîëîñòè, êðóøèíû, ÷åð¸ìóõè, ðîçû ìàéñêîé; åäèíè÷íî âñòðå-

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ëèïà     580 55 16,0 19,5 17,39 123,54 
Áåð¸çà  120 – 20,0 22,5 4,76 39,72 
Îñèíà  60 – 19,0 22,5 2,35 20,22 

I 

Åëü  10 – 20,0 24,0 0,45 4,45 
Ëèïà 320 – 10,0 10,0 2,56 13,76 
Áåð¸çà  40 – 11,0 11,0 0,39 1,96 
Îñèíà  40 – 11,0 9,0 0,26 1,32 
Äóá 10 – 10,0 8,0 0,05 0,18 

II 

Îëüõà  
÷¸ðíàÿ 

10 – 10,0 12.0 0.11 0,69 

 



88

Òàáëèöà  21. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ îñèííèêà
ñ åëüþ ëàáàçíèêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

÷àþòñÿ ðÿáèíà è âîë÷üå ëûêî. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå – îêîëî 60 âèäîâ.
Ñïóòíèêàìè ëàáàçíèêà ÿâëÿþòñÿ è äðóãèå ìåçîãèãðîôèòû – âåéíèê
ñåðîâàòûé, áîäÿê îãîðîäíûé, ñêåðäà áîëîòíàÿ, ïîäìàðåííèê áîëîòíûé
(Galium palustre), ãðàâèëàò ðå÷íîé, âåðáåéíèêè îáûêíîâåííûé è ìî-
íåò÷àòûé, ëþòèê ïîëçó÷èé. Ìõè çàêðûâàþò íå áîëåå 5–10% ïîâåðõíî-
ñòè ïî÷âû. Ïðèñóòñòâèå óñïåøíî ðàñòóùåãî åëîâîãî ïîäðîñòà ñâèäå-
òåëüñòâóåò î âîçìîæíîé ñìåíå îñèíû åëüþ.

Äóáíÿê (ñ åëüþ) ëàáàçíèêîâî-îñîêîâî-ëóãîâèêîâûé.
Ôîðìèðóåòñÿ ïðè ñèñòåìàòè÷åñêîì èíòåíñèâíîì âûïàñå. Äðåâîñòîè

ðàçðåæåííûå, ñ ó÷àñòèåì áåð¸çû, îñèíû è åëè è èíîãäà – âÿçà. Äîâîëü-
íî ìíîãî äóáîâûõ òîð÷êîâ, ñïîñîáíûõ ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ
ïðåâðàòèòüñÿ â áëàãîíàä¸æíûé ïîäðîñò. Ïîäëåñîê ïðàêòè÷åñêè ïîë-
íîñòüþ óíè÷òîæåí (åñòü íåìíîãî÷èñëåííûå êóñòû êðóøèíû è èâû
ïåïåëüíîé). Â ïîêðîâå áîëüøóþ ðîëü èãðàþò ëóãîâûå çëàêè, îñîáåí-
íî ëóãîâèê äåðíèñòûé, îâñÿíèöà êðàñíàÿ, à òàêæå íåêîòîðûå âèäû îñîê;
â ðåçóëüòàòå çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïîâåðõíîñòè ïî÷âû çàêðûòà ïëîòíîé
äåðíèíîé; ëàáàçíèê è ñîïóòñòâóþùèå åìó âèäû ñîõðàíÿþòñÿ âîêðóã
ñòâîëîâ äåðåâüåâ.

 Àíàëîãè÷íûå òèïû – îñèííèê ëàáàçíèêîâî-îñîêîâî-ëóãîâèêîâûé
è áåðåçíÿê ëàáàçíèêîâî-îñîêîâî-ëóãîâèêîâûé òàêæå ÿâëÿþòñÿ ïàñòî-
ðàëüíûìè ïðîèçâîäíûìè.

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Îñèíà  616 40 18,5 15,0 10,98 94,9 
Áåð¸çà  228 40 18,5 9,5 5,47 40,1 
Ëèïà   32 95 21,5 20,0 1,02 10,4 
Âÿç   48 90 21,0 34,0 4,29 39,0 
Äóá 28 110 22,0 21,0 4,00 36,4 

I 

Åëü 28 90 22,0 21,0 0,95 8,8 
Ëèïà 260 40 11,0 9,0 1,71 7,5 
Âÿç 36 40 11,5 11.0 0.30 1,3 
Äóá 4 – 8,0 8,0 0,02 6,1 
Åëü 24 – 10,0 11,0 0,22 1,4 
Îñèíà 172 – 10,0 9,5 1,18 5,0 

II 

Áåð¸çà 32 – 10,0 9,0 0,12 0,8 
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Òèï ëåñà – Åëüíèê âîëîñèñòîîñîêîâî-êèñëè÷íûé ïî âåðõíèì
÷àñòÿì ñêëîíîâ íåâûñîêèõ ìîðåííûõ âñõîëìëåíèé íà äåðíîâî-
ñëàáî- è ñðåäíåïîäçîëèñòûõ ëåãêîñóãëèíèñòûõ ïî÷âàõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê âîëîñèñòîîñîêî-
âî-êèñëè÷íûé

 Áëàãîïðèÿòíûå ïî÷âåííûå óñëîâèÿ (êàðáîíàòíîñòü, õîðîøàÿ äðå-
íèðîâàííîñòü) îáåñïå÷èâàþò âûñîêóþ ïðîäóêòèâíîñòü äðåâîñòîåâ (áî-
íèòåò Ià êëàññà). Åñòü åäèíè÷íàÿ ïðèìåñü ñîñíû è áåð¸çû. Â âîçðàñòå
100–110 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà åëè – 33 ì, çàïàñ ïðåâûøàåò 500 ì3/ãà. Åëü
óñïåøíî âîçîáíîâëÿåòñÿ, îñîáåííî â îêíàõ, ãäå åëîâûé ïîäðîñò ðàñ-
ò¸ò ïëîòíûìè ãðóïïàìè. Ïîäëåñîê ðåäêèé – èç ëåùèíû, áåðåñêëåòà,
æèìîëîñòè, êàëèíû, ìàëèíû. Òðàâÿíîé ÿðóñ èìååò ìîçàè÷íîå ñëîæå-
íèê: â îêíàõ âûñîå îáèëèå ó âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî è îñîêè âîëîñèñ-
òîé, â ãóñòûõ ãðóïïàõ åëè – ó êèñëèöû. Â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå âñòðå-
÷àþòñÿ êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, ãîëî-
êó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, îðëÿê, ìàéíèê, ãóäèåðà, êîïûòåíü, îñîêà ïàëü-
÷àòàÿ, ëàíäûø, âîðîíèé ãëàç, ëþòèê êàøóáñêèé,ãåðàíü ëåñíàÿ, æèâó÷-
êà ïîëçó÷àÿ, êîñòÿíèêà. Ìîõîâîé ïîêðîâ îòñóòñòâóåò.

 Ïðîèçâîäíûé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê âîëîñèñòîîñîêîâî-
êèñëè÷íûé

ßâëÿåòñÿ îäíîé èç ñòàäèé âîññòàíîâëåíèÿ âûøå îïèñàííîãî òèïà. Â
ïåðâîì ÿðóñå äðåâîñòîÿ åëü òîëüêî â âèäå ïðèìåñè, âî âòîðîì ÿðóñå (ñëå-
äóþùåå ïîêîëåíèå) îíà ïðåîáëàäàåò. Ñðåäíÿÿ âûñîòà ñîñíû â âîçðàñòå
120 ëåò – 26–27 ì, äèàìåòð – 68 ñì, â 180 ëåò âûñîòà – 29 ì. Ó íàèáîëåå
êðóïíûõ ñîñåí äèàìåòð äîñòèãàåò ìåòðà. Åñòü ìíîãî÷èñëåííûé áëàãîíà-
ä¸æíûé ïîäðîñò åëè. Ìàññîâî ïîÿâëÿþùèåñÿ âñõîäû ñîñíû î÷åíü áûñò-
ðî îòìèðàþò. Õàðàêòåð ðàñòèòåëüíîñòè íèæíèõ ÿðóñîâ áëèçîê ñîîòâåò-
ñòâóþùèì ÿðóñàì â îäíîèìåííîì åëüíèêå. Áîëüøå ìõîâ – îíè ïîêðûâà-
þò îêîëî 20% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, à òàêæå ãíèþùèé âàëåæ è ñòàðûå ïíè.

 Òèï ëåñà – Åëüíèê çåëåí÷óêîâî-êèñëè÷íûé ïî ñðåäíèì ÷àñòÿì
ïîëîãèõ ñêëîíîâ âñõîëìëåíèé; ïî÷âà äåðíîâî-ñðåäíåïîäçîëèñòàÿ
ëåãêîñóãëèíèñòàÿ íà îñòàòî÷íî êàðáîíàòíîé ñóïåñ÷àíîé ìîðåíå.

Óñëîâíî-êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê çåëåí÷óêîâî-êèñ-
ëè÷íûé

Äðåâîñòîè ñî çíà÷èòåëüíîé ïðèìåñüþ ñîñíû â ïåðâîì ÿðóñå. Â âîç-
ðàñòå 110 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà åëè – 34 ì, ñîñíû – 32 ì. Ñðåäíèé äèà-
ìåòð ñîñòàâëÿåò ñîîòâåòñòâåííî 42 è 58 ñì. Áîíèòåò Ià êëàññà. Âòîðîé
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ÿðóñ îáðàçîâàí èñêëþ÷èòåëüíî åëüþ. Ýòà æå ïîðîäà ïðåîáëàäàåò è â
ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ, åæåãîäíî ïîÿâëÿþùèåñÿ âñõîäû âñõîäû â òå-
÷åíèå âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà ïîëíîñòüþ îòìèðàþò. Ïîäëåñêà íåò,
ëèøü èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ ñòâîëèêè ðÿáèíû è íåâûñîêèå êóñòû áå-
ðåñêëåòà è êàëèíû. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå âèäàìè ñ íàèáîëüøèì îáèëè-
åì ÿâëÿþòñÿ çåëåí÷óê è êèñëèöà. Âåðõíèé ïîäúÿðóñ âûñîòîé 70–80 ñì
îáðàçóþò âåéíèê òðîñòíèêîâûé è ãðóïïû îðëÿêà. Â âòîðîì ïîäúÿðóñå,
áîëåå èçðåæåííîì, ðàñòóò îñîêà âîëîñèñòàÿ, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëü-
íûé, ëàíäûø, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ÷åðíèêà, ãåðàíü ëåñíàÿ, â òðå-
òüåì ïîäúÿðóñå ê çåëåí÷óêó è êèñëèöå äîáàâëÿþòñÿ êîïûòåíü, ìàé-
íèê, æèâó÷êà, çåìëÿíèêà, ãðóøàíêè ñðåäíÿÿ è êðóãëîëèñòíàÿ. Ìõè çàê-
ðûâàþò 40% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

Òèï ëåñà – Åëüíèê ïàïîðîòíèêîâî-êèñëè÷íûé ïî íèæíèì ÷àñ-
òÿì ïîëîãèõ ñêëîíîâ âñõîëìëåíèé; ïî÷âà äåðíîâî-ñðåäíåïîäçîëè-
ñòàÿ ëåãêîñóãëèíèñòàÿ íà ïåñêàõ, ïîäñòèëàåìûõ âàëóííîé ìîðå-
íîé ñ âêëþ÷åíèÿìè êàðáîíàòîâ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê ïàïîðîòíèêîâî-
êèñëè÷íûé

Â ïåðâîì ÿðóñå åëü ïðåîáëàäàåò, åñòü íåáîëüøàÿ ïðèìåñü áåð¸çû.
Âòîðîé ÿðóñ ñîñòîèò òîëüêî èç åëè. Åëîâûé ïîäðîñò ìíîãî÷èñëåí-
íûé, ðàñïðåäåëåí ãðóïïàìè. Òîëüêî åäèíè÷íî âîçîáíîâëÿþòñÿ ëèïà,
äóá è áåð¸çà; ñîñíû íåò è çäåñü. Ïîäëåñîê ðàçðåæåí, õîòÿ ðàçíîîáðà-
çåí ïî ñîñòàâó – ëåùèíà, áóçèíà, ðÿáèíà, æèìîëîñòü, èðãà, ÷åð¸ìóõà,
êàëèíà, êðóøèíà, èâà êîçüÿ, ìàëèíà. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå â âåðõíåì
ïîäúÿðóñå – êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñ-
êèé, îðëÿê, âåéíèê òðîñòíèêîâûé, ñíûòü. Âî âòîðîì – îñîêà âîëîñè-
ñòàÿ, âîðîíèé ãëàç, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, ëþòèê êàøóáñêèé,
êîñòÿíèêà, ÷èíà âåñåííÿÿ. Â òðåòüåì – çåëåí÷óê, êîïûòåíü, ìàéíèê,
æèâó÷êà ïîëçó÷àÿ, ñåëåç¸íî÷íèê, êèñëèöà. Ìõè çàêðûâàþò 30% ïî-
âåðæíîñòè ïî÷âû.

Òèï ëåñà – Åëüíèê êèñëè÷íî-÷åðíè÷íûé íà âîãíóòûõ ó÷àñò-
êàõ ïîëîãèõ õîëìîâ è íà òåððàñîâèäíûõ óñòóïàõ ïåñ÷àíûõ ãðÿä ñ
ïî÷âîé äåðíîâî-ñðåäíåïîäçîëèñòîé ëåãêîñóãëèíèñòîé íà ìîðåííîé
âàëóííîé ñóïåñè.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê êèñëè÷íî-÷åðíè÷íûé
Ïåðâûé ÿðóñ äðåâîñòîåâ – åëîâûé ñ ïðèìåñüþ ñîñíû. Â 70–80 ëåò

ñðåäíÿÿ âûñîòà åëè – 30 ì, ñîñíû – 28 ì. Áîíèòåò I êëàññà. Âòîðîé ÿðóñ
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– áîëåå ìîëîäîå ïîêîëåíèå åëè. Óñïåøíî âîçîáíîâëÿåòñÿ òîëüêî åëü.
Ïîäëåñêà íåò – îòäåëüíûå ýêçåìïëÿðû ëåùèíû, ðÿáèíû, êðóøèíû,
áóçèíû åãî íå ñîçäàþò. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå âåðõíèé ïîäúÿðóñ ñîñòîèò
èç âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî, îðëÿêà, ùèòîâíèêà øàðòðñêîãî, âàñèëèñò-
íèêà âîäîñáîðîëèñòíîãî, äóäíèêà ëåñíîãî. Âî âòîðîì ïîäúÿðóñå – ÷åð-
íèêà, îñîêè ïàëü÷àòàÿ, ñòîïîâèäíàÿ, âåðåùàòíèêîâàÿ (Carex ericetorum),
Ëàõåíàëÿ (C. lachenalii), ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, êîñòÿíèêà, êàë-
ãàí, ïåðëîâíèê è ìíîãèå äðóãèå âèäû. Ó ñàìîé ïîâåðõíîñòè ïî÷âû
ðàñòóò ãðóøàíêè ñðåäíÿÿ è êðóãëîëèñòíàÿ, ìàéíèê, ôèàëêà ñîáà÷üÿ;
ìíîãî êèñëèöû. Ìõè çàíèìàþò äî 70% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû (èõ ìåíü-
øå â ãóñòûõ êóðòèíàõ åëîâîãî ïîäðîñòà).

Êàê îòäåëüíóþ ôîðìàöèþ Ñ.À.Èëüèíñêàÿ è ñîàâòîðàìè (1982) âû-
äåëèëè «äóáîâî-ëèïîâî-åëîâî-ñîñíîâûå ëåñà», â êîòîðóþ âêëþ÷èëè
òèïû ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ, çàíèìàþùèõ ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå
ìåæäó ñëîæíûìè åëüíèêàìè íà âîäîðàçäåëüíûõ ìîðåííûõ ðàâíèíàõ
è ñîñíîâûìè ëåñàìè íà ðå÷íûõ òåððàñàõ. Îòëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè
áèîãåîöåíîçîâ ýòîé ôîðìàöèè – ñîâìåñòíîå ïðîèçðàñòàíèå ñîñíû è
åëè, ïîñòîÿííîå ó÷àñòèå áåð¸çû, à âî âëàæíûõ ýêîòîïàõ – îñèíû. ïîä-
ëåñîê ñ ïðåîáëàäàíèåì ëåùèíû, â òðàâÿíîì ïîêðîâå – ñî÷åòàíèå íå-
ìîðàëüíûõ è áîðåàëüíûõ âèäîâ. Â ñîñòàâ ýòîé ôîðìàöèè âêëþ÷åíû
íåñêîëüêî òèïîâ, êîòîðûå àâòîðû íàçûâàþò «åëå-ñîñíÿêàìè» è ñ÷èòà-
þò èõ óñòîé÷èâûìè, íî, ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, îñíîâàííîé íà ìíîãî-
ëåòíèõ íàáëþäåíèÿõ â ðàçíûõ ðàéîíàõ Ïîäìîñêîâüÿ, òàêèå ëåñà ÿâëÿ-
þòñÿ ïðîèçâîäíûìè îò ñëîæíûõ åëüíèêîâ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåä-
ñòàâëÿþò ðàçëè÷íûå ñòàäèè èõ âîññòàíîâëåíèÿ. Â áîëüøèíñòâå åñëó-
÷àåâ â ýòèõ ñîñíÿêàõ åñòü ëèïà – âî âòîðîì ÿðóñå äðåâîñòîÿ èëè â ñî-
ñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ. Åùå îäèí õàðàêòåðíûé ïðèçíàê – áîëüøîå ÷èñ-
ëî âèäîâ íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà â òðàâÿíîì ïîêðîâå, ïðè÷¸ì îñîêà
âîëîñèñòàÿ íåðåäêî ÿâëÿåòñÿ äîìèíàíòîì.

Ïî-âèäèìîìó, ñ öåëåñîîáðàçíîñòüþ âûäåëåíèÿ òàêîé ãðóïïû òè-
ïîâ ñëåäóåò ñîãëàñèòüñÿ. Î÷åâèäíî è òî, ÷òî îíà îáúåäèíÿåò íåñêîëüêî
òèïîâ áèîãåîöåíîçîâ. Îäíàêî, ýòè ëåñà íåñòîëüêî èçìåíåíû äëèòåëü-
íîé õîçÿéòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ, ÷òî ÿ íå ìîãó âçÿòü íà ñåáÿ ñìåëîñòü
ïðåäñòàâèòü èñõîäíûé õàðàêòåð ðàñòèòåëüíîñòè è íàçâàòü õîòÿ áû «îðè-
åíòèðîâî÷íî» òèïû ëåñà. Îãðàíè÷óñü êðàòêîé õàðàêòåðèñòèêîé âûäå-
ëåííûõ òèïîâ.

Ñîñíÿê (ñ åëüþ) ëåùèíîâûé êèñëè÷íûé
Âñòðå÷àåòñÿ ïî ñðåäíèì ÷àñòÿì õîðîøî äðåíèðóåìûõ ïðèðå÷íûõ

ñêëîíîâ; ïî÷âà äåðíîâî-ñðåäíåïîäçîëèñòàÿ ñóãëèíèñòàÿ íà ñóïåñè ñ
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ðåçêî âûðàæåííûì èëëþâèàëüíûì ãîðèçîíòîì, õîðîøî äîåíèðîâàí-
íàÿ (Èëüèíñêàÿ è äð., 1982).

Ïåðâûé ÿðóñ äðåâîñòîÿ, ñòàâøåãî îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ, èç ñî-
ñíû, èìåâùåé â âîçðàñòå 100 ëåò ñðåäíþþ âûñîòó – 32 ì è ñðåäíèé
äèàìåòð – 48 ñì. Ó îòäåëüíûõ ñîñåí áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà âûñîòà
ïðèáëèæàëàñü ê 35 ì, à äèàìåòð – ê 80 ñì. Ïðèìåðíî òàêèå æå ïàðà-
ìåòðû èìåëà è åëü, ðàñòóùàÿ â òîì æå ÿðóñå: ñðåäíÿÿ âûñîòà – 30–31 ì
(ìàêñèìàëüíàÿ – 32 ì), ñðåäíèé äèàìåòð – 40 ñì (ìàêñèìàëüíûé –
52 ñì). 60–70-ëåòíÿÿ åëü ÿâëÿëàñü îñíîâíîé ïîðîäîé âòîðîãî ÿðóñà:
ñðåäíÿÿ âûñîòà – 22–23 ì, ñðåäíèé äèàìåòð – 24 ñì. Åùå áîëåå ìîëî-
äàÿ åëü ñ ïðèìåñüþ ëèïû ôîðìèðîâàëà ðàçðåæåííûé òðåòèé ÿðóñ. Äî-
âîëüíî íåîáû÷íûì áûëî àáñîëþòíîå ïðåîáëàäàíèå åëè â ïîäðîñòå.
Ñîñíîâûé ïîäðîñò ìàëî÷èñëåíåí è íå ñòàðøå 10–15 ëåò, íî íà ïðîãà-
ëèíàõ åãî çíà÷èòåëüíî áîëüøå, à ñîñòîÿíèå ëó÷øå.

Ãóñòîé ïîäëåñîê èç ëåùèíû ñ ó÷àñòèåì äðóãèõ ïîðîä – ðÿáèíû.
áóçèíû, æèìîëîñòè, áåðåñêëåòà, êðóøèíû, êàëèíû, ìàëèíû. Âèäàìè
òðàâÿíîãî ïîêðîâà ñ íàèáîëüøèì îáèëèåì ÿâëÿþòñÿ ÷åðíèêà è êèñ-
ëèöà, íî â îêíàõ ðàçðàñòàþòñÿ ïàïîðîíèêè – êî÷åäûæíèê æåíñêèé.
ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé. Êîëè÷åñòâåííî âèäû íåìîðàëü-
íûå (êîïûòåíü. îñîêà ïàëü÷àòàÿ, ëàíäûø, ïåðëîâíèê, âîðîíèé ãëàç,
îñîêà âîëîëñèñòàÿ, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ) ïðåîáëàäàþò íàä âè-
äàìè áîðåàëüíûìè (ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, ìàéíèê, áîêîöâåò-
êà, ÷åðíèêà, êèñëèöà). Ìõè çàíèìàþò íå áîëåå 20% ïîâåðõíîñòè ïî-
÷âû, Ñðåäè íèõ, êàê è â òðàâÿíîì ïîêðîâå, íåò ÿâíûõ äîìèíàòîâ; íå-
áîëüøèìè äåðíèíêàìè âñòðå÷àþòñÿ Atrichum undulatum,
Rhytidiadelphus triquetrus, Dicranum polysetum, Hylocomium splendens,
Pleurozium schreberi, Ptilium crista-castrensis, Polytrichum commune,
P. juniperinum.

Ñîñíÿê (ñ åëüþ) ëåùèíîâûé âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ìåñòîîáèòàíèÿ – ïîäíîæüÿ ïîëîãèõ ñêëîíîâ, ïî÷âà äåðíîâî- è ñèëü-

íî- (ñðåäíå-)ïîäçîëèñòàÿ ëåãêîñóãëèíèñòàÿ íà ñóïåñè èëè ñóïåñ÷àíàÿ.
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îñíîâó äðåâîñòîÿ ñîñòàâëÿþò õâîéíûå ïîðîäû,
îïàä ðàçëàãàåòñÿ â òå÷åíèå ãîäà, è ïîäñòèëêà íå íàêàïëèâàåòñÿ. Õîðî-
øî ðàçâèò ãóìóñîâûé ãîðèçîíò.

Â ïåðâîì ÿðóñå ñîñíà ðàñò¸ò âìåñòå ñ åëüþ, çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäÿ
å¸ ïî ÷èñëó ñòâîëîâ; áîíèòåò I–Ià êëàññîâ. Âî âòîðîì ÿðóñå áåçóñëîâíîå
ïðåâîñõîäñòâî ó åëè; ê íåé ïðèìåøèâàåòñÿ áåð¸çà, à â ðÿäå ñëó÷àåâ è
ëèïà. Âîçîáíîâëåíèå ìàëî÷èñëåííîå, â òîì ÷èñëå è ó åëè; ñîñíîâûé
ïîäðîñò îòñóòñòâóåò âîâñå, è ýòî åù¸ ðàç ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñî-
ñíà çäåñü íå èìååò áóäóùåãî. Ïî-âèäèìîìó, «ïåðâè÷íûì» áûë åëüíèê ñ
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ëèïîé, íî ñåé÷àñ – ýòî òîëüêî ïðåäïîëîæåíèå, îñíîâàííîå íà õàðàêòåðå
ëåñîðàñòèòåëüíûõ óñëîâèé. Îïàä ðàçëàãàåòñÿ â òå÷åíèå ãîäà.

Ïîäëåñîê ñðåäíåé ãóñòîòû, â îñíîâíîì, èç ëåùèíû, êîòîðàÿ îñî-
áåííî ðàçðàñòàåòñÿ íà ó÷àñòêàõ, ãäå áîëüøå ñîñíû è, ñëåäîâàòåëüíî,
ìåíüøå çàòåíåíèå. Íà å¸ óðîâíå ðàñòóò ðÿáèíà, áóçèíà, ÷åð¸ìóõà. Ïîä
èõ ïîëîãîì – åäèíè÷íûå êóñòû æèìîëîñòè, áåðåñêëåòà, ðîçû, âîë÷üåãî
ëûêà. Åñòü ó÷àñòêè, íà êîòîðûõ âî âòîðîì ÿðóñå äðåâîñòîÿ ïîÿâëÿåòñÿ
ëèïà. Ñëîæíóþ âåðòèêàëüíóþ ñòðóêòóðó èìååò òðàâÿíîé ïîêðîâ, â êî-
òîðîì, êàê è â ïðåäûäóùåì òèïå, ñî÷åòàþòñÿ áîðåàëüíûå è íåìîðàëü-
íûå âèäû. Â ïåðâîì ïîäúÿðóñå – êóïûðü ëåñíîé, âåéíèê òðîñòíèêî-
âûé, êîðîòêîíîæêà ëåñíàÿ, âàñèëèñòíèê âîäîñáîðîëèñòíûé, ñíûòü,
êðóïíûå ïàïîðîòíèêè: îðëÿê. ùèòîâíèê ìóæñêîé, êî÷åäûæíèê æåíñ-
êèé. Âî âòîðîì ïîäúÿðóñå âèäîì ñ íàèáîëüøèì îáèëèåì ÿâëÿåòñÿ îñî-
êà âîëîñèñòàÿ. Åé ñîïóòñòâóþò ëàíäûø, êîñòÿíèêà, çâåçä÷àòêà æåñòêî-
ëèñòíàÿ, ãåðàíü ëåñíàÿ, ïîäìàðåííèêè ìÿãêèé è ïðîìåæóòî÷íûé. Ðåä-
êèìè êóñòèêàìè ðàñòóò ÷åðíèêà è áðóñíèêà. Îêîëî ïîëîâèíû ïîâåðõ-
íîñòè ïî÷âû çàêðûâàþò êóðòèíû êèñëèöû, çåëåí÷óêà, êîïûòåíÿ, æè-
âó÷êè, âåðîíèê äóáðàâíîé è ëåêàðñòâåííîé. Åñòü íåìàëî ëóãîâî-ëåñ-
íûõ âèäîâ. Ìõè (Atrichum undulatum. Brachythecium rutabulum. B.
salebrosum. Mnium affine) çàíèìàþò íå áîëåå 10% ïëîùàäè.

Ñîñíÿê (ñ åëüþ) ïàïîðîòíèêîâî-çåëåí÷óêîâûé
Ìåñòîîáèòàíèÿ – âåðõíèå ÷àñòè ñêëîíîâ âîäîðàçäåëüíîé ðàâíèíû,

îáðàùåííûõ ê äîëèíå ð. Ìîñêâû è ðàñ÷ëåí¸ííûõ áûâøèìè ëîæáèíà-
ìè ñòîêà. Ïî÷âà äåðíîâî-ñëàáîïîäçîëèñòàÿ, ñ õîðîøî âûðàæåííûì
ãóìóñîâûì ãîðèçîíòîì (ìîùíîñòü 25–30 ñì), ëåãêîñóãëèíèñòàÿ íà äâó-
÷ëåííûõ ìîðåííûõ îòëîæåíèÿõ, õîðîøî äðåíèðîâàííàÿ áëàãîäàðÿ ãëó-
áîêîìó áàçèñó ýðîçèè. (Èëüèíñêàÿ è äð., 1982).

Äðåâîñòîè ñî ñëîæíîé òðåõÿðóñíîé ñòðóêòóðîé è ìíîãîïîðîäíûì
ñîñòàâîì (òàáë. 22). Â ìîìåíò îïèñàíèÿ íà ïðîáíîé ïëîùàäè îòäåëü-
íûå ñîñíû èìåëè 180-ëåòíèé âîçðàñò, âûñîòó – 36 ì è äèàìåòð – áîëåå
90 ñì. Áîíèòåò Ià êëàññà.

Â ñîñòàâå ïîäðîñòà ïðåîáëàäàåò ëèïà, âñòðå÷àþòñÿ òîð÷êè äóáà è êë¸-
íà; íåìíîãî÷èñëåííûå åëî÷êè ëó÷øå ðàçâèâàþòñÿ íà ïðîãàëèíàõ. Ïîä-
ðîñò ñîñíû îòñóòñòâóåò âîâñå. Ìîæíî ñòðîèòü ïðåäïîæåíèÿ î ñòðóêòóðå
èñõîäíûõ äðåâîñòîåâ êëèìàêñîâîãî òèïà, íî î÷åâèäíî, ÷òî ñîñíû â íèõ íå
áûëî è ñâîèì ïîÿâëåíèåì çäåñü îíà îáÿçàíà ÷åëîâåêó. Äîâîëüíî ãóñòîé
ïîäëåñîê òàêæå îáðàçîâàí íåñêîëüêèìè âèäàìè. Íàèáîëåå îáèëüíà ëåùè-
íà. Â âåðõíåì ïîäúÿðóñå ñ íåé ðàñòóò ðÿáèíà è ÷åðåìóõà, â ñëåäóþùåì –
áóçèíà, áåðåñêëåò. êðóøèíà, æèìîëîñòü, çàíåñåííûé èç ñîñåäíèõ ïîñåëå-
íèé áîÿðûøíèê, ðîçà; â ïðîãàëèíàõ – íåáîëüøèå çàðîñëè ìàëèíû.
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 Òàáëèöà 22. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ñîñíÿêà ñ åëüþ
ïàïîðîòíèêîâî-çåëåí÷óêîâîãî (Ëåñà Çàïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1982)

 Â òðàâÿíîì ïîêðîâå ôîí ñîçäàþò ïàïîðîòíèêè: êî÷åäûæíèê æåíñ-
êèé è çíà÷èòåëüíî ðåæå âñòðå÷àþùèéñÿ ùèòîâíèê øàðòðñêèé. Âòî-
ðîé ïîäúÿðóñ îáðàçîâàí âèäàìè êàê íåìîðàëüíîãî (ëþòèê êàøóáñêèé,
ëàíäûø, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, îñîêà âîëîñèñòàÿ), òàê è áîðåàëü-
íîãî (ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, ÷åðíèêà) ôëîðèñòè÷åñêèõ êîìïëåê-
ñîâ. Òàêîå æå ñî÷åòàíèå õàðàêòåðíî è äëÿ òðåòüåãî ïîäúÿðóñà, ãäå ðàñ-
òóò, ñ îäíîé ñòîðîíû, çåëåí÷óê, îñîêà ïàëü÷àòàÿ, à ñ äðóãîé – áðóñíèêà
è êèñëèöà. ×àñòàÿ ïîñåùàåìîñòü ýòèõ ëåñîâ ðàñøèðèëà ñïåêòð ýêîëî-
ãè÷åñêèõ íèø, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñþäà ïðîíèêëè è ïðî÷íî îáîñíîâà-
ëèñü íåêîòîðûå ëóãîâî-ëåñíûå è ëóãîâûå âèäû – ïîëåâèöà ñîáà÷üÿ,
÷èñòåö ëåêàðñòâåííûé, îñîêà áëåäíàÿ, åæà ñáîðíàÿ, ëóãîâèê äåðíèñ-
òûé, ëàï÷àòêà êàëãàí, ëþòèê åäêèé è äð. Îáùåå ÷èñëî âèäîâ íà ïðîá-
íîé ïëîùàäè – îêîëî 50. Ìîõîâîé ïîêðîâ îòñóòñòâóåò, ðàññåÿííî ðàñ-
òóò íåáîëüøèå äåðíèíêè Atrichum undulatum, Brachythecium salebrosum,
Hylocomium splendens, Rhytidiadelphus triquetrus.

Ëåñà òàêîãî òèïà â ñî÷åòàíèè ñ õàðàêòåðíûìè äëÿ íèõ ôîðìàìè
ðåëüåôà î÷åíü æèâîïèñíû. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü êðóòîé ñêëîí ê
äîëèíå ð. Ìîñêâû â îêðåñòíîñòÿõ øèðîêî èçâåñòíîãî ìóçåÿ «Àðõàí-
ãåëüñêîå», ãäå ïðèðîäíîå è êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîå íàñëåäèå âçàèìíî
äîïîëíèëè äðóã äðóãà, ñòàâ ïàìÿòíèêîì ìèðîâîãî çíà÷åíèÿ.

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ñîñíà   156 150 34,0 53,0 34,94 503,2 
Åëü   55 140 34,0 38,0 6,39 92,9 
Áåð¸çà  9 – – 35,0 0,86 10,4 

I 

Äóá   3 – – 32,0 0,24 2,3 
Ëèïà 48 – 15,0 17,0 1,05 8,6 
Åëü   3 – – 16,0 0,06 0,5 
Áåð¸çà 3 – – 22,0 0,11 0,9 

II 

Äóá 3 – – 22.0 0.11 0,7 
Ëèïà 114 – 8,0 10,0 0,80 6,3 
Áåð¸çà 33 – 9,0 9,0 0,18 1,5 
Äóá 12 – – 8,0 0,06 0,3 
Êë¸í 6 – 7,0 11,0 0,06 0,3 
Îñèíà 3 – – 8,0 0,02 0,1 
Ðÿáèíà 12 – – 10,0 0,10 0,6 

III 

Èâà 
êîçüÿ 

18 – – 10,0 0,16 0,8 
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ÇÎÍÀ  ØÈÐÎÊÎËÈÑÒÂÅÍÍÛÕ ËÅÑÎÂ

Íà êàðòå ðàñòèòåëüíîñòè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè (Â.Â. Àë¸õèí, 1947) âî-
ñòî÷íàÿ ÷àñòü Ìîñêâîðåöêî-Îêñêîé ìîðåííîé ðàâíèíû. îòíåñåíà ê çîíå
øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ. Ãðàíèöà ñ ïîäçîíîé õâîéíî-øèðîêîëèñòâåí-
íûõ ëåñîâ ïðîõîäèò ïðèìåðíî ïî ëèíèè Ìîñêâà – Ñåðïóõîâ. Êîðåí-
íûå øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà äàâíî óæå âûðóáëåíû è îòíîñèòåëüíî èõ
ñîñòàâà è ñòðóêòóðû ìû ìîæåì òîëüêî ñòðîèòü ïðåäïîëîæåíèÿ.

Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) ñ÷èòàë, ÷òî ýòî áûëè ëèïîâûå ëåñà; äëÿ ëèïû
óñëîâèÿ ìåñòîîáèòàíèÿ çäåñü íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíû – ïî÷âû áîãà-
òûå, äîñòàòî÷íî äðåíèðîâàííûå, Ëèïà ðàñò¸ò ïî I êëàññó áîíèòåòà è
ìîæåò äîæèòü äî 300 ëåò. Ïðè ýòîì îíà îáèëüíî ïëîäîíîñèò, óñïåøíî
âîçîáíîâëÿåòñÿ êàê ñåìåííûì, òàê è âåãåòàòèâíûì ïóò¸ì è ñïîñîáíà
âîññòàíàâëèâàòüñÿ. Äóá ðàñò¸ò õóæå – îáû÷íî ïî III êëàññó áîíèòåòà,
âîçîáíîâëÿåòñÿ ñëàáî è ìåíåå äîëãîâå÷åí. Â ïðîøëîì, êîãäà íà ëèïó
áûë óñèëåííûé ñïðîñ è îíà èíòåíñèâíî âûðóáàëàñü, äóá çàíÿë å¸ ìåñ-
òî, íî ñåé÷àñ ïðîöåññ èäåò â ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè, è ëèïíÿ-
êàì ïðèíàäëåæàò óæå çíà÷èòåëüíàÿ ïëîùàäü. È ïî ñîñòàâó, è ïî ñòðóê-
òóðå îíè áëèçêè òåì ëèïîâûì ëåñàì, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäíû-
ìè îò åëüíèêîâ ñ ëèïîé (îñíîâíûå òèïû òàêèõ ëåñîâ áûëè ðàññìîòðå-
íû âûøå). Îñíîâíîå îòëè÷èå – îòñóòñòâèå åëè è â äðåâîñòîå, è â ïîä-
ðîñòå; â ëþáîì ñëó÷àå åëü íå ñïîñîáíà ñòàòü çäåñü îñíîâíîé ëåñîîá-
ðàçóþùåé ïîðîäîé. Ñ.Ô. Êóðíàåâ âûäåëèë òàêèå ëèïíÿêè â îòäåëü-
íóþ ãðóïïó – «íåìîðàëüíî-òðàâÿíûõ» è ñ÷èòàë, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ îñ-
íîâíîé çîíàëüíîé ãðóïïîé òèïîâ ëåñà çîíû øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ
Ðóññêîé ðàâíèíû. Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè (1985) â ñâÿçè ñ ïîñòî-
ÿííûì è çà÷àñòóþ çíà÷èòåëüíûì ïðèñóòñòâèåì äóáà ïðåäïî÷èòàåò ãî-
âîðèòü î «ëèïî-äóáíÿêàõ».

Òèï ëåñà – Ëèïíÿê âîëîñèñòîîñîêîâûé íà íàèáîëåå ïîâûøåí-
íûõ è ñóõèõ ó÷àñòêàõ ìîðåííîé ðàâíèíû ñ äåðíîâî-ñëàáîïîäçîëè-
ñòûìè ñóãëèíèñòûìè ïî÷âàìè íà ïîêðîâíûõ ñóãëèíêàõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ëèïíÿê âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ïðèìåñü äóáà â ýòèõ ëåñàõ íàèáîëåå çíà÷èòåëüíà. Âìåñòå ñ ëèïîé

îí ôîðìèðóåò ïåðâûé ÿðóñ. Â âîçðàñòå 80–90 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà ñî-
ñòàâëÿåò îêîëî 20 ì. Þæíåå, â Òóëüñêèõ çàñåêàõ, Ñ.Ô. Êóðíàåâ íàáëþ-
äàë 220-ëåòíèå äðåâîñòîè. Ñðåäíÿÿ âûñîòà ëèïû áûëà 32 ì (áîíèòåò
I–II êëàññîâ), äóáà – 28 ì (áîíèòåò III êëàññà). Òàêèì îáðàçîì, ýòè ïî-
ðîäû ñîõðàíÿþò ðàçíèöó â ñêîðîñòè ðîñòà. Â ðàçðåæåííîì âòîðîì ÿðóñå
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– áîëåå ìîëîäàÿ ëèïà, áåð¸çà è êë¸í. Îáùèé çàïàñ äðåâåñèíû â äðåâî-
ñòîÿõ 80–90-ëåòíåãî âîçðàñòà ñîñòàâëÿåò îêîëî 350 ì3/ãà, â 220-ëåòíèõ
äðåâîñòîÿõ – ñâûøå 600 ì3/ãà (òàáë. 23). Â ïîäðîñòå ïîâñåìåñòíî âñòðå-
÷àåòñÿ ëèïà, íî èç-çà ñèëüíîãî çàòåíåíèÿ ïðåîáëàäàþò ÿâíî óãíåò¸í-
íûå îñîáè, Ïîäðîñò êë¸íà è äóáà ïðèóðî÷åí, â îñíîâíîì, ê ïðîãàëè-
íàì.

Ñëàáî ðàçâèò ïîäëåñîê, ñîñòîÿùèé èç ëåùèíû, áåðåñêëåòà áîðî-
äàâ÷àòîãî, æèìîëîñòè è ðîçû ìàéñêîé, ßðêî âûðàæåííûì äîìèíàí-
òîì òðàâÿíîãî ïîêðîâà ÿâëÿåòñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ, ïîáåãè êîòîðîé äî-
ñòèãàþò 30–50 ñì âûñîòû. Îíà ñîçäàåò äîâîëüíî ðîâíûé è îäíîîáðàç-
íûé ôîí, ñ âêëþ÷åíèÿìè ìåäóíèöû íåÿñíîé, çåëåí÷óêà, çâåçä÷àòêè
æåñòêîëèñòíîé, êîðîòêîíîæêè ëåñíîé, ÷èíû âåñåííåé, êîïûòåíÿ. Íå-
ñêîëüêî ðåæå âñòðå÷àþòñÿ ñíûòü, ïîäìàðåííèê äóøèñòûé, ëþòèê êà-
øóáñêèé, êîñò¸ð Áåíåêåíà, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé, ôèàëêà óäèâèòåëü-
íàÿ. Ñïîðàäè÷åñêè ïðèñóòñòâóþò áîð ðàçâåñèñòûé, ïðîëåñíèê ìíîãî-
ëåòíèé, ùèòîâíèê ìóæñêîé, êîñòÿíèêà. Îáðàùàåò âíèìàíèå ôàêòè÷åñêè
ïîëíîå îòñóòñòâèå òà¸æíûõ èäîâ. Ïî÷òè íåò è ìõîâ.

Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè (1985) âûäåëÿþò â ýòèõ óñëîâèÿõ äóáî-
ëèïíÿê çåëåí÷óêîâî-âîëîñèñòîñîêîâûé, íî ñ÷èòàþò åãî ïðîèçâîä-
íûì îò äóáíÿêà. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ, ÷òî äóá ïðè ïî÷òè îäèíàêîâîì
âîçðàñòå ñ ëèïîé (90 è 70–80 ëåò) èìååò õóäøèå ïîêàçàòåëè ðîñòà.
Ìíîãèå äåðåâüÿ ïîðàæåíû ñåðäöåâèííîé ãíèëüþ, ñóõîâåðøèíÿò. Ëèïà
óñïåøíî âîçîáíîâëÿåòñÿ. Ïîëàãàþ, ÷òî ýòè ôàêòû ïîäòâåðæäàþò ïðà-
âèëüíîñòü ïîçèöèè Ñ.Ô. Êóðíàåâà (1968) – êîðåííîé ïîðîäîé çäåñü
ÿâëÿåòñÿ ëèïà.

Òàáëèöà 23. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ëèïíÿêà
âîëîñèñòî-ñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ëèïà   431 80 20,5 28,5 27,37 233,6 I 
Äóá   215 90 20,0 24,5 10,09 88,8 
Ëèïà 215 40 11,0 10,0 2,17 10,5 
Áåð¸çà 77 40 12,0 10.0 0.72 2,9 
Êë¸í 31 – 15,0 22,0 1,09 6,4 

II 

Ðÿáèíà  9 – 10,0 10,0 0,07 0,3 
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Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Äóáíÿê (ñ ëèïîé) âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ëåñà ýòîãî òèïà âñòðå÷àþòñÿ íà âåðøèíàõ ìîðåííûõ õîëìîâ-îñ-

òàíöîâ è ïî âåðõíèì ÷àñòÿì ñêëîíîâ. Ïî÷âà äåðíîâî-ñðåäíåïîäçîëèñ-
òàÿ îñòàòî÷íî-êàðáîíàòíàÿ ñðåäíåñóãëèíèñòàÿ íà ïîêðîâíîì ñóãëèí-
êå, ïîäñòèëàåìîì òÿæåëîñóãëèíèñòîé çàùåáí¸ííîé ìîðåíîé ñ îáèëü-
íûìè èçâåñòíÿêîâûìè âêëþ÷åíèÿìè. Èëëþâèàëüíûé ãîðèçîíò êðàñ-
íî-áóðîé îêðàñêè ñëóæèò âîäîóïîðîì, íàä íèì ïåðèîäè÷åñêè âîçíè-
êàåò âåðõîâîäêà.

Äóá ôîðìèðóåò ïåðâûé ÿðóñ äðåâîñòîÿ. Â âîçðàñòå 70–80 ëåò ñðåä-
íÿÿ âûñîòà – 18 ì (áîíèòåò III–IV êëàññà). Â ýòîì æå ÿðóñå ðàñòåò ëèïà,
îíà æå ó÷àñòâóåò â î÷åíü ðàçðåæåííîì âòîðîì ÿðóñå âìåñòå ñ äóáîì,
îñèíîé, áåð¸çîé è îëüõîé ñåðîé. Â ñîñòàâå ïîäðîñòà – ìíîãî÷èñëåí-
íûå òîð÷êè äóáà, à òàêæå ëèïà è êë¸í. Ãóñòûå çàðîñëè ëåùèíû â ñî÷å-
òàíèè ñ ïîðîñëüþ ëèïû äåëàþò ëåñ òðóäíî ïðîõîäèìûì. Â ïåðâîì
ïîäúÿðóñå òðàâÿíîãî ïîêðîâà (80–90 ñì) – êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùè-
òîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, îâñÿíèöû ãèãàíòñêàÿ è âûñîêàÿ, êîñ-
ò¸ð Áåíåêåíà, ëàáàçíèê âÿçîëèñòíûé, âåðáåéíèê îáûêíîâåííûé, ïðî-
ëåñíèê, íîðè÷íèê øèøêîâàòûé, âàñèëèñòíèê âîäîñáîðîëèñòíûé, ÷èñ-
òåö ëåêàðñòâåííûé. Âî âòîðîì ïîäúÿðóñå (40–50 ñì) – ïîìèìî äîìè-
íèðóþùåé îñîêè âîëîñèñòîé ðàñòóò ëþòèê êàøóáñêèé, ìåäóíèöà íå-
ÿñíàÿ, ÷èíà âåñåííÿÿ, âîðîíèé ãëàç, ëàíäûø, ïåðëîâíèê, áîð ðàçâåñè-
ñòûé, ãåðàíè ëåñíàÿ è ëóãîâàÿ, ñíûòü, ãðàâèëàò ãîðîäñêîé, çâåçä÷àòêà
æåñòêîëèñòíàÿ; â òðåòüåì – çåëåí÷óê, îñîêè ëåñíàÿ è ñòîïîâèäíàÿ,
ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ, çåìëÿíèêà, æèâó÷êà ïîëçó÷àÿ, íåçàáóäêà ëåñíàÿ,
ëþòèê ïîëçó÷èé, âåðîíèêà äóáðàâíàÿ, âåðáåéíèê ìîíåò÷àòûé. Âåñíîé
çàöâåòàþò âåòðåíèöåâèäêà ëþòèêîâàÿ è ÷èñòÿê âåñåííèé. Îáðàùàåò
âíèìàíèå ïîëíîå îòñóòñòâèå òà¸æíûõ âèäîâ.

Â Þæíîì Ïîäìîñêîâüå Ñ.À. Èëüèíñêîé ñ ñîàâòîðàìè (1985) âûäå-
ëåí «áåðåçî-ëèïî-äóáíÿê çåëåí÷óêîâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé». Ñóäÿ ïî
óñëîâèÿì ìåñòîîáèòàíèÿ (íàèáîëåå âûñîêèå è õîðîøî äðåíèðîâàííûå
÷àñòè âîäîðàçäåëîâ, äåðíîâî-ñëàáîïîäçîëèñòûå ñðåäíåñóãëèíèñòûå
ïî÷âû), èìååòñÿ â âèäó òîò æå òèï áèîãåîöåíîçîâ. Â ïåðâîì ÿðóñå äðå-
âîñòîåâ – äóá, ëèïà, áåð¸çà. Â âîçðàñòå 100–120 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà
äóáà – 23 ì, áîíèòåò III êëàññà. Âî âòîðîì ÿðóñå áåçóñëîâíîå ÷èñëåí-
íîå ïðåèìóùåñòâî èìååò ëèïà. Åñòü ïðèìåñü áåð¸çû, åäèíè÷íî ðàñòóò
äóá è êë¸í (òàáë. 24).

Â ñòðóêòóðíîì îòíîøåíèè âûäåëåíû ïàðöåëëû äâóõ òèïîâ – äóáî-
âî-âîëîñèñòîîñîêîâàÿ è ëèïîâî-çåëåí÷óêîâàÿ (â êóðòèíàõ ëèïû). Ëèïà
âîçîáíîâëÿåòñÿ è ñåìåííûì ïóòåì, è âåãåòàòèâíî. Íà ìåíåå çàòåíåí-
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Òàáëèöà 24. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ áåð¸çî-ëèïî-
äóáíÿêà çåëåí÷óêîâî-âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Èëüèíñêàÿ è äð., 1985)

íûõ ó÷àñòêàõ – íåìíîãî÷èñëåííûå òîð÷êè äóáà. Òàì æå, â îñíîâíîì,
ðàñò¸ò ëåùèíà. Îñîêà âîëîñèñòàÿ è çåëåí÷óê ïîî÷åðåäíî äîìèíèðóþò
â ñîñòàâå òðàâÿíîãî ïîêðîâà. Â ÷èñëå ïðî÷èõ âèäîâ – çâåçä÷àòêà æåñò-
êîëèñòíàÿ (å¸ áîëüøå íà ïðîãàëèíàõ), íîðè÷íèê øèøêîâàòûé, ëàíäûø,
ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, ëþòèê êàøóáñêèé, ïåðëîâíèê, ÷èíà
âåñåííÿÿ, ìÿòëèê äóáðàâíûé, æèâó÷êà ïîëçó÷àÿ, ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ.
âåðîíèêà äóáðàâíàÿ, âåòðåíèöåâèäêà ëþòèêîâàÿ. Ìîõîâîé ïîêðîâ îò-
ñóòñòâóåò, ìõè ïîñåëÿþòñÿ òîëüêî íà ïðèñòâîëüíûõ ïîâûøåíèÿõ è âûá-
ðîñàõ çåìëåðîåâ.

Òå æå àâòîðû íàçûâàþò è äðóãèå òèïû – «áåð¸çî-äóáíÿê çåëåí÷óêî-
âî-âîëîñèñòîîñîêîâûé «ñîñíî-ëèïî-äóáíÿê êî÷åäûæíèêîâî-âîëîñè-
ñòîîñîêîâûé», «ñîñíî-êë¸íî-äóáíÿê çåëåí÷óêîâî-âîëîñèñòîîñîêî-
âûé», «ñîñíî-áåð¸çî-äóáíÿê çåëåí÷óêîâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé». Ïî-
âèäèìîìó, ýòî ðàçëè÷íûå ôîðìû ñóùåñòâîâàíèÿ îäíîãî è òîãî æå òèïà
ëåñà, âîçíèêøèå êàê ñëåäñòâèå, ñ îäíîé ñòîðîíû, íåêîòîðîé íåîäíî-
ðîäíîñòè óñëîâèé îáèòàíèÿ, à ñ äðóãîé – ìíîãîâåêîâîé è ðàçíîîáðàç-
íîé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) äóáíÿêè âîëîñèñòîîñîêîâûå ñ÷èòàåò ïðîèçâîä-
íûìè, âîçíèêøèìè â ðåçóëüòàòå ïðèèñêîâîé ðóáêè ëèïû, ñîïðîâîæ-
äàâøåéñÿ âûïàñîì ñêîòà, ïîñëå åãî ïðåêðàùåíèÿ. Âûáîðêà ëèïû è
ñòðàâëèâàíèå å¸ ïîäðîñòà ñîçäàëè áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïîñåëå-
íèÿ äóáà (äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ îñâåù¸ííîñòü è óñòðàíåíèå êîíêóðåí-
òîâ). Ïîâñåìåñòíî åñòü ïîäðîñò ëèïû, òàêæå õîðîøåãî ñîñòîÿíèÿ, è
êë¸íà. Ïîä äóáîâûìè äðåâîñòîÿìè ïîñòåïåííî âîññòàíàâëèâàþòñÿ
ïîäëåñîê (ëåùèíà, áåðåñêëåò, æèìîëîñòü) è «ëåñíîé» òðàâÿíîé ïîêðîâ
– ñ ãîñïîäñòâîì îñîêè âîëîñèñòîé. Âûñîêîå îáèëèå ó ÷èíû âåñåííåé,

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Äóá   135 100 22,0 44,0 16,60 178 
Ëèïà  106 – 22,0 32,0 8,46 90 

I 

Áåð¸çà 97 – 23,0 40,0 12,18 114 
Ëèïà 284 40 16,0 20.0 8.80 66 
Áåð¸çà 60 40 17,0 24,0 2,63 21 
Äóá   7 – 15,0 20,0 0,22 2 

II 

Êë¸í 4 – 14,0 16,0 0,08 1 
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çâåçä÷àòêè æåñòêîëèñòíîé, êîðîòêîíîæêè ëåñíîé, êîïûòåíÿ, ïåðëîâ-
íèêà ïîíèêøåãî, ìÿòëèêà äóáðàâíîãî. Ðåæå âñòðå÷àþòñÿ ïîäìàðåííèê
äóøèñòûé, ñíûòü, çåëåí÷óê, ëþòèê êàøóáñêèé, êîñòåð Áåíåêåíà, ôè-
àëêà óäèâèòåëüíàÿ, ëàíäûø, ãåðàíü ëåñíàÿ. Â ãðóïïå ëóãîâî-ëåñíûõ
âèäîâ – âåðîíèêà äóáðàâíàÿ, çåìëÿíèêà, ìàðüÿííèê ëóãîâîé.

Äóáíÿê ïîëåâèöåâûé
Ëåñà ïîñëåïàñòáèùíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (Êóðíàåâ, 1968). Äðåâîñòîè

ðàçðåæåííûå (ïàðêîâîãî õàðàêòåðà), ÷èñòûå èëè ñ ïðèìåñüþ áåð¸çû
ïîíèêøåé. Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå óïëîòíåíèå âåðõíåãî ñëîÿ ïî-
÷âû äóá ñîõðàíÿåò òåìïû ðîñòà – áîíèòåò III êëàññà. Ìíîãî÷èñëåííûå
òîð÷êè äóáà ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ âûïàñà ïðåâðàùàþòñÿ â íîðìàëüíî
ðàñòóùèé ïîäðîñò. Îäíîâðåìåííî íà÷èíàåò ôîðìèðîâàòüñÿ ïîäëåñîê
èç ëåùèíû. Äîìèíàíòîì òðàâÿíîãî ïîêðîâà ÿâëÿåòñÿ ïîëåâèöà òîí-
êàÿ. Î÷åíü îáèëåí è êîëîñîê äóøèñòûé. Îñòàëüíûå âèäû èìåþò çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøóþ âñòðå÷àåìîñòü. Ïðåæäå âñåãî, ýòî åùå íåñêîëüêî
âèäîâ çëàêîâ – îâñÿíèöà ëóãîâàÿ, åæà ñáîðíàÿ, âåéíèê íàçåìíûé, Îò
ïðåæíåãî ñîñòàâà ÿðóñà ñîõðàíÿþòñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ, çâåçä÷àòêà æå-
ñòêîëèñòíàÿ, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé, – îíè óäåðæèâàþòñÿ ó ñòâîëîâ äå-
ðåâüåâ. Ñðåäè ïðî÷èõ âèäîâ – âåðîíèêà äóáðàâíàÿ, çâåðîáîé ïÿòíèñ-
òûé, ÷èñòåö ëåêàðñòâåííûé, çåìëÿíèêà, ëþòèê åäêèé, ÷åðíîãîëîâêà,
êëåâåðà ëóãîâîé è ïîëçó÷èé. Ìõîâ íåò.

Áåðåçíÿê (ñ ëèïîé) âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ôîðìèðóåòñÿ â ðåçóëüòàòå âûðóáêè øèðîêîëèñòâåííîãî ëåñà ïðè

îòñóòñòâèè âûïàñà (Êóðíàåâ, 1968). Ãîñïîäñòâóþùàÿ ïîðîäà – áåð¸çà
ïîíèêøàÿ. Ê íåé ïðèìåøèâàþòñÿ îñèíà è íàïîìèíàþùèå î ïðåæíåì
ñîñòàâå äðåâîñòîåâ ëèïà è äóá áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà. Âî âòîðîì
ÿðóñå ìîæåò áûòü ëèïà ñ çíà÷èòåëüíîé ïðèìåñüþ áåð¸çû è åäèíè÷íîé
– êë¸íà (òàáë. 25).

×àñòî âñòðå÷àþòñÿ áåðåçíÿêè áåç ó÷àñòèÿ â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ
øèðîêîëèñòâåííûõ ïîðîä, íî îíè åñòü â ïîäðîñòå. Îáû÷íî óñïåøíî
âîçîáíîâëÿþòñÿ ëèïà è êë¸í, íà ïðîãàëèíàõ – òîð÷êè äóáà.

Â ïîäëåñêå – áåðåñêëåò, æèìîëîñòü, íà ïðîãàëèíàõ – ëåùèíà. Ýòîò
ÿðóñ ñòàíîâèòñÿ ïëîòíåå ïî ìåðå «âçðîñëåíèÿ» äðåâîñòîÿ. Òðàâÿíîé
ïîêðîâ ñîõðàíÿåò îñíîâíûå ÷åðòû – áåçðàçäåëüíî ãîñïîäñòâóþùóþ
îñîêó âîëîñèñòóþ ñîïðîâîæäàþò ìåäóíèöà íåÿñíàÿ, çâåçä÷àòêà æåñò-
êîëèñòíàÿ; ðåæå, íî ïîâñåìåñòíî âñòðå÷àþòñÿ ïîäìàðåííèê àðîìàò-
íûé, ñíûòü, ÷èíà âåñåííÿÿ, çåëåí÷óê, ëþòèê êàøóáñêèé, ôèàëêà óäè-
âèòåëüíàÿ è äð. Óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî ëóãîâî-ëåñíûõ è ëóãîâûõ âèäîâ,
â ÷èñëå êîòîðûõ ÷èñòåö ëåñíîé, åæà ñáîðíàÿ, ÿñòðåáèíêà çîíòè÷íàÿ,
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Òàáëèöà 25. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ áåðåçíÿêà ñ ëèïîé
âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

çâåðîáîé ïÿòíèñòûé, ãîðîøåê çàáîðíûé (Vicia sepium). Ìõè (Catharinea
undulata è äð.) çàíèìàþò íå áîëåå 5% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñî ñîàâòîðàìè (1979) ïðèâîäÿò îïèñàíèå áèîãåîöå-
íîçà «äóáî-áåðåçíÿêà çåëåí÷óêîâî-âîëîñèñòîîñîêîâîãî», çàíèìàþùå-
ãî âåðøèíó ìîðåííîãî õîëìà è âåðõíþþ ÷àñòü ïîëîãîãî ñêëîíà. Îò îïè-
ñàíèÿ Ñ.Ô. Êóðíàåâà îñíîâíîå îòëè÷èå – â îòñóòñòâèè ëèïû â ñîñòàâå
äðåâîñòîÿ, à òàêæå ïîíèæåííûé áîíèòåò (II êëàññà). Âåðîÿòíàÿ ïðè÷èíà
â òîì, ÷òî ëåñ çäåñü ðóáèëñÿ íåîäíîêðàòíî, è ê òîìó æå ïðîâîäèëñÿ âû-
ïàñ. Â äðåâîñòîå ê áåð¸çå ïðèìåøèâàåòñÿ òîëüêî äóá. Ëèïà åñòü â ñîñòà-
âå âîçîáíîâëåíèÿ. Ïîäëåñîê íåðàâíîìåðíîãî ñëîæåíèÿ – èç ìíîãîñòâîëü-
íûõ êóñòîâ ëåùèíû 3–4-ìåòðîâîé âûñîòû. Ïîä íèìè – êðóøèíà, æèìî-
ëîñòü, êàëèíà, áåðåñêëåò, ïîáåãè ðÿáèíû. Íåîäíîðîäíîñòü ñâåòîâîãî
ðåæèìà è íàïðÿæåííîñòè êîðíåâîé êîíêóðåíöèè îïðåäåëÿåò ìîçàè÷íîñòü
òðàâÿíîãî ïîêðîâà. Â ãóñòûõ çàðîñëÿõ ëåùèíû îñîêà âîëîñèñòàÿ ðàñò¸ò
â ñî÷åòàíèè ñ õâîùîì ëåñíûì, ëþòèêîì êàøóáñêèì, ãðàâèëàòîì ãîðîä-
ñêèì; ïîä íèìè – êðóïíûå êóðòèíû çåëåí÷óêà. Íà áîëåå îòêðûòûõ ó÷à-
ñòêàõ îñîêà âîëîñèñòàÿ ïîëó÷àåò áåññïîðíîå ïðåèìóùåñòâî. Âñåãî â ýòîì
ÿðóñå â ïðåäåëàõ ñòàíäàðòíîé ïðîáíîé ïëîùàäè íàñ÷èòûâàåòñÿ ñâûøå
40 âèëîâ. Ïîìèìî óæå íàçâàííûõ ïðåäñòàâèòåëÿìè íåìîðàëüíîãî êîì-
ïëåêñà ÿâëÿþòñÿ çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ, êî-
ïûòåíü, ÷èíà âåñåííÿÿ. Ðàññåÿííî âñòðå÷àþòñÿ ïàïîðîòíèêè – êî÷åäûæ-
íèê æåíñêèé, ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, çëàêè – êîðîòêîíîæêà
ëåñíàÿ, êîñò¸ð Áåíåêåíà, îâñÿíèöà âûñîêàÿ, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé. Íà
îñâåòëåííûõ ó÷àñòêàõ ïîñåëèëèñü ÷èñòåö ëåêàðñòâåííûé, ïîäìàðåííèê
ïðîìåæóòî÷íûé, ãåðàíü ëåñíàÿ. Ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ è ìåçîãèãðîôèòû –
ëàáàçíèê âÿçîëèñòíûé è âåðáåéíèê îáûêíîâåííûé. Ìõè (Atrichum
undulatum, Brachythecium starkei) ðàñòóò òîëüêî íåáîëüøèìè ïÿòíàìè.

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Áåð¸çà  828 35 20,0 18,0 20,69 181,3 
Îñèíà  80 35 19,0 17,0 3,07 16,2 

I 

Äóá 15 70 19,0 21,0 0,52 4,1 
Ëèïà 480 35 10,0 9.0 3.02 13,9 
Áåð¸çà 140 35 11,0 9,0 0,90 4,6 
Êë¸í   10 – 8,0 10,0 0,08 0,3 

II 

Ðÿáèíà 5 – 8,0 8,0 0,03 0,1 
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Êàê îòäåëüíûé òèï Ñ.À. Èëüèíñêàÿ âûäåëèëà áåðåçíÿê ëåùèíî-
âûé ðàçíîòðàâíî-âîëîñèñòîîñîêîâûé, íî, âåðîÿòíî, åãî ñëåäóåò ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê âàðèàíò áåðåçíÿêà âîëîñèñòîîñîêîâîãî. Ïîÿâëåíèå òà-
êèõ ëåñîâ – ðåçóëüòàò íåîäíîêðàòíûõ ðóáîê è óìåðåííîãî âûïàñà, ïîñëå
ïðåêðàùåíèÿ êîòîðîãî ðàçðîññÿ ìîùíûé ïîäëåñîê èç ëåùèíû. Òàì,
ãäå åãî íåò, ñîõðàíÿåòñÿ îëóãîâåíèå. Ñîîòâåòñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ äâà
òèïà ïàðöåëë – áåð¸çîâî-ëåùèíîâàÿ è áåð¸çîâî-ëóãîâî-ðàçíîòðàâíàÿ.
Ëèïà ñîõðàíÿåòñÿ â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ, íî å¸ âîçîáíîâëåíèå çàòðóäíå-
íî â çàðîñëÿõ ëåùèíû î÷åíü ñèëüíûì çàòåíåíèåì, à íà îòêðûòûõ ó÷à-
ñòêàõ – çàäåðíåíèåì ïîâåðõíîñòè ïî÷âû. Íåäíîðîäíîñòü ñëîæåíèÿ
äðåâåñíî-êóñòàðíèêîâîãî ïîëîãà âëå÷¸ò óâåëè÷åíèå ôëîðèñòè÷åñêîãî
è ñòðóêòóðíîãî ðàçíîîáðàçèÿ òðàâÿíîãî ÿðóñà; â íåì íàñ÷èòûâàåòñÿ
îêîëî 60 âèëîâ, â îñíîâíîì, ëóãîâî-ëåñíûõ. Îñîêà âîëîñèñòàÿ ïî-ïðå-
æíåìó èìååò íàèáîëåå âûñîêîå (ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðî÷èìè âèäàìè) îáè-
ëèå; â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ñîõðàíÿþòñÿ è å¸ íåêîòîðûå ñïóòíèêè. Ñ
äðóãîé ñòîðîíû, òóò ðàñòóò è ñîðíûå âèäû – ïîäîðîæíèê áîëüøîé,
îäóâàí÷èê ëåêàðñòâåííûé (Taraxacum officinale), ùåòèííèê çåë¸íûé
(Setaria viridis). Ìõè çàñåëÿþò, â îñíîâíîì, ñòàðûå êîñòðèùà – òàì îíè
íå âñòðå÷àþò êîíêóðåíöèè.

Áåðåçíÿê ïîëåâèöåâûé
Îñíîâíûì ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ áûë ñèëüíûé âûïàñ. Íà óïëîò-

íåíèå ïî÷âû áåð¸çà ðåàãèðóåò óìåíüøåíèåì ïðèðîñòà (áîíèòåò II êëàñ-
ñà). Äðåâîñòîè îáû÷íî ÷èñòûå, ëèøü èçðåäêà îáíàðóæèâàåòñÿ ïðèìåñü
äóáà. Ïîäðîñòà íåò èëè îí î÷åíü ìàëî÷èñëåíåí (ñåÿíöû áåð¸çû è òîð-
÷êè äóáà). Ïîäëåñîê çàòðàâëåí ñêîòîì. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå ôîíîâûì
âèäîì ÿâëÿåòñÿ ïîëåâèöà òîíêàÿ. Äóøèñòûé êîëîñîê çíà÷èòåëüíî óñ-
òóïàåò åé ïî îáèëèþ. Åù¸ áîëåå ðåäêè îâñÿíèöà ëóãîâàÿ, âåðîíèêà
äóáðàâíàÿ, çåìëÿíèêà, ëþòèê åäêèé, ÷åðíîãîëîâêà, çîëîòàÿ ðîçãà, ãî-
ðîøåê çàáîðíûé, êëåâåðà ëóãëâîé è ïîëçó÷èé. Ïîëíîñòüþ îòñóòñòâó-
þò âèäû, ïðèñóùèå èñõîäíîìó òèïó ëåñà, â òîì ÷èñëå è îñîêà âîëîñè-
ñòàÿ. Ëåñà ïàñòîðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ îáû÷íî ðàñïîëîæåíû íà êîí-
òàêòå ñ íàñåë¸ííûìè ïóíêòàìè. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïðåæíåãî âûïàñà â
ïîäìîñêîâíûõ ëåñàõ äàâíî óæå íåò, â íèõ èäóò, õîòÿ è î÷åíü çàìåäëåí-
íî, âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû.

Òèï ëåñà – Ëèïíÿê ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé íà ðîâíûõ ó÷à-
ñòêàõ ìîðåííûõ ðàâíèí ñ äåðíîâî-ïîäçîëèñòûìè ñóãëèíèñòûìè
ïî÷âàìè, äîñòàòî÷íî óâëàæíåííûìè è õîðîøî äðåíèðîâàííûìè,
íà ïîêðîâíûõ ñóãëèíêàõ.
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Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ëèïíÿê ñíûòåâî-âîëîñè-
ñòîîñîêîâûé

Äëÿ çîíû øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ ýòîò òèï ëåñà Ñ.Ô. Êóðíàåâ
(1968) ñ÷èòàåò «îñíîâíûì çîíàëüíûì»; â äîàãðèêóëüòóðíîå âðåìÿ òà-
êèå ëåñà çàíèìàëè çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè íà âîäîðàçäåëüíûõ òåððè-
òîðèÿõ. Ó ëèïû – I êëàññ áîíèòåòà (òàáë. 26). Âîçîáíîâëÿþòñÿ, ïðå-
èìóùåñòâåííî, ëèïà (âåãåòàòèâíî) è êë¸í.

Â íåãóñòîì ïîäëåñêå – æèìîëîñòü, áåðåñêëåò, ëåùèíà, ðÿáèíà. Âèäû-
äîìèíàíòû – ñíûòü è îñîêà âîëîñèñòàÿ. Âûñîêîå îáèëèå ó äðóãèõ âè-
äîâ íåìîðàëüíîé ãðóïïû – ñî÷åâè÷íèêà âåñåííåãî, ìåäóíèöû íåÿñ-
íîé, çâåçä÷àòêè æåñòêîëèñòíîé, ïîäìàðåííèêà äóøèñòîãî, çåëåí÷óêà.
êîðîòêîíîæêè ëåñíîé. Ðåæå âñòðå÷àþòñÿ êîïûòåíü, ëþòèê êàøóáñêèé,
îâñÿíèöà âûñîêàÿ, áîð ðàçâåñèñòûé, êîñò¸ð Áåíåêåíà, ùèòîâíèê ìóæ-
ñêîé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé, ôèàëêà óäèâè-
òåëüíàÿ, âîðîíèé ãëàç, êóïåíà ìíîãîöâåòêîâàÿ. Ìåëêèå äåðíèíêè ìõîâ
(Catharinea undulata, Rhodobryum roseum) çàíèìàþò íå áîëåå 5% ïî-
âåðõíîñòè ïî÷âû.

Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Äóáíÿê ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ëèïà â òàêèõ ëåñàõ ïðåäñòàâëåíà òîëüêî îòäåëüíûìè äåðåâüÿìè,

íî åñòü ïîñòîÿííàÿ ïðèìåñü áåð¸çû ïîíèêøåé è îñèíû. Áåð¸çà ðàñòåò
óñïåøíåå – ïî Ià êëàññó áîíèòåòà, òîãäà êàê äóá – ïî III êëàññó. Âî
âòîðîì ÿðóñå – äóá, áåð¸çà, îñèíà, êë¸í (òàáë. 27).

Âñå øèðîêîëèñòâåííûå ïîðîäû âîçîáíîâëÿþòñÿ. Íà íåêîòîðûõ ó÷à-
ñòêàõ ëåñà ïîäðîñòà ëèïû îñîáåííî ìíîãî – ïðèçíàê å¸ âîçâðàùåíèÿ.
Âðåìåííîå îòñóòñòâèå ëèïû â äðåâîñòîå áëàãîïðèÿòñòâîâàëî ðàçðàñ-
òàíèþ ëåùèíû. Âìåñòå ñ æèìîëîñòüþ, áåðåñêëåòîì è êðóøèíîé îíà

 Òàáëèöà 26. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ëèïíÿêà
ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ëèïà    774 80 23,5 24,0 35,70 366,8 I 
Äóá  54 80 22,0 30,0 4,07 45,2 
Ëèïà 230 – 14,0 14,0 3,67 18,0 
Êë¸í 10 – 11,0 14,0 0,15 0,7 

II 

Èëüì 5 – 12,0 15,0 0,07 0,3 
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Òàáëèöà 27. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ äóáíÿêà
ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

ôîðìèðóåò ÿðóñ ñ ñîìêíóòîñòüþ 0,2–0,3 è âûñîòîé 2–3,5 ì. Â òðàâÿ-
íîì ïîêðîâå ñîõðàíÿåòñÿ ïðåîáëàäàíèå ñíûòè è îñîêè âîëîñèñòîé. Èõ
ñîïðîâîæäàþò ïîäìàðåííèê äóøèñòûé, ìåäóíèöà, ÷èíà âåñåííÿÿ, êî-
ñòåð Áåíåêåíà, êîïûòåíü, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ìÿòëèê äóáðàâ-
íûé. Îòñóòñòâèå ñèëüíîãî çàòåíåíèÿ ïîçâîëÿåò ïîñåëèòüñÿ è äðóãèì
âèäàì – çâåðîáîþ ïÿòíèñòîìó, ÷èñòåöó ëåêàðñòâåííîìó, åæå ñáîðíîé,
âåðîíèêå äóáðàâíîé, âåéíèêó íàçåìíîìó, ÿñòðåáèíêå çîíòè÷íîé, ïîëå-
âèöå òîíêîé.

Îñèííèê (ñ ëèïîé) ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ñôîðìèðîâàëñÿ èç ëèïíÿêà â ðåçóëüòàòå íåîäíîêðàòíîé âûðóáêè

ëèïû (Êóðíàåâ, 1968). Áîíèòåò îñèíû – Ià êëàññà. Ëèïà âîññòàíàâëè-
âàåòñÿ, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò íàëè÷èå âòîðîãî ÿðóñà, îáðàçîâàííîãî
ýòîé ïîðîäîé. Åñòü íåáîëüøàÿ ïðèìåñü êë¸íà è èëüìà. Ïðîöåññ çàìåíû
îñèíû ëèïîé óáûñòðÿåòñÿ âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî îñèíà çàðàæåíà òðóòî-
âûì ãðèáîì Fomes igniarius è íåäîëãîâå÷íà. Ïî íàáëþäåíèÿì Ñ.Ô. Êóð-
íàåâà, ïîñëå äîñòèæåíèÿ 60-ëåòíåãî âîçðàñòà îíà íà÷èíàåò âûâàëè-
âàòüñÿ, è ëèïà çàíèìàåò å¸ ìåñòî (òàáë. 28).

Ëèïà è êë¸í èíòåíñèâíî âîçîáíîâëÿþòñÿ; íà ïðîãàëèíàõ – ïîä-
ðîñò äóáà è âÿçà. Ðåäêèé ïîäëåñîê èç æèìîëîñòè è áåðåñêëåòà; ëåùè-
íà ðàñò¸ò òîëüêî òàì, ãäå íåò ëèïû. Èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ êàëèíà, âîë-
÷üå ëûêî, ðîçà, ñâèäèíà. Îäíîîáðàçèå ôîíà íàðóøàþò íåìíîãî÷èñ-
ëåííûå ãðóïïû ïàïîðîòíèêîâ – ùèòîâíèêà ìóæñêîãî è êî÷åäûæíèêà
æåíñêîãî.

Áåðåçíÿê (ñ ëèïîé) ñíûòåâî-âîëîñèñòîñîêîâûé
Áåðåçà îòëè÷àåòñÿ î÷åíü óñïåøíûì ðîñòîì – áîíèòåò Ià êëàññà è

áîëåå äîëãîâå÷íà, ÷åì îñèíà, ïîñêîëüêó íå ïîðàæåíà ãðèáíûìè çàáî-

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Äóá 460    80   21,36 18,5 24,5 164,9 I 
Áåð¸çà  60 – 1,54 20,0 18,0   11,9 
Äóá 100 – 1,31 10,0 13,0 5,5 
Áåð¸çà  80 – 0,85 11,0 11,5 4,0 
Îñèíà 60 – 0,94 14,0 14,0 6,4 

II 

Êë¸í 40 – 0,50 8,0 10,0 1,4 
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Òàáëèöà 28. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ îñèííèêà ñ ëèïîé
ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968).

ëåâàíèÿìè. Ìíîãî÷èñëåííûå ëèïû, îáðàçóþùèå âòîðîé ÿðóñ, ñâèäå-
òåëüñòâóþò î ñìåíå â íåäàë¸êîì áóäóùåì ãëàâíîé ïîðîäû äðåâîñòîÿ.
Ïîâñåìåñòíî âñòðå÷àåòñÿ ëèïîâûé ïîäðîñò. Åñòü ïîäëåñîê ñðåäíåé
ãóñòîòû èç æèìîëîñòè, áåðåñêëåòà, ëåùèíû è ðÿáèíû.

Äóáíÿê, îñèííèê è áåðåçíÿê ïîëåâèöåâî-ëóãîâèêîâûå.
Ïàñòîðàëüíûå ïðîèçâîäíûå îò ñîîòâåòñòâóþùèõ âûøå ðàññìîòðåí-

íûõ òèïîâ ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ. Îñíîâíîé ôàêòîð èõ âîçíèêíîâå-
íèÿ – èíòåíñèâíûé âûïàñ. Ñèëüíîå óïëîòíåíèå è çàäåðíåíèå ïî÷âû
äåëàþò ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíûì âîçîáíîâëåíèå äðåâåñíûõ ïîðîä.
Áîíèòåò äóáà ñíèæàåòñÿ äî IV êëàññà, áåð¸çû è îñèíû – äî II êëàññà.
Åñòü ðåäêèå çàòðàâëåííûå êóñòû ëåùèíû, êðóøèíû è æèìîëîñòè. Äî-
ìèíèðóþùèìè âèäàìè â òðàâÿíîì ïîêðîâå ÿâëÿþòñÿ ëóãîâèê äåðíèñ-
òûé è ïîëåâèöà òîíêàÿ. Èõ ïîñòîÿííûìè ñïóòíèêè – äóøèñòûé êîëî-
ñîê, ìÿòëèê ëóãîâîé, îâñÿíèöà ëóãîâàÿ, çåìëÿíèêà. Â äóáíÿêå íåìî-
ðàëüíûå âèäû âñòðå÷àþòñÿ î÷åíü ðåäêî ó ñòâîëîâ äóáà, â áåðåçíÿêàõ è
îñèííèêàõ îíè âîîáùå îòñóòñòâóþò.

Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè (1985) â îòëè÷èå îò Ñ.Ô. Êóðíàåâà
ñ÷èòàåò, ÷òî íà ïîëîãèõ ñêëîíàõ ñëàáî âñõîëìëåííûõ ìîðåííûõ ðàâ-
íèí èìåííî âîëîñèñòîîñîêîâî-ñíûòåâûå äóáðàâû ÿâëÿþòñÿ «êîðåííû-
ìè».Îòìå÷àÿ âûðàæåííîñòü ïîäçîëèñòîãî ïðîöåññà, îíà, òåì íå ìå-
íåå, èäåíòèôèöèðóåò ïî÷âó â ýòèõ óñëîâèÿõ êàê «ñâåòëî-ñåðóþ ëåñ-
íóþ» (òàáë. 29 è 30).

Îäíèì èç òèïîâ ýòîé ãðóïïû àâòîðû íàçûâàþò «êëåíî-ëèïî-äóá-
íÿê âîëîñèñòîîñîêîâî-ñíûòåâûé»; âûøå ïî ñêëîíàì îí ñìåíÿåòñÿ

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Îñèíà  1494    30   17,0 14,5   24,19 186,8 
Ëèïà 20   – 23,0 24,0   0,90    9,3 
Äóá 10   – 20,0  22,0  0,38    3,3 

I 

Áåð¸çà  40    30 17,0  14,5   0,60   4,7 
Îñèíà 972    30  9,0   8,5   4,86   21,4 
Ëèïà 20    30  8,0    6,5   1,26  5,9   
Áåð¸çà 40    30  9,0    8,0   0,20  0,9 
Êë¸í 20    30  14,0  16,0   0,40  2,4 

II 

Èëüì 10    30  8,0   7,0      0,04  0,2 
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ëèïî-äóáíÿêîì çåëåí÷óêîâî-âîëîñèñòîñîêîâûì, íèæå – äóáíÿêîì ñ
ñåðîé îëüõîé ëàáàçíèêîâî-ïðîëåñíèêîâûì. Ïî-âèäèìîìó, ýòî àíàëîã
âûäåëåííîãî Ñ.Ô. Êóðíàåâûì äóáíÿêà ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâîãî,
õîòÿ íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ åñòü. Ïðåæäå âñåãî, ýòî çíà÷èòåëüíîå ó÷àñ-
òèå ëèïû â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ. Ïî÷òè â ðàâíîì ñîîòíîøåíèè ñ äóáîì
îíà – â ïåðâîì ÿðóñå è ïðåîáëàäàåò – âî âòîðîì, ÷òî åù¸ ðàç ïîäòâåð-
æäàåò «âòîðè÷íîñòü» äóáíÿêîâ. Ëèïà ñîñòàâëÿåò îñíîâó ìíîãî÷èñ-
ëåííîãî æèçíåñïîñîáíîãî ïîäðîñòà, âñòðå÷àþùåãîñÿ ðàâíîìåðíî ïî
ïëîùàäè, â òî âðåìÿ êàê òîð÷êè äóáà ïðèóðî÷åíû ê ïðîñâåòàì â äðå-
âåñíîì ïîëîãå. Âèäàìè ñ íàèáîëüøèì îáèëèåì ÿâëÿþòñÿ ïîìèìî
ñíûòè è îñîêè âîëîñèñòîé çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, çåëåí÷óê, ëþ-
òèê êàøóáñêèé, ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ. Íà îòíîñèòåëüíî ðîâíîì ôîíå
âûäåëÿþòñÿ òåìíî-çåëåíûå âàéè ïàïîðîòíèêîâ – êî÷åäûæíèêà æåíñ-
êîãî è ùèòîâíèêà ìóæñêîãî. Âåñíîé àñïåêò ñîçäàþò ýôåìåðîèäû –
÷èñòÿê âåñåííèé è âåòðåíèöåâèäêà ëþòèêîâàÿ. Â êà÷åñòâå ïðîèçâîä-
íûõ îò ýòîãî òèïà ëåñà Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè íàçûâàåò «äóá-
íÿê ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâî-çåëåí÷óêîâûé», «äóáíÿê âåòðåíè÷-
íî-âîëîñèñòîîñîêîâî-ñíûòåâûé», «äóáíÿê ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñî-
êîâî-ðàçíîòðàâíûé», «ëèïíÿê ïðîëåñíèêîâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé»,
«äóáî-ëèïíÿê ñíûòåâî-ëóãîâî-ðàçíîòðàâíûé», «îñííèê ñíûòåâî-
çåëåí÷óêîâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé», «áåðåçíÿê ëóãîâî-ðàçíîòðàâ-
íûé».

Âòîðûì óñëîâíî-êîðåííûì òèïîì ýòîé ãðóïïû òå æå àâòîðû íàçû-
âàþò «ÿñåíå-ëèïî-äóáíÿê âîëîñèñòîñîêîâî-ñíûòåâûé»; îí çàíèìàåò
ñðåäíèå è íèæíèå ÷àñòè ïîëîãèõ ñêëîíîâ âñõîëìëåíèé íà ìîðåííîé
ðàâíèíå. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì òèïîì ïî÷âû â í¸ì áîëåå âëàæ-
íûå è áîãàòûå, ÷òî èíäèöèðóåòñÿ ïîÿâëåíèåì â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ ÿñå-
íÿ. Â îïóáëèêîâàííûõ îïèñàíèÿõ ýòà ïîðîäà âñòðå÷àåòñÿ êàê â ïåð-
âîì, òàê è âî âòîðîì ÿðóñå, ãäå ìîæåò çàíèìàòü ïåðâîå ìåñòî ïî ÷èñëó
äåðåâüåâ. Ëèïà ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì, ïðè÷¸ì âîçìîæ-
íî, ÷òî å¸ ó÷àñòèå ñîêðàùåíî èñêóññòâåííî; ýòè ëåñà ïîäâåðãàëèñü
÷àñòè÷íîé ðóáêå. Ëèïà ïðåîáëàäàåò â ñîñòàâå ïîäðîñòà. Â òðàâÿíîì
ïîêðîâå òàêæå ïðîñëåæèâàåòñÿ ðåàêöèÿ íà áîëåå âûñîêîå ïëîäîðîäèå
è âëàæíîñòü ïî÷âû. Êðîìå ñíûòè è îñîêè âîëîñèñòîé çäåñü ìíîãî îñî-
êè ëåñíîé, çåëåí÷óêà, ðàñòóò ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé, ìåäóíèöà íåÿñ-
íàÿ, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ, ëþòèê êàøóáñ-
êèé. Õàðàêòåðíî ïîÿâëåíèå âëàãîëþáèâûõ âèäîâ – ãðàâèëàòà ðå÷íîãî,
âåðáåéíèêîâ ìîíåòî÷íîãî è îáûêíîâåííîãî, ëàáàçíèêà âÿçîëèñòíîãî;
èõ ðàñïðîñòðàíåíèå ñâÿçàíî ñ ìåëêèìè áëþäöåîáðàçíûìè çàïàäèíà-
ìè. Âåñåííèé àñïåêò ñîçäàþò ÷èñòÿê è âåòðåíèöåâèäêà ëþòèêîâàÿ.
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Ïðîèçâîäíûìè òèïàìè ÿâëÿþòñÿ êëåíî-äóáî-ëèïíÿê âîëîñèñòîîñî-
êîâî-ïðîëåñíèêîâûé è ÿñåíå-äóáî-ëèïíÿê ïðîëåñíèêîâî-îñîêîâî-ñíû-
òåâûé (òåðìèíîëîãèÿ Ñ.À. Èëüèíñêîé ñ ñîàâòîðàìè).

Êàê îòäåëüíóþ ïîäãðóïïó âîëîñèñòîîñîêîâî-ñíûòåâûõ äóáðàâ ýòè
æå àâòîðû ïðåäëàãàþò ðàññìàòðèâàòü ÿñåíå-ëèïî-äóáíÿêè ÿñìåííè-
êîâî-âîëîñèñòîîñîêîâî-ñíûòåâûå, ñâÿçûâàÿ èõ ðàñïðîñòðàíåíèå ñ
Ìîñêâîðåöêî-Îêñêîé ðàâíèíîé. Ïî÷âû ñåðûå ëåñíûå íà ë¸ññîâèäíûõ
ñóãëèíêàõ. Ýòè ëåñà âûäåëÿþòñÿ ìíîãîïîðîäíûì ñîñòàâîì äðåâîñòî-
åâ (äóá, ëèïà, îñèíà, èëüì, ÿñåíü, êë¸í îñòðîëèñòíûé) è âûñîêèì îáè-
ëèåì â òðàâÿíîì ïîêðîâå ïîäìàðåííèêà (ÿñìåííèêà) àðîìàòíîãî, èí-
äèöèðóþùåãî ïîâûøåííîå ïëîäîðîäèå ïî÷â. Àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî
ðóáêè è âûïàñ î÷åíü èçìåíèëè ïåðâîíà÷àëüíûé îáëèê ýòèõ ëåñîâ. Ñåé-
÷àñ ìîæíî íàáëþäàòü òîëüêî ïðîèçâîäíûå òèïû – îñèèî-ëèïíÿê, äóáî-
ëèïíÿê, äóáíÿê, ëèïî-îñèííèê ÿñìåííèêîâî-âîëîñèñòîîñîêîâî-ñíû-
òåâûå.

Òèï ëåñà – Ëèïíÿê ñíûòåâûé ïî íèæíèì ÷àñòÿì ïîëîãèõ ñêëî-
íîâ ìîðåííûõ ðàâíèí íà õîðîøî äðåíèðîâàííûõ ñóãëèíèñòûõ
ïî÷âàõ íà ïîêðîâíîì ñóãëèíêå.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ëèïíÿê ñíûòåâûé
Ïîäðîáíî îïèñàí Ñ.Ô. Êóðíàåâûì (1968) íà Ìîñêâîðåöêî-Îêñ-

êîé ðàâíèíå. Äîñòàòî÷íîå óâëàæíåíèå ïðè õîðîøåé äðåíèðîâàííî-
ñòè â ñî÷åòàíèè ñ ïîñòîÿííûì ïîñòóïëåíèåì ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ
ñ ïîäòåêàþùèìè âíóòðèïî÷âåííûìè âîäàìè ñîçäàåò îñîáî áëàãî-
ïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ðàñòèòåëüííîñòè è óñïåøíîãî ðîñ-
òà äðåâîñòîåâ. Ïåðâûé ÿðóñ ôîðìèðóåò ëèïà ñ íåáîëüøîé ïðèìå-
ñüþ äóáà, âòîðîé – ðàçðåæåííûé ÿðóñ – èç èëüìà è êë¸íà (òàáë. 31).

Òàáëèöà 31. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ëèïíÿêà ñíûòåâîãî
(Êóðíàåâ, 1968)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ëèïà 680 85 24,5 26,0 36,04 388,4 I 
Äóá 60 90 23,0 28,0 3,72 35,2 
Êë¸í 20 80 12,0 20,0 0,76 4,9 
Èëüì 30 80 16,0 22,0 0,93 5,2 
Îñèíà 80 25 14,0 12,0 0,88 6,2 
Ëèïà 110 35 15,0 12,0 1,21 8,6 

II 

Ðÿáèíà 10 – 10,0 12,0 0,11 0,6 
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Ëèïà èíòåíñèâíî è óñïåøíî ðàçìíîæàåòñÿ âåãåòàòèâíî, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò îá å¸ óñòîé÷èâîñòè; â ïðîãàëèíàõ îíà ìíîãî÷èñëåííåå è
òàì æå îíà èìååò ëó÷øåå ðàçâèòèå. Ìíîãî ïîäðîñòà êë¸íà îñòðîëè-
ñòíîãî. Â îêíàõ – ïîäðîñò äóáà.

Ïîäëåñîê ðåäêèé – èç ëåùèíû, æèìîëîñòè, áåðåñêëåòà, ðÿáèíû è
÷åð¸ìóõè. Îñíîâó õîðîøî è ðàâíîìåðíî ðàçâèòîãî òðàâÿíîãî ïîêðîâà
ñîçäàþò îñîêà âîëîñèñòàÿ, ñíûòü, çåëåí÷óê, áîð ðàçâåñèñòûé, êîñò¸ð
Áåíåêåíà, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ, êîïûòåíü, ïîäìàðåííèê äóøèñòûé, ïðî-
ëåñíèê ìíîãîëåòíèé, ÷èíà âåñåííÿÿ, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ëþòèê
êàøóáñêèé è äðóãèå. Ìõîâ î÷åíü ìàëî.

Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Äóáíÿê (ñ ëèïîé) ñíûòåâûé
Ëåñà ýòîãî òèïà îáðàçîâàëèñü â ðåçóëüòàòå âûðóáêè ëèïû åù¸ â ñå-

ðåäèíå ÕIÕ âåêà (ñóäÿ ïî âîçðàñòó ñîâðåìåííûõ äðåâîñòîåâ). Íåìíî-
ãèå ëèïû âñòðå÷àþòñÿ, íî öåíîòè÷åñêîå çíà÷åíèå ýòîé ïîðîäû ìèíè-
ìàëüíî. Çíà÷èòåëüíî áîëüøå îñèíû, íî ðîëü ýäèôèêàòîðà ïðèíàäëå-
æèò òîëüêî äóáó, õîòÿ îí ðàñò¸ò ïî III êëàññó áîíèòåòà, à ëèïà è îñèíà
– ïî I êëàññó (òàáë. 32).

Íåãóñòîé ïîäëåñîê îáðàçîâàí ëåùèíîé, æèìîëîñòüþ, áåðåñêëåòîì,
êàëèíîé, ðîçîé èãëèñòîé. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå ôîíîâûì âèäîì ÿâëÿåò-
ñÿ ñíûòü. Âûñîêîå îáèëèå ó êîðîòêîíîæêè ëåñíîé, çåëåí÷óêà, çâåçä-
÷àòêè æåñòêîëèñòíîé, ëþòèêà êàøóáñêîãî, ìåäóíèöû íåÿñíîé, êîïû-
òåíÿ. Íåñìîòðÿ íà âûñîêîå ïëîäîðîäèå ïî÷âû ëèøü î÷åíü íåìíîãèìè
ïîáåãàìè ïðåäñòàâëåíà îñîêà âîëîñèñòàÿ; ïî-âèäèìîìó, îíà íå âûäåð-
æèâàåò êîíêóðåíöèè ñ äðóãèì äëèííîêîðíåâèùíûì âèäîì – ñíûòüþ.
Ñðåäè ïðî÷èõ âèäîâ – êîñò¸ð Áåíåêåíà, îâñÿíèöà âûñîêàÿ, ïîäìàðåí-

Òàáëèöà 32. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ äóáíÿêà ñíûòåâîãî
(Êóðíàåâ, 1968)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Äóá 380 95 22,0 28,0 23,49 213,2 
Îñèíà 90 45 23,0 22,0 3,48 36,0 

I 

Ëèïà 10 85 25,0 30,0 0,73 7,6 
Êë¸í 20 50 22,0 28,0 0,40 2,4 
Ëèïà 30 45 13,0 12,0 0,35 2,1 

II 

Îñèíà 40 45 12,0 11,0 0,30 2,2 
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íèê àðîìàòíûé, áîð ðàçâåñèñòûé, ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ, êîëîêîëü÷èê
øèðîêîëèñòíûé, ìÿòëèê äóáðàâíûé, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé. Âíåøíåå
îäíîîáðàçèå ÿðóñà íàðóøàþò ãðóïïû êðóïíûõ ïàïîðîòíèêîâ – ùèòîâ-
íèêà ìóæñêîãî è êî÷åäûæíèêà æåíñêîãî è öâåòóùèé â òå÷åíèå âñåãî
ëåòà ìàðüÿííèê äóáðàâíûé.

Â êà÷åñòâå óñëîâíî-êîðåííîãî òèïà Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè
âûäåëèëè ÿñåíå-ëèïî-äóáíÿê ÿñìåííèêîâî-ñíûòåâûé.

Îñèííèê (ñ ëèïîé) ñíûòåâûé
Ê îñèíå ïðèìåøèâàþòñÿ ëèïà è äóá, ìíîãîïîðîäíûé ñîñòàâ èìååò

è âòîðîé ÿðóñ – îñèíà, ëèïà, áåð¸çà, èëüì, êë¸í. Âñå ïîðîäû âîçîáíîâ-
ëÿþòñÿ, ëèïà è èëüì – ïîâñåìåñòíî, íî ïðåèìóùåñòâåííî â ïðîãàëè-
íàõ. Ê ïðîñâåòàì â äðåâåñíîì ïîëîãå ïðèóðî÷åí ïîäðîñò êë¸íà è äóáà.
Â î÷åíü ðåäêîì ïîäëåñêå – ëåùèíà, æèìîëîñòü, áåðåñêëåò è íå âûõî-
äÿùàÿ çà óðîâåíü òðàâÿíîãî ïîêðîâà – êàëèíà. Äîìèíèðóåò ñíûòü, âû-
ñîêîå îáèëèå ó çâåçä÷àòêè æåñòêîëèñòíîé, ïîäìàðåííèêà àðîìàòíîãî,
ìåäóíèöû íåÿñíîé, ëþòèêà êàøóáñêîãî.

Äóáíÿê, áåðåçíÿê è îñèííèê ëóãîâèêîâûå
Òèïû ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ, ñôîðìèðîâàâøèõñÿ â ìåñòàõ èíòåí-

ñèâíîãî è äëèòåëüíîãî âûïàñà. Õàðàêòåðíàÿ ôèçèîíîìè÷åñêàÿ ÷åðòà –
ïî÷òè ñïëîøíîå çàäåðíåíèå ïî÷âû ëóãîâèêîì äåðíèñòûì, òîãäà êàê
íåìíîãî÷èñëåííûå ðàñòåíèÿ ñîáñòâåííî ëåñíûõ âèäîâ êîíöåíòðèðó-
þòñÿ âîêðóã ñòâîëîâ äåðåâüåâ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ åñòåñòâåííîå âîçîá-
íîâëåíèå äðåâåñíûõ ïîðîä ñòàíîâèòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíûì.

 Òèï ëåñà – Ëèïíÿê ñ äóáîì çåëåí÷óêîâûé íà ïîâûøåííûõ ÷à-
ñòÿõ ìîðåííûõ ðàâíèí  ñ áîãàòûìè è õîðîøî äðåíèðîâàííûìè ïî-
÷âàìè íà ïîêðîâíûõ ñóãëèíêàõ.

Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) îòíîñèò ýòîò òèï ëåñà ê ôîðìàöèè äóáîâî-ëè-
ïîâûõ ëåñîâ, ñâÿçûâàÿ ïîñëåäíèå ñ áîëåå áëàãîïðèÿòíûìè ïî÷âàìè.
×åì îáóñëîâëåíî îòíîñèòåëüíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî äóáà â ñîñòàâå äðå-
âîñòîåâ? Íà ýòîò âîïðîñ òðóäíî äàòü îáîñíîâàííûé îòâåò. Ïîëàãàòü,
÷òî ýòîò ôàêò èíäèöèðóåò áîëåå âûñîêîå ïëîäîðîäèå ïî÷â, íåò îñíîâà-
íèé. Äóá ðàñò¸ò íå òîëüêî íà áîãàòûõ ïî÷âàõ, íî è íà îòíîñèòåëüíî
áåäíûõ è ñóõèõ. Íà þãå Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ìíå ïðèõîäèëîñü âèäåòü
äóá, ðàñòóùèé íà ïåñ÷àíûõ äþíàõ. Ïîýòîìó ñîâìåñòíîå «ïðîæèâàíèå»
äóáà è ëèïû ñêîðåå âðåìåííîå ÿâëåíèå, à íå çàêîíîìåðíîå. Ðàññìàòðè-
âàåìûé òèï ïðèíàäëåæèò ê ôîðìàöèè ëèïîâûõ ëåñîâ, íî çàíèìàåò â
íåé îñîáîå ìåñòî è ïî óñëîâèÿì îáèòàíèÿ, è ïî õàðàêòåðó ðàñòèòåëü-
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íîñòè (ó÷àñòèå äóáà â äðåâîñòîå, íàëè÷èå õîðîøî ðàçâèòîãî ïîäëåñêà
ñ ïðåîáëàäàíèåì ëåùèíû, äîìèíèðóþùåå ïîëîæåíèå çåëåí÷óêà è ýêî-
ëîãè÷åñêè áëèçêèõ åìó âèäîâ â òðàâÿíîì ïîêðîâå). Êñòàòè, Ñ.Ô. Êóð-
íàåâ è ñàì ïèøåò: «ïîçèöèÿ ëèïû îñòà¸òñÿ çäåñü åù¸ î÷åíü ñèëüíîé,
âî âñÿêîì ñëó÷àå, ìíîãî ñèëüíåå äóáà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ êàê â å¸ âûñî-
êîé äîëãîâå÷íîñòè (ïðåâûøàþùåé ïî äîëãîâå÷íîñòè äóá), òàê è â óñ-
ïåøíîñòè âîçîáíîâëåíèÿ â ñðåäå ëþáûõ äðåâåñíûõ ïîðîä, ñ êîòîðû-
ìè åé ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ â ýêîòîïàõ äàííîé ôîðìàöèè – â åñòå-
ñòâåííûõ è ïðîèçâîäíûõ íàñàæäåíèÿõ» (ñ. 90).

Êàêèìè áûëè ýòè ëåñà äî ïðèøåñòâèÿ ÷åëîâåêà, ñêàçàòü òðóäíî.
Âûñîêîå ïëîäîðîäèå ïî÷â ýòèõ ìåñòîîáèòàíèé íå ìîãëî íå ïðèâëå-
êàòü âíèìàíèÿ, è ëåñíûå òåððèòîðèè ïîâñåìåñòíî, õîòÿ è íå ñðàçó, ñòà-
íîâèëèñü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè óãîäüÿìè, Âîññòàíàâëèâàþùèåñÿ
ëåñà íåîäíîêðàòíî âûðóáàëèñü, ñëóæèëè ëåñíûìè ïàñòáèùàìè, âû-
ðóáêè çàñåëÿëèñü îñèíîé è áåð¸çîé. Ïîýòîìó äàæå òå ëåñà, êîòîðûå â
íàøå âðåìÿ ïðîèçâîäÿò âïå÷àòëåíèå «íåòðîíóòûõ», «êîðåííûõ», òà-
êîâûìè íå ÿâëÿþòñÿ. Â ëó÷øåì ñëó÷àå èõ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
«óñëîâíî êîðåííûå» (îá ýòîì íåîäíîêðàòíî ãîâîðèëîñü âûøå).

 Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ëèïíÿê (ñ äóáîì) çåëåí-
÷óêîâûé

 Äðåâîñòîè èìåþò õîðîøî âûðàæåííóþ ñòðóêòóðó è ìíîãîïîðîä-
íûé ñîñòàâ. Â ïåðâîì ÿðóñå ïîìèìî ëèïû ìíîãî äóáà, êîòîðûé ðàñò¸ò
ìåíåå óñïåøíî (áîíèòåò II–III êëàññîâ), ÷åì ëèïà (áîíèòåò I–II êëàñ-
ñîâ). Èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ îäèíî÷íûå åëè. Âî âòîðîì ÿðóñå – èëüì è
êë¸í ñ ïðèìåñüþ ëèïû è åäèíè÷íî – ÿñåíÿ (òàáë. 33). Èëüì, êë¸í è
ÿñåíü ïðåîáëàäàþò â ñîñòàâå ìíîãî÷èñëåííîãî âîçîáíîâëåíèÿ; ïîýòî-
ìó ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èìåííî ýòè ïîðîäû (à íå äóá) çàíèìàëè

 Òàáëèöà 33. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ëèïíÿêà ñ äóáîì
çåëåí÷óêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ëèïà   180   180   30,0 50,0    34,53   434,7 
Äóá  40    - 27,0 66,0   13,68   155,1 

I 

Åëü  10     70 27,0 28,0      0,62   8,4  
Ëèïà  40    –   20,0  23,0   1,66  16,2 
Èëüì   20    –  19,0  32,0   1,42  13,2 

II 

Êë¸í   20    –  18,0  30,0   1,60  11,4 
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âåäóùåå ïîëîæåíèå â äðåâîñòîÿõ êîðåííûõ áèîãåîöåíîçîâ. Íî áîëü-
øå àðãóìåíòîâ â ïîëüçó ëèïû. Å¸ ïîäðîñò (è ñåìåííîãî, è âåãåòàòèâ-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ) íå òîëüêî äîñòàòî÷íî ìíîãî÷èñëåíåí, íî è ðàñ-
ïðåäåëåí ðàâíîìåðíî ïî ïëîùàäè, òîãäà êàê ïîäðîñò îñòàëüíûõ ïîðîä
ïðèóðî÷åí ê ïðîãàëèíàì; òàì, ãäå çàòåíåíèå óñèëèâàåòñÿ, îí çàñûõàåò.
Ïåðèîäè÷åñêè ïîÿâäÿåòñÿ îáèëüíûé ñàìîñåâ äóáà, íî î÷åíü ñêîðî îí
ïî÷òè ïîëíîñòüþ ïîãèáàåò, ñîõðàíÿÿñü òîëüêî â îêíàõ. Ñîìêíóòîñòü
äðåâåñíîãî ïîëîãà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ôàêòîðîì, ðåãóëèðóþùíì óñ-
ïåøíîñòü âîçîáíîâëåíèÿ äðåâåñíûõ ïîðîä.

Þæíåå – â Òóëüñêèõ çàñåêàõ – Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) îïèñàë ëåñ òîãî
æå òèïà, íî åù¸ áîëüøåãî âîçðàñòà – ñ ëèïîé 220 ëåò è ñ äóáîì 260 ëåò.
Ñðåäíÿÿ âûñîòà ëèïû – 31 ì, äóáà – 29 ì. Ñðåäíèé äèàìåòð, ñîîòâåò-
ñòâåííî, – 56 ñì è 82 ñì, ìàêñèìàëüíûé – 98 è 102 ñì. Ñóììàðíûé
çàïàñ äðåâåñèíû ñîñòàâëÿë îêîëî 580 ì3/ãà.

 Õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà – ïîäëåñîê, òîæå äâóõÿðóñíûé. Ïåðâûé ÿðóñ – èç
ëåùèíû 6–8 ì âûñîòû, íåðàâíîìåðíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ, îñîáåííî ðàç-
âèòûé â ïðîãàëèíàõ è â êóðòèíàõ, ñëàáåå – â êóðòèíàõ ëèïû. Âî âòîðîì
ÿðóñå – æèìîëîñòü è áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé, êîòîðûå, â îòëè÷èå îò
ëåùèíû, â áîëüøåé ìåðå òÿãîòåþò ê êóðòèíàì ëèïû. Îñíîâó òðàâÿíîãî
ïîêðîâà ñîñòàâëÿþò îáû÷íûå ñïóòíèêè ëèïû, ñðåäè êîòîðûõ ñâîèì âû-
ñîêèì îáèëèåì âûäåëÿåòñÿ çåëåí÷óê. Ìíîãî ìåäóíèöû íåÿñíîé, ÷èíû
âåñåííåé, ëþòèêà êàøóáñêîãî, ñíûòè, êîðîòêîíîæêè ëåñíîé; ðåæå âñòðå-
÷àþòñÿ ïîäìàðåííèê àðîìàòíûé, ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé, çâåçä÷àòêà
æåñòêîëèñòíàÿ, îñîêè ëåñíàÿ è âîëîñèñòàÿ, êîïûòåíü; åù¸ ìàëî÷èñëåí-
íåå ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ, êîñò¸ð Áåíåêåíà, áîð ðàçâåñèñòûé, ùèòîâíèê
ìóæñêîé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, âîðîíåö êîëî-ñèñòûé, ïåðëîâíèê ïîíèê-
øèé, ìÿòëèê äóáðàâíûé. Îáðàùàåò âíèìàíèå ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå îò-
ñóòñòâèå ëóãîâûõ è òåì áîëåå – ñîðíûõ âèäîâ.

Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Îñèííèê (ñ ëèïîé) çåëåí÷óêîâûé
Òàêèå ëåñà âîçíèêàþò ïîñëå âûðóáêè äðåâîñòîÿ ïðè îòñóòñòâèè

âûïàñà. Øèðîêîëèñòâåííûå ïîðîäû òîëüêî åäèíè÷íî âõîäÿò â ñîñòàâ
ïåðâîãî ÿðóñà, íà íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò ïðåâûøàÿ âîçðàñò îñèíû, íî
çàòî îáðàçóþò ôîðìèðóþùèéñÿ âòîðîé ÿðóñ (òàáë. 34). Îñèíà ðàñò¸ò
ïî Ià êëàññó áîíèòåòà.

Â ïîäðîñòå áîëüøå âñåãî ëèïû, ðàñòóùåé ïîâñåìåñòíî è äîñòàòî÷-
íî óñïåøíî. Â îêíàõ – ïîäðîñò êë¸íà è èëüìà õîðîøåãî ñîñòîÿíèÿ,
÷åãî íåëüçÿ ñêàçàòü î âñòðå÷àþùèõñÿ çäåñü æå íåìíîãî÷èñëåííûõ òîð-
÷êàõ äóáà. Ïîñëåäíèé áîëåå áëàãîíàä¸æåí òàì, ãäå íåò øèðîêîëèñòâåí-
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 Òàáëèöà 34. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ îñèííèêà ñ ëèïîé
çåëåí÷óêîâîãî (Êóðíàåâ, 1968).

íûõ ïîðîä â äðåâîñòîå è ëåùèíû â ïîäëåñêå, ïîñêîëüêó çíà÷èòåëüíî
óñèëèâàåòñÿ îñâåù¸ííîñòü.

Ïîäëåñîê ñîõðàíÿåò ñòðóêòóðó è ñîñòàâ – ëåùèíà, æèìîëîñòü, áå-
ðåñêëåò, ïîä èõ ïîëîãîì ðàñòóò âîë÷üå ëûêî è êàëèíà. Íå ìåíÿåò îñ-
íîâíûå ÷åðòû è òðàâÿíîé ïîêðîâ, íî ïðè óñëîâèè, ÷òî åñòü ÿðóñ øèðî-
êîëèñòâåííûõ ïîðîä èëè ëåùèíîâûé ïîäëåñîê.

Åñòü ëåñà, ãäå ê îñèíå â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ïðèìåøèâàåòñÿ áåð¸-
çà ïîâèñëàÿ, ðàñòóùàÿ òàê æå óñïåøíî, êàê è îñèíà (áîíèòåò Ià êëàñ-
ñà). Ñ.Ô. Êóðíàåâ íàçûâàë òàêèå ëåñà «áåðåçî-îñèííèêàìè çåëåí÷óêî-
âûìè». Â íèõ íåò ëèïû è èëüìà, çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ëåùèíû, ïðè÷¸ì
âûñîòà å¸ âäâîå ìåíüøå, ÷åì â ëèïíÿêàõ è îñèííèêàõ, â òðàâÿíîì ïî-
êðîâå óñèëèâàåòñÿ ðîëü îñîêè âîëîñèñòîé, ïîÿâëÿþòñÿ ñâåòîëþáèâûå
âèäû – ÷èñòåö ëåêàðñòâåííûé, çâåðîáîé ïÿòíèñòûé, ÿñòðåáèíêà çîí-
òè÷íàÿ, çåìëÿíèêà.

Äóáíÿê (ñ ëèïîé) çåëåí÷óêîâûé
Ñôîðìèðîâàëñÿ êàê ñëåäñòâèå âûáîðî÷íîé ðóáêè ëèïû. Äóá â ìî-

ëîäîñòè ðàñò¸ò ïî II êëàññó áîíèòåòà, ïîçæå – ïî III êëàññó. Õàðàêòåð-
íàÿ ÷åðòà áèîãåîöåíîçîâ ýòîãî òèïà – ìîùíûé è ãóñòîé ïîäëåñîê èç
ëåùèíû 5–6 ì âûñîòîé. Ëèïà ïî÷òè íå âñòðå÷àåòñÿ â ïåðâîì ÿðóñå, íî
ìîæåò áûòü îñíîâíîé ïîðîäîé âòîðîãî ÿðóñà. Òðàâÿíîé ïîêðîâ ñîõðà-
íÿåò ñîñòàâ è ñòðóêòóðó ñîîòâåòñòâóþùåãî ÿðóñà èñõîäíîãî òèïà ëåñ-
íûõ áèîãåîöåíîçîâ. Â ñëó÷àå âûïàñà âîçíèêàþò äóáíÿêè ðàçíîòðàâ-
íî-ïîëåâè÷íûå – ñ äðåâîñòîÿìè ïàðêîâîãî òèïà.

 Òèï ëåñà – Ëèïíÿê ïðîëåñíèêîâûé ïî ñêëîíàì è äíèùàì îâ-
ðàãîâ è áàëîê ìîðåííûõ ðàâíèí íà õîðîøî äðåíèðîâàííûõ áîãà-
òûõ ñóãëèíèñòûõ ïî÷âàõ íà ïîêðîâíûõ ñóãëèíêàõ.

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Îñèíà   248    55     25,0 40,0    21,73   248,0 
Äóá 20   110 24,0 40,0  2,52   25,3 

I 

Ëèïà 10    80 23,0 16,0      0,80   8,0  
Ëèïà 60    –   14,0  12,0   0,66   4,1 
Èëüì 20    –  13,0  12,0   0,22   1,4 

II 

Êë¸í 30    –  15,0  16,0   0,60   3,8 
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Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè (1985) âûäåëèëà ãðóïïó «ëèïî-äóá-
íÿêîâ ñ ÿñåíåì ïðîëåñíèêîâûõ», íî, ïî-âèäèìîìó, è â ýòèõ óñëîâèÿõ
êîðåííîé ïîðîäîé â äîàãðèêóëüòóðíûé ïåðèîä áûëà ëèïà. Ñåé÷àñ ìîæ-
íî âèäåòü òîëüêî ó÷àñòêè óñëîâíî êîðåííîãî òèïà, ñôîðìèðîâàâøåãî-
ñÿ íà îñòàâëåííûõ çåìëÿõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïîëüçîâàíèÿ; èñõîä-
íûå ëåñà äàâíî óæå âûðóáëåíû. Îïàä î÷åíü áûñòðî ðàçëàãàåòñÿ è ïî-
ýòîìó ïîäñòèëêà íå îáðàçóåòñÿ. Ìîùíîñòü ãóìóñîâîãî ãîðèçîíòà – 20–
25 ñì. Ïî÷âû ãëóáîêî (äî 50–60 ñì) îñòðóêòóðåíû, áîãàòû ìåçîôàó-
íîé, îñîáåííî äîæäåâûìè ÷åðâÿìè.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ëèïíÿê ïðîëåñíèêîâûé
Äëÿ äðåâîñòîåâ îáû÷åí ìíîãîïîðîäíûé ñîñòàâ – ëèïà, äóá, êë¸í,

ÿñåíü, âÿç, ïðè÷¸ì êîëè÷åñòâåííîå ñîîòíîøåíèå ïîðîä ìåíÿåòñÿ â
ñâÿçè ñî ñëîæíîé èñòîðèåé ýòèõ ëåñîâ (ðóáêè, âûïàñ ñêîòà). Èëüèí-
ñêàÿ âûäåëÿåò íåñêîëüêî òèïîâ ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ, ñ÷èòàÿ èõ
óñëîâíî êîðåííûìè, íî, ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, îíè ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé ðàçëè÷íûå ïðîèçâîäíûå òèïû, êîòîðûå â ïðîöåññå ñâîåãî âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ áóäóò ñáëèæàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì, ïîñòåïåííî òðàíñôîð-
ìèðóÿñü â ëèïíÿê ïðîëåñíèêîâûé. Âîò ýòè òèïû (òåðìèíîëîãèÿ Ñ.À.
Èëüèíñêîé): ÿñåíå-ëèïî-äóáíÿê ñíûòåâî-ïðîëåñíèêîâûé, ëèïî-
äóáíÿê ÿñåíåâî-ïðîëåñíèêîâûé, ÿñåíå-ëèïíÿê ÿñìåííèêîâî-ïðî-
ëåñíèêîâûé.

ßñåíü ðàñò¸ò óñïåøíåå äðóãèõ ïîðîä – ê 60 ãîäàì îí äîñòèãàåò 25–
26 ì âûñîòû ïðè äèàìåòðå 66 ñì, òîãäà êàê äóá âûðàâíèâàåòñÿ ñ íèì
òîëüêî ê 120 ãîäàì, íî çàòî åãî äèàìåòð ïðèáëèæàåòñÿ ê 80 ñì. Âñå
ïîðîäû âîçîáíîâëÿþòñÿ, íî ñàìîñåâ äóáà ìàññîâî ïîãèáàåò èç-çà íèç-
êîé îñâåùåííîñòè. Ïîäëåñîê îòíîñèòåëüíî õîðîøî ðàçâèò òàì, ãäå â
äðåâîñòîå ïðåîáëàäàåò äóá, è çíà÷èòåëüíî ðåäååò ïîä ëèïîé. Â îñíîâ-
íîì, ýòî âñ¸ òå æå âèäû – ëåùèíà, æèìîëîñòü, áåðåñêëåò, ÷åð¸ìóõà,
ðÿáèíà, êðóøèíà, êàëèíà. Äèôôåðåíöèàëüíûì âèäîì ëåñîâ ýòîé ãðóï-
ïû Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ÷èòàåò ñìîðîäèíó êðàñíóþ. Òðàâÿíîé ïîêðîâ ñî-
ñòîèò èç ìåçîôèëüíîãî ðàçíîòðàâèÿ, îáû÷íî âåäóùåå ìåñòî çàíèìàåò
ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé, íà íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ îáðàçóþùèé ïî÷òè
÷èñòûå çàðîñëè. Â ÷èñëå ïðî÷èõ âèäîâ – ñíûòü, êîëîêîëü÷èê êðàïèâî-
ëèñòíûé, îâñÿíèöà âûñîêàÿ, äóäíèê ëåñíîé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé,
ïîäìàðåííèê àðîìàòíûé. Âåñíîé ëåñ óêðàøàåò öâåòóùàÿ âåòðåíèöå-
âèäêà ëþòèêîâàÿ. Ìîõîâîé ïîêðîâ íå ðàçâèò, òîëüêî èíîãäà íåáîëü-
øèå êóðòèíêè ìõîâ (Atrichum undulatum, Mnium undulatum, Eurhynchium
hians, Plagiothecium silvaticum) çàêðûâàþò ó÷àñòêè îáíàæ¸ííîé ïîâåð-
õíîñòü ïî÷âû.
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 Òèï ëåñà – Ëèïíÿê ãðàâèëàòîâûé ïî áåðåãàì ðó÷üåâ è ëîæáè-
íàì íà ìîðåííûõ ðàâíèíàõ íà ïîñòîÿííî ñûðûõ îãëååííûõ ïî-
÷âàõ íà ïîêðîâíîì ñóãëèíêå.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ëèïíÿê ãðàâèëàòîâûé
Â îïèñàíèè, ñäåëàííîì Ñ.Ô. Êóðíàåâûì (1968), ëåñà ýòîãî òèïà

èìåþò ñëîæíûé ñîñòàâ äðåâîñòîåâ: ïåðâûé ÿðóñ èç ëèïû, äóáà è âÿçà,
âòîðîé ÿðóñ – èç áîëåå ìîëîäûõ ëèïû è âÿçà, à òàêæå èëüìà, êë¸íà è
îñèíû, íî ïðè÷åì â ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëîùàäè áûëî î÷åíü ìíîãî îñè-
íîâîãî ñóõîñòîÿ. Âîçðàñò äðåâîñòîåâ â ìîìåíò èõ îïèñàíèÿ íå ïðåâû-
øàë 100 ëåò; ñëåäîâàòåëüíî, ýòè ëåñà ìîæíî ïðèíèìàòü òîëüêî êàê «óñ-
ëîâíî êîðåííûå». Îñèíà íà íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò ìîëîæå ëèïû è,
ñëåäîâàòåëüíî, ïîÿâèëàñü óæå ïîä å¸ ïîëîãîì, âåðîÿòíî, ïîñëå êàêèõ-
òî õîçÿéñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé, âîçìîæíî – ïîñëå âûáîðî÷íîé ðóáêè
(òàáë. 35).

Óñïåøíî âîçîáíîâëÿþòñÿ ëèïà è âÿç, íà ïîâûøåííûõ ó÷àñòêàõ –
ïîäðîñò êëåíà, â ïðîãàëèíàõ – ÿñåíÿ. Õàðàêòåðíûìè êîìïîíåíòàìè
ïîäëåñêà ÿâëÿþòñÿ ÷¸ðíàÿ ñìîðîäèíà è ÷åð¸ìóõà; òàê æå, êàê è â ïðå-
äûäóùèõ òèïàõ ëåñà, ðàñòóò æèìîëîñòü, áåðåñêëåò è êàëèíà. Äîìè-
íàíòîì òðàâÿíîãî ÿðóñà ÿâëÿåòñÿ ãðàâèëàò ðå÷íîé, íî î÷åíü îáèëüíîé
îñòà¸òñÿ è ñíûòü. ×àñòî âñòðå÷àåòñÿ ïîäìàðåííèê äóøèñòûé. Îñòàëü-
íûå âèäû èìåþò ìåíüøóþ âñòðå÷àåìîñòü; ïî-ïðåæíåìó, â îñíîâíîì,
ýòî ïðåäñòàâèòåëè íåìîðàëüíîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà. Ó÷àñ-
òèå ìõîâ ìèíèìàëüíî.

 Òàáëèöà 35. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ëèïíÿêà
ãðàâèëàòîâîãî (Êóðíàåâ, 1968)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ëèïà 220    90   22,5 36,0    24,93   238,1 
Äóá 30    95 22,0 35,0   2,86    26,9 
Âÿç 10    90 21,5 38,0      1,18  10,5  
Îñèíà 60    40 20,0  17,0   1,36   12,8 

I 

Áåð¸çà 30    40  22,0   22,0   1,11  10,6 
Ëèïà 280    40   12,0  10,0   3,24   12,6 
Êë¸í 20    40  10,0  11,0   0,19    0,8 
Âÿç 20    40  10,0   9,0   0,13    0,6 
Îñèíà 160    40  11,0  11,0   1,52    7,8 

II 

Èëüì     40    40  11,0  10,0    0,16    0,9 
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Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Äóáíÿê (ñ ëèïîé) ãðàâèëàòîâûé
Ïî ìíåíèþ Ñ.Ô. Êóðíàåâà (1968), ñôîðìèðîâàëñÿ ïðè äåéñòâèè äâóõ

ôàêòîðîâ – âûðóáêè ëèïû (åùå â íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà îíà áûëà èí-
òåíñèâíîé) è âûïàñà ñêîòà. Â äðåâîñòîÿõ îáû÷íà ïðèìåñü îñèíû è áå-
ð¸çû ïóøèñòîé, èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ íåâûðóáëåííûå ëèïû. Âî âòîðîì
ÿðóñå, îáðàçîâàâøåìñÿ ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ âûïàñà ñêîòà, – ëèïà ñëå-
äóþùåãî ïîêîëåíèÿ, îñèíà, áåð¸çà, åäèíè÷íî – âÿç. Äóá ðàñò¸ò ïî III
êëàññó áîíèòåòà, ëèïà – ïî II êëàññó. Â îêíàõ åñòü âïîëíå áëàãîíàä¸æ-
íûé ïîäðîñò äóáà è êë¸íà, è Ñ.Ô. Êóðíàåâ ñ÷èòàåò, ÷òî åãî äîñòàòî÷íî
äëÿ ñàìîâîïðîèçâîäñòâà ýòèõ áèîãåîöåíîçîâ; îäíàêî âåäóùåå ïîëîæå-
íèå ëèïû â óæå ñôîðìèðîâàâøåìñÿ âòîðîì ÿðóñå, ãîâîðèò, ÷òî áóäó-
ùåå – ó ýòîé ïîðîäû. Â ïîäëåñêå ê îáû÷íîìó ïåðå÷íþ âèäîâ äîáàâëÿ-
åòñÿ ëåùèíà. Îñíîâíûì âèäîì òðàâÿíîãî ÿðóñà ÿâëÿåòñÿ ãðàâèëàò ðå÷-
íîé. Õàðàêòåðíî ïðèñóòñòâèå, õîòÿ è íåçíà÷èòåëüíîå ïî ÷èñëåííîñòè,
îñîáåé äðóãèõ ìåçîãèãðîôèëüíûõ âèäîâ – ëàáàçíèêà âÿçîëèñòíîãî,
âåðáåéíèêà îáûêíîâåííîãî, íîðè÷íèêà (Scrophularia nodosa), õâîùà
ëåñíîãî, ëþòèêà ïîëçó÷åãî, ñêåðäû áîëîòíîé. Â ìåíüøèíñòâå âèäû
íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà – ñíûòü, îñîêà ëåñíàÿ, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ,
ëþòèê êàøóáñêèé, ïîäìàðåííèê äóøèñòûé, ÷èíà âåñåííÿÿ, çâåçä÷àòêà
æåñòêîëèñòíàÿ, êîëîêîëü÷èê êðàïèâîëèñòíûé. Íåáîëüøèìè ãðóïïàìè
è îäèíî÷íî ðàñòóò ùèòîâíèê ìóæñêîé è êî÷åäûæíèê æåíñêèé.

Îñèííèê (ñ ëèïîé) ãðàâèëàòîâûé
Ïðîáíàÿ ïëîùàäü, çàëîæåííàÿ Ñ.Ô. Êóðíàåâûì (1968), âûðàçèòåëü-

íî õàðàêòåðèçóåò «âòîðè÷íîñòü» ýòèõ ëåñîâ. Ïî ÷èñëó ñòâîëîâ ïðåîá-
ëàäàåò îñèíà, êîòîðîé íå áîëåå 50 ëåò, Òîò æå âîçðàñò èìååò ìåíåå
ìíîãî÷èñëåííàÿ áåð¸çà ïóøèñòàÿ. Íà ýòîì ôîíå âûäåëÿþòñÿ íåìíîãî-
÷èñëåííûå ëèïû, âÿçû è äóáû. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíè âäâîå ñòàðøå
(90–110 ì), âûñîòà èõ òà æå – 23–24 ì. Ýòî – îñòàòîê ïðåæíåãî äðåâî-
ñòîÿ. Òå æå ïîðîäû è â ñîñòàâå âòîðîãî ÿðóñà, â îñíîâíîì, îí îáðàçî-
âàí ëèïîé ñëåäóþùåãî ïîêîëåíèÿ, îäíîãî âîçðàñòà ñ îñèíîé è áåðå-
çîé. Â îòëè÷èå îò áåð¸çû îñèíà ìàññîâî çàðàæåíà ãðèáîì Fomes
igniarius è ïîýòîìó îáðå÷åíà íà ñêîðîå óñûõàíèå. Ëèïà óñïåøíî âî-
çîáíîâëÿåòñÿ. Íåñîìíåííî, ÷òî ñïóñòÿ íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé îíà ñíîâà
ñòàíåò ýäèôèêàòîðîì. Åñòü åäèíè÷íûé ïîäðîñò êë¸íà, èëüìà, âÿçà, à
íà ïðîãàëèíàõ – äóáà è ÿñåíÿ. Ïîäëåñîê ðåäêèé – èç æèìîëîñòè, áå-
ðåñêëåòà, êàëèíû, ñìîðîäèíû ÷¸ðíîé. Ïî ìåðå ðàçðåæèâàíèÿ (ñ âîçðà-
ñòîì) äðåâîñòîÿ êóñòàðíèêîâ ñòàíîâèòñÿ áîëüøå, à èõ öåíîòè÷åñêàÿ
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ðîëü – çíà÷èòåëüíåå. Òðàâÿíîé ÿðóñ è ïî ñîñòàâó, è ïî ñòðóêòóðå áëè-
çîê ê èñõîäíîìó òèïó.

Äóáíÿê ãðàâèëàòîâî-ëóãîâèêîâûé
Ëåñà ýòîãî òèïà ñôîðìèðîâàëèñü â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîãî ñèñòå-

ìàòè÷åñêîãî âûïàñà (Êóðíàåâ, 1968). Äðåâîñòîè òîãî æå ïîðîäíîãî
ñîñòàâà, íî íèçêîïîëíîòíûå è õóäøåãî ðîñòà (áîíèòåò IV êëàññà). Íåò
âòîðîãî ÿðóñà ñ ïðåîáëàäàíèåì ëèïû. Ìîæåò áûòü ìíîãî òîð÷êîâ äóáà.
Ïîäëåñîê îòñóòñòâóåò èëè ñîñòîèò èç íåìíîãî÷èñëåííûõ êóñòîâ ëå-
ùèíû, êðóøèíû è èâ ïåïåëüíîé è ëîìêîé (Salix cinerea, S. fragilis).
Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïîâåðõíîñòè ïî÷âû çàäåðíîâàíà ëóãîâèêîì äåð-
íèñòûì è ñèëüíî óïëîòíåíà. Ìíîãî ëþòèêà ïîëçó÷åãî è ëóãîâîãî ÷àÿ.
Ãðàâèëàò ðå÷íîé ñîñðåäîòî÷åí ó ñòâîëîâ äåðåâüåâ.

Àíàëîãè÷íûé õàðàêòåð ðàñòèòåëüíîñòè íèæíèõ ÿðóñîâ èìåþò áåðåç-
íÿê ãðàâèëàòîâî-ëóãîâèêîâûé è îñèííèê ãðàâèëàòîâî-ëóãîâèêîâûé.

Âíîâü îáðàòèìñÿ ê ìîíîãðàôèè «Ëåñà Þæíîãî Ïîäìîñêîâüÿ» – òàì
ðå÷ü èä¸ò íå î ëèïíÿêàõ, à î ëèïî-äóáíÿêàõ ãðàâèëàòîâûõ. Ìåñòîîáè-
òàíèÿ – ïëîñêèå èëè ñëåãêà âîãíóòûå ôîðìû ðåëüåôà íà ìîðåííîé ðàâ-
íèíå. Ïîíèæåííîå ïîëîæåíèå â ñî÷åòàíèè ñ òÿæ¸ëûì ãðàíóëîìåòðè-
÷åñêèì ñîñòàâîì ïî÷â è ïîñòîÿííûì ïîïîëíåíèåì âëàãè çà ñ÷¸ò ñòîêà
ñ îêðóæàþùèõ òåððèòîðèé ïðèâîäèò ê òàêîìó óâëàæíåíèþ, êîòîðîå
äëÿ ìíîãèõ âèäîâ ðàñòåíèé ñòàíîâèòñÿ èçáûòî÷íûì. Êàê ñëåäñòâèå,
âîçíèêàåò îãëååíèå ïî÷âû, âíåøíå ïðîÿâëÿþùååñÿ â âèäå ñèçîâàòûõ
ïÿòåí. Íàçâàííûå àâòîðû êîðåííîé ïîðîäîé â ýòèõ óñëîâèÿõ ìåñòî-
îáèòàíèÿ òàêæå ñ÷èòàþò äóá, õîòÿ îòìå÷àþò åãî óñûõàíèå è èíòåíñèâ-
íîå ó÷àñòèå ëèïû â âîçîáíîâèòåëüíîì ïðîöåññå. Âûäåëåíû äâà òèïà:
ëèïî-äóáíÿê âîëîñèñòîîñîêîâî-ãðàâèëàòîâûé è îñèíî-äóáíÿê ñíû-
òåâî-ãðàâèëàòîâûé.

Òèï ëåñà – Ëèïíÿê ëàáàçíèêîâûé ïî òàëüâåãàì ëîùèí è íèç-
êèì áåðåãàì ðå÷åê íà ìîðåííûõ ðàâíèíàõ, ïî÷âû ïåðåãíîéíî-òîð-
ôÿíèñòûå îãëååííûå ñóãëèíèñòûå íà ïîêðîâíîì ñóãëèíêå.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ëèïíÿê ëàáàçíèêîâûé
Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì òèïîì ëåñà óâëàæíåíèå ïî÷âû çäåñü

åù¸ áîëåå çíà÷èòåëüíîå, íî ñòåïåíü äðåíèðîâàííîñòè âûøå. Òåì íå ìå-
íåå ïðè ïðîäîëæèòåëüíûõ äîæäÿõ âîäà ìîæåò äåðæàòüñÿ íà ïîâåðõíîñ-
òè ïî÷âû, íî ïðè ýòîì ñîõðàíÿåòñÿ ïðîòî÷íûé ðåæèì. Õàðàêòåðíûé êîì-
ïîíåíò äðåâîñòîÿ – âÿç (åãî ó÷àñòèå äîõîäèò äî 2, èíîãäà – 3 åäèíèö).
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Áîíèòåò ëèïû çäåñü çàìåòíî ïîíèæåí ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè òèïàìè
ëåñà, â êîòîðûõ îíà âñòðå÷àåòñÿ – II–III êëàññîâ. Ïî-âèäèìîìó, åé ìåøà-
åò èçáûòîê âëàãè – îíà ïîñåëÿåòñÿ òîëüêî íà ïîâûøåííûõ ìåñòàõ. Áîëü-
øèíñòâî ñòàðûõ äåðåâüåâ – äóïëèñòûå. Êàê îòìå÷àåò Ñ.Ô. Êóðíàåâ, òðóä-
íî íàéòè çäîðîâîå äåðåâî, îòâå÷àþùåãî óñëîâèÿì «ìîäåëüíîãî». Åñòü
ïðèìåñü äóáà è î÷åíü íåáîëüøàÿ – áåð¸çû ïóøèñòîé. Ó âÿçà ôîðìèðó-
þòñÿ äîñêîâèäíûå êîðíè, ÷òî ïîçâîëÿåò åìó ðàñòè â ýòèõ óñëîâèÿõ, íå
ÿâëÿþùèõñÿ è äëÿ íåãî îïòèìàëüíûìè. Âòîðîé ÿðóñ äðåâîñòîÿ îáðàçó-
þò êðóïíûå ÷åð¸ìóõè. Ïîäðîñò ëèïû è äóáà âûáèðàåò äëÿ ñâîåãî ïîñå-
ëåíèè ïîâûøåííûå è ïîýòîìó áîëåå ñóõèå ó÷àñòêè. Óñïåøíî âîçîáíîâ-
ëÿåòñÿ ÷åð¸ìóõà, åñòü ïîäðîñò ÿñåíÿ. Â ïîäëåñêå – æèìîëîñòü è áåðåñê-
ëåò, ðàñïîëàãàþùèåñÿ âîêðóã ñòàðûõ ëèï è äóáîâ. Ìíîãî ÷¸ðíîé ñìîðî-
äèíû è êàëèíû, åñòü èâû íåñêîëüêèõ âèäîâ, êðóøèíà.

ßðóñ ïîëóòîðàìåòðîâîé âûñîòû ôîðìèðóåò ëàáàçíèê âÿçîëèñòíûé,
ìåñòàìè îáðàçóþùèé òðóäíî ïðîõîäèìûå çàðîñëè. Åìó ñîïóòñòâóþò
âèäû ñî ñõîäíûìè ýêîëîãè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè – äóäíèê ëåñíîé, áî-
äÿê îãîðîäíûé, âåðáåéíèê îáûêíîâåííûé. Âo âòîðîì ïîäúÿðóñå ìíî-
ãî ãðàâèëàòà ðå÷íîãî è õâîùà ëåñíîãî. Íà ïîâûøåííûõ ó÷àñòêàõ ðàñ-
òóò âèäû íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà – ìåäóíèöà íåÿñíàÿ, êîïûòåíü,
ñíûòü, ïîäìàðåííèê àðîìàòíûé, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ïðîëåñíèê
ìíîãîëåòíèé, çåëåí÷óê, ÷èíà âåñåííÿÿ, êóïåíà ìíîãîöâåòêîâàÿ. Íå-
ñêîëüêèìè âèäàìè ïðåäñòàâëåíû çëàêè – áîð ðàçâåñèñòûé, êîðîòêî-
íîæêà ëåñíàÿ, îâñÿíèöà âûñîêàÿ, êîñò¸ð Áåíåêåíà, ïûðåé ñîáà÷èé; èí-
äèêàòîðîì âûñîêîãî óâëàæíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ âåéíèê ñåðîâàòûé.

Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Äóáíÿê (ñ ëèïîé) ëàáàçíèêîâûé
Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968) íàçûâàåò äâà ôàêòîðà, ñïîñîáñòâîâàâøèõ ïî-

ÿâëåíèþ ëåñîâ ýòîãî òèïà – âûðóáêà ëèïû â ñî÷åòàíèè ñ âûïàñîì ñêî-
òà. Áîíèòåò äóáà – III êëàññà. Ê äóáó ïðèìåøèâàþòñÿ ëèïà è îñèíà.
Ýòè æå ïîðîäû ôîðìèðóþò âòîðîé ÿðóñ, ëèïà óñïåøíî âîçîáíîâëÿåò-
ñÿ. Â ðåäêîì ïîäëåñêå – íåâûñîêèå êóñòû ëåùèíû, æèìîëîñòü, áåðåñ-
êëåò, ðàñòóùèå íà ïîâûøåííûõ ó÷àñòêàõ. Ïîâñþäó âñòðå÷àåòñÿ êðó-
øèíà.

Áåðåçíÿê (ñ ëèïîé) ëàáàçíèêîâûé
Âî ìíîãîì áëèçîê ïðåäûäóùåìó òèïó áèîãåîöåíîçîâ; îñíîâíîå

ðàçëè÷èå – â ëåñîîáðàçóþùåé ïîðîäå. Â ýòèõ óñëîâèÿõ áåð¸çà ðàñò¸ò
íåìíîãî óñïåøíåå îñèíû – áîíèòåò I êëàññà. Âòîðîé ÿðóñ ëèïû è å¸
ìíîãî÷èñëåííûé ïîäðîñò ãîâîðÿò î ïðåäñòîÿùåì âîçâðàùåíèè ýòîé
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ïîðîäîé ôóíêöèé ýäèôèêàòîðà. Îäíàêî, ïîñêîëüêó ñîñòîÿíèå áåð¸çû
íàìíîãî ëó÷øå, ÷åì îñèíû, ýòîò ïðîöåññ áóäåò áîëåå äëèòåëüíûì.

 Îñèííèê ( ñ ëèïîé) ëàáàçíèêîâûé
 Ëåñà ýòîãî òèïà âîçíèêëè íà ìåñòå âûðóáëåííûõ ëèïíÿêîâ. Ê îñèíå

ïðèìåøèâàåòñÿ áåð¸çà ïóøèñòàÿ, íî óæå åñòü âòîðîé ÿðóñ èç ëèïû. Áî-
íèòåò îñèíû – I–II êëàññîâ. Ìàññîâîå íàëè÷èå ñåðäöåâèííîé ãíèëè ó
îñèíû äàæå 40-ëåòíåãî âîçðàñòà ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îíà íåäî-
ëãîâå÷íà. Îá ýòîì æå ãîâîðèò è áîëüøîå êîëè÷åñòâî óæå çàñîõøèõ îñèí.

Ïàñòîðàëüíûìè äåðèâàòàìè ýòèõ òèïîâ ÿâëÿþòñÿ äóáíÿê ëàáàç-
íèêîâî-ëóãîâèêîâûé, îñèííèê ëàáàçíèêîâî-ëóãîâèêîâûé è îñèííèê
ëàáàçíèêîâî-ëóãîâèêîâûé. Óõóäøåíèå óñëîâèé îáèòàíèÿ ñíèæàåò
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü: áîíèòåò äóáà – IV êëàññà, îñèíû I–II êëàññîâ,
áåðåçû – II êëàññà. Òðàâÿíîé ïîêðîâ, íàïîìèíàþùèé èçíà÷àëüíûé,
ñîõðàíÿåòñÿ òîëüêî âáëèçè ñòâîëîâ – îñòàëüíóþ ïîâåðõíîñòü ïî÷âû
ïëîòíî çàäåðíîâûâàåò ëóãîâèê äåðíèñòûé. Ñîñòàâ ÿðóñà çíà÷èòåëü-
íî áåäíååò.

Î ëàáàçíèêîâûõ (òàâîëãîâûõ) ëåñàõ ïèøóò è Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñî-
àâòîðàìè (1985), âûäåëÿÿ ëèïî-äóáíÿêè ñ ñåðîé îëüõîé òàâîëãîâûå».
Îáû÷íî òàêèå ëåñà ðàñòóò âäîëü ðóñåë íåáîëüøèõ âîäîòîêîâ, ïðî äíè-
ùàì ëîùèí, ïî íèæíèì ÷àñòÿì ñêëîíîâ â ìåñòàõ âûõîäà ãðóíòîâûõ
âîä. Ïðîòî÷íûé ðåæèì óâëàæíåíèÿ, ïîñòóïëåíèå ñ âîäàìè ýëåìåíòîâ
ïèòàíèÿ îïðåäåëÿåò âûñîêîå ïëîäîðîäèå ïî÷â. Â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ
êðîìå äóáà – ëèïà, îñèíà, âÿç, áåð¸çà ïóøèñòàÿ, îëüõà ñåðàÿ. Ñëîæíûé
ìèêðîðåëüåô è ïåñòðîòà óñëîâèé óâëàæíåíèÿ ñêàçûâàþòñÿ íà ðîñòå
äåðåâüåâ; íàïðèìåð, ïðè îäíîì è òîì æå âîçðàñòå âûñîòà äóáà íà ïî-
âûøåííûõ ó÷àñòêàõ íà 3 ì, à ëèïû – íà 2 ì âûøå, ÷åì â ïîíèæåíèÿõ.
Ñåðàÿ îëüõà âõîäèò â ñîñòàâ âñåõ ÿðóñîâ äðåâîñòîÿ (òàáë. 36).

Èç íåñêîëüêèõ ïîðîä ñîñòîèò ïîäëåñîê. Î÷åíü íåðàâíîìåðíî ñëî-
æåíèå òðàâÿíîãî ïîêðîâà, â êîòîðîì ñî÷åòàþòñÿ ôðàãìåíòû ñèíóçèé
íåìîðàëüíûõ è ãèãðîôèëüíî-êðóïíîòðàâíûõ âèäîâ. Îñíîâíûìè òè-
ïàìè ýòîé ãðóïïû Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñî àâòîðàìè (1985) íàçûâàþò ñåðî-
îëüõî-äóáíÿê ïðîëåñíèêîâî-òàâîëãîâûé (ïðîèçâîäíûå òèïû – îñèí-
íèê ëåùèíîâûé ñêåðäîâî-òàâîëãîâûé, ñåðîîëüøàíèê ùó÷êîâî-òà-
âîëãîâûé) è îñèíî-äóáíÿê ñíûòåâî-òàâîëãîâûé.

Òèï ëåñà – Åëüíèê õâîùîâî-òðàâÿíûé ïî øèðîêèì ïëîñêèì
ïîíèæåíèÿì ìîðåííûõ ðàâíèí ñ ïîâûøåííûì, íî íå çàñòîéíûì
óâëàæíåíèåì.
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 Òàáëèöà 36. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ îëüõî-äóáíÿêà
ïðîëåñíèêîâî-ëàáàçíèêîâîãî (Ëåñà Þæíîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1985)

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê õâîùîâî-òðàâÿ-
íûé

Ãîâîðèòü î ñóùåñòâîâàíèè ýòîãî òèïà ìîæíî ãîâîðèòü òîëüêî ïðåä-
ïîëîæèòåëüíî, ïîñêîëüêó îí íèêåì íå áûë îïèñàí. Ôîðìèðîâàëñÿ â
óñëîâèÿõ óñèëåííîãî ïðèòîêà ïîâåðõíîñòíûõ âîä ñ ñîñåäíèõ (ïðèïîä-
íÿòûõ) ýëåìåíòîâ ðåëüåôà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäñòàâëåí òîëüêî
ïðîèçâîäíûì òèïîì.

Ïðîèçâîäíûé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Áåðåçíÿê õâîùîâî-ñíûòåâûé
Òàêèå ëåñà âñòðå÷àþòñÿ ïî ïîíèæåííûì è ïîýòîìó áîëåå âëàæíûì

ó÷àñòêàì ìîðåííûõ ðàâíèí. Ïåðåíàñûùåíèå ïî÷âû âëàãîé èíäèöèðó-
åòñÿ ïðåîáëàäàíèåì ãèãðîìåçîôèòíûõ âèäîâ â òðàâÿíîì ïîêðîâå (Áÿç-
ðîâ, Äûëèñ è äð., 1971). Â äðåâîñòîå, êðîìå áåð¸çû ïóøèñòîé, ðàñòóò
îñèíà, åëü, äóá (â ïåðâîì ÿðóñå) è åëü, ëèïà, êë¸í, äóá (âî âòîðîì). Â
âîçðàñòå 80 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà áåð¸çû – 21,5 ì, íî åñòü è áîëåå êðóï-
íûå äåðåâüÿ – äî 28 ì. Çíà÷èòåëüíîå ó÷àñòèå åëè, îñîáåííî âî âòîðîì
ÿðóñå, – ïðèçíàê áóäóùåãî âîññòàíîâëåíèÿ åëîâîãî äðåâîñòîÿ, âîçìîæ-
íî, ñî çíà÷èòåëüíûì ó÷àñòèåì ëèïû. Åëü óñïåøíî âîçîáíîâëÿåòñÿ,

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâî- 

ëîâ íà 
ãà 

Âîç- 
ðàñò, 
ëåò 

Ñðåäíÿÿ
âûñîòà,

 ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Çàïàñ, 
ì/ãà 

I  Äóá  83  100  22,0 48,0   15,39   162 
I  Îëüõà 136  60 20,0 26,0  7,47   79 
I  Ëèïà  24   80 25,0 30,0   4,67  48  
I Áåð¸çà  9   - 23,0  36,0  0,89   9 
I Îñèíà  2  -  22,0  28,0  0,12  1 
I Âÿç  2   - 26,0  72,0  0,77  9 
I Ðÿáèíà  2  -  20,0  32,0  0,16  1 
II Ëèïà  80  50  16,0  19,0  2,23  19 
II Îëüõà  87  40  15,0  17,0  2,02  19 
II Áåð¸çà  7  -  15,0  18,0  0,16  1 
II Âÿç  4  -   15,0  18,0  0,10  1 
II Êë¸í  2  -  16,0  24,0  0,09  1 
II Îñèíà  2  -  15,0   16,0  0,04  0,5 
III Ëèïà  292  -   9,0   9,0  1,91  12 
III Áåð¸çà  22  -  7,0  8,0  0,12   0,5 
III Îëüõà  5  -  9,0  12,0  0,06  - 
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åëîâûé ïîäðîñò âñòðå÷àåòñÿ è ãðóïïàìè, è îäèíî÷íî. Õîðîøî ðàçâèò
ïîäëåñîê ñ ïðåîáëàäàíèåì ëåùèíû, ðàñòóùåé êðóïíûìè êóñòàìè 5–6 ì
âûñîòû. Â ÷èñëå äðóãèõ âèäîâ – ðÿáèíà, êðóøèíà, æèìîëîñòü, êàëèíà.
Â òðàâÿíîì ÿðóñå (ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå 70–80%) âûñîêîå îáèëèå (íî
íå âî âñåõ ïàðöåëëàõ) ó õâîùà ëóãîâîãî, íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ ìíîãî
ñíûòè, êîïûòåíÿ, ëàíäûøà. Ñâèäåòåëüñòâîì ïîâûøåííîé âëàæíîñòè
ÿâëÿåòñÿ ïðèñóòñòâèå âåéíèêà ñåðîâàòîãî, áîäÿêîâ ðàçíîëèñòíîãî è
îãîðîäíîãî, ñêåðäû áîëîòíîé, ëàáàçíèêà âÿçîëèñòíîãî, ãðàâèëàòà ðå÷-
íîãî, âåðáåéíèêîâ îáûêíîâåííîãî è ìîíåò÷àòîãî, ëþòèêà ïîëçó÷åãî.
Â òî æå âðåìÿ íåðîâíîñòü ïîâåðõíîñòè ïîçâîëÿåò ñóùåñòâîâàòü è ìíî-
ãèì ìåçîôèòàì – îñîêå âîëîñèñòîé, ùèòîâíèêàì ìóæñêîìó è øàðòðñ-
êîìó, ãåðàíè ëåñíîé, ìàéíèêó, ñåäìè÷íèêó, ÷èíå âåñåííåé, êèñëèöå,
âîðîíüåìó ãëàçó, ìåäóíèöå íåÿñíîé, ëþòèêó êàøóáñêîìó, ôèàëêå óäè-
âèòåëüíîé. Âñåãî â ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëîùàäè â òðàâÿíîì ïîêðîâå
íàñ÷èòûâàåòñÿ äî 70 âèäîâ. Ìõè çàòÿãèâàþò îò 10 äî 70% ïîâåðõíîñ-
òè ïî÷âû. Íàèáîëüøåå îáèëèå ó Climacium dendroides. Îñíîâíàÿ ïàð-
öåëëà – áåð¸çîâî-ñíûòåâàÿ, äîïîëíÿþùèå – áåð¸çîâî-õâîùîâàÿ, áåð¸-
çîâî-âîëîñèñòîîñîêîâàÿ, áåð¸çîâî-åëîâî-êîñòÿíè÷íàÿ, ëåùèíîâî-õâî-
ùîâàÿ, êðóïíîïàïîðîòíèêîâàÿ â îêíå, åëîâî-êèñëè÷íàÿ.

Â ðàáîòàõ, êîòîðûå ìíîãîêðàòíî öèòèðîâàëèñü âûøå, ïî÷òè íå óïî-
ìèíàþòñÿ ñåðîîëüøàòíèêè, îäíàêî îíè íå òîëüêî ñóùåñòâóþò, íî è
çàíèìàþò çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè. Ñåðîîëüõîâûå ëåñà Âåðõíå-Âîëæñ-
êîé íèçìåííîñòè è Êëèíñêî-Äìèòðîâñêîé ãðÿäû îïèñàë Ò.À. Ðàáîòíîâ
(1939). Îáû÷íî ëåñà ýòîé ôîðìàöèè ïðèíÿòî ñ÷èòàòü ïðîèçâîäíûìè,
Ðàáîòíîâ óáåæäåí, ÷òî åñòü è êîðåííûå, èëè, êàê ãîâîðèò àâòîð, «âî
âñÿêîì ñëó÷àê äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèå» ñåðîîëüõîâûå ëåñà è ïðåä-
ëàãàåò ñëåäóþùóþ êëàññèôèêàöèîííóþ ñõåìó:

 Ñåðîîëüøàòíèêè ñóõîäîëüíûå: çëàêîâî-ðàçíîòðàâíûå, ñ åëüþ è
ìàëèíîé,

Ñåðîîëüøàòíèêè ñêëîíîâûå: õâîùîâûå, äóáðàâíîãî òèïà.
Ñåðîîëüøàòíèêè íèçèííûå: ëàáàçíèêîâûå, ãðàâèëàòîâûå, ñíûòåâûå.
Ñåðîîëüøàòíèêè îâðàæíî-äîëèííûå: êðàïèâîâûå, ñòðàóñîï¸ðîâûå,

êðàïèâî-âÿçîëèñòíèêîâûå, âÿçîëèñòíèêîâûå.
Ñåðîîëüøàòíèêè íà íèçèííûõ áîëîòàõ: îñîêîâûå (ñ îñîêîé äåðíè-

ñòîé).

 Âðåìåííûå ñåðîîëüøàòíèêè îáðàçîâàëèñü íà ìåñòå âûðóáëåííûõ
ëåñîâ, äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèå ñåðîîëüøàòíèêè ïðèóðî÷åíû, ãëàâíûì
îáðàçîì, ê äíèùàì îâðàãîâ, ê äîëèíàì, ê êðóòûì ñêëîíàì, ê íèçèíàì.
Äëÿ òàêèõ ëåñîâ õàðàêòåðíû ÷èñòûå äðåâîñòîè, îòñóòñòâèå èëè ñëàáîå
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ðàçâèòèå ïîäëåñêà (îáû÷íî åñòü òîëüêî õìåëü – Humulus lupulus), ãóñ-
òîé òðàâÿíîé ïîêðîâ èç ãèãðîôèëüíîãî êðóïíîòðàâèÿ, ïðèñóòñòâèå íèò-
ðîôèëüíûõ âèäîâ. Ñåðàÿ îëüõà â òàêèõ ìåñòîîáèòàíèÿõ íå âûòåñíÿåòñÿ
äðóãèìè ïîðîäàìè, à ïîñëå âûðóáêè áûñòðî âîññòàíàâëèâàåòñÿ. Ñòàðûå
ñåðîîëüøàòíèêè ðàçíîâîçðàñòíû – ëåñîâîçîáíîâèòåëüíûé ïðîöåññ èä¸ò
íåïðåðûâíî. Ò.À. Ðàáîòíîâ âèäèò ìíîãî îáùåãî ìåæäó ñåðîîëüøàòíè-
êàìè è ñåâåðíûìè âàðèàíòàìè øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ. Ýòî ñõîäñòâî
ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðèñóòñòâèè øèðîêîëèñòâåííûõ çëàêîâ, â îáèëèè øè-
ðîêîëèñòâåííîãî ðàçíîòðàâèÿ â íèæíèõ ïîäúÿðóñàõ òðàâÿíîãî ïîêðîâà
(ñíûòü, çåëåí÷óê, êîïûòåíü), â îáèëèè âåñåííèõ ýôåìåðîèäîâ (÷èñ-
òÿê, âåòðåíèöåâèäêà ëþòèêîâàÿ, õîõëàòêà ïëîòíàÿ). Åñòü è ðàçëè÷èÿ
– ñëàáîå ðàçâèòèå èëè ïîëíîå îòñóòñòâèå ïîäëåñêà, îòñóòñòâèå ðÿäà
îáû÷íûõ äëÿ äóáðàâ âèäîâ – îñîêè âîëîñèñòîé, ìåäóíèöû íåÿñíîé,
ïðèñóòñòâèå è ÷àñòîå ïðåîáëàäàíèå íèòðîôèëüíûõ ðàñ-òåíèé. Â ñòà-
òüå Ò.À. Ðàáîòíîâà ïðèâîäÿòñÿ êðàòêèå õàðàêòåðèñòèêè ðàñòèòåëüíîñ-
òè. îñíîâíûõ òèïîâ ñåðîîëüøàòíèêîâ. Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè
(1985) êîíñòàòèðóåò, ÷òî âñå êîðåííûå òèïû ñåðîîëüõîâûõ ëåñîâ, âûäå-
ëåííûå Ò.À. Ðàáîòíîâûì, âñòðå÷àþòñÿ è â Þæíîì Ïîäìîñêîâüå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñåðàÿ îëüõà âñ¸ ÷àùå çàñåëÿåò çàáðîøåííûå ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ. ôîðìèðóÿ óñòîé÷èâî-ïðîèçâîäíûå íàñàæäå-
íèÿ, â êîòîðûõ åñòåñòâåííîå âîññòàíîâëåíèå åëè ïðàêòè÷åñêè íåâîç-
ìîæíî.

Îãðàíè÷åííîå ðàñïðîñòðàíåíèå íà òåððèòîðèè Ïîäìîñêîâüÿ èìåþò
âÿçîâûå ëåñà, âïåðâûå îïèñàííûå Í.Â. Äûëèñîì ñ ñîàâòîðàìè (1981).
Îíè âñòðå÷àþòñÿ íà ïî÷âàõ ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êàðáîíàòîâ.

Â äîëèíå ð. Ïàõðû ñîõðàíèëèñü ó÷àñòêè âÿçîâûõ äóáðàâ. Ðàíåå îíè
âñòðå÷àëèñü çíà÷èòåëüíî ÷àùå. Ìåñòàìè èõ îáèòàíèÿ ÿâëÿëèñü êðóòûå
ñêëîíû ñ áëèçêèì çàëåãàíèåì èçâåñòíÿêîâ, îáóñëîâëèâàþùèì êàðñòî-
âûå ïðîöåññû; ïî÷âû äåðíîâî-êàðáîíàòíûå âûùåëî÷åííûå ñðåäíå- è
òÿæåëî-ñóãëèíèñòûå (Èëüèíñêàÿ è äð., 1985). Ïåñòðîòà ïî÷âåííûõ óñ-
ëîâèé îïðåäåëÿåò êîìïëåêñíûé õàðàêòåð ðàñòèòåëüíîñòè. Äðåâîñòîè
ñëîæíûå è ïî ñîñòàâó (äóá, ëèïà, êëåí, âÿç, áåð¸çà, îñèíà), è ïî ñòðóêòó-
ðå – ìíîãîÿðóñíûå. Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ÷èòàåò äóá êîðåííîé ïîðîäîé, íî
îí âîçîáíîâëÿåòñÿ âåñüìà íåóäîâëåòâîðèòåëüíî, òîãäà êàê åñòü ìíîãî-
÷èñëåííûé ïîäðîñò îñòàëüíûõ ëèñòâåííûõ ïîðîä. Âûäåëåíû äâà òèïà –
âÿçî-ëèïî-äóáíÿê îñîêîâî-ïðîëåñíèêîâûé è ðàñïîëàãàþùèéñÿ âûøå ïî
ñêëîíó âÿçî-ëèïî-äóáíÿê ñíûòåâî-ïðîëåñíèêîâûé. Â ïîäëåñêå – ëåùè-
íà, ÷åð¸ìóõà, èâà êîçüÿ, áåðåñêëåò, æèìîëîñòü, êàëèíà, ðîçà. Â ãóñòîì è
ôëîðèñòè÷åñêè ðàçíîîáðàçíîì (îêîëî 100 âèäîâ) òðàâÿíîì ÿðóñå äîìè-



123

íèðóåò øèðîêîòðàâèå: ïðîëåñíèê, ñíûòü, ëþòèê êàøóáñêèé, ïîäìàðåí-
íèê äóøèñòûé, êîëîêîëü÷èêè êðàïèâîëèñòíûé è øèðîêîëèñòíûé, áî-
ðåö ñåâåðíûé, ìåäóíèöà, êîïûòåíü, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, âîðîíèé
ãëàç, ÷èíà âåñåííÿÿ, íîðè÷íèê øèøêîâàòûé, çåëåí÷óê, ôèàëêà óäèâè-
òåëüíàÿ. Âåñíîé çàöâåòàþò ýôåìåðîèäû – âåòðåíèöåâèäêà ëþòèêîâàÿ,
ãóñèíûé ëóê æ¸ëòûé, ÷èñòÿê âåñåííèé, õîõëàòêà ïëîòíàÿ. Ïîìèìî îñî-
êè âîëîñèñòîé åñòü îñîêè ëåñíàÿ, ïàëü÷àòàÿ è ñòîïîâèäíàÿ. Õîðîøî
âûðàæåíà ïàðöåëëÿðíîñòü. Ýòè ëåñà íóæäàþòñÿ â îñîáîé îõðàíå.
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Ãëàâà 4
ËÅÑÀ ÔËÞÂÈÎÃËßÖÈÀËÜÍÛÕ ÐÀÂÍÈÍ

Äëÿ ôëþâèîãëÿöèàëüíûõ ðàâíèí Ïîäìîñêîâüÿ õàðàêòåðåí ïî÷òè
ïëîñêèé ðåëüåô, íà îáùåì ôîíå âûäåëÿþòñÿ øèðîêèå ëîæáèíû, ëè-
øåííûå ñòîêà è çàìåòíî çàáîëî÷åííûå, à òàêæå ìîðåííûå âñõîëìëå-
íèÿ-îñòàíöû. Â îòëè÷èå îò ìîðåííûõ ðàâíèíå, ãäå ïî÷âîîáðàçóþùåé
ïîðîäîé îáû÷íî ñëóæèò ïîêðîâíûé ñóãëèíîê, ïåðåêðûâàþùèé áîëåå
òÿæ¸ëûå ìîðåííûå ñóãëèíêè, ôëþâèîãëÿöèàëüíûå ðàâíèíû ñëîæåíû
ìàëî îòñîðòèðîâàííûìè ïåñêàìè è ñóïåñÿìè ñ ãàëüêîé è íåáîëüøèìè
âàëóíàìè, ñóãëèíèñòûìè ëèíçàìè è ïðîñëîÿìè îïåñ÷àíåííûõ ãëèí.
Ïðîìûâíîé ðåæèì ñî÷åòàåòñÿ ñ âðåìåííî èçáûòî÷íûì óâëàæíåíèåì;
ïðèçíàêîì ïîñëåäíåãî ÿâëÿþòñÿ ïëîòíûå îêðóãëûå êîíêðåöèè æåëåçà
è ìàðãàíöà â èëëþâèàëüíîì ãîðèçîíòå. Ïî÷âû èìåþò ñëîæíûé ìîð-
ôîëîãè÷åñêèé ïðîôèëü.

Òèï ëåñà – Åëüíèê áðóñíè÷íî-÷åðíè÷íî-çåëåíîìîøíûé íà ñëà-
áî ïîâûøåííûõ ó÷àñòêàõ ôëþâèîãëÿöèàëüíîé ðàâíèíû ñ äåðíî-
âî-ñðåäíå-ïîäçîëèñòûìè ñóïåñ÷àíûìè, îòíîñèòåëüíî õîðîøî äðå-
íèðîâàííûìè ïî÷âàìè.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê áðóñíè÷íî-÷åð-
íè÷íî-çåëåíîìîøíûé

Êðàòêîå îïèñàíèå ëåñîâ ýòîãî òèïà Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1982) ïðèâîäèò
äëÿ òåððèòîðèè Çàïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ (Ðóçñêîå ëåñíè÷åñòâî). Îí
ñ÷èòàåò èõ «êîðåííûìè», íî, èñõîäÿ èç äàâíåé õîçÿéñòâåííîé îñâîåí-
íîñòè ðåãèîíà, èõ ìîæíî íàçûâàòü òîëüêî «óñëîâíî êîðåííûìè». Òèï
ðåëüåôà Êóðíàåâ îïðåäåëÿåò êàê «çàíäðîâóþ ðàâíèíó», íî, ïî-âèäè-
ìîìó, ýòî ôëþâèîãëÿöèàëüíàÿ ðàâíèíà, ñóäÿ ïî õàðàêòåðó ñëàãàþùèõ
å¸ ïîðîä (ïåðåìåæàþùèåñÿ ïåñêè, ñóïåñè è ñóãëèíêè), äà è ñàì àâòîð
ãîâîðèò î «âîäíî-ëåäíèêîâûõ» îòëîæåíèÿõ.

Äðåâîñòîè ñ íåáîëüøîé ïðèìåñüþ ñîñíû. Â âîçðàñòå 110 ëåò ñðåä-
íÿÿ âûñîòà – 28 ì. Áîíèòåò II êëàññà. Â ïîäëåñêå – ðÿáèíà è êðóøèíà.
Äîìèíàíòîì êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ÿðóñà ÿâëÿåòñÿ ÷åðíèêà. Ïîâû-
øåííîå îáèëèå áðóñíèêè èíäèöèðóåò óäîâëåòâîðèòåëüíóþ äðåíèðî-
âàííîñòü. Òóò æå ðàñòóò áîêîöâåòêà îäíîáîêàÿ, ãðóøàíêà êðóãëîëèñò-
íàÿ, ùèòîâíèê øàðòðñêèé, ïëàóí áóëàâîâèäíûé (Lycopodium clavatum),
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êîñòÿíèêà, ìàéíèê, ëàíäûø, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé, ìàðüÿííèê ëóãî-
âîé. Ñïëîøíîé ïîêðîâ îáðàçóþò çåë¸íûå ìõè, â îñíîâíîì, Pleurozium
schreberi.

Â Ïîäìîñêîâíîé Ìåùåðå íàì íå óäàëîñü íàéòè ó÷àñòêè ëåñà, êîòî-
ðûå ïî ñîñòàâó è ñòðóêòóðå äðåâîñòîåâ áûëè áû áëèçêè ýòîìó òèïó.
Ïî-âèäèìîìó, øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ îí çäåñü íå èìåë è ëèøü
èçðåäêà âñòðå÷àëñÿ íà ïîâûøåííûõ è ïîýòîìó õîðîøî äðåíèðîâàí-
íûõ ãðÿäàõ. Åëü â ýòèõ óñëîâèÿõ óñïåøíî ðîñëà è áûëà âûðóáëåíà, à
å¸ âîññòàíîâëåíèþ ìåøàëè ïåðèîäè÷åñêè ïîâòîðÿâøèåñÿ ïîæàðû.
Îòêðûòûå ïëîùàäè çàñåëÿëà ñîñíà, êîòîðàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â òà-
êèõ ìåñòîîáèòàíèÿõ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ëåñîîáðàçóþùåé ïîðîäîé.

Ïðîèçâîäíûé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ñ åëüþ áðóñíè÷íî-÷åð-
íè÷íî-çåëåíîìîøíûé

Ëåñà ýòîãî òèïà ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â Ïîäìîñêîâíîé Ìåùåðå (Ðû-
ñèí, 1979). Äðåâîñòîè ñ íåáîëüøîé ïðèìåñüþ åëè è áåð¸çû. Â âîçðàñ-
òå 120–130 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà ñîñíû îêîëî 30 ì, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò I
êëàññó áîíèòåòà. Åëü ðàñò¸ò íåñêîëüêî ìåäëåííåå (áîíèòåò II êëàññà),
íî å¸ ïðåèìóùåñòâî ñîñòîèò â òåíåâûíîñëèâîñòè. Â ñïåëûõ ñîñíîâûõ
äðåâîñòîÿõ îíà ôîðìèðóåò õîðîøî âûðàæåííûé âòîðîé ÿðóñ. Òàì, ãäå
ñîìêíóòîñòü ñîñíîâîãî ïîëîãà ñîñòàâëÿåò 0,7–0,8, åëü îáíàðóæèâàåò
ïðèçíàêè íåêîòîðîãî óãíåòåíèÿ, íî, â öåëîì, îíà âïîëíå áëàãîïîëó÷íà
è ÷åðåç íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé ïðè óñëîâèè îòñóòñòâèÿ äåéñòâèÿ ýêçî-
ãåííûõ ôàêòîðîâ (íàïðèìåð, ïîæàðîâ) ñìîæåò çàìåíèòü ñîñíó è ñòàòü
ýäèôèêàòîðîì. Êîëè÷åñòâî, ðàñïðåäåëåíèå è ñîñòîÿíèå åëîâîãî ïîä-
ðîñòà çàâèñèò îò ñîìêíóòîñòè äðåâåñíîãî ÿðóñà. Íà ãà íàñ÷èòûâàåòñÿ
îò íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ äî òûñÿ÷è ýêçåìïëÿðîâ (áîëüøå – â îêíàõ).
Ïðåîáëàäàþùèé âîçðàñò – 10–20 ëåò, âûñîòà – 0,5–2,0 ì. Ïîäðîñò âïîë-
íå æèçíåñïîñîáåí, ïðè÷¸ì ðîñò çàìåòíî óáûñòðÿåòñÿ ó åëî÷åê áîëåå
âûñîêèõ è èìåþùèõ áîëüøèé âîçðàñò. Íàïðèìåð, ó ïîäðîñòà âûñîòîé
äî 50 ñì (ñðåäíèé âîçðàñò 11 ëåò) ãîäè÷íûé ïðèðîñò ãëàâíîãî ïîáåãà
ñîñòàâëÿë â ðàçíûå ãîäû îò 2,3 äî 5,0 ñì, ïðè âûñîòå 50–100 ñì (16
ëåò) – 3,5–11,8 ñì, ïðè âûñîòå 100–150 ñì (18 ëåò) – 5,7–16,7 ñì, ïðè
âûñîòå 150–200 ñì (21 ãîä) – 9,3–21 ñì. Äîâîëüíî ìíîãî÷èñëåííà ïî-
ðîñëü áåð¸çû; ïîäðîñò ñîñíû âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü ðåäêî è ïðèòîì îí ñèëü-
íî óãíåòåí. Ëó÷øåå ñîñòîÿíèå ñîñåíêè èìåþò â îêíàõ, íî òàì èõ îá-
ãðûçàþò ëîñè. Åñòü íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîäðîñòà äóáà è ëèïû, íî â
ÿðóñ äðåâîñòîÿ îíè íå âûõîäÿò, ÿâëÿÿ ñîáîé ïðèìåð öåíîïîïóëÿöèé
èíâàçèîííî-ðåãðåññèâíîãî òèïà (Ðûñèí, Êàçàíöåâà, 1975).

Ïîäëåñîê ðåäêèé (ñîìêíóòîñòü 0,1–0,2). Ïîñòîÿííî ïðèñóòñòâóåò
òîëüêî ðÿáèíà è íå âñåãäà – áóçèíà, êðóøèíà è èâà êîçüÿ. Íà îòêðûòûõ
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ìåñòàõ – ãðóïïû ìàëèíû. Î÷åíü íåîäíîðîäåí è ïî ñëîæåíèþ, è ïî
ñâîåìó ýêîëîãè÷åñêîìó ñîñòàâó êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíûé ÿðóñ. Ïðî-
åêòèâíîå ïîêðûòèå âàðüèðóåò â ïðåäåëàõ îò 10–15% (â ãðóïïàõ åëè)
äî 80–85%. Ñîâìåñòíî ðàñòóò è êñåðîìåçîôèòû, è ìåçîôèòû, è ãèãðî-
ìåçîôèòû. Îñíîâíîå «ÿäðî» ÿðóñà ñîñòàâëÿþò ëåñíûå âèäû, íî â òî
æå âðåìÿ çäåñü íåìàëî ëóãîâî-ëåñíûõ âèäîâ; åñòü è ñèíàíòðîïíûå ðà-
ñòåíèÿ, èäóùèå â ëåñ âñëåä çà ÷åëîâåêîì. Ïðè÷èíîé ýòîé íåîäíîðîä-
íîñòè ñëóæèò àíòðîïîãåííàÿ íàðóøåííîñòü ëåñîâ – ñòàðûå âûáîðî÷-
íûå è ñàíèòàðíûå ðóáêè, èíòåíñèâíàÿ ïîñåùàåìîñòü è ò.ä. Ñóììàðíîå
÷èñëî âèäîâ, çàôèêñèðîâàííîå íåñêîëüêèìè îïèñàíèÿìè, ïðèáëèçè-
ëîñü ê 70, íî ïîñòîÿííî âñòðå÷àëèñü òîëüêî 18 âèäîâ. Ïîìèìî ñîäîìè-
íèðóþùèõ ÷åðíèêè è áðóñíèêè ýòî âåéíèê òðîñòíèêîâûé, çåìëÿíèêà
ëåñíàÿ, ïîäìàðåííèê ìÿãêèé, îæèêà âîëîñèñòàÿ, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé,
êîñòÿíèêà, ôèàëêà ñîáà÷üÿ è åù¸ íåñêîëüêî âèäîâ. Âñåãî ëèøü 10–15%
ïîâåðõíîñòè ïî÷âû ïîêðûòî ìõàìè (Pleurozium schreberi, Mnium affine,
M. seligerii, Atrichum undulatum, Dicranum scoparium è äð.). Ïîäàâëÿþ-
ùåå ÷èñëî âèäîâ êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ÿðóñà èìååò öåíîïîïóëÿ-
öèè íîðìàëüíîãî òèïà, íî ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ñîìêíóòîñòè åëîâîãî
ïîëîãà è óìåíüøåíèÿ îñâåùåííîñòè ðîëü ëóãîâî-ëåñíûõ âèäîâ áóäåò
óìåíüøàòüñÿ, õîòÿ â ñîñòàâå ÿðóñà îíè âñå-òàêè îñòàíóòñÿ.

Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1982), âûäåëèâøèé ýòîò òèï â ëåñàõ Âåðåéñêî-Çâå-
íèãîðîäñêîé ðàâíèíû, ñ÷èòàåò åãî êîðåííûì, ïðåäñòàâëÿþùèì «áî-
ðåàëüíûå ñîñíÿêè ñ åëüþ», íî ñ ýòîé òî÷êîé çðåíèÿ íåëüçÿ ñîãëàñèòü-
ñÿ. Âî-ïåðâûõ, ýòè ëåñà ôîðìèðóþòñÿ â òåõ æå ìåñòîîáèòàíèÿõ, ÷òî
è îäíîèìåííûå åëüíèêè. Âî-âòîðûõ, äàæå â äðåâîñòîÿõ çäåñü ìíîãî
åëè, ýòà æå ïîðîäà óñïåøíî âîçîáíîâëÿåòñÿ (ïîäðîñò ðàçíîâîçðàñò-
íûé è ðàçíîâûñîòíûé). Áîíèòåò II êëàññà. Â âîçðàñòå 90 ëåò âûñîòà
ñîñíû – 26 ì. Â ðåäêîì ïîäëåñêå – ðÿáèíà, ìîææåâåëüíèê. Âèäû ñ
íàèáîëüøèì îáèëèåì – áðóñíèêà è ÷åðíèêà. Íàðÿäó ñ âèäàìè áîðå-
àëüíîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà – áîêîöâåòêà, ãðóøàíêà êðóãî-
ëèñòíàÿ, îæèêà âîëîñèñòàÿ ðàñòóò îñîêà ïàëü÷àòàÿ, ùèòîâíèê øàðò-
ðñêèé, æèâó÷êà. Íà ïðîãàëèíàõ ìíîãî âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî. Â îò-
ëè÷èå îò «ìåùîðñêèõ» ëåñîâ åñòü ñïëîøíîé êîâ¸ð èç Pleurozium
schreberi. Ñóäÿ ïî ñîñòàâó è ñòðóêòóðå ëåñà, â áëèæàéøèå äåñÿòèëå-
òèÿ åëü çàìåíèò ñîñíó.

 Òèï ëåñà – Åëüíèê ÷åðíè÷íûé íà âûðàâíåííûõ ó÷àñòêàõ ôëþ-
âèîãëÿöèàëüíîé ðàâíèíû íà ñðåäíåïîäçîëèñòûõ ñóïåñ÷àíûõ è
ëåãêîñóãëèíèñòûõ ïî÷âàõ ñ ïðèçíàêàìè îãëååíèÿ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê ÷åðíè÷íûé
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 ×àñòî âñòðå÷àåòñÿ â Ïîäìîñêîâíîé Ìåùåðå. Êàê è â ïðåäûäóùåì
ëó÷àå, íûíå ñóùåñòâóþùèé òèï áèîãåîöåíîçà ñëåäóåò îïðåäåëèòü êàê
«óñëîâíî-êîðåííîé», ïîòîìó ÷òî ëåñà ïîäâåðãàëèñü äëèòåëüíîìó õî-
çÿéñòâåííîìó èñïîëüçîâàíèþ âïëîòü äî ñïëîøíîé âûðóáêè (Ðûñèí,
1979). Ïî÷âû äåðíîâî-ñðåäíåïîäçîëèñòûå ãëååâàòûå ñóïåñ÷àíî-ïåñ÷à-
íûå. Ïðèçíàêè îãëååíèÿ îáíàðóæèâàþòñÿ óæå íà ãëóáèíå îêîëî 1 ì.
Èíòåíñèâíî íàêàïëèâàåòñÿ ãèäðîîêèñü æåëåçà, ÷òî âåä¸ò ê îáðàçîâà-
íèþ îðòøòåéíîâîãî ãîðèçîíòà ñ ÿðêî-îõðèñòîé îêðàñêîé. Íà÷èíàÿ ñ
20–30 ñì, ïî÷âà ñòàíîâèòñÿ î÷åíü ïëîòíîé, ÷òî çàòðóäíÿåò ïðîíèêíî-
âåíèå êîðíåé è ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí (íàðÿäó ñ ïåðèîäè÷åñêèì
ïåðåóâëàæíåíèåì è íèçêèì ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà) èõ ðàçìåùåíèÿ â
ïðèïîâåðõíîñòíûõ ñëîÿõ. Â òàáëèöå 37 – äàííûå àíàëèçà ãðàíóëîìåò-
ðè÷åñêîãî ñîñòàâà ïî÷âû. Âèäíà ÿâíàÿ äâó÷ëåííîñòü – ñóïåñü â âåðõ-
íèõ 30 ñì è ïåñ÷àíàÿ òîëùà íèæå. Áóðåíèå ïîêàçàëî, ÷òî ìîãóò áûòü è
ñóãëèíèñòûå ëèíçû è ïðîñëîè. Óðîâåíü ãðóíòîâûõ âîä â ìåñòå çàêëàä-
êè ðàçðåçà íàõîäèëñÿ íà ãëóáèíå îêîëî 2 ì. Ïîâûøåííàÿ óñòîé÷èâàÿ è
ïåðíîäè÷åñêè èçáûòî÷íàÿ, âëàæíîñòü ïî÷âû ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíûì
ôàêòîðîì ëåñîðàñòèòåëüíûõ óñëîâèé, íèâåëèðóþùèì ïåñòðîòó ñóá-
ñòðàòà.

Äðåâîñòîè ïî÷òè ÷èñòûå, ñ íåçíà÷èòåëüíîé ïðèìåñüþ áåð¸çû è ñî-
ñíû. Â ñâÿçè ñ óõóäøåíèåì ëåñîðàñòèòåëüíûõ óñëîâèé ïî ñðàâííåå-
íèþ ñ ïðåäûäóùèì òèïîì, åëü ðàñò¸ò ìåíåå ýíåðãè÷íî, äîñòèãàÿ â 80–
100 ëåò 23–25 ì ïðè äèàìåòðå 24–28 ñì. Ñîñíà â òîì æå âîçðàñòå íà 2–
3 ì âûøå åëè. Î ïðåäåëüíûõ ðàçìåðàõ â ýòèõ óñëîâèÿõ ìîæíî ñóäèòü
ïî äåðåâüÿì ñòàðøå 140 ëåò, èõ âûñîòà – 32–33 ì. Íà ó÷àñòêàõ, ãäå
ñîìêíóòîñòü âåðõíåãî ïîëîãà îòíîñèòåëüíî íåâåëèêà, óæå ôîðìèðóåò-
ñÿ ïîëîã ñëåäóþùåãî ïîêîëåíèÿ. Â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ äîìèíèðó-
åò åëü, íî ÷èñëåííîñòü åëîâîãî ïîäðîñòà â áîëüøîé ñòåïåíè çàâèñèò
îò ñîìêíóòîñòè ÿðóñà äðåâîñòîÿ. Â âîçðàñòå 10–40 ëåò åãî âûñîòà –
0,3–3 ì, ñîñòîÿíèå âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíîå. Óæå îòìå÷åííàÿ òåí-
äåíöèÿ – óáûñòðåíèå ðîñòà ãëàâíîãî ãîäè÷íîãî ïîáåãà ñ ãîäàìè – çäåñü
òàêæå íàáëþäàåòñÿ, íî â ìåíüøåé ñòåïåíè: â 11–15 ëåò – 2–4 ñì, â 16–
20 ëåò – 2–5 ñì, â 21–25 ëåò – 2–7 ñì. Ìîëîäûå åëî÷êè î÷åíü ÷¸òêî
ðåàãèðóþò íà óâåëè÷åíèå îñâåùåííîñòè, óáûñòðÿÿ ðîñò. Ñîñíîâîãî
ïîäðîñòà î÷åíü ìàëî, ê 10–15 ãîäàì îí ïîëíîñòüþ ïîãèáàåò. Èçðåäêà
âñòðå÷àþòñÿ òîð÷êè äóáà. Òàêèì îáðàçîì, æèçíåñïîñîáåí òîëüêî åëî-
âûé ïîäðîñò. Òîëüêî åëü â ýòèõ óñëîâèÿõ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê
ïîðîäà «áóäóùåãî».

Ïîäëåñîê ðàçðåæåí èëè âîîáùå îòñóòñòâóåò. Ïîñòîÿííî âñòðå÷àåò-
ñÿ ðÿáèíà, íå âñåãäà – êðóøèíà, ÿáëîíÿ ëåñíàÿ, áóçèíà. Õàðàêòåðíî
îòñóòñòâèå âèäîâ, ñâîéñòâåííûõ áîëåå áëàãîïðèÿòíûì ëåñîðàñòèòåëü-



129

íûì óñëîâèÿì – ëåùèíû, áåðåñêëåòà áîðîäàâ÷àòîãî, æèìîëîñòè îáûê-
íîâåííîé. Áåçóñëîâíûì äîìèíàíòîì ñëåäóþùåãî ÿðóñà ÿâëÿåòñÿ ÷åð-
íèêà, ìåñòàìè îáðàçóþùàÿ ïî÷òè ÷èñòûå çàðîñëè. Íà îòêðûòûõ ó÷àñ-
òêàõ ðàçðàñòàåòñÿ âåéíèê òðîñòíèêîâûé. Â ÷èñëå âèäîâ ñ âûñîêîé âñòðå-
÷àåìîñòüþ – ëàíäûø, çåìëÿíèêà, ïîäìàðåííèê ìÿãêèé, îæèêà âîëîñè-
ñòàÿ, êàëãàí, êîñòÿíèêà, áðóñíèêà, âåðîíèêè ëåêàðñòâåííàÿ è äóáðàâ-
íàÿ, çîëîòàÿ ðîçãà, ôèàëêà ñîáà÷üÿ. Îñîêà âîëîñèñòàÿ è äðóãèå âèäû
íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà çäåñü î÷åíü ðåäêè. Îáùåå ÷èñëî âèäîâ ñîñó-
äèñòûõ ðàñòåíèé îêîëî 60. Ìîõîâîé ïîêðîâ çàòÿãèâàåò äî 60–70% ïî-
âåðõíîñòè ïî÷âû. Ìõîâ ìåíüøå â ãðóïïàõ áåð¸çû – òàì èõ «çàáèâàåò»
îïàä ëèñòüåâ, êîòîðûé äîâîëüíî äîëãî ëåæèò ñïëîøíûì è ïëîòíûì
ñëîåì. Ðàñòóò Atrichum scoparium, Mnium affine, Pleurozium schreberi,
Plagiothecium lactum.

Â ìåñòàõ ðåêðåàöèè ïîÿâëÿþòñÿ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ëóãîâî-ëåñ-
íûå çëàêè: ïîëåâèöà òîíêàÿ, êîëîñîê äóøèñòûé, ëóãîâèê äåðíèñòûé,
îâñÿíèöà îâå÷üÿ (Festuca ovina), ìÿòëèêè ëóãîâîé è îáûêíîâåííûé è
äð. Ïîñêîëüêó ñîõðàíÿþòñÿ è ìíîãèå ëåñíûå âèäû, òî îáùåå ôëîðèñ-
òè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå çàìåòíî âîçðàñòàåò. Äî 10–15% ñîêðàùàåòñÿ
ïëîùàäü ìîõîâûõ ïÿòåí, íî âèäîâîé ñîñòàâ ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿåòñÿ.
Ìõè ñîõðàíÿþòñÿ â ãðóïïàõ åëîâîãî ïîäðîñòà, íà ïðèñòâîëüíûõ ïî-
âûøåíèÿõ è íà ãíèþùåì âàëåæå.

Íàçâàí Ñ.Ô. Êóðíàåâûì (1982) â ÷èñëå òèïîâ ëåñà Çàïàäíîãî Ïîä-
ìîñêîâüÿ.

Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Ñîñíÿê (ñ åëüþ) ÷åðíè÷íûé
Î÷åíü ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ íà òåððèòîðèè Ìåù¸ðñêîé íèçìåííîñòè.

Ôîðìèðóåòñÿ íà âûðóáêàõ è ãàðÿõ, êîòîðûå ñîñíà óñïåëà çàñåëèòü.
Äðåâîñòîè äâóõÿðóñíûå. Ïåðâûé ÿðóñ – èç ñîñíû ñ ïðèìåñüþ åëè è
áåð¸çû. Âûñîòà ñîñíû â âîçðàñòå 100–120 ëåò – 30–31 ì, òàêóþ æå
âûñîòó èìåþò è ñîïóòñòâóþùèå ïîðîäû, íî åëü íåñêîëüêî ñòàðøå ñî-
ñíû – ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ýòî áûâøèé ïîäðîñò, êîòîðûé íå ñòàëè
âûðóáàòü, îñòàâèâ íà ëåñîñåêå. Âòîðîé ÿðóñ îáðàçîâàí áîëåå ìîëîäîé
åëüþ è áåð¸çîé, åãî âûñîòà – 17–21 ì. Åëü ïîñòåïåííî âûõîäèò â ïåð-
âûé ÿðóñ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñîñíÿê ÷åðåç íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé â õîäå
ýíäîýêîãåíåçà òðàíñôîðìèðóåòñÿ â åëüíèê.

Â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ – òå æå ïîðîäû, íî æèçíåñïîñîáåí òîëüêî
åëîâûé ïîäðîñò. Ïðåîáëàäàþò åëî÷êè 10–35 ëåò âûñîòîé äî 3 ì, íî
âñòðå÷àþòñÿ è áîëåå êðóïíûå ýêçåìïëÿðû áîëüøåãî âîçðàñòà. Ïðè îò-
ñóòñòâèè ïîæàðîâ òàêîå âîçîáíîâëåíèå îáåñïå÷èâàåò ñàìîâîñïðîèç-
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âîäñòâî åëîâûõ äðåâîñòîåâ. Ìàëî÷èñëåííûé ñîñíîâûé ïîäðîñò âûæè-
âàåò íå áîëåå 15 ëåò. Åñòü åäèíè÷íûå òîð÷êè äóáà è ïîðîñëü áåð¸çû.

 Â î÷åíü ðåäêîì ïîäëåñêå – ðÿáèíà, èâà êîçüÿ, êðóøèíà, ìîææåâåëü-
íèê îáûêíîâåííûé. Íà êîñòðèùàõ – ãðóïïû ìàëèíû è áóçèíû. Ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ åëüíèêàìè àíàëîãè÷íûõ ìåñòîîáèòàíèé êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿ-
íûé ÿðóñ ïî÷òè íå ìåíÿåòñÿ – êóðòèíû ÷åðíèêè è ó÷àñòêè âåéíèêîâî-
ðàçíîòðàâíîé ñèíóçèè ÷åðåäóþòñÿ äðóã ñ äðóãîì. Áîëüøàÿ âàðèàáèëü-
íîñòü ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà ïî÷âû îáóñëîâëèâàåò ïîâûøåííîå ôëî-
ðèñòè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå ÿðóñà, â êîòîðîì ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ âèäû ñ
ñóùåñòâåííî ðàçëè÷íûìè ýêîëîãè÷åñêèìè ïîòðåáíîñòÿìè – îò êñåðî-
ôèòîâ (âåðåñê) äî ìåçîãèãðîôèòîâ (âåðáåéíèê îáûêíîâåííûé), íî â öå-
ëîì, ïðåîáëàäàþò ìåçîôèòû. Ïîìèìî ÷åðíèêè è âåéíèêà òðîñòíèêîâî-
ãî âèäàìè ñ âûñîêîé âñòðå÷àåìîñòüþ ÿâëÿþòñÿ áðóñíèêà, êîñòÿíèêà,
çâåðîáîé ïÿòíèñòûé, âåðîíèêè ëåêàðñòâåííàÿ è äóáðàâíàÿ, îæèêà âîëî-
ñèñòàÿ, çåìëÿíèêà, ìàðüÿííèê ëóãîâîé, ïîëåâèöà òîíêàÿ, æèâó÷êà ïîë-
çó÷àÿ, êîëîñîê äóøèñòûé, ÷èñòåö ëåêàðñòâåííûé. Îáû÷íûì îáèòàòåëåì
ýòèõ ëåñîâ ÿâëÿåòñÿ ëàíäûø, ïðè÷¸ì çà÷àñòóþ èìåÿ âûñîêîå îáèëèå.
Èçðåäêà ìîæíî óâèäåòü ñíûòü, êîïûòåíü, ÷èíó âåñåííþþ, çâåçä÷àòêó
æåñòêîëèñòíóþ, îñîêó âîëîñèñòóþ, âîðîíèé ãëàç ÷åòûð¸õëèñòíûé, íî â
öåëîì ïðåäñòàâèòåëè íåìîðàëüíîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà ëåñà äëÿ
ýòîãî òèïà íå õàðàêòåðíû. Ìõè îáû÷íî çàíèìàþò 10–15% ïîâåðõíîñòè.
Ïîñòîÿííî âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî Pleurozium schreberi, îñòàëüíûå (Atrichum
undulatum, Brachythecium salebrosum, Dicranum rugosum, D. scoparium,
Hylocomium splendens, Mnium affine) – ñïîðàäè÷åñêè.

Áåðåçíÿê (ñ åëüþ) ÷åðíè÷íûé
Òàêèå ëåñà ôîðìèðóþòñÿ íà âûðóáêàõ, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóþò îò-

äåëüíûå åëè è ñîñíû, âîçðàñò êîòîðûõ íà 20–40 ëåò ïðåâûøàåò âîç-
ðàñò áåð¸çîâûõ äðåâîñòîåâ; î÷åâèäíî, îíè íå áûëè âûðóáëåíû, ïîñêîëü-
êó â òî âðåìÿ íå èìåëè õîçÿéñòâåííîé öåííîñòè. Áåð¸çà óñïåøíî ðàñ-
ò¸ò: â 50–60 ëåò å¸ ñðåäíÿÿ âûñîòà – 23–24 ì, â 70–80 ëåò – 27–28 ì, â
100 ëåò – 31–32 ì. Ïî÷òè îáÿçàòåëüíûì ñòðóêòóðíûì ýëåìåíòîì áå-
ðåçíÿêîâ ÿâëÿåòñÿ ïîëîã åëè, êîòîðàÿ ñî âðåìåíåì âûéäåò â ïåðâûé
ÿðóñ è çàìåíèò áåð¸çó. Åëü äîìèíèðóåò è â ñîñòàâå ïîäðîñòà, íå ìíî-
ãî÷èñëåííîãî, íî äîñòàòî÷íî áëàãîíàä¸æíîãî. Â âîçðàñòå 15–20 ëåò
âûñîòà åëî÷åê 0,5–2,5 ì Ñîõðàíÿåòñÿ óæå îòìå÷åííàÿ çàêîíîìåðíîñòü
– åëî÷êè ðàñòóò òåì áûñòðåå, ÷åì îíè ñòàðøå. Â 11–15 ëåò ñðåäíèé
ãîäîâîé ïðèðîñò ãëàâíîãî ïîáåãà ñîñòàâëÿåò 2,5–6,5 ñì, â 16–20 ëåò –
5,5–10,5 ñì, â 21–25 ëåò – 7–14 ñì. Åñòü òàêæå ïîðîñëü áåð¸çû, î÷åíü
ðåäêèå òîð÷êè äóáà è îñèíû è ñòîëü æå ìàëî÷èñëåííûé ïîäðîñò ñî-
ñíû, æèâóùèé íå áîëåå 15–20 ëåò.
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Î÷åíü ðåäêèé ïîäëåñîê ñîñòîèò èç ðÿáèíû, êðóøèíû, áóçèíû. Â
êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîì ÿðóñå âèäàìè ñ íàèáîëüøèì îáèëèåì ÿâëÿ-
þòñÿ ÷åðíèêà è âåéíèê òðîñòíèêîâûé. Ìõè çàíèìàþò íå áîëåå 10%
ïîâåðõíîñòè, êîíöåíòðèðóÿñü íà ñòàðûõ ïíÿõ, ãíèþùåì âàëåæå è ïðè-
ñòâîëüíûõ ïîâûøåíèÿõ – òàì, ãäå íåò ñëîÿ îïàâøèõ è ñëåæàâøèõñÿ
ëèñòüåâ áåð¸çû. Ïðè ñèëüíûõ ðåêðåàöèîííûõ íàãðóçêàõ ÷åðíèêà çà-
ìåùàåòñÿ ëóãîâî-ëåñíûìè çëàêàìè è ðàçíîòðàâèåì,

Òèï ëåñà – Åëüíèê ÷åðíè÷íî-êèñëè÷íûé íà âûðàâíåííûõ ó÷à-
ñòêàõ ôëþâèîãëÿöèàëüíîé ðàâíèíû ñ äåðíîâî-ñðåäíåïîäçîëèñòû-
ìè ëåãêîñóãëèíèñòûìè ïî÷âàìè íà ïåñêå.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê ÷åðíè÷íî-êèñëè÷íûé
Îäèí èç îñíîâíûõ òèïîâ ëåñà Ïîäìîñêîâíîé Ìåùåðû, ïðåäñòàâ-

ëåííûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåáîëüøèìè ïî ïëîùàäè áèîãåîöåíîçàìè
óñëîâíî-êîðåííîãî òèïà è íåñêîëüêèõ ïðîèçâîäíûõ òèïîâ, ÷àùå – ñî-
ñíÿêàìè ñ åëüþ. Ðåëüåô âûðàâíåííûé, íî ñ íåáîëüøèì óêëîíîì, îáåñ-
ïå÷èâàþùèì îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîå äðåíèðîâàíèå âåðõ-
íèõ ñëîåâ ïî÷âû; èíîãäà ýòî ñëàáî çàìåòíàÿ ãðÿäà. Ïî÷âåííûå ðàçðå-
çû è áóðîâûå ñêâàæèíû îáíàðóæèâàþò ÷åðåäîâàíèå ïåñêîâ è ñóïåñåé.
Îáû÷íî ñâåðõó íàõîäèòñÿ ñóïåñ÷àíàÿ òîëùà ïîëóìåòðîâîé èëè ìåò-
ðîâîé ìîùíîñòè; ãëóáæå ñëåäóþò ïåñêè ðàçíîé çåðíèñòîñòè, íî ñ ïî-
÷òè îáÿçàòåëüíûì ïðèñóòñòâèåì ãëèíèñòîé ôðàêöèè. Íà ãëóáèíå 1–
1,5 ì ïåñîê ïðèîáðåòàåò ÿðêî-æ¸ëòóþ è äàæå ðæàâî-îõðèñòóþ îêðàñ-
êó, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâíîé àêêóìóëÿöèè æåëåçà. Ãëóáæå îí
ñòàíîâèòñÿ ñåðîâàòî-ñâåòëî-æ¸ëòûì. Ïî÷âåííûå âîäû ïðèáëèæàþòñÿ
ê ïîâåðõíîñòè â íèæíåé ÷àñòè ñêëîíà è ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû íà
ãëóáèíå ìåíåå ìåòðà. Ñóäÿ ïî ðåçóëüòàòàì áóðåíèÿ, âîäîóïîðîì ÿâëÿ-
åòñÿ ïëîòíûé ñóãëèíîê ñ âêëþ÷åíèÿìè ñðåäíåçåðíèñòîãî ïåñêà. È äëÿ
åëè, è äëÿ ñîñíû, êîòîðàÿ çäåñü òàêæå ðàñò¸ò, ýòè óñëîâèÿ âïîëíå áëà-
ãîïðèÿòíû. Î ïî÷âåííûõ óñëîâèÿõ ýòîãî òèïà ìåñòîîáèòàíèé äàþò
ïðåäñòàâëåíèå àíàëèçû ãðàíóëîìåòðè÷åñêîãî ñîñòàâà ïî÷âåííûõ îá-
ðàçöîâ, âçÿòûõ â ñîñíÿêå ñ åëüþ ÷åðíè÷íî-êèñëè÷íîì (òàáë. 38).

Â òàáëèöå 39 ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû õèìè÷åñêîãî àíàëèçà ïî÷âåí-
íûõ îáðàçöîâ, âçÿòûõ â òîì æå ðàçðåçå. Ñîäåðæàíèå ãóìóñà îòíîñè-
òåëüíî âûñîêîå, íî òîëüêî â ñàìîì âåðõíåì ãîðèçîíòå, è óæå íà ãëóáè-
íå 10 ñì íà÷èíàåòñÿ èçìåðÿòüñÿ äîëÿìè ïðîöåíòà. Ïî âñåìè ïðîôèëþ
îñòà¸òñÿ íåâûñîêîé ñòåïåíü íàñûùåííîñòè ïî÷âû îñíîâàíèÿìè.

Äðåâîñòîè ÷èñòûå èëè ñ ïðèìåñüþ ñîñíû è áåð¸çû. Åëü â 90–100
ëåò èìååò ñðåäíþþ âûñîòó 26 ì, â 110–130 ëåò – 30 ì (áîíèòåò I êëàñ-
ñà). Âòîðîé ïîëîã ñîñòîèò èç åëè è áåðåçû. Ýòè æå ïîðîäû – â ñîñòàâå
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âîçîáíîâëåíèÿ, êîòîðîå êîíöåíòðèðóåòñÿ, ïðåèìóùåñòâåííî, â îêíàõ,
ïî ñòàðûì âûâàëàì. Åñòü ïîðîñëü áåð¸çû è òîð÷êè äóáà. Â î÷åíü ðåä-
êîì ïîäëåñêå – ðÿáèíà è áóçèíà. Â òðàâÿíî-êóñòàðíè÷êîâîì ÿðóñå âû-
ñîêîå îáèëèå ó ÷åðíèêè è êèñëèöû. Âûñîêî êîíñòàíòíû îñîêà ïàëü÷à-
òàÿ, ëàíäûø, îæèêà âîëîñèñòàÿ, ÷åðíîãîëîâêà, êîñòÿíèêà, çîëîòàÿ ðîçãà,
ôèàëêà ñîáà÷üÿ è ðÿä äðóãèõ âèäîâ (âñåãî îêîëî 60). Íà îñâåòëåííûõ
ó÷àñòêàõ ðàçðàñòàåòñÿ âåéíèê òðîñòíèêîâûé. Âèäû íåìîðàëüíîãî êîì-
ïëåêñà âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî. Ìõè çàíèìàþò îò 5 äî 80%

Îïèñàí Ñ.Ô. Êóðíàåâûì (1982) íà Âåðåéñêî-Çâåíèãîðîäñêîé ðàâ-
íèíå.

 Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

 Ñîñíÿê (ñ åëüþ) ÷åðíè÷íî-êèñëè÷íûé
Î÷åíü øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸í íà òåððèòîðèè Ìåù¸ðñêîé íèçìåí-

íîñòè, ãäå ñôîðìèðîâàëñÿ íà ìåñòå âûðóáëåííûõ åëüíèêîâ. Åëü ÷àñòî
âõîäèò â ñîñòàâ äðåâîñòîåâ â âèäå ïðèìåñè. Ïðè ñîâìåñòíîì ïðîèçðà-
ñòàíèè ñîñíà ìîæåò íåñêîëüêî îáãîíÿòü åëü â ñêîðîñòè ðîñòà è â âûñî-
òó, è ïî äèàìåòðó (òàáë. 40), íî ìîæíî íàáëþäàòü è îáðàòíîå.

Âñòðå÷àþòñÿ î÷åíü êðóïíûå äåðåâüÿ – 34–36 ì, ïðè÷¸ì óñïåøíî
ðàñò¸ò è áåðåçà; â ñòîëåòíåì âîçðàñòå å¸ âûñîòà çà÷àñòóþ ïðåâûøàåò
30 ì. Íàëè÷èå âòîðîãî ïîëîãà èç åëè ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñî âðåìåíåì
îíà âåðí¸ò ñåáå ãîñïîäñòâóþùåå ïîëîæåíèå, òîãäà êàê ñîñíà ïîñòå-
ïåííî âûïàäàåò èç ñîñòàâà äðåâîñòîÿ. Õîòÿ â óñëîâèÿõ ëåñîïàðêîâîãî
ïîÿñà ñîñíîâûé ëåñ ïðåäïî÷òèòåëüíåå åëîâîãî (â ðåêðåàöèîííîì îò-
íîøåíèè), ïðèîñòàíîâèòü ýòîò ïðîöåññ, èäóùèé åñòåñòâåííûì ïóò¸ì,
íåâîçìîæíî, à ïðèìåíåíèå ðàäèêàëüíûõ ìåð (âûðóáêà åëè è ñîçäàíèå
êóëüòóð ñîñíû) íåöåëåñîîáðàçíî.

 Òàáëèöà 40. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ñîñíÿêà ñ åëüþ
÷åðíè÷íî-êèñëè÷íîãî (Ëåñà Âîñòî÷íîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1979)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ñîñíà   284 100–120 31,0 42,0 34,7 454 
Åëü 8 100–120 30,0 52,0 1,7 21 

I 

Áåð¸çà  4 100 30,0 56,0 1,0 10 
Åëü  136 60–90 22.0 22.0 5,2 47 II 
Áåð¸çà 20 80 22,0 24,0 0,9 10 

III Åëü   216 40–50 15,0 14,0 3,5 24 
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Åëü äîìèíèðóåò è â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê áëàãî-
íàä¸æíîãî ïîäðîñòà ñîñíû íåò âîâñå – âîçðàñò 10–15 ëåò äëÿ íåãî
ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷åñêèì. Áåð¸çà âîçîáíîâëÿåòñÿ êàê ïîðîñëüþ, òàê è ñå-
ìåííûì ïóò¸ì, ïðåèìóùåñòâåííî, â îêíàõ. Èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ òîð-
÷êè äóáà è ïîäðîñò ëèïû.

Ïîäëåñîê ðåäêèé – èç ðÿáèíû, êðóøèíû, æèìîëîñòè, áóçèíû, èâû
êîçüåé, áåðåñêëåòà. Ãðóïïàìè è ðàññåÿííî ðàñò¸ò ìàëèíà. Òå æå âèäû,
÷òî è â åëüíèêå ÷åðíè÷íî-êèñëè÷íîì, âñòðå÷àþòñÿ â êóñòàðíè÷êîâî-
òðàâÿíîì ÿðóñå, ñîõðàíÿþùåì îòíîñèòåëüíî âûñîêîå ôëîðèñòè÷åñêîå
ðàçíîîáðàçèå (îêîëî 60 âèäîâ). Êîýôôèöèåíò ôëîðèñòè÷åñêîãî ñõîä-
ñòâà ñ îäíîèìåííûì åëüíèêîì ñîñòàâëÿåò 75%, äëÿ ìîõîâîãî ïîêðîâà
ýòîò ïîêàçàòåëü ðàâåí 50%. Âèäàìè ñ âûñîêèì îáèëèåì íåèçìåííî ÿâ-
ëÿþòñÿ ÷åðíèêà è êèñëèöà, à òàêæå âåéíèê òðîñòíèêîâûé. Ïî÷òè ïî-
ñòîÿííî âñòðå÷àþòñÿ ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, êî÷åäûæíèê
æåíñêèé, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, îñîêà ïàëü÷àòàÿ, çîëîòàÿ ðîçãà,
áðóñíèêà, çåìëÿíèêà, ìàéíèê, âåðîíèêè äóáðàâíàÿ è ëåêàðñòâåííàÿ,
ëþòèê ïîëçó÷èé, ÷åðíîãîëîâêà, ëàï÷àòêà êàëãàí, ïåðëîâíèê. Îáðàùàåò
âíèìàíèå ñïîðàäè÷åñêîå ïðèñóòñòâèå âèäîâ íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà
– êîïûòåíÿ, îñîêè âîëîñèñòîé, ëàíäûøà, ïîäìàðåííèêà ïðîìåæóòî÷-
íîãî. Âîçìîæíî, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ «íàñëåäèåì» òðàâÿíîãî ïîêðîâà ðà-
íåå ñóùåñòâîâàâøåãî ëåñà, ãäå â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ áûëà è ëèïà.

Â ìåñòàõ, ïîäâåðãàþùèõñÿ óñèëåííîìó âûòàïòûâàíèþ, ôîðìèðó-
åòñÿ çëàêîâî-ðàçíîòðàâíàÿ ñèíóçèÿ, â êîòîðîé ëåñíûå ðàñòåíèÿ îòõî-
äÿò íà âòîðîé ïëàí. Âîçðàñòàþùåå çàäåðíåíèå ïîâåðõíîñòè ïî÷âû
ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü åñòåñòâåííîãî âîçîá-
íîâëåíèÿ äðåâåñíûõ ïîðîä, â òîì ÷èñëå è åëè.

Áåðåçíÿê (ñ åëüþ) ÷åðíè÷íî-âåéíèêîâûé
Ôîðìèðóåòñÿ òàêæå íà âûðóáêàõ, î ïðåæíèõ äðåâîñòîÿõ íàïîìè-

íàþò âåêîâûå åëè è ñîñíû áîëüøèõ ðàçìåðîâ. Ýòè äåðåâüÿ (èëè òà,
èëè äðóãàÿ ïîðîäà) îáðàçóþò ÷ðåçâû÷àéíî ðàçðåæåííûé ÿðóñ ñ ñîìê-
íóòîñòüþ 0,1–0,2 âûñîòîé 27–28 ì. ßðóñ áîëåå ìîëîäîé áåð¸çû èìååò
ñîìêíóòîñòü ïîëîãà 0,6–0,7, âûñîòà – 18–20 ì. Ñðåäè áåð¸ç âñòðå÷à-
þòñÿ îäèíî÷íûå îñèíû. Ìíîãî åëîâîãî ïîäðîñòà â âîçðàñòå 25–30 ëåò
ñ âûñîòîé äî 2 ì. Íàáëþäàåòñÿ òà æå ñâÿçü âîçðàñòà ïîäðîñòà ñ òåì-
ïîì ïðèðîñòà ãëàâíîãî ïîáåãà: åãî àìïëèòóäà â 11–15 ëåò ñîñòàâëÿåò
2–5,5 ñì, â 16–20 ëåò – 3–10 ñì, â 21–25 ëåò – 5–15,5 ñì.

 Ïîäëåñîê îòñóòñòâóåò èëè î÷åíü ðàçðåæåí. Ïîñòîÿííî âñòðå÷àåò-
ñÿ òîëüêî ðÿáèíà, èçðåäêà – æèìîëîñòü îáûêíîâåííàÿ, áåðåñêëåò áî-
ðîäàâ÷àòûé, êðóøèíà, èâà óøàñòàÿ (Salix aurita), êàëèíà. Â êóñòàð-
íè÷êîâî-òðàâÿíîì ÿðóñå âûñîêîå îáèëèå âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî ñâÿ-
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çàíî ñ îòíîñèòåëüíî õîðîøåé ïîäïîëîãîâîé îñâåùåííîñòüþ. Íàïðî-
òèâ, íàìíîãî ìåíüøå êèñëèöû. Îòìå÷åíû íå ïîÿâëÿþùèåñÿ â õâîé-
íûõ áèîãåîöåíîçàõ ýòîãî òèïà ëåñà êóïûðü ëåñíîé, îâñÿíèöà ãèãàíòñ-
êàÿ, ïîäìàðåííèê áîëîòíûé, ãðàâèëàò ðå÷íîé, îæèêà áëåäíàÿ (Luzula
palidula), ôèàëêà áîëîòíàÿ (Viola palustris). Ïðåæíèì îñòà¸òñÿ öåíîòè-
÷åñêîå çíà÷åíèå ÷åðíèêè, áðóñíèêè, ëàíäûøà, îæèêè âîëîñèñòîé, ïîä-
ìàðåííèêà ìÿãêîãî, êîñòÿíèêè, âåðîíèêè äóáðàâíîé è ìíîãèõ äðóãèõ
âèäîâ, ñîñòàâëÿþùèõ îñíîâó ýòîãî ÿðóñà. Î÷åâèäíî, ÷òî ïî ìåðå ôîð-
ìèðîâàíèÿ åëîâîãî ïîëîãà ó÷àñòèå òèïè÷íî ëåñíûõ âèäîâ áóäåò âîç-
ðàñòàòü. Ñëàáîå ðàçâèòèå ìîõîâîãî ïîêðîâà (ïîêðûòèå 5–10%) îáúÿñ-
íÿåòñÿ âëèÿíèåì áåð¸çîâîãî îïàäà, äîâîëüíî ïëîòíî óêðûâàþùåãî
ïîâåðõíîñòü ïî÷âû. Ìõè êîíöåíòðèðóþòñÿ íà ìèêðîïîâûøåíèÿõ è
ãíèþùåì âàëåæå. Ïðè âûòàïòûâàíèè óâåëè÷èâàåòñÿ ïëîùàäü çëàêî-
âî-ðàçíîòðàâíîé ñèíóçèè.

Òèï ëåñà – åëüíèê ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íûé íà ðîâ-
íûõ ó÷àñòêàõ ôëþâèîãëÿöèàëüíûõ ðàâíèí ñî ñëàáîïîäçîëèñòû-
ìè ñóïåñ÷àíûìè è ëåãêîñóãëèíèñòûìè ïî÷âàìè, êîíòàêòíî-îãëå-
åííûìè, íà ïåðåîòëîæåííûõ ìîðåííûõ ñóãëèíêàõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê ìåçîôèëüíî-ðàç-
íîòðàâíî-÷åðíè÷íûé

Ëåñà ýòîãî òèïà âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî è ñòîëü íåáîëüøèìè ó÷àñòêàìè,
÷òî íå âñåãäà ìîæíî çàëîæèòü ïîëíîöåííóþ ïðîáíóþ ïëîùàäü. Äðå-
âîñòîè îáðàçîâàíû äåðåâüÿìè ðàçíîãî âîçðàñòà è âûñîòû, îáû÷íà ïðè-
ìåñü ñîñíû è áåð¸çû è åäèíè÷íîé îñèíû. Â âîçðàñòå 100 ëåò ñðåäíÿÿ
âûñîòà åëè – 25–26 ì, äèàìåòð – îêîëî 40 ñì. Íåñêîëüêî êðóïíåå ñî-
ñíû – â òîì æå âîçðàñòå èõ âûñîòà îêîëî 30 ì, à äèàìåòð áëèçîê ê 50
ñì. Àíàëèç õîäà ðîñòà ðÿäîì ðàñïîëîæåííûõ äåðåâüåâ ïîêàçàë, ÷òî
ñîñíà ñ ñàìîãî íà÷àëà ðîñëà áûñòðåå, è ýòî ðàçëè÷èå ïðîäîëæàåò ñî-
õðàíÿòüñÿ. Ïðèìåñü áåð¸çû óâåëè÷èâàåòñÿ, åñëè ðàçðåæåí âåðõíèé ÿðóñ.

Åëü ïðåîáëàäàåò è â ñîñòàâå ïîäðîñòà. Â îêíàõ îí ðàñò¸ò ãóñòûìè
ãðóïïàìè, íî íà ó÷àñòêàõ ñî ñïëîøíûì ñìûêàíèåì êðîí ïðàêòè÷åñêè
îòñóòñòâóåò. Î áëàãîíàä¸æíîñòè ïîäðîñòà íà ïðîãàëèíàõ ãîâîðèò òî,
÷òî ãîäè÷íûé ïðèðîñò ãëàâíîãî ïîáåãà óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñòîì – ó
ïîäðîñòà 16–20 ëåò îí â 1,5–2 ðàçà âûøå, ÷åì ó ïîäðîñòà 11–15 ëåò. Ïî
ìåðå âûïàäåíèÿ äåðåâüåâ áóäåò ôîðìèðîâàòüñÿ äðåâîñòîé ñëåäóþùå-
ãî ïîêîëåíèè, ñîñòîÿùèé èç ãðóïï ðàçíîãî âîçðàñòà. Åñòü íåìíîãî÷èñ-
ëåííûé ïîäðîñò øèðîêîëèñòâåííûõ ïîðîä, à òàêæå ìîëîäûå ñîñåíêè
íå ñòàðøå 10 ëåò, íî ïîñëå äîñòèæåíèÿ ýòîãî âîçðàñòà îíè ïîãèáàþò,
ïðåæäå âñåãî, èç-çà íåäîñòàòêà ñâåòà.
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 Êóñòàðíèêè ðàñòóò òîëüêî òàì, ãäå ðàçðåæåí äðåâåñíûé ïîëîã. Ïî-
ñòîÿííî âñòðå÷àåòñÿ ðÿáèíà, ñïîðàäè÷åñêè – áóçèíà, êðóøèíà, èâà êî-
çüÿ, æèìîëîñòü îáûêíîâåííàÿ, áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé, êàëèíà. Åùå
áîëåå ðåäêè ëåùèíà, ðîçà èãëèñòàÿ, ÿáëîíÿ ëåñíàÿ, èâà óøàñòàÿ. Ïî
ñòàðûì êîñòðèùàì ðàçðàñòàåòñÿ ìàëèíà. Ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå êóñ-
òàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ÿðóñà – 70–90%. Åãî ñîñòàâ è ñòðóêòóðà òàêæå
çàâèñÿò îò ñîñòîÿíèÿ âåðõíåãî ïîëîãà, à òàêæå îò ïî÷âåííûõ óñëîâèé
è ñòåïåíè íàðóøåííîñòè. Íà õîðîøî ñîõðàíèâøèõñÿ ó÷àñòêàõ ÷åðåäó-
þòñÿ êóðòèíû ÷åðíèêè è ñèíóçèÿ ëóãîâî-ëåñíîãî ðàçíîòðàâèÿ è çëà-
êîâ. Íà îòêðûòûõ ó÷àñòêàõ ìíîãî âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî. Ìîãóò âñòðå-
÷àòüñÿ êóðòèíû îñîêè âîëîñèñòîé, êîòîðóþ ñîïðîâîæäàþò êîïûòåíü,
çåëåí÷óê, ïîäìàðåííèê ïðîìåæóòî÷íûé. Â ÷èñëå ïðî÷èõ âèäîâ – æè-
âó÷êà, ëàíäûø, ùèòîâíèê øàðòðñêèé, çåìëÿíèêà. Ïîäàâëÿþùåå ÷èñ-
ëî âèäîâ ïðèíàäëåæèò ê ãðóïïå ìåçîôèòîâ-ìåçîòðîôîâ.

Ìõè çàíèìàþò îáû÷íî íå áîëåå 10–15% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû; èõ
áîëüøå òàì (50–60%), ãäå ðåäååò òðàâÿíî-êóñòàðíè÷êîâûé ÿðóñ. Åùå
îäíèì ôàêòîðîì, ïîäàâëÿþùèì ðàçâèòèå ìîõîâîãî ïîêðîâà, ÿâëÿåòñÿ
îïàä ëèñòüåâ áåð¸çû. ×àùå äðóãèõ âèäîâ âñòðå÷àþòñÿ Pleurozium
schreberi, Dicranum scoparium, D. rugosum, Atrichum undulatum,
Hylomium splendens, Mnium affine.

Ïðîèçâîäíûå òèïû ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ

 Ñîñíÿê ñ åëüþ ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íûé
Ëåñà ýòîãî òèïà âñòðå÷àþòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî â âîñòî÷íîé ÷àñòè ÍÏ

«Ëîñèíûé îñòðîâ». Äðåâîñòîè îò÷¸òëèâî äâóõúÿðóñíûå. Ïåðâûé ÿðóñ
– èç ñîñíû, âòîðîé – èç åëè. Â ñîñòàâå îáîèõ ÿðóñîâ ìîæåò áûòü ïðè-
ìåñü áåð¸çû. Õâîéíûå ïîðîäû ðàñòóò ïî I êëàññó áîíèòåòà. Ê 100-ëåò-
íåìó âîçðàñòó ñîñíà äîñòèãàåò 27–28 ì âûñîòû ïðè äèàìåòðå 36–40
ñì. Âñòðå÷àþòñÿ äåðåâüÿ è áîëåå êðóïíûõ ðàçìåðîâ. Òàêóþ æå âûñîòó
èìåþò äåðåâüÿ åëè, íî áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà, óæå âîøåäøèå â ïåð-
âûé ÿðóñ (òàáë. 41). Ïî-âèäèìîìó, ðàíåå îíè ðîñëè ïîä ïîëîãîì åëî-
âîãî äðåâîñòîÿ è ñîõðàíèëèñü ïîñëå òîãî, êàê îñíîâíàÿ ÷àñòü åãî áûëà
âûðóáëåíà. Åëü, ôîðìèðóþøàÿ âòîðîé ÿðóñ, íåñêîëüêî óñòóïàåò ïî
âîçðàñòó ãîñïîäñòâóþùåé (ñîñíîâîé) ÷àñòè äðåâîñòîÿ. Åñëè â äðåâî-
ñòîÿõ III êëàññà âîçðàñòà ñîñíà íàìíîãî ïðåâîñõîäèò åëü ïî ÷èñëó äå-
ðåâüåâ, òî â äðåâîñòîÿõ Ó êëàññà âîçðàñòà ýòà ðàçíèöà ôàêòè÷åñêè èñ-
÷åçàåò, õîòÿ ïî çàïàñó îíà, êîíå÷íî, ñîõðàíÿåòñÿ â ïîëüçó ñîñíû. Â äàëü-
íåéøåì åëü áóäåò ïîñòåïåííî óñèëèâàòü ñâîè ïîçèöèè.

Ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ âîçðàñòà åëü ïîñòåïåííî çàìåùàåò ñîñíó, îá
ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò å¸ íàðàñòàþùåå êîëè÷åñòâåííîå ïðåâîñõîäñòâî,
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Òàáëèöà 41. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ñîñíÿêà ñ åëüþ
ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íîãî (Ëåñà Âîñòî÷íîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1979)

à òàêæå õàðàêòåð âîçîáíîâëåíèÿ. Îáû÷íî íà ãà ïëîùàäè íàñ÷èòûâà-
åòñÿ 2–3 òûñÿ÷è ìîëîäûõ åëî÷åê, íî òàì, ãäå ñîìêíóòîñòü äðåâåñíî-
ãî ïîëîãà ñíèæàåòñÿ, ÷èñëåííîñòü åëîâîãî ïîäðîñòà âîçðàñòàåò, ïî
ìåíüøåé ìåðå, âäâîå. Ñ âîçðàñòîì ãîäè÷íûé ïðèðîñò ãëàâíîãî ïîáå-
ãà çàìåòíî óâåëè÷èâàåòñÿ (â 6–10 ëåò – 2,0–2,5 ñì, â 11–15 ëåò – 4,5–
6 ñì, â 16–20 ëåò – 6,5–11 ñì, â 21–25 ëåò – 7,0–12 ñì). Â îêíàõ âñòðå-
÷àþòñÿ ãðóïïû ìîëîäûõ åëåé 6–10-ìåòðîâîé âûñîòû. ×òî æå êàñàåò-
ñÿ ïîäðîñòà ñîñíû, òî îí êðàéíå ðåäîê è ïðèòîì î÷åíü óãíåò¸í. Â
âîçðàñòå 10–15 ëåò âûñîòà ìîëîäûõ ñîñåíîê âñåãî ëèøü 0,3–0,5 ì, èõ
ñòâîëèêè èñêðèâëåíû, êðîíû äåôîðìèðîâàíû, õâîÿ ðåäêàÿ, óæå íà
âòîðîé ãîä æèçíè îïàäàþùàÿ. Â îêíàõ ñîñíîâûé ïîäðîñò ðàçâèâàåò-
ñÿ áîëåå óñïåøíî, íî â òå ãîäû, êîãäà ìû ïðîâîäèëè îáñëåäîâàíèå
ïîäìîñêîâíûõ ëåñîâ, îí ÷àñòî ïîâðåæäàëñÿ ëîñåì. Åñòü ïîäðîñò áå-
ð¸çû ñåìåííîãî è ïîðîñëåâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, òàêæå ïðèóðî÷åííûé
ê ëó÷øå îñâåùåííûì ó÷àñòêàì. Èçðåäêà âñòðå÷àåòñÿ ïîäðîñò ëèïû è
äóáà. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ñîñòàâå êîðåííûõ äðåâîñòîåâ ýòè
ïîðîäû áûëè, íî â î÷åíü íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå è ïðèòîì òîëüêî âî
âòîðîì ÿðóñå.

 Îñíîâíîé ïîðîäîé ïîäëåñêà ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ ðÿáèíà, âñòðå-
÷àþùàÿñÿ ïî÷òè ïîñòîÿííî, íî â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå. Ñðåäè äðó-
ãèõ âèäîâ ýòîãî ÿðóñà – áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé, ëåùèíà, æèìîëîñòü
îáûêíîâåííàÿ, êðóøèíà, êàëèíà. Íà êîñòðèùàõ – çàðîñëè ìàëèíû. Â
êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîì ÿðóñå âèäîì ñ íàèáîëüøèì îáèëèåì ÿâëÿåò-
ñÿ ÷åðíèêà, ïðè÷åì êàê è â åëîâûõ ëåñàõ ýòîãî òèïà, î÷åâèäíî ñóùå-
ñòâîâàíèå äâóõ âàðèàíòîâ – îáîãàù¸ííîãî è îáåäíåííîãî. Â ïåðâîì
ñëó÷àå çàìåòíàÿ ðîëü â ÿðóñå ïðèíàäëåæèò îñîêå âîëîñèñòîé è å¸ ñïóò-
íèêàì – âèäàì íåìîðàëüíîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà, âî âòîðîì
ïðèñóòñòâèå ýòèõ âèäîâ ìèíèìàëüíî. Ïîñòîÿííî âñòðå÷àþòñÿ âåéíèê

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ñîñíà 304 85–95 27,0 35,0 30,0 320 I 
Åëü 56 90–105 27,0 32,0 4,5 58 
Åëü  284 90–100 17.0 17.0 6,3 50 
Ñîñíà 20 75–85 21,0 19,0 0,6 6 

II 
 

Áåð¸çà 60 40–50 15,0 19,0 1,6 16 
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òðîñòíèêîâûé, ëàíäûø, ëóãîâèê äåðíèñòûé, ùèòîâíèê øàðòðñêèé,
çåìëÿíèêà, îæèêà âîëîñèñòàÿ, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé. Ìõè çàêðûâàþò
îò 5 äî 30% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû. Îáû÷íû Pleurozium schreberi, Dicranum
scoparium, Hylocomium splendens; ìåíüøå Eurhynchium zettersteinii,
Atrichum undulatum, Brachythecium rutabulum.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïî÷âåííûõ óñëîâèé â ðàññìàòðèâàåìîì òèïå
ëåñà ìû âûáðàëè ó÷àñòîê ñîñíÿêà. Âðÿä ëè âîçìîæíî ïðèâåñòè ïðè-
ìåð «ýòàëîííîãî» ïî÷âåííîãî ðàçðåçà, âñå ðàçðåçû, çàëîæåííûå â ýòèõ
óñëîâèÿõ â îïðåäåëåííûõ ïðåäåëàõ ðàçëè÷àëèñü ìåæäó ñîáîé. Áîëåå
òîãî, äàæå íà ñòåíêå îäíîãî ðàçðåçà ïîðîäû ðàçíîãî ãðàíóëîìåòðè÷åñ-
êîãî ñîñòàâà ðàñïðåäåëÿþòñÿ íå ãîðèçîíòàëüíûìè ñëîÿìè, à «çàâèòêà-
ìè», íàïîìèíàÿ îá èñòîðèè èõ îòëîæåíèÿ òàëûìè ëåäíèêîâûìè âîäà-
ìè (òàáë. 42). Ïðèñóòñòâèå â ïî÷âå êîíòàêòíî-àëëþâèàëüíîãî ãîðèçîíòà
ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì âðåìåííîãî èçáûòî÷íîãî óâëàæíåíèÿ, à íàëè÷èå
ñòÿæåíèé æåëåçà è ìàðãàíöà â âèäå ïëîòíûõ îêðóãëûõ êîíêðåöèé (3–8
ìì) â èëëþâèàëüíîì ãîðèçîíòå ñâèäåòåëüñòâóåò î íåóñòîé÷èâîñòè ðå-
æèìà àýðàöèè. Îãëååíèå ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì íà ãëóáèíå îêîëî 2 ì,
ïðè÷¸ì ñòåïåíü ïðîÿâëåíèÿ åãî ïðèçíàêîâ âàðüèðóþò â ðàçíûõ òî÷êàõ
ïîâåðõíîñòè, ÷òî îáíàðóæèâàåòñÿ áóðåíèåì. Ìåíÿþòñÿ ìîùíîñòü è
âûðàæåííîñòü ãåíåòè÷åñêèõ ãîðèçîíòîâ. Íàïðèìåð, ïîäçîëèñòûé ãî-
ðèçîíò â îäíèõ ñëó÷àÿõ âèäåí âïîëíå îò÷¸òëèâî, â äðóãèõ îí ïðàêòè-
÷åñêè îòñóòñòâóåò.

Ñóãëèíèñòûå ëèíçû è ïðîñëîéêè â ïî÷âåííîé òîëùå çàìåòíî âëè-
ÿþò íà âîäíûé ðåæèì, ïîâûøàþò ïëîäîðîäèå ïî÷âû (è åëü, è ñîñíà
ðàñòóò ïî I êëàññó áîíèòåòà). Çäåñü íåò íè ïîñòîÿííîãî ïåðåóâëàæíå-
íèÿ âåðõíèõ ïî÷âåííûõ ãîðèçîíòîâ, íè õðîíè÷åñêîãî íåäîñòàòêà âëàãè
– ðàñòåíèÿ íå èñïûòûâàþò ñòðåññîâûõ ñèòóàöèé. Ïîäñòèëàþùèìè
ïîðîäàìè ìîãóò áûòü è ïåñêè ðàçíîé çåðíèñòîñòè, è ñöåìåíòèðîâàí-
íûå ïåñ÷àíûå ñëîè ñ âêëþ÷åíèÿìè ñóãëèíêà, è ïåðåîòëîæåííàÿ, ñèëü-
íî îïåñ÷àíåííàÿ âàëóííî-ñóãëèíèñòàÿ ìîðåíà.

Ñîäåðæàíèå ãóìóñà â âåðõíåì ïî÷âåííîì ñëîå ñîñòàâëÿåò 3–4%,
ñíèæàÿñü â ñëîå 15–20 ñì äî 0,5–1,5%. Ðåàêöèÿ ñëàáîêèñëàÿ, ïðè÷¸ì ñ
ãëóáèíîé âåëè÷èíà ðÍ ñëåãêà óâåëè÷èâàåòñÿ (òàáë. 43).

Ðåêðåàöèîííîå âîçäåéñòâèå ðåçêî óìåíüøàåò îáèëèå è âñòðå÷àå-
ìîñòü òèïè÷íûõ ëåñíûõ ðàñòåíèé, óâåëè÷èâàÿ ó÷àñòèå ëóãîâî-ëåñíûõ
çëàêîâ –ëóãîâèêà äåðíèñòîãî, êîëîñêà äóøèñòîãî, ìÿòëèêà ëóãîâîãî. È
÷åðíèêà, è îñîêà âîëîñèñòàÿ èñ÷åçàþò â ÷èñëå ïåðâûõ. Ìõè ñîõðàíÿ-
þòñÿ òîëüêî íà ïðèñòâîëüíûõ ïîâûøåíèÿ, ñîêðàùàåòñÿ êîëè÷åñòâî
åëîâîãî ïîäðîñòà, õîòÿ òåìïû ïðèðîñòà ãëàâíîãî ïîáåãà îñòàþòñÿ ïðå-
æíèìè.
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Áåðåçíÿê (ñ åëüþ) ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íûé
Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí â ïðåäåëàõ âîñòî÷íîé ÷àñòè ÍÏ Ëîñèíûé

îñòðîâ. Ñôîðìèðîâàëñÿ íà ìåñòå âûðóáîê, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ïðè-
ñóòñòâèå â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ åëè, ðåæå – ñîñíû áîëåå ñòàðøåãî âîç-
ðàñòà. Â ìîìåíò ðóáêè ýòî áûë ïîäðîñò. Âîò ïðèìåð êîíêðåòíîãî ó÷à-
ñòêà ëåñà. Âîçðàñò åëè è ñîñíû, âõîäÿùèõ â ïåðâûé ÿðóñ, îêîëî 100
ëåò, áåð¸çû – íå áîëåå 80 ëåò. ×èñëî ñòâîëîâ, ñîîòâåòñòâåííî, 76, 28 è
256 – íà ãà, ñóììà ïëîùàäåé ñå÷åíèé – 3,3, 2,9 è 16,6 ì2/ãà. Áåð¸çà
íåìíîãèì óñòóïàåò â âûñîòå ñîñíå (27 è 28 ì). íî âûñîòà åëè (25 ì)
åùå ìåíüøå. Âòîðîé ïîëîã ñîñòîèò èç åëè è áåð¸çû 40-ëåòíåãî âîçðàñ-
òà âûñîòîé 17–19 ì. Ýòî – îñíîâà äðåâîñòîÿ ñëåäóþùåãî ïîêîëåíèÿ, â
êîòîðîì ñîñíû íå áóäåò âîâñå. Åëü äîìèíèðóåò è â ñîñòàâå âîçîáíîâ-
ëåíèÿ – ðàçíîâîçðàñòíîãî (äî 30 ëåò) è ðàçíîâûñîòíîãî (äî 4 ì). Åñòü
òàêæå ïîðîñëü áåð¸çû, ðåäêèé ïîäðîñò äóáà (ïðåèìóùåñòâåííî, òîð÷-
êè) è ñîñíû, íî íå ñòàðøå 10 ëåò. Î ïåðñïåêòèâíîñòè åëîâîãî ïîäðîñòà
ãîâîðÿò ñëåäóþùèå öèôðû. Ñðåäíèé ãîäîâîé ïðèðîñò ó ãëàâíîãî ïî-
áåãà îñîáåé 6-10 ëåò ñîñòàâëÿåò 2–3 ñì, 11–15 ëåò – 3–6 ñì, 16–20 ëåò
– 5–12 ñì. 21–25 ëåò – 7–15 ñì. Ñëåäîâàòåëüíî, îí íå çàìåäëÿåòñÿ, à ,
íàïðîòèâ, óâåëè÷èâàåòñÿ.

Â ðåäêîì ïîäëåñêå – âñå òå æå ïîðîäû: ðÿáèíà, êðóøèíà, êàëèíà,
èâà óøàñòàÿ, æèìîëîñòü îáûêíîâåííàÿ, èíîãäà – ëåùèíà. Â êóñòàð-
íè÷êîâî-òðàâÿíîì ÿðóñå ñîáñòâåííî ëåñíûå âèäû îòñòóïàþò íà âòî-
ðîé ïëàí, òîãäà êàê ïðåèìóùåñòâî ïîëó÷àþò âèäû ëóãîâî-ëåñíûå, îñî-
áåííî çëàêè: åæà ñáîðíàÿ, ìÿòëèê ëóãîâîé, ëóãîâèê äåðíèñòûé, îâñÿ-
íèöû ëóãîâàÿ è êðàñíàÿ, êîëîñîê äóøèñòûé, âåéíèê òðîñòíèêîâûé. Â
ìåñòàõ èíòåíñèâíîãî îòäûõà çëàêîâ ñòàíîâèòñÿ åù¸ áîëüøå, óñèëèâà-
åòñÿ çàäåðíåíèå ïî÷âû, â ðåçóëüòàòå ÷åãî óõóäøàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ âî-
çîáíîâëåíèÿ åëè. Áèîãåîöåíîç ïîñòåïåííî òðàíñôîðìèðóåòñÿ â áåðåç-
íÿê ðàçíîòðàâíî-ëóãîâèêîâûé.

Òèï ëåñà – Åëüíèê êèñëè÷íûé íà ïîëîãèõ ñêëîíàõ ñëàáî âûðà-
æåííûõ âñõîëìëåíèé íà ôëþâèîãëÿöèàëüíîé ðàâíèíå ñ äåðíîâî-
ñðåäíåïîäçîëèñòûìè ñóïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè íà ñóïåñÿõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê êèñëè÷íûé
Ëåñà ýòîãî òèïà áûëè îïèñàíû â Ðóçñêîì ëåñíè÷åñòâå (Êóðíàåâ,

1982). Õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà ïî÷â – èíòåíñèâíàÿ «ðæàâàÿ» îêðàñêà èëëþ-
âèàëüíîãî ãîðèçîíòà. ×èñòûå åëîâûå äðåâîñòîè âûñîêîé ïðîèçâîäè-
òåëüíîñòè, áîíèòåò I êëàññà. Â âîçðàñòå 85 ëåò âûñîòà – 27 ì. Ðåäêèé
åëîâûé ïîäðîñò è ðåäêèé ïîäëåñîê èç ðÿáèíû è êðóøèíû. Ïî ñïëîø-
íîìó ìîõîâîìó êîâðó òàêæå ïî÷òè ñïëîøü ñòåëåòñÿ êèñëèöà. Íà ýòîì
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ôîíå ãðóïïàìè ðàññåÿíû ìàéíèê, ñåäìè÷íèê, áîêîöâåòêà, ãîëîêó÷íèê
òð¸õðàçäåëüíûé, âñòðå÷àþòñÿ òàêæå ùèòîâíèê øàðòðñêèé, îæèêà, âå-
ðîíèêà ëåêàðñòâåííàÿ, çåìëÿíèêà, äâóëåïåñòíèê àëüïèéñêèé. Â îáùèõ
÷åðòàõ âèäîâîé ñîñòàâ ïî÷òè àíàëîãè÷åí òîìó, ÷òî åñòü â ïðåäûäóùèõ
òèïàõ, íî ìåíÿþòñÿ êîëè÷åñòâåííûå ñîîòíîøåíèÿ âèäîâ. Äîìèíàíòîì
íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà ÿâëÿåòñÿ Hylocomium splendens. Ðàññåÿííî âñòðå-
÷àþòñÿ ïÿòíà Pleurozium schreberi è Ptilium crista-castrensis, â ìèêðî-
ïîíèæåíèÿõ – êóêóøêèí ë¸í.

Òèï ëåñà – Åëüíèê äâóëåïåñòíèêîâî-êèñëè÷íûé íà ñëàáî ïîëî-
ãèõ ó÷àñòêàõ ôëþâèîãëÿöèàëüíûõ ðàâíèí ñî ñëàáîîïîäçîëåííû-
ìè ñóïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè, õîðîøî äðåíèðîâàííûìè íà ïåñêàõ,
ïîäñòèëàåìûõ ñóãëèíêàìè.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê äâóëåïåñòíèêî-
âî-êèñëè÷íûé

 Õîðîøî ñîõðàíèâøèåñÿ ó÷àñòêè åëîâûõ áèîãåîöåíîçîâ ýòîãî òèïà
ìû âñòðå÷àëè òîëüêî â ñåâåðíîé ÷àñòè ÍÏ Ëîñèíûé îñòðîâ, íî íà äî-
âîëüíî çíà÷èòåëüíîé ïëîùàäè, òàê ÷òî ñ÷èòàòü èõ êàêèì-òî ñëó÷àé-
íûì ÿâëåíèåì íåò îñíîâàíèé – â ìàòðèöå ëåñîðàñòèòåëüíûõ óñëîâèé
Ïîäìîñêîâíîé Ìåùåðû ýòîò òèï çàíèìàåò îïðåäåëåííîå ìåñòî. Ïî-
âèäèìîìó, îí ñâÿçàí ñ êðàåâûìè ÷àñòÿìè ôëþâèîãëÿöèàëüíîé ðàâíè-
íû, ãäå ïðîäóêòû òàÿíèÿ ëåäíèêà ïåðåêðûòû ìàëîìîùíûì ïëàùîì
äðåâíåàëëþâèàëüíûõ ñóïåñåé è ïåñêîâ – ñðåäíåçåðíèñòûõ, ñ çàìåòíîé
ñëîèñòîñòüþ, õîðîøî äðåíèðîâàííûõ. Ïîâåðõíîñòü èìååò ñëàáûé óê-
ëîí â ñòîðîíó êðóïíîãî áîëîòíîãî ìàññèâà. Ãðàíóëîìåòðè÷åñêèé ñî-
ñòàâ ïî÷âû ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 44, äàííûå õèìè÷åñêîãî àíàëèçà – â
òàáëèöå 45. Ïî÷âåííûé ðàçðåç áûë çàëîæåí â ïðîèçâîäíîì ñîñíÿêå
äâóëåïåñòíèêîâî-êèñëè÷íîì.

Äðåâîñòîè ïî÷òè ÷èñòûå, ñ åäèíè÷íîé ïðèìåñüþ ñîñíû, áåð¸çû è
îñèíû. Â âîçðàñòå 60–70 ëåò âûñîòà åëè – 23–25 ì, â 80–90 ëåò – 28–29 ì
(áîíèòåò I êëàññà). Èçðåäêà ïîïàäàþòñÿ è áîëåå êðóïíûå äåðåâüÿ – âûøå
30 ì. Åëü äîìèíèðóåò â ñîñòàâå ïîäðîñòà – äîâîëüíî ìàëî÷èñëåííîãî,
íî âïîëíå æèçíåñïîñîáíîãî. Åñòü ïîðîñëü áåð¸çû, èçðåäêà âñòðå÷àåòñÿ
ïîäðîñò äóáà è âÿçà, õîòÿ â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ ýòèõ ïîðîä íåò. Îáû÷íû-
ìè êîìïîíåíòàìè ðåäêîãî ïîäëåñêà ÿâëÿþòñÿ ðÿáèíà, áóçèíà, æèìîëîñòü;
â ïðîãàëèíàõ – çàðîñëè ìàëèíû. Ñâîåîáðàçíûé îáëèê èìååò íàïî÷âåí-
íûé ïîêðîâ. 60–70% ïîâåðõíîñòè ïî÷òè ñïëîøü çàêðûâàåò êèñëèöà, è
òóò æå ìíîãî äâóëåïåñòíèêà àëüïèéñêîãî – âèäà, â äðóãèõ òèïàõ ëåñà â
òàêîì îáèëèè íèêîãäà íå âñòðå÷àþùåãîñÿ. Ýòî ïîäçåìíîñòîëîííûé ãåî-
ôèò, ìåçîãèãðîôèò – ýóòðîô, èíäèöèðóþùèé áîãàòûå âëàæíûå ïî÷âû.
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Ïîñòîÿííî âñòðå÷àþòñÿ è äâà äðóãèå ïðåäñòàâèòåëÿ ýòîé ýêîëîãè÷åñêîé
ãðóïïû – ìèöåëèñ (Mycelis muralis) è ìåðèíãèÿ òð¸õíåðâíàÿ (Moehringia
trinervia). Êîíå÷íî, ýòèìè âèäàìè íå èñ÷åðïûâàåòñÿ âñ¸ ðàçíîîáðàçèå
ÿðóñà. Âî âñåõ îïèñàíèÿõ ïðèñóòñòâóþò êî÷åäûæíèê æåíñêèé, âåéíèê
òðîñòíèêîâûé, ëàíäûø, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, ùèòîâíèê øàðòð-
ñêèé, ãåðàíü ëåñíàÿ, ìàéíèê, âîðîíèé ãëàç, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé, ÷åð-
íîãîëîâêà, êîñòÿíèêà, ëþòèê ïîëçó÷èé, ìÿòëèê äóáðàâíûé. Â ýòîì ïå-
ðå÷íå, îñíîâó êîòîðîãî ñîñòàâëÿþò ìåçîôèòû è ìåçîýóòðîôû, íåñêîëü-
êî íåîæèäàííî âûãëÿäèò áðóñíèêà, íî îíà òîæå çäåñü âñòðå÷àåòñÿ, êàê è
÷åðíèêà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, çäåñü íåò âèäîâ íåìîðàëüíîãî ôëîðèñòè-
÷åñêîãî êîìïëåêñà, âîçìîæíî, ïîòîìó, ÷òî íè â äðåâîñòîå, íè â ïîäëåñêå
íåò øèðîêîëèñòâåííûõ ïîðîä, äàþùèõ îïàä, êîòîðûé, áûñòðî ðàçëàãà-
ÿñü, îáîãàùàåò âåðõíèé ïî÷âåííûé ñëîé. Ïîä ìõàìè íàõîäèòñÿ îò 15 äî
70–80% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû; íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ Pleurozium
schreberi, Dicranum scoparium, Mnium affine, Rhodobryum roseum.

Ëåñà ýòîãî òèïà èìåþò «òà¸æíûé» îáëèê è â ýòîì îòíîøåíèè ïðåä-
ñòàâëÿþò íåñîìíåííûé èíòåðåñ äëÿ ýêñêóðñèîííîãî ïîêàçà, íî íóæíî
ó÷èòûâàòü èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêóþ óÿçâèìîñòü ê ðåêðåàöèîííîìó âîç-
äåéñòâèþ òðàâÿíîãî ïîêðîâà, à èìåííî îí è ïðèäà¸ò ýòèì ëåñàì ïðè-
ñóùåå èì ñâîåîáðàçèå. Ðåçóëüòàòîì âûòàïòûâàíèÿ ñòàíîâèòñÿ çàìå-
ùåíèå äâóëåïåñòíèêà, êèñëèöû è èõ ñïóòíèêîâ ëóãîâèêîì äåðíèñòûì,
çàäåðíîâûâàþùèì ïîâåðõíîñòü ïî÷âû íà 60–70%. Ëåñíûå âèäû óñòó-
ïàþò ìåñòî ëóãîâî-ëåñíûì çëàêàì è ðàçíîòðàâèþ.

Ïðîèçâîäíûé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ñ åëüþ äâóëåïåñòíè-
êîâî-êèñëè÷íûé

Ïî ñðàâíåíèþ ñ îäíîèìåííûì åëüíèêîì çàíèìàåò çíà÷èòåëüíî áîëü-
øóþ ïëîùàäü. Â äðåâîñòîÿõ îò÷¸òëèâî âûäåëÿþòñÿ ÿðóñ ñîñíû, èíîã-
äà ñ ó÷àñòèåì åëè, è ÷èñòûé åëîâûé ïîëîã, ïîäíèìàþùèéñÿ íà ñìåíó
ñîñíå, êîòîðàÿ ïîêà ðàñò¸ò î÷åíü óñïåøíî – â ñòîëåòíåì âîçðàñòå å¸
âûñîòà íå ìåíåå 30 ì (áîíèòåò I êëàññà). Óäîâëåòâîðèòåëüíî âîçîá-
íîâëÿåòñÿ òîëüêî åëü, õîòÿ å¸ î÷åíü íåìíîãî – íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ýê-
çåìïëÿðîâ íà ãåêòàð. Â âîçðàñòå 5–20 ëåò âûñîòà åëî÷åê íå áîëåå 2 ì.
Åñòü åäèíè÷íûé ïîäðîñò ëèïû è äóáà, ÿâíî çàíîñíîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ. Íà ïðèñòâîëüíûõ ïîâûøåíèÿõ ìîæíî âèäåòü ÷àõëûå ñîñåíêè, íå
âûæèâàþùèå áîëåå 5 ëåò.

Â îòëè÷èå îò åëüíèêîâ åñòü ñðåäíåé ãóñòîòû ïîäëåñîê ñ ïðåîáëàäà-
íèåì ëåùèíû. Ãðóïïàìè ðàñòóò ðÿáèíà è áóçèíà, ñïîðàäè÷åñêè – æèìî-
ëîñòü, áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé, êðóøèíà, êàëèíà. Òðàâÿíîé ÿðóñ è ñî-
ñòàâîì, è ñòðóêòóðîé ïî÷òè ïîëíîñòüþ ïîâòîðÿåò îäíîèìåííûé åëüíèê
– ôîíîâûì âèäîì ïî-ïðåæíåìó îñòà¸òñÿ êèñëèöà, à å¸ õàðàêòåðíûì ñïóò-
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íèêîì – äâóëåïåñòíèê àëüïèéñêèé. Ê ðàíåå íàçâàííûì âèäàì äîáàâëÿ-
þòñÿ ùèòîâíèê ìóæñêîé, áîð ðàçâåñèñòûé, ïîäìàðåííèê òð¸õöâåòêî-
âûé (Galium trifolium), çâåçä÷àòêà äóáðàâíàÿ, ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ.
Îáùåå ÷èñëî âèäîâ â ýòîì ÿðóñå â ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëîùàäè ïðèáëè-
æàåòñÿ ê 60. Íàïðîòèâ, áåäíåå ïî ñîñòàâó ñòàíîâèòñÿ íàáîð ìõîâ; îíè
ðàñòóò íåáîëüøèìè êîâðèêàìè èëè äåðíèíêàìè, çàíèìàÿ â îáùåé ñëîæ-
íîñòè íå áîëåå 10% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

Òèï ëåñà – Åëüíèê ñ ëèïîé ëåùèíîâûé ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâ-
íî-êèñëè÷íûé íà ðîâíûõ è ñëàáî ïîëîãèõ ó÷àñòêàõ ôëþâèîãëÿöè-
àëüíûõ ðàâíèí ñ ïñåâäîïîäçîëèñòûìè ïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè, õîðî-
øî äðåíèðîâàííûìè, íà ïåðåîòëîæåííûõ ìîðåííûõ ñóãëèíêàõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê ñ ëèïîé ëåùèíî-
âûé ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-êèñëè÷íûé

 Èìååò îãðàíè÷åííîå ðàñïðîñòðàíåíèå, òàê êàê òàêîå ñî÷åòàíèå
ïðèðîäíûõ óñëîâèé âñòðå÷àåòñÿ íå÷àñòî. Íà òåððèòîðèè ÍÏ Ëîñèíûé
îñòðîâ îïèñàí â åãî þãî-âîñòî÷íîì óãëó (òàê íàçûâàåìàÿ Àëåêñååâñ-
êàÿ ðîùà). Ñîâðåìåííàÿ ðàñòèòåëüíîñòü íàõîäèòñÿ â ðåçêîì êîíòðàñòå
ñ ëåñàìè ñìåæíûõ òåððèòîðèé – ýòî äâóõñîòëåòíèå åëîâî-ñîñíîâûå
äðåâîñòîè ñ ó÷àñòèåì ëèïû, à òàêæå äóáà, êë¸íà îñòðîëèñòíîãî, âÿçà, ñ
îáû÷íî õîðîøî ðàçâèòûì ëåùèíîâûì ïîäëåñêîì. Â òðàâÿíîì ïîêðî-
âå âèäíîå ìåñòî ïðèíàäëåæèò âèäàì íåìîðàëüíîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî
êîìïëåêñà, îáû÷íî ñîïðîâîæäàþùèì ëèïó.

Ïðîèçâîäíûé òèï áèîãåîöåíîçîâ –Ñîñíÿê ñ ëèïîé ëåùèíîâûé ìå-
çîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-êèñëè÷íûé

Â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ åñòü åëü, ÷àñòè÷íî âûõîäÿùàÿ â ïåðâûé ÿðóñ,
íî, â îñíîâíîì, ñîñòàâëÿþùàÿ âìåñòå ñ ëèïîé âòîðîé ÿðóñ. Î ïåðñïåê-
òèâíîñòè åëè ãîâîðèò å¸ ïðåîáëàäàíèå â ñîñòàâå ïîäðîñòà, â òî âðåìÿ
êàê ñîñíà ïðàêòè÷åñêè íå âîçîáíîâëÿåòñÿ. Çàïàñ äðåâåñèíû íà åäèíèöó
ïëîùàäè íåîáû÷íî âûñîê äëÿ ëåñîâ Ïîäìîñêîâüÿ – îêîëî 700 ì3/ãà.

Â òàáëèöå 46, õàðàêòåðèçóþùåé ãðàíóëîìåòðè÷åñêèé ñîñòàâ ïî÷âû
â ìåñòîîáèòàíèÿõ ýòîãî òèïà, îáðàùàåò âíèìàíèå ìèíèìàëüíîå ñîäåð-
æàíèå òÿæ¸ëûõ ôðàêöèé; âîçìîæíî, ÷òî ïî÷âîîáðàçóþùåé ïîðîäîé ñòà-
ëè àëëþâèàëüíûå ïåñêè – îòëîæåíèÿ ïðà-Ïåõîðêè. Äëÿ ôëþâèîãëÿöè-
àëüíûõ ðàâíèí òàêèå ëîêàëüíûå ïåñ÷àíûå «ïîòîêè» – íå èñêëþ÷åíèå. Â
òàáëèöå 47 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû õèìè÷åñêîãî àíàëèçà.

È åëü, è ëèïà íà íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò óñòóïàþò ñîñíå ïî âîçðàñ-
òó, íî îíè óæå äîãîíÿþò å¸ ïî âûñîòå è ãîòîâû â ñêîðîì âðåìåíè ñìå-
íèòü. Íàìè áûëè çàëîæåíû äâå ïðîáíûå ïëîùàäè, õàðàêòåðèçóþùèå
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 Òàáëèöà 48. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ñîñíÿêà ñ ëèïîé
ëåùèíîâîãî ðàçíîòðàâíî-êèñëè÷íîãî, ïîñòîÿííûå ïðîáíûå ïëîùàäè

1–75 è 2–75 (Ëåñà Âîñòî÷íîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1976)

ðàçíûå ñîñòîÿíèÿ äðåâîñòîÿ (òàáë.48). Â îäíîì ñëó÷àå ñîñíà åù¸ ñî-
õðàíÿåò ïîëîæåíèå ïîðîäû-ýäèôèêàòîðà, âî âòîðîì – ðàñïàä ñîñíîâîé
÷àñòè äðåâîñòîÿ ïðèáëèçèëñÿ ê çàâåðøåíèþ. Çàïàñ äðåâåñèíû íà åäè-
íèöó ïëîùàäè ïðè ýòîì ñóùåñòâåííî ñíèæàåòñÿ. Àíàëèç õîäà ðîñòà
ñîñíû, âçÿòîé â êà÷åñòâå «ìîäåëè», ïîêàçàë, ÷òî çàìåòíîå ñíèæåíèå
ïðèðîñòà ó ñîñíû íà÷èíàåòñÿ â âîçðàñòå 90–100 ëåò; ïîñëå 150 ëåò ñðåä-
íèé ãîäè÷íûé ïðèðîñò ãëàâíîãî ïîáåãà ñîñòàâëÿåò âñåãî ëèøü 1,5–2 ñì.

Âîçîáíîâëÿåòñÿ, â îñíîâíîì, ëèïà; çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ïîäðîñòà
åëè, êë¸íà, äóáà, áåð¸çû. Ñîñíîâîãî ïîäðîñòà íåò èëè îí î÷åíü ìàëî-
÷èñëåíåí, óãíåòåí è íåæèçíåñïîñîáåí. Òàêèì îáðàçîì, íàëèöî òåíäåí-
öèÿ ê ôîðìèðîâàíèþ ëèïîâî-åëîâûõ è óñòîé÷èâî-ïðîèçâîäíûõ ëèïî-
âûõ äðåâîñòîåâ. Ïîâñåìåñòíîå âîññòàíîâëåíèå åëè è áèîãåîöåíîçîâ
êîðåííîãî òèïà â ýòèõ óñëîâèÿõ ìåñòîîáèòàíèÿ íåðåàëüíî. Âåðîÿòíî,
ïðè÷èíà ýòîìó – êëèìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ (ïîòåïëåíèå), ïðîèñõîäèâ-
øèå íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíåãî ñòîëåòèÿ è äàâøèå ïðåèìóùåñòâà ëèïå
(áîëåå òåïëîëþáèâîé, ÷åì õâîéíûå ïîðîäû). Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå èìåþò è äðóãèå ôàêòîðû (çàãðÿçíåíèå àò-
ìîñôåðû ïðîìûøëåííûìè è òðàíñïîðòíûìè òîêñèêàíòàìè ê êîòîðûì
ëèïà ìåíåå ÷óâñòâèòåëüíà, áîðüáà ñ ëåñíûìè ïîæàðàìè è äð.). Ðàçâè-
òèå ïîäëåñêà îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî ñîñòàâîì è ñîìêíóòîñòüþ äðå-
âåñíîãî ïîëîãà, íî è ñòåïåíüþ àíòðîïîãåííîé íàðóøåííîñòè ëåñà. Íà
ó÷àñòêàõ ñ ëó÷øåé ñîõðàííîñòüþ ðàçðàñòàåòñÿ ëåùèíà, å¸ ñïóòíèêàìè
ÿâëÿþòñÿ áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé, æèìîëîñòü, ðÿáèíà, ðåæå âñòðå÷à-

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

1-75 
Ñîñíà 132 140–180 36,0 54,0 29,7 442 
Åëü 32 110–130 31,0 39,0 5,4 53 

I 

Ëèïà 80 100–110 30,0 45,0 12,6 158 
 Åëü 8 80–100 21,0 25,0 0,4 5 II 

 Ëèïà 40 – 22,0 31,0 2,9 30 
2-75 

Ñîñíà 35 170–190 33,0 59,0 9,5 141 
Ëèïà 195 90–100 31,0 39,0 23,2 294 

I 

Åëü 5 80–100 31,0 42,0 0,7 9 
II Ëèïà 129 – 24,0 24,0 7,8 76 
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þòñÿ êàëèíà, ÷åð¸ìóõà, èâà êîçüÿ, ÿáëîíÿ ëåñíàÿ. Íà ïðîãàëèíàõ ìî-
æåò áûòü ìíîãî ìàëèíû. Íåîäíîðîäíîå ñëîæåíèå èìååò è òðàâÿíîé
ïîêðîâ, â êîòîðîì íàèáîëüøåå îáèëèå ó êèñëèöû. Âûñîêàÿ âñòðå÷àå-
ìîñòü ó æèâó÷êè, êî÷åäûæíèêà æåíñêîãî, âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî,
ùèòîâíèêà øàðòðñêîãî, ãîëîêó÷íèêà òð¸õðàçäåëüíîãî, îæèêè âîëîñè-
ñòîé, ïåðëîâíèêà ïîíèêøåãî, áîðà ðàçâåñèñòîãî. Õàðàêòåðíàÿ îñîáåí-
íîñòü – ïðèñóòñòâèå âèäîâ íåìîðàëüíîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî êîìïëåê-
ñà: çåëåí÷óêà, êîïûòåíÿ, çâåçä÷àòêè æåñòêîëèñòíîé, îñîêè âîëîñèñòîé,
ÿâëÿþùèõñÿ ïîñòîÿííûìè ñïóòíèêàìè ëèïû. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèí-
ñòâî âèäîâ – ìåçîôèòû-ìåçîòðîôû. Â ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëîùàäè íà-
ñ÷èòûâàåòñÿ 40–45 âèäîâ. Íå áîëåå 10% ïîâåðõíîñòè çàíèìàþò ìõè,
÷àùå äðóãèõ âèäîâ âñòðå÷àåòñÿ Atrichum undulatum.

Ïðîèçâîäíûé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ëèïíÿê ìåçîôèëüíî-ðàçíî-
òðàâíî-âîëîñèñòîîñîêîâûé

Âñòðå÷àåòñÿ íåáîëüøèìè ó÷àñòêàìè, ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé êîíå÷íóþ
ñòàäèþ çàâåðøåíèÿ ñìåíû ñîñíû ëèïîé. Ðàñòèòåëüíîñòü íèæíèõ ÿðó-
ñîâ ðåàãèðóåò íà ýòî èçðåæèâàíèåì ïîäëåñêà (êàê ñëåäñòâèå èçìåíå-
íèÿ ïîäïîëîãîâîãî ñâåòîâîãî ðåæèìà – óâåëè÷åíèÿ çàòåíåíèÿ) è ðàç-
ðàñòàíèåì â òðàâÿíîì ïîêðîâå îñîêè âîëîñèñòîé. Îòñóòñòâèå äîñòà-
òî÷íî ìíîãî÷èñëåííîãî è áëàãîíàäåæíîãî åëîâîãî ïîäðîñòà íå ïîçâî-
ëÿåò íàäåÿòüñÿ íà ôîðìèðîâàíèå ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ, ãäå ôóíêöèè
ýäèôèêàòîðà âîçâðàòÿòñÿ ê åëè.

Òèï ëåñà – Åëüíèê äîëãîìîøíî-÷åðíè÷íûé íà ïîíèæåííûõ
ó÷àñòêàõ ôëþâèîãëÿöèàëüíûõ ðàâíèí ñ ñèëüíîïîäçîëèñòûìè ãëå-
åâàòûìè ïî÷âàìè íà ïåðåîòëîæåííûõ ìîðåííûõ ñóãëèíêàõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê äîëãîìîøíî-÷åð-
íè÷íûé

Ëåñà ýòîãî òèïà ïðèóðî÷åíû ê çàìêíóòûì ïîíèæåíèÿì è áîëüøèõ
ïëîùàäåé íå çàíèìàþò. Îñíîâíîå óñëîâèå èõ ôîðìèðîâàíèÿ – ìàëî
áëàãîïðèÿòíûé äëÿ åëè âîäíî-âîçäóøíûé ðåæèì, îïðåäåëÿåìûé áëèç-
êèì ðàñïîëîæåíèåì âîäîóïîðíûõ ñóãëèíèñòûõ ëèíç (òàáë. 49) è îò-
ñóòñòâèåì âîçìîæíîñòè äîñòàòî÷íî áûñòðîãî ñáðîñà èçáûòî÷íîé âëà-
ãè, âñëåäñòâèå ÷åãî ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàåò ïåðåóâëàæíåíèå; ïðèçíà-
êè îãëååíèÿ âûðàæåíû ïî âñåìó ïî÷âåííîìó ïðîôèëþ. Íî â ýòîì åñòü
è ïîëîæèòåëüíàÿ ñòîðîíà – âûñîêàÿ âëàæíîñòü ïî÷âû çàùèùàåò ýòè
ëåñà îò èíòåíñèâíîãî ïîñåùåíèÿ îòäûõàþùèìè.

Íà óõóäøåíèå ëåñîðàñòèòåëüíûõ óñëîâèé ëåñ ðåàãèðóåò ñíèæåíè-
åì ïðîäóêòèâíîñòè, åëü ðàñò¸ò ïî 11 êëàññó áîíèòåòà, ïîñòåïåííî
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óìåíüøàÿ ïðèðîñò. Â âîçðàñòå 40–50 ëåò å¸ ñðåäíÿÿ âûñîòà – 18 ì, â
90–100 ëåò – 24 ì. Îáû÷íî ïðèñóòñòâèå íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà ñîñíû
è áåð¸çû, ïðè÷¸ì ïî òåìïó ðîñòà îíè íåñêîëüêî îïåðåæàþò åëü è íà 2
ì âûøå å¸ (òàáë. 50). Êàê ïðàâèëî, åñòü âòîðîé ïîëîã èç åëè è áåð¸çû.
Ìíîãî åëîâîãî ïîäðîñòà, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, ìîæíî îáúÿñíèòü áëàãî-
ïðèÿòíûì ñâåòîâûì ðåæèìîì. Åñòü ïîðîñëü áåð¸çû, òîð÷êè äóáà, ðåä-
êèé ïîäðîñò ñîñíû.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî, õîòÿ íûíå ñóùåñòâóþùèå åëüíèêè ýòî-
ãî òèïà èñïûòàëè â òîé èëè èíîé ñòåïåíè âëèÿíèå ÷åëîâåêà, ñòðóêòóðà
è ñîñòàâ èõ ðàñòèòåëüíîñòè áëèçêè èñõîäíîìó ñîñòîÿíèþ, â ñâÿçè ñ
÷åì îíè ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê óñëîâíîêîðåííîé òèï ëåñà.

Ïîäëåñîê ðåäêèé – èç ðÿáèíû, êðóøèíû, èâû êîçüåé, áóçèíû. Íà
ëó÷øå äðåíèðîâàííûõ ìèêðîó÷àñòêàõ âñòðå÷àþòñÿ áåðåñêëåò áîðîäàâ-
÷àòûé è æèìîëîñòü îáûêíîâåííàÿ. Â òðàâÿíî-êóñòàðíè÷êîâîì ÿðóñå
äîìèíèðóåò ÷åðíèêà. Ìíîãî âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî, ñåäìè÷íèêà, áðóñ-
íèêè. Õàðàêòåðíî ïîÿâëåíèå âëàãîëþáèâûõ âèäîâ: ãèãðîôèòà – ùè-
òîâíèêà ãðåáåí÷àòîãî (Dryopteris cristata), ãèãðîìåçîôèòà – âåéíèêà
ñåðîâàòîãî, ìîëèíèè (Molinia coerulea). Áåçóñëîâíûì «äèññîíàíñîì»
âûãëÿäÿò ãðóïïû ïîáåãîâ îñîêè âîëîñèñòîé, çàõîäÿùåé ñþäà èç áëèç-
êî ðàñïîëîæåííûõ åëüíèêîâ ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íûõ. Îíà
ðàñò¸ò ïîä áåðåñêëåòîì è æèìîëîñòüþ. 80–90% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû
çàíèìàþò ìõè, ïðåæäå âñåãî, êóêóøêèí ë¸í è ñôàãíóì Ãèðãåíçîíà.
Çåë¸íûå ìõè ñîñðåäîòî÷åíû íà íàíîïîâûøåíèÿõ.

Òèï ëåñà – Åëüíèê äîëãîìîøíûé ïî íåïðîòî÷íûì ïîíèæåíè-
ÿì íà ôëþâèîãëÿöèàëüíîé ðàâíèíå ñ òîðôÿíèñòî-ïîäçîëèñòûìè
ãëååâàòûìè ñóïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè íà îïåñ÷àíåííîì ñóãëèíêå.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Åëüíèê äîëãîìîøíûé

Òàáëèöà 50. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ åëüíèêà
äîëãîìîøíî-÷åðíè÷íîì (Ëåñà Âîñòî÷íîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1976)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Åëü 204 90–100 24,0 29,0 13,1 141 
Ñîñíà 36 90–100 26,0 39,0 4,4 49 

I 

Áåð¸çà 24 80–90 26,0 39,0 1,3 16 
 Åëü 132 40–50 18,0 17,0 3,3 32 II 

 Áåð¸çà 304 40–50 21,0 17,0 7,1 71 
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Â îòëè÷èå îò ïðåäûäóùèõ òèïîâ ëåñà ðàñòèòåëüíîñòü çäåñü áëèçêà
ê èñõîäíîé, õîòÿ è â ýòîì ñëó÷àå äðåâîñòîè íå ðàç èñïûòûâàëè ðàäè-
êàëüíîå âîçäåéñòâèå ÷åëîâåêà. Îïèñàí Ñ.Ô. Êóðíàåâûì (1982) â Çà-
ïàäíîì Ïîäìîñêîâüå. Íåñìîòðÿ íà íåáëàãîïðèÿòíûå äëÿ åëè óñëîâèÿ
óâëàæíåíèÿ îíà ðàñò¸ò îòíîñèòåëüíî óñïåøíî, ôîðìèðóÿ ïî÷òè ÷èñ-
òûå (ñ åäèíè÷íîé ïðèìåñüþ îñèíû è áåð¸çû ïóøèñòîé) âûñîêîïîë-
íîòíûå äðåâîñòîè. Áîíèòåò II–III êëàññîâ. Â âîçðàñòå 90 ëåò âûñîòà
åëè – 23 ì. Âîçîáíîâëåíèå ìàëî÷èñëåííîå. Â ðåäêîì ïîäëåñêå – íå-
áîëüøèå êóñòû ëåùèíû, èâà ïåïåëüíàÿ, íåâûñîêèå ðÿáèíû, êðóøèíà.
Ïî ñïëîøíîìó êîâðó êóêóøêèíà ëüíà – âêëþ÷åíèÿ Pleurozium schreberi
è Hylocomium splendens, à â ìèêðîïîíèæåíèÿõ – ñôàãíóìà; ðàññåÿíû
ãðóïïû ÷åðíèêè, áðóñíèêè, ãîëîêó÷íèêà òð¸õðàçäåëüíîãî, ñåäìè÷íè-
êà. Ðàñòóò òàêæå ùèòîâíèê øàðòðñêèé, ìàéíèê, îæèêà âîëîñèñòàÿ, õâîù
ëåñíîé, ïåðëîâíèê ïîíèêøèé è äàæå êîïûòåíü.

Õàðàêòåðèçóÿ ñîñíîâûå ëåñà Ïðèîêñêî-Òåððàñíîãî çàïîâåäíèêà,
Í.À. Êîñòåí÷óê è Î.Â. Øàõîâà (1979) ñîîáùàþò, ÷òî â ñåâåðíîé ÷àñòè
çàïîâåäíèêà ðàñïðîñòðàíåíû ñîñíÿêè äîëãîìîøíûå – îíè îáû÷íû äëÿ
ïëîñêèõ, ïëîõî äðåíèðîâàííûõ òåððèòîðèé. Âïðî÷åì àâòîðû òóò æå
çàìå÷àþò, ÷òî ýòè ëåñà, ñêîðåå âñåãî, ñôîðìèðîâàëèñü â ðåçóëüòàòå
ïîñëåïîæàðíîãî çàáîëà÷èâàíèÿ åëüíèêîâ çåëåíîìîøíûõ è ñî âðåìå-
íåì åëü äîëæíà âîçâðàòèòüñÿ íà ñâîè ïðåæíèå ïîçèöèè. Íà ìíîãèõ
ó÷àñòêàõ åñòü æèçíåñïîñîáíûé åëîâûé ïîäðîñò, êîòîðûé ñïîñîáåí
âûòåñíèòü è ñîñíó, è ñîïóòñòâóþùóþ åé áåð¸çó.

Òèï ëåñà – Åëüíèê ÷åðíè÷íî-ñôàãíîâûé ïî ïîíèæåíèÿì ôëþ-
âèîãëÿöèàëüíûõ ðàâíèí ñ òîðôÿíèñòî-ïîäçîëèñòûìè ãëååâûìè
ñóïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè íà òÿæ¸ëûõ ñóãëèíêàõ.

Â ñóùåñòâîâàíèè ýòîãî òèïà ëåñà íå ïðèõîäèòñÿ ñîìíåâàòüñÿ, ïî-
ñêîëüêó îí ÷¸òêî îïðåäåëåí ñïåöèôè÷åñêèìè óñëîâèÿìè îáèòàíèÿ, íî
ñîîòâåòñòâóþùèé åìó êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ â «íàòóðå» îáíà-
ðóæèòü íå óäàëîñü – âåçäå îí çàìåíèëñÿ ïðîèçâîäíûì «ñîñíÿêîì (ñ
åëüþ) ÷åðíè÷íî-ñôàãíîâûì», ïî-âèäèìîìó, â ðåçóëüòàòå ïîæàðîâ èëè
âûðóáêè. Î «ïåðâè÷íîñòè» åëè ãîâîðÿò å¸ ÷àñòîå ïðèñóòñòâèå â äðåâî-
ñòîÿõ è îáû÷íî ìíîãî÷èñëåííûé åëîâûé ïîäðîñò. Íåðåäêî îíà ôîðìè-
ðóåò ðàçðåæåííûé âòîðîé ÿðóñ.

Ñîñíà óñïåøíî ðàñò¸ò, âûñîòà ñòîëåòíèõ äåðåâüåâ áëèçêà ê 26 ì;
åñòü è áîëåå êðóïíûå äåðåâüÿ (äî 32 ì), íî âîçðàñò èõ áîëüøå. Åëü è
áåð¸çà îáû÷íî îáðàçóþò âòîðîé ÿðóñ, íî èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ è áîëåå
êðóïíûå äåðåâüÿ îáåèõ ïîðîä, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ ïîòåíöèàëå.
Âî âòîðîì ÿðóñå âîçìîæíà ïðèìåñü äóáà (òàáë. 51).
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Âñòðå÷àþòñÿ ñîñíÿêè, â êîòîðûõ åëè íåò âîâñå, à âòîðîé ÿðóñ îáðà-
çóåò áåð¸çà, íà íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé ìîëîæå ñîñíû. Íî íåçàâèñèìî
îò òîãî, ïðèñóòñòâóåò èëè íåò åëü â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ, ïîäðîñò å¸ åñòü
îáÿçàòåëüíî. È âîçðàñò, è êîëè÷åñòâî åãî ìîãóò áûòü î÷åíü ðàçíûìè,
ïðè÷åì è çäåñü ïðîÿâëÿåòñÿ óæå íå ðàç îòìå÷àâøàÿñÿ çàâèñèìîñòü – ñ
âîçðàñòîì ãîäè÷íûé ïðèðîñò ãëàâíîãî ïîáåãà óáûñòðÿåòñÿ: â 11–15 ëåò
â ðàçíûå ãîäû îí ñîñòàâëÿåò 1,7–5,3 ñì, â 16–20 ëåò – 2,3–10,3 ñì, â
21–25 ëåò – 3,3–13,3 ñì. Åñòü åäèíè÷íûé ïîäðîñò äóáà, ëèïû è îñèíû,
íà ïðèñòâîëüíûõ ïîâûøåíèÿõ êîíöåíòðèðóþòñÿ ñîñåíêè, íî îíè áî-
ëåå 10 ëåò íå æèâóò.

Ïîäëåñîê îòñóòñòâóåò èëè î÷åíü ðåäêèé; ïîñòîÿííî âñòðå÷àþòñÿ
ðÿáèíà è êðóøèíà, ÷àñòî – êóìàíèêà (Rubus nessensis), èçðåäêà – èâà
óøàñòàÿ è ìàëèíà. Â ñîñòàâå òðàâÿíî-êóñòàðíè÷êîâîãî ÿðóñà â îáùåé
ñëîæíîñòè íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 50 âèäîâ, â ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëîùà-
äè – îêîëî 30 âèäîâ. Ïîñòîÿííî âñòðå÷àþòñÿ ÷åðíèêà è âåéíèê ñåðîâà-
òûé, ïîëåâèöà òîíêàÿ, ìàðüÿííèê ëóãîâîé. Ïîÿâëÿþòñÿ íå âñòðå÷àâ-
øèåñÿ â ïðåäûäóùèõ òèïàõ ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ îñîêè ïëåâåëüíàÿ
è ÷¸ðíàÿ (Carex loliacea, C. nigra), áåëîçîð áîëîòíûé (Parnassia
palustris), ôèàëêè ñâåðõó-ãîëàÿ è áîëîòíàÿ (Viola epipsila, V. palustris),
ìÿòëèê áîëîòíûé (Poa palustris). Ïðè ðàçíîé ñòåïåíè îáèëèÿ ðàñòóò
âåéíèê òðîñòíèêîâûé, õâîù ëåñíîé, ìîëèíèÿ ãîëóáàÿ, âåðáåéíèê îáûê-
íîâåííûé, ïîäìàðåííèê áîëîòíûé, ãðàâèëàò ðå÷íîé, ëàï÷àòêà êàëãàí,
ãîëóáèêà, íà êî÷êàõ – áðóñíèêà, êîñòÿíèêà, çîëîòàÿ ðîçãà, ìàéíèê, ñåä-
ìè÷íèê, îæèêà âîëîñèñòàÿ, ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ, áîêîöâåòêà, ïà-
ïîðîòíèêè (ùèòîâíèê øàðòðñêèé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, îðëÿê). Êðàéíå
ðåäêî, íî âñå æå âñòðå÷àþòñÿ âèäû íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà – îñîêà
âîëîñèñòàÿ, ëàíäûø, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ; äëÿ ëåñîâ ýòîãî òèïà
îíè «÷óæèå». Â öåëîì ïðåîáëàäàþò ãèãðîìåçîôèòû. Â æèâîì íàïî÷-
âåííîì ïîêðîâå âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ñôàãíóìó Ãèðãåíçîíà, êî-
òîðûé âìåñòå ñ êóêóøêèíûì ëüíîì îáðàçóåò ìîùíûé (10–15 ñì) è ïî-

 Òàáëèöà 51. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ñîñíÿêà ñ åëüþ
÷åðíè÷íî-ñôàãíîâîãî (Ëåñà Âîñòî÷íîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1976)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

I Ñîñíà 516 90–110 26,0 30,,0 34,1 378 
Åëü 28 75–90 19,0 20,0 0,9 8 
Áåð¸çà 72 – 18,0 16,0 1,4 8 

II 
 

Äóá 36 – 15,0 14,0 0,5 4 
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÷òè ñïëîøíîé êîâ¸ð. Íà ìèêðîïîâûøåíèÿõ è ãíèþùåì âàëåæå –
Pleurozium schreberi.

Ïîñêîëüêó äëÿ ïîñåùåíèÿ òàêèå ëåñà ìàëî ïðèãîäíû (ïîñòîÿííî
ñûðàÿ ïî÷âà), òî ðàñòèòåëüíîñòü çäåñü â õîðîøåé ñîõðàííîñòè. Âïðî-
÷åì äåéñòâóåò çà÷àñòóþ äðóãîé àíòðîïîãåííûé ôàêòîð – äëÿ óìåíüøå-
íèÿ çàáîëà÷èâàíèÿ ïðîðûâàëèñü ìíîãî÷èñëåííûå êàíàâû è, âîçìîæ-
íî, èõ äåéñòâèåì îáúÿñíÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî âûñîêàÿ ïðîäóêòèâíîñòü
äðåâîñòîåâ.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê âåéíèêîâî-ñôàãíîâûé ïî çàìêíóòûì ïîíè-
æåíèÿì ôëþâèîãëÿöèàëüíûõ ðàâíèí ñ òîôÿíèñòî-ïîäçîëèñòûìè
ãëååâûìè ñóïåñ÷àíûìè (ñ ñóãëèíèñòûìè ëèíçàìè) è ëåãêîñóãëè-
íèñòûìè ïî÷âàìè íà òÿæ¸ëûõ ñóãëèíêàõ ïðè áëèçêîì óðîâíå ãðóí-
òîâûõ âîä.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê âåéíèêîâî-ñôàã-
íîâûé

 Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî òå áèîãåîöåíîçû, êîòîðûå ìû íàáëþäà-
åì ñåé÷àñ, áëèçêè èñõîäíûì è, ñëåäîâàòåëüíî, ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ
êàê óñëîâíî êîðåííûå. Â òàêèõ óñëîâèÿõ ìåñòîîáèòàíèÿõ ñîñíà íå
èìååò êîíêóðåíòîâ è çàíèìàåò óñòîé÷èâîå ïîëîæåíèå, âîññòàíàâëèâà-
ÿñü ïîñëå ðàçíîãî ðîäà ñòðåññîâûõ ñèòóàöèé. Ñîñíîâûé ÿðóñ î÷åíü
ðàçðåæåí, äåðåâüÿ ïîñåëÿþòñÿ íà ìèêðîïîâûøåíèÿõ, ÷àñòî íàêëîíå-
íû â ðàçíûå ñòîðîíû, èìåþò ðåäêèå ðàñêèäèñòûå êðîíû. Ó ñòîëåòíèõ
äåðåâüåâ âûñîòà â ïðåäåëàõ îò 17–18 äî 21–22 ì. Áîëåå ìîëîäàÿ áåð¸çà
îáðàçóåò âòîðîé ÿðóñ ñ ñîìêíóòîñòüþ 0,3–0,4. Îíà æå ïðåîáëàäàåò â
ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ, àíàëèç êîòîðîãî âûçûâàåò ðÿä âîïðîñîâ. Â îò-
ëè÷èå îò ïðåäûäóùèõ òèïîâ áèîãåîöåíîçîâ ïîäðîñò ñîñíû çäåñü åñòü
(äî 2 òûñ. ýêç./ãà), íî ÿâíî óãíåòåí è áîëüøàÿ ÷àñòü åãî íåæèçíåñïî-
ñîáíà. Åëè â äðåâîñòîå íåò, íî âîçîáíîâëÿåòñÿ îíà äîâîëüíî óñïåøíî
è íåðåäêî ïî ÷èñëåííîñòè ïðåâîñõîäèò âñå äðóãèå ïîðîäû. Âûñîòà
åëîâîãî ïîäðîñòà ðàçëè÷íàÿ (îò íåñêîëüêèõ ñàíòèìåòðîâ äî íåñêîëü-
êèõ ìåòðîâ), è âïîëíå âîçìîæíî íåêîòîðûå åëî÷êè «äîòÿíóòñÿ» äî
äðåâåñíîãî ÿðóñà. Ãîäè÷íûé ïðèðîñò îñåâîãî ïîáåãà ó åëî÷åê âûñîòîé
10–50 ñì (ñðåäíèé âîçðàñò 13 ëåò) ñîñòàâëÿë 1.9–5,4 ñì, ó åëî÷åê 50–
100 ñì (16 ëåò) – 4,3–11,1 ñì, ó åëî÷åê 100–150 ñì (19 ëåò) – 7,3–15,9
ñì, ó åëî÷åê 150–200 ñì (22 ãîäà) – 10,8–20 ñì. Î÷åâèäíî, ÷òî ÷åì
êðóïíåå è ñòàðøå åëî÷êà, òåì îíà óñïåøíåå ðàñò¸ò. Òàêèì îáðàçîì, ñ
îäíîé ñòîðîíû, åñòü îòíîñèòåëüíî íåìíîãî÷èñëåííûé è ìàëî æèçíå-
ñïîñîáíûé ïîäðîñò ñîñíû, ñ äðóãîé – óñïåøíåå ðàñòóùèé åëîâûé ïîä-
ðîñò, íî òðóäíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ýòèõ óñëîâèÿõ åëü, ïëîõî ïåðåíî-
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ñÿùàÿ èçáûòîê âëàãè, ñïîñîáíà çàìåñòèòü ýêîëîãè÷åñêè áîëåå ïëàñ-
òè÷íóþ ñîñíó.

 Â ðåäêîì ïîäëåñêå – ðÿáèíà, êðóøèíà, èâû (Salix aurita, S. cinerea,
S. nigricans), ìàëèíà. Äîìèíàíòîì è ôîíîâûì âèäîì òðàâÿíîãî ïîêðî-
âà ÿâëÿåòñÿ âåéíèê ñåðîâàòûé – äëèííîêîðíåâèùíûé ìåçîãèãðîôèò,
íåðåäêî âñòðå÷àþùèéñÿ ïî ñûðûì ëåñàì è áîëîòàì. Åãî îáû÷íûå ñïóò-
íèêè – ïîëåâèöà áåëàÿ, âåéíèê òðîñòíèêîâûé, îñîêà ïëåâåëüíàÿ. Õà-
ðàêòåðíî ïðèñóòñòâèå áîäÿêà áîëîòíîãî (Cirsium palustre), áåëîêðûëü-
íèêà áîëîòíîãî (Calla palustris), ïóøèöû ìíîãîêîëîñêîâîé (Eriophorum
polystachion), ñèòíèêîâ ðàçâåñèñòîãî è íèòåâèäíîãî (Juncus effusus, J.
filiformis), õâîùà áîëîòíîãî, âàõòû òð¸õëèñòíîé (Menyanthes trifoliata),
ìîëèíèè, òðîñòíèêà (Phragmites australis) è äðóãèõ ìåçîãèãðîôèòîâ è
ãèãðîôèòîâ. Íåîáû÷íî áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå îñîê (Carex acuta, C.
cespitosa, C. canescens, C. globularis, C. lañhenalii, C. loliacea, C. nigra,
C. palidula, C. pediformis). È çäåñü ìîæíî âñòðåòèòü îñîêó âîëîñèñ-
òóþ, íî îíà ïîñåëÿåòñÿ òîëüêî íà õîðîøî äðåíèðîâàííûõ ïîâûøåí-
íûõ ó÷àñòêàõ. Íàä ñôàãíîâûì êîâðîì ïîäíèìàþòñÿ êóñòèêè õàìåäàô-
íû áîëîòíîé (Chamaedaphne calyculata) è ãîëóáèêè (Vaccinium
uliginosum). Ïî ïîâåðõíîñòè ìõîâ ïðîòÿãèâàþòñÿ ïîáåãè êëþêâû
(Oxycoccus paluistris). Íàðÿäó ñ òèïè÷íî áîëîòíûìè ðàñòåíèÿìè çäåñü
æå ðàñòóò ëàíäûø, ùèòîâíèê øàðòðñêèé, îâñÿíèöà êðàñíàÿ, îæèêà
âîëîñèñòàÿ, áîêîöâåòêà, êîñòÿíèêà. Èçðåäêà ìîæíî âñòðåòèòü ñíûòü,
êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ïîäìàðåííèê ìÿãêèé, ùèòîâíèê ìóæñêîé, çâåç-
ä÷àòêó æåñòêîëèñòíóþ – âèäû, ïðèñóùèå íå òîëüêî äðåíèðîâàííûì,
íî è äîñòàòî÷íî áîãàòûì ïî÷âàì. Òàêîå ðàçíîîáðàçèå ôëîðèñòè÷åñêî-
ãî ñîñòàâà ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì íåîäíîðîäíîñòè ìèêðîðåëüåôà è ïî-
÷âåííûõ óñëîâèé. Äîìèíàíòàìè ñïëîøíîãî è ìîùíîãî æèâîãî íàïî÷-
âåííîãî ïîêðîâà ÿâëÿþòñÿ ñôàãíóì Ãèðãåíçîíà è êóêóøêèí ë¸í. Íà
ìèêðîïîâûøåíèÿõ è ãíèþùåì âàëåæå îáèòàåò Pleurozium schreberi. Â
÷èñëå ïðî÷èõ âèäîâ – Aulacomnium palustre, Brachythecium rutabulum,
B. salebrosum, Climacium dendroides, Dicranum rugosum, D. scoparium.
Êàê è ëåñà ïðåäûäóùåãî òèïà ðåêðåàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ íå ïîä-
âåðæåíû.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ïóøèöåâî-ñôàãíîâûé â çàìêíóòûõ çàïàäè-
íàõ íà ôëþâèîãëÿöèàëüíîé ðàâíèíå íà òîðôÿíûõ ïî÷âàõ.

Êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ïóøèöåâî-ñôàãíîâûé
Îäèí èç òåõ î÷åíü íåìíîãèõ ïðèìåðîâ, êîãäà ñ áîëüøîé ñòåïåíüþ

óâåðåííîñòè ìîæíî ãîâîðèòü î ìàêñèìàëüíîì ñîõðàíåíèè ïðèðîäíûõ
ïîêàçàòåëåé áèîãåîöåíîçà, õîòÿ, êîíå÷íî, è òóò àíòðîïîãåííîå âìåøà-
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òåëüñòâî ïðîÿâëÿåòñÿ õîòÿ áû â ðåçóëüòàòå çàãðÿçíåííîñòè àòìîñôåð-
íîãî âîçäóõà è âûïàäàþùèõ îñàäêîâ.

Ïî íàáëþäåíèÿì Ë.È. Ñàâåëüåâîé (2000) íà Çâåíèãîðîäñêîé ðàâ-
íèíå ìîùíîñòü òîðôà â ñîñíÿêàõ òàêîãî òèïà äîñòèãàåò ìåòðà. Äðåâî-
ñòîè ÷èñòûå, áîíèòåò V êëàññà. Âîçîáíîâèòåëüíûé ïðîöåññ ôàêòè÷åñ-
êè îòñóòñòâóåò. Ôîíîâûì âèäîì òðàâÿíîãî ïîêðîâà ÿâëÿåòñÿ ïóøèöà
âëàãàëèùíàÿ (Eriophorum vaginatum). Â ÷èñëå äðóãèõ âèäîâ – áàãóëü-
íèê, ãîëóáèêà, êëþêâà, õàìåäàôíà. Íà êî÷êàõ – ÷åðíèêà è áðóñíèêà.
Òàì æå – Pleurozium schreberi, â òî âðåìÿ êàê îñíîâíóþ ìàññó ìîõîâî-
ãî ïîêðîâà ñîçäàþò ñôàãíîâûå ìõè.

Òèï ëåñà – Áåðåçíÿê âåéíèêîâî-ãèãðîôèëüíî-ðàçíîòðàâíûé ïî
íåïðîòî÷íûì äðåâíèì ëîæáèíàì ôëþâèîãëÿöèàëüíûõ ðàâíèí ñ
ïåðåãíîéíûìè ãëååâûìè ñóïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè íà òÿæ¸ëûõ ñóã-
ëèíêàõ ñ áëèçêèì (ìåíåå ìåòðà) óðîâíåì ãðóíòîâûõ âîä.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Áåðåçíÿê âåéíèêîâî-ãèã-
ðîôèëüíî-ðàçíîòðàâíûé

 Òàê æå, êàê è â ïðåäûäóùåì ñëó÷àå, âëèÿíèå ÷åëîâåêà ìèíèìàëü-
íî, íî îäíîâîçðàñòíîñòü è ñîñòàâ äðåâîñòîåâ ãîâîðÿò î èõ «íååñòå-
ñòâåííîñòè». Îíè ÷èñòûå èëè ñ ïðèìåñüþ ñîñíû, îëüõè ñåðîé, äóáà. Â
âîçðàñòå 50–60 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà áåð¸çû – 21–22 ì, â 80 ëåò – 24–25
ì. Ñîñíà â ýòèõ óñëîâèÿõ ðàñò¸ò äî 80 ëåò ïî 11 êëàññó áîíèòåòà, çàòåì
– ïî 111 êëàññó. Â 100 ëåò å¸ âûñîòà 21–22 ì, â 120 ëåò – 24–25 ì.
Òàêèì îáðàçîì, îíà âñå âðåìÿ ïðèïîäíèìàåòñÿ íàä ÿðóñîì áåðåçû. Åëü
â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü ðåäêî, íî âîçîáíîâëÿåòñÿ âïîë-
íå óñïåøíî – 40–45-ëåòíèå åëè èìåþò â âûñîòó äî 10 ì. Ìîæåò áûòü
ìíîãî ïîäðîñòà äóáà – òàêæå ðàçíîé âûñîòû è ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà.
Åñòü ïîäðîñò ñîñíû, ïîðîñëü îñèíû è áåð¸çà. Èçðåäêà ïîïàäàåòñÿ ïîä-
ðîñò ëèïû è êë¸íà. íî áóäóùåãî ó ýòèõ ïîðîä çäåñü íåò.

 Ïîäëåñîê ðåäêèé, èíîãäà – ñðåäíåé ãóñòîòû (äî 0,3). Ïîñòîÿííî
âñòðå÷àþòñÿ ðÿáèíà, êðóøèíà, íåâûñîêèå êóñòèêè êàëèíû, ðåæå – ñìî-
ðîäèíà ÷¸ðíàÿ, èâà óøàñòàÿ, Â òðàâÿíîì ïîêðîâå äîìèíàíòîì ÿâëÿåò-
ñÿ âåéíèê ñåðîâàòûé, áîëüøóþ ðîëü èãðàþò ïðåäñòàâèòåëè ãðóïï ãèã-
ðîôèëüíîãî è ìåçîãèãðîôèëüíîãî ðàçíîòðàâèÿ, à òàêæå õâîùè è îñî-
êè. Îáû÷íûìè âèäàìè ÿâëÿþòñÿ áåëîçîð áîëîòíûé, õâîù ëåñíîé, ëà-
áàçíèê âÿçîëèñòíûé, ïîäìàðåííèêè áîëîòíûé è òîïÿíîé (Galium
palustre, G. uliginosum), íàóìáóðãèÿ (Naumburgia thyrsiflora), âåðáåé-
íèê îáûêíîâåííûé, ãîðè÷íèê áîëîòíûé, ëþòèê ïîëçó÷èé, Íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþùèìèñÿ âèäàìè îñîê ÿâëÿþòñÿ îñîêè ïåïåëüíàÿ, óäëè-
í¸ííàÿ, ïóçûð÷àòàÿ (Carex cinerea. C. elongata, C. vesicaria). Äèññî-
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íàíñîì íà îáùåì ôîíå âûãëÿäèò ïîñåëÿþùàÿñÿ íà ïîâûøåííûõ ó÷àñ-
òêàõ îñîêà âîëîñèñòàÿ â ñîïðîâîæäåíèè çåëåí÷óêà è çâåçä÷àòêè æåñò-
êîëèñòíîé. Êðóïíûå è ïëîòíûå äåðíèíû ñîçäà¸ò ëóãîâèê äåðíèñòûé.
Ðàññåÿííî âñòðå÷àþòñÿ îáû÷íûå ëåñíûå âèäû – ùèòîâíèê øàðòðñêèé,
ìàéíèê, êèñëèöà, áîêîöâåòêà, ñåäìè÷íèê, ÷åðíèêà. Åñëè ïðîåêòèâíîå
ïîêðûòèå ýòîãî ÿðóñà ñîñòàâëÿåò îò 50 äî 90–100%, òî ìõàì ïðèíàäëå-
æèò îò 50 äî 1–5% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû. Îòìå÷åíû Pleurozium schreberi,
Polytrichum juniperinum, Sphagnum girgensohnii, Dicranum rugosum, D.
scoparium è äðóãèå âèäû. Ðåêðåàöèè òàêèå ëåñà íå ïîäâåðæåíû.
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Ãëàâà 5
ËÅÑÀ ÇÀÍÄÐÎÂÛÕ ÐÀÂÍÈÍ È ÐÅ×ÍÛÕ ÒÅÐÐÀÑ

Çàíäðîâûå ðàâíèíû è ðå÷íûå òåððàñû ÿâëÿþòñÿ ðàçíûìè ôîðìà-
ìè ðåëüåôà, íî óñëîâèÿ îáèòàíèÿ çäåñü î÷åíü áëèçêè – ìîùíûå àëëþ-
âèàëüíûå íàíîñû, íà êîòîðûõ ôîðìèðóþòñÿ ñëàáîïîäçîëèñòûå ïåñ-
÷àíûå èëè ñóïåñ÷àíûå ïî÷âû. èíîãäà – ñ ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòûìè ïðî-
ñëîéêàìè è ëèíçàìè. Äðåâîñòîè ñîñíîâûå, íî ïðè íàëè÷èè îïðåäå-
ë¸ííûõ óñëîâèé – ñ ó÷àñòèåì øèðîêîëèñòâåííûõ ïîðîä, êîòîðûå ìî-
ãóò ñòàòü ìîùíûìè êîíêóðåíòàìè ñîñíå, ñïîñîáíûìè ñî âðåìåíåì å¸
çàìåíèòü.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê çåëåíîìîøíî-ëèøàéíèêîâûé íà âåðøèíàõ
ïåñ÷àíûõ âñõîëìëåíèé (äþí) íà çàíäðîâîé ðàâíèíå è íàäïîéìåí-
íûõ òåððàñàõ ñî ñëàáîïîäçîëèñòûìè ïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè, õîðî-
øî äðåíèðîâàííûìè.

Àìïëèòóäà âûñîò áóãðîâ è ïîíèæåíèé ìåæäó íèìè êîëåáëåòñÿ â
ïðåäåëàõ îò 2–3 äî 8–10 ì. Ñîîòâåòñòâåííî âàðüèðóåò è óðîâåíü ãðóí-
òîâûõ âîä – íà áóãðàõ îí ìîæåò íàõîäèòüñÿ íà çíà÷èòåëüíîé ãëóáèíå,
îáû÷íî íå áëèæå 5 ì îò ïîâåðõíîñòè (Ñàâåëüåâà, 1980). Ïåñêè áåäíû
ýëåìåíòàìè ïèòàíèÿ. Â ðàéîíå Áåëîîìóòà (þã Ìîñêîâñêîé îáëàñòè)
îíè íà 83% ñîñòîÿò èç êâàðöà, íà 11% – ïîëåâûõ øïàòîâ, 3% – ñëþäû,
2% – òÿæ¸ëûõ ìèíåðàëîâ (Åëüêèíà, 1975). Îðãàíè÷åñêèõ îñòàòêîâ ïî-
ñòóïàåò íåìíîãî, ïðè÷¸ì èõ ðàçëîæåíèå òîðìîçèòñÿ íåäîñòàòêîì âëà-
ãè; êàê ñëåäñòâèå – íå÷¸òêî îòãðàíè÷åííûé ìàëîìîùíûé ãóìóñîâûé
ãîðèçîíò ñ ñîäåðæàíèåì ãóìóñà 1,0–1,5% – íà áóãðàõ è èõ ñêëîíàõ è
3,5% – â çàïàäèíàõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê çåëåíîìîøíî-
ëèøàéíèêîâûé

Òðóäíî ïðåäñòàâèòü, ÷òî ðàñòèòåëüíîñòü â ýòèõ óñëîâèÿõ ìåñòî-
îáèòàíèÿ ìîæåò áûòü áûòü èíîé, íî îòíîñèòåëüíî ìîëîäîé âîçðàñò
íûíå ñóùåñòâóþùèõ äðåâîñòîåâ è ÿâíûå ïðèçíàêè àíòðîïîãåííîãî
âîçäåéñòâèÿ íå ïîçâîëÿþò íàçâàòü ýòè ëåñà êîðåííûìè.

Äðåâîñòîè ÷èñòûå ñîñíîâûå. Ðîñò ñîñíû íà áóãðàõ è â çàïàäèíàõ
íåîäèíàêîâ (áîíèòåò II–III êëàññîâ è I–II êëàññîâ, ñîîòâåòñòâåííî).
Æèçíåñïîñîáíîãî ñîñíîâîãî ïîäðîñòà ïðàêòè÷åñêè íåò âîâñå çà èñ-
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êëþ÷åíèåì ïðîãàëèí, åñòü íåìíîãî÷èñëåííûå òîð÷êè äóáà, ïîðîñëü
áåð¸çû è îñèíû.

Ïîäëåñîê ðåäêèé – èç ìîææåâåëüíèêà, ðàêèòíèêà ðóññêîãî
(Chamaecytisus ruthenicus) è ðÿáèíû. Íà áóãðàõ è ñêëîíàõ ìîææåâåëü-
íèê ðàñò¸ò îòäåëüíûìè êóñòàìè, íî â çàïàäèíàõ ìîæåò ñîçäàâàòü ãóñ-
òûå çàðîñëè. Òðàâÿíîé ïîêðîâ îòíîñèòåëüíî ðàçíîîáðàçåí (îêîëî 50
âèäîâ), íî î÷åíü ðàçðåæåí (ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå 1–5%), è ðîëü åãî â
îáìåííûõ ïðîöåññàõ íàìíîãî íèæå, ÷åì ìõîâ è ëèøàéíèêîâ. Íà ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ ó÷àñòêàõ, íà êîòîðûõ îïðåäåëÿëîñü ñîîòíîøåíèå
ôèòîìàññû ðàçíûõ âèäîâ, àáñîëþòíî ñóõîé âåñ âñåõ òðàâÿíèñòûõ ðàñ-
òåíèé ñîñòàâëÿë 36 êã/ãà, òîãäà êàê ìõîâ – 915 êã/ãà, à ëèøàéíèêîâ –
1423êã/ãà. Âèäàìè ñ íàèáîëüøèì îáèëèåì ÿâëÿþòñÿ îñîêà âåðåùàòíè-
êîâàÿ, âåéíèê íàçåìíûé è òîíêîíîã ñèçûé (Koeleria glauca). Âûñîêóþ
âñòðå÷àåìîñòü èìåþò ïîëåâèöà òîíêàÿ, ìàðüÿííèê ëóãîâîé, çîëîòàÿ
ðîçãà. ×àñòî âñòðå÷àþòñÿ ÿñòðåáèíêà çîíòè÷íàÿ, ëàíäûø, êîëîêîëü-
÷èê êðóãëîëèñòíûé (Campanula rotundifolia), ãâîçäèêà ïåñ÷àíàÿ
(Dianthus arenarius). Ìíîãî êñåðîìåçîôèòîâ è îëèãîìåçîòðîôîâ. Ñðå-
äè ëèøàéíèêîâ íàèáîëüøóþ ïëîùàäü çàíèìàåò Cetraria islandica, îê-
ðóãëûìè ïÿòíàìè ðàññåÿíû Cladina arbuscula, Cl. rangiferina. Íåáîëü-
øèìè ëàòêàìè âñòðå÷àåòñÿ Cl. stellaris. Åñòü ïÿòíà Pleurozium schreberi
è Dicranum undulatum. Âñòðå÷åííûå ó÷àñòêè ýòîãî òèïà íåîäíîêðàòíî
ïîäâåðãàëèñü ðóáêàì – âîçðàñò èçó÷àâøèõñÿ äðåâîñòîåâ ñîñòàâëÿë 60-
75 ëåò, è ýòî, êîíå÷íî, íå ìîãëî íå îòðàçèòüñÿ íà õàðàêòåðå ðàñòèòåëü-
íîñòè íèæíèõ ÿðóñîâ. Òåì íå ìåíåå, ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ óòâåðæ-
äàòü, ÷òî îíà áëèçêà ê èñõîäíîé.

Ëåñà ýòîãî òèïà èçíà÷àëüíî èìåëè îãðàíè÷åííîå ðàñïðîñòðàíåíèå,
à ñåé÷àñ ïî÷òè ñîâñåì íå âñòðå÷àþòñÿ â ñâÿçè ñ íàðóøåííîñòüþ æèâî-
ãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà; èõ çàìåíèëè ñîñíÿêè çëàêîâûå (÷àùå – îâñÿ-
íèöåâûå) èëè ñîñíîâûå êóëüòóðû. Ôðàãìåíòû óñëîâíî êîðåííûõ áèî-
ãåîöåíîçîâ ìîæíî âèäåòü òîëüêî â ìåñòàõ, òðóäíî äîñòóïíûõ äëÿ ïî-
ñåùåíèÿ. Îäíèì èç òàêèõ ìåñò äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè îñòàâàëñÿ îñò-
ðîâ Ëîõèí, îêðóæåííûé ðóñëîì ð. Ìîñêâû è å¸ íåäàâíî îáðàçîâàâ-
øåéñÿ ñòàðèöåé.

Í.À. Êîñòåí÷óê è Î.Â. Øàõîâà (1979) ñ÷èòàþò ýòîò òèï «öåíò-
ðàëüíûì» â ãðóïïå ëèøàéíèêîâûõ ñîñíÿêîâ íà òåððèòîðèè Ïðèîêñ-
êî-Òåððàñíîãî çàïîâåäíèêà. Òàì îí âñòðå÷àåòñÿ íà íàäïîéìåííûõ
òåððàñàõ ð. Îêè ïî âåðøèíàì ïåñ÷àíûõ äþíîïîäîáíûõ âñõîëìëåíèé
è ìåñòàìè – ïî èõ þæíûì ñêëîíàì. Ãðóíòîâûå âîäû íàõîäÿòñÿ íà
áîëüøîé ãëóáèíå. Äðåâîñòîè ñîñíîâûå ñ íåáîëüøîé ïðèìåñüþ áåðå-
çû ïîâèñëîé, ðàçðåæåííûå, áîíèòåò II–III êëàññîâ. Â îêíàõ óñïåøíî
ðàçâèâàåòñÿ ñîñíîâûé ïîäðîñò. Ïîäëåñêà íåò, íî âñòðå÷àþòñÿ îáû÷-
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íî íåìíîãî÷èñëåííûå êóñòû ðàêèòíèêà ðóññêîãî è äðîêà êðàcèëüíîãî
(Genista tinctoria), à òàêæå ÿâíî óãíåòåííûå ðÿáèíêè ìåòðîâîé âûñî-
òû. Ôëîðèñòè÷åñêè áåäåí è ðàçðåæåí êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîé ïîêðîâ.
Îáû÷íûìè âèäàìè ÿâëÿþòñÿ äâà âåéíèêà – íàçåìíûé è òðîñòíèêî-
âûé, âåðîíèêà ñåäàÿ (Veronica incana), âåðåñê (Calluna vulgaris), îñî-
êà âåðåùàòíèêîâàÿ, êîøà÷üÿ ëàïêà äâóäîìíàÿ (Antennaria dioica),
ìàðüÿííèê ëóãîâîé, êîëîêîëü÷èê êðóãëîëèñòíûé, êóïåíà äóøèñòàÿ,
î÷èòîê áîëüøîé (Sedum telephium). Ïî÷òè âñÿ ïîâåðõíîñòü ïî÷âû
ïîêðûòà êðóïíûìè ïÿòíàìè ëèøàéíèêîâ (Cladina arbuscula, C.
rangiferina, C. stellaris, Cetraria islandica) è ìõîâ. Ïðèñóòñòâèå
Polytrichum juniperinum íàïîìèíàåò î ÷àñòûõ íèçîâûõ ïîæàðàõ. Ïî
ìíåíèþ Í.À. Êîñòåí÷óêà, ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà è ñìûêàíèÿ êðîí
â æèâîì íàïî÷âåííîì ïîêðîâå ñòàíîâèòñÿ áîëüøå ìõîâ, íî, òåì íå
ìåíåå, ëèøàéíèêè íèêîãäà íå èñ÷åçàþò ïîëíîñòüþ, îñîáåííî íà
þæíûõ ñêëîíàõ.

Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Ñîñíÿê àâåíåëëî- (èçâèëèñòî-ùó÷êîâî-) îâñÿíèöåâûé
Îïèñàí Ñ.À. Èëüèíñêîé ñ ñîàâòîðàìè (1982) íà îñòðîâå Ëîõèí (Çà-

ïàäíîå Ïîäìîñêîâüå). Ìåñòîîáèòàíèÿ – äþíû, ñëîæåííûå êðóïíî- è
ñðåäíåçåðíèñòûì ïåñêîì ñ î÷åíü íåáîëüøèì ñîäåðæàíèåì èëà (ìåíåå
1%) è ãëèíèñòûõ ÷àñòèö (2%). Óâëàæíåíèå èñêëþ÷èòåëüíî àòìîñôåð-
íîå. Ñîäåðæàíèå ãóìóñà îêîëî 1%. Ïåñîê áåäåí âñåìè ïîäâèæíûìè
ýëåìåíòàìè çà èñêëþ÷åíèåì ôîñôîðà.

Äðåâîñòîé ÷èñòûé, îäíîÿðóñíûé. Áîíèòåò IV êëàññà (â âîçðàñòå 100
ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà 19 ì, ìàêñèìàëüíàÿ – 23 ì). Ïîäðîñò, ïðåèìóùå-
ñòâåííî, íå ñòàðøå 10 ëåò, ðàñïîëàãàåòñÿ ãðóïïàìè. Åñòü íåìíîãî÷èñ-
ëåííàÿ ïîðîñëü áåð¸çû è îñèíû. Ïîäëåñîê îòñóòñòâóåò. Ïðîåêòèâíîå
ïîêðûòèå êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ÿðóñà – 40–60%. Âèäû ñ íàèáîëü-
øèì îáèëèåì – àâåíåëëà (Avenella flexuosa) è îâñÿíèöà îâå÷üÿ. Íåò, çà
èñêëþ÷åíèåì íåìíîãèõ ëèñòîâûõ ïîáåãîâ ëàíäûøà, âèäîâ íåìîðàëü-
íîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà. Ãðóïïà êóñòàðíè÷êîâ ïðåäñòàâëåíà
ìàëî÷èñëåííûìè ýêçåìïëÿðàìè áîêîöâåòêè, ÷åðíèêè, áðóñíèêè, çèìî-
ëþáêè. Íåáîëüøèìè ïÿòíàìè ðàñòóò êîøà÷üÿ ëàïêà è ÿñòðåáèíêà âî-
ëîñèñòàÿ. Òàêæå íåìíîãî÷èñëåííû îæèêà âîëîñèñòàÿ, çîëîòàÿ ðîçãà,
êîëîñîê äóøèñòûé, êîëîêîëü÷èê ðàïóíöåëåâèäíûé (Campanula
rapunculoides), ìåëêîëåïåñòíèê åäêèé (Erigeron acer) . Îêîëî ïîëîâè-
íû ïîâåðõíîñòè ïî÷âû çàêðûòî ìõàìè (Pleurozium schreberi, Dicranum
polysetum); çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ëèøàéíèêîâ (Cetraria islandica, Cladina
arbuscula, Flavocetraria cucullata).
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Ñîñíÿê îâñÿíèöåâî-çåëåíîìîøíûé
Âûäåëåí òåì æå êîëëåêòèâîì àâòîðîâ òàêæå íà îñòðîâå Ëîõèí, Ë.È.

Ñàâåëüåâîé (2000) – â ïðåäåëàõ ßõðîìñêî-Äóáíèíñêîé íèçìåííîñòè íà
òåððàñàõ ð. Äóáíû. Â îòëè÷èå îò ïðåäûäóùåãî òèïà ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ
íå íà âåðøèíàõ äþí, à íà èõ ñêëîíàõ è ïî íåãëóáîêèì ïîíèæåíèÿì.
Ïî÷âà òîãî æå òèïà (ñêðûòîïîäçîëèñòàÿ), íî ìîùíîñòü ïîäñòèëêè íå-
ñêîëüêî áîëüøå è áîëåå ÷¸òêî íàìå÷åí ïîäçîëèñòûé ãîðèçîíò. Ãóìóñî-
âîãî ãîðèçîíòà íåò è çäåñü. Ìîùíîñòü ïî÷âåííîãî ïðîôèëÿ âñåãî ëèøü
25–35 ñì. Ñîñòàâ äðåâîñòîÿ íå ìåíÿåòñÿ, íî ïðîèçâîäèòåëüíîñòü íåñêîëü-
êî âûøå – áîíèòåò III êëàññà. Â âîçðàñòå 70 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà 20 ì.
Íåìíîãî÷èñëåííûé ïîäðîñò ïðåäñòàâëåí ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî ìàëî-
ëåòíåé ñîñíîé è åëèíè÷íûìè óãíåòåííûìè ýêçåìïëÿðàìè äðóãèõ ïî-
ðîä. Åæåãîäíî ïîÿâëÿþùèåñÿ âñõîäû ñîñíû î÷åíü ñêîðî ìàññîâî ïîãè-
áàþò. Ïîäëåñêà íåò, íî ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ îòäåëüíûå, ÿâíî ïîäàâëåííûå
ýêçåìïëÿðû ìîææåâåëüíèêà, êðóøèíû è ðÿáèíû. Ïðîåêòèâíîå ïîêðû-
òèå êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ÿðóñà – 20–40%. Îí ñîñòîèò èç íåìíîãî-
÷èñëåííûõ ýêçåìïëÿðîâ ïîäúåëüíèêà îáûêíîâåííîãî (Hypopitis
monotropa), áîêîöâåòêè, îæèêè âîëîñèñòîé, ãðóøàíêè êðóãëîëèñòíîé,
÷åðíèêè, ïîëåâèöû òîíêîé, âåéíèêîâ òðîñòíèêîâîãî è íàçåìíîãî, çåì-
ëÿíèêè, æèâó÷êè ïîëçó÷åé, àâåíåëëû, çâåðîáîÿ ïÿòíèñòîãî, îñîêè ñòî-
ïîâèäíîé. Â «ãëóõèõ» ìåñòàõ ìîæíî óâèäåòü âåðåñê, ïîñòåïåííî ñòàíî-
âÿùèéñÿ ðåäêèì âèäîì â Ïîäìîñêîâüå. ×àùå äðóãèõ âèäîâ âñòðå÷àþòñÿ
áðóñíèêà (ïî äíèùàì ëîæáèí) è îâñÿíèöà îâå÷üÿ. Íà óðîâíå 50–90%
íàõîäèòñÿ ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ìîõîâîãî ïîêðîâà (Pleurozium schreberi,
Dicranum rugosum, Hylocomium splendens, Ptilium crista-castrensis).

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê çåëåíîìîøíûé íà âûðàâíåííûõ ó÷àñòêàõ
çàíäðîâûõ ðàâíèí è íàäïîéìåííûõ òåððàñ ñî ñëàáîïîäçîëèñòûìè
ïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè, õîðîøî äðåíèðîâàííûìè, ñ óðîâíåì ãðóíòî-
âûõ âîä íà ãëóáèíå 1,5–3 ì.

Îñíîâíîé ðàéîí ðàñïðîñòðàíåíèÿ – Ìåùåðñêàÿ íèçìåííîñòü. Ãó-
ìóññèðîâàííîñòü ïî÷âû ýòîãî òèïà ëåñà íåñêîëüêî âûøå, ÷åì â ó ïðå-
äûäóùåãî, è ïðîñëåæèâàåòñÿ íà áîëüøóþ ãëóáèíó. Âëàæíîñòü ïî÷âû,
â ïåðâóþ î÷åðåäü, çàâèñèò îò ïîãîäíûõ óñëîâèé.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê çåëåíîìîøíûé
Âñå íàáëþäàâøèåñÿ íàìè áèîãåîöåíîçû, ïðèíàäëåæàâøèå ê ýòîìó

òèïó, èìåëè äðåâîñòîè íå ñòàðøå 60 ëåò è óæå ïîýòîìó íè â êîåé ìåðå
íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ êîðåííûìè; îäíàêî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èõ
ñîâðåìåííàÿ ðàñòèòåëüíîñòü è ïî ñîñòàâó, è ïî ñòðóêòóðå áëèçêà èñ-
õîäíîé – â ýòèõ óñëîâèÿõ îíà âðÿä ëè ìîæåò áûòü èíîé. Äðåâîñòîè ñ
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åäèíè÷íîé ïðèìåñüþ áåð¸çû ïîíèêøåé, áîíèòåò I êëàññà (â âîçðàñòå
50 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà – 20 ì, ñðåäíèé äèàìåòð ãîñïîäñòâóþùåé ÷àñòè
äðåâîñòîÿ – 21,5 ì). Ìàêñèìóì òåêóùåãî ïðèðîñòà ïî âûñîòå (0,5–0,6 ì)
íàáëþäàåòñÿ â âîçðàñòå 15–25 ëåò. Ïîäðîñò ñîñíû 10–15 ëåò – ðåäêèé
è óñîõøèé; âîçìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñ âûñîêîé ïîëíîòîé äðåâîñòîåâ. Åñòü
ãðóïïû åëîâîãî ïîäðîñòà, âñòðå÷àþòñÿ òîð÷êè äóáà. Â íåãóñòîì ïîä-
ëåñêå – ìîææåâåëüíèê, ðàêèòíèê, ðÿáèíà, êðóøèíà, åäèíè÷íî – áåðåñ-
êëåò áîðîäàâ÷àòûé. Â ñîñòàâå òðàâÿíîãî ïîêðîâà (ïðîåêòèâíîå ïîêðû-
òèå íå áîëåå 10%) íàñ÷èòûâàåòñÿ äî 50 âèäîâ, íî â ïðåäåëàõ ïðîáíîé
ïëîùàäè – íå áîëåå 20. Íåáîëüøóþ öåíîòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ýòîãî
ÿðóñà èëëþñòðèðóåò ñëåäóþùèé ïðèìåð: ñóììàðíûé àáñîëþòíî ñó-
õîé âåñ âñåõ òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé ñîñòàâèë îêîëî 60 êã/ãà, òîãäà êàê
ìõîâ – îêîëî 1700 êã/ãà (ïî÷òè â 30 ðàç áîëüøå). Â ñîñòàâå ÿðóñà ïî-
ñòîÿííî âñòðå÷àþòñÿ ïîëåâèöà òîíêàÿ, êîøà÷üÿ ëàïêà, âåéíèêè íàçåì-
íûé è òðîñòíèêîâûé, îñîêà âåðåùàòíèêîâàÿ, ìàðüÿííèê ëóãîâîé
(Melampyrum pratense), çîëîòàÿ ðîçãà. Ìîõîâîé ïîêðîâ çàòÿãèâàåò áîëü-
øóþ ÷àñòü ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, ìîùíîñòü – 2–3 ñì.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ìîææåâåëüíèêîâûé çåëåíîìîøíûé íà ïî-
ëîãèõ ñêëîíàõ íåâûñîêèõ âõîëìëåíèé çàíäðîâîé ðàâíèíû ñî ñðåä-
íå- è ñëàáîïîäçîëèñòûìè ïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ìîææåâåëüíèêî-
âûé çåëåíîìîøíûé

Âûäåëåí Ë.È. Ñàâåëüåâîé (2000) â Öåíòðàëüíîé Ìåùåðå. Äðåâî-
ñòîè ÷èñòûå, áîíèòåò I êëàññà (ñ âîçðàñòîì, îí, ïî-âèäèìîìó, ïîíèçèò-
ñÿ). Â ðåäêîì ïîäðîñòå – ñîñíà, ïîðîñëü áåð¸çû. Êðóïíûå êóñòû ìîæ-
æåâåëüíèêà îáðàçóþò ïîäëåñîê; â ïðèìåñè – êðóøèíà è ðÿáèíà. Êóñ-
òàðíè÷êîâî-òðàâÿíûé ÿðóñ íåðàâíîìåðíîãî ñëîæåíèÿ – ïÿòíà âåéíèêà
íàçåìíîãî ÷åðåäóþòñÿ ñ ãðóïïàìè ÷åðíèêè. Çíà÷èòåëüíî ðåæå âñòðå-
÷àþòñÿ ëèííåÿ, ãóäèåðà, ãðóøàíêà ìàëàÿ, áîêîöâåòêà, áðóñíèêà, çèìî-
ëþáêà çîíòè÷íàÿ, î÷èòîê çàÿ÷üÿ êàïóñòà. Íà ôîíå ñïëîøíîãî ïîêðîâà
èç çåë¸íûõ ìõîâ ðàçáðîñàíû ðåäêèå è íåáîëüøèå ïÿòíà êóñòèñòûõ
ëèøàéíèêîâ.

Â òîì æå ðàéîíå Ë.È.Ñàâåëüåâà îïèñàëà ëåñà, òèï êîòîðûõ îíà îï-
ðåäåëèëà êàê ñîñíÿê ìîææåâåëüíèêîâûé ðàçíîòðàâíî-çåëåíîìîø-
íûé, îáúÿñíèâ åãî ïîÿâëåíèå îòíîñèòåëüíî íåãëóáîêèì (1,5 ì) çàëåãà-
íèåì ñëîÿ ñóãëèíêîâ. Äðåâîñòîè ñ íåçíà÷èòåëüíîé ïðèìåñüþ áåð¸çû.
Îñíîâíîé ïîðîäîé ïîäëåñêà ñëóæèò ìîææåâåëüíèê âûñîòîé äî 3–4 ì.
Åãî ñïóòíèêè – ðÿáèíà, ðàêèòíèê, áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé. Â ëó÷øå
ðàçâèòîì êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîì ÿðóñå ïîÿâëÿþòñÿ îðëÿê, ïîäìàðåí-
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íèê ìÿãêèé, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ñåäìè÷íèê, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î áîëåå âûñîêîì ïëîäîðîäèè ïî÷âû, Óìåíüøàåòñÿ ðîëü ìõîâ (ïðîåê-
òèâíîå ïîêðûòèå – äî 40%).

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ðåäêîòðàâíî-çåëåíîìîøíûé íà ïëîñêèõ,
ñëåãêà ïîâûøåííûõ è âûðàâíåííûõ ó÷àñòêàõ çàíäðîâîé ðàâíè-
íû ñî ñëàáîïîäçîëèñòûìè ïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè, õîðîøî äðåíèðî-
âàííûìè, ñ óðîâíåì ãðóíòîâûõ âîä íà ãëóáèíå 3–6 ì.

Ïî÷âà – ñ áîëåå ÷¸òêîé ðàñ÷ëåí¸ííîñòüþ ïðîôèëÿ íà ãîðèçîíòû.
Ëåñíàÿ ïîäñòèëêà – 2–6 ñì. Ìîùíîñòü ãóìóñîâîãî ãîðèçîíòà âàðüèðó-
åò â ïðåäåëàõ 7–19 ñì, íî ñîäåðæàíèå ãóìóñà íåâûñîêîå – íåìíîãèì
âûøå îäíîãî ïðîöåíòà. Î ïîäçîëîîáðàçîâàíèè ñâèäåòåëüñòâóþò áåëå-
ñîâàòàÿ ïðèñûïêà è ïÿòíà íà ãðàíèöå ãóìóñîâîãî è èëëþâèàëüíîãî
ãîðèçîíòîâ, ïîñëåäíèé íå÷¸òêî ïåðåõîäèò â ìàòåðèíñêóþ ïîðîäó íà
ãëóáèíå 40–60 ñì.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ðåäêîòðàâíî-çå-
ëåíîìîøíûé

Ìû íàáëþäàëè òîëüêî îòíîñèòåëüíî ìîëîäûå äðåâîñòîè (60–70 ëåò),
íî ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî èõ ðàñòèòåëüíîñòü áëèçêà èñõîäíîìó ñîñòîÿ-
íèþ è ïîýòîìó èõ ìîæíî èäåíòèôèöèðîâàòü êàê óñëîâíî-êîðåííûå.
Äðåâîñòîè ñ åäèíè÷íîé ïðèìåñüþ áåð¸çû, áîíèòåò II êëàññà. Ðàçíîâîç-
ðàñòíûé æèçíåñïîñîáíûé ñîñíîâûé ïîäðîñò åñòü òîëüêî â îêíàõ äèà-
ìåòðîì íå ìåíåå 10–15 ì. Äîâîëüíî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ òîð÷êè äóáà, èç-
ðåäêà – ïîðîñëü îñèíû è áåð¸çû è äàæå 3–15-ëåòíèå åëè. Â ðåäêîì (0,1–
0,2) ïîäëåñêå – ìîææåâåëüíèê, ðàêèòíèê ðóññêèé, èâà êîçüÿ, áåðåñêëåò
áîðîäàâ÷àòûé, êàëèíà. Íà óðîâíå òðàâÿíîãî ÿðóñà ðàñò¸ò äðîê êðàñèëü-
íûé. Ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå òðàâÿíîãî ïîêðîâà – âñåãî ëèøü 5–20%, íî
îáðàùàåò âíèìàíèå åãî ðàçíîîáðàçèå – äî 70 âèäîâ, õîòÿ ïîñòîÿííî âñòðå-
÷àþòñÿ âñå òå æå ïîëåâèöà òîíêàÿ, âåéíèê íàçåìíûé, êîøà÷üÿ ëàïêà,
îñîêà âåðåùàòíèêîâàÿ, ÿñòðåáèíêà çîíòè÷íàÿ, çîëîòàÿ ðîçãà, ìàðüÿííèê
ëóãîâîé. Âûñîêàÿ ñòåïåíü ïîñòîÿíñòâà ëàíäûøà, ÿñòðåáèíêè âîëîñèñ-
òîé, òîíêîíîãà ñèçîãî è îäíîãî èç êðàñèâåéøèõ ðàñòåíèé ïîäìîñêîâ-
íûõ ëåñîâ – ïðîñòðåëà ðàñêðûòîãî (Pulsatilla patens). 30% ïîâåðõíîñòè
ïî÷âû çàòÿãèâàþò çåë¸íûå ìõè, 20% – ëèøàéíèêè. Â âåñîâîì ñîîòíî-
øåíèè ïðîïîðöèè çäåñü óæå èíûå: òðàâÿíèñòûå ðàñòåíèÿ – 160 êã/ãà,
ëèøàéíèêè – 550 êã/ãà, ìõè – áîëåå 900 êã/ãà.

 Áëèçêèé òèï ïîä íàçâàíèåì «ñîñíÿê ëàíäûøåâûé» îïèñàí Í.À. Êîñ-
òåí÷óêîì è Î.Â. Øàõîâîé (1979) íà òåððàñàõ ð. Îêè. Çäåñü âûøå âëàæ-
íîñòü ïî÷âû – íà ãëóáèíå îêîëî ìåòðà åñòü ñëåäû îãëååíèÿ. Äðåâîñòîè
ñ åäèíè÷íîé ïðèìåñüþ áåð¸çû è äàæå åëè. Åñòü ïîäðîñò áåð¸çû ñàìûõ
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ðàçíûõ ðàçìåðîâ è ñîñíû, íî î åãî áëàãîíàä¸æíîñòè â ýòèõ óñëîâèÿõ â
ìîìåíò îïèñàíèÿ ñêàçàòü áûëî òðóäíî, ïîñêîëüêó îí áûë âåñü «ïîä-
ñòðèæåí» ëîñÿìè. Ïîäëåñîê ðåäêèé – èç ìîææåâåëüíèêà è êóñòÿùåãî-
ñÿ äóáà, êîòîðûå òàêæå îáúåäàþòñÿ êîïûòíûìè. Ëàíäûø èìååò ñêîðåå
èíäèêàöèîííîå, ÷åì äîìèíèðóþùåå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó ñóììàðíîå
ïîêðûòèå êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ÿðóñà ñîñòàâëÿåò âñåãî ëèøü 10–
20%. Ñïëîøíûì ÿâëÿåòñÿ æèâîé íàïî÷âåííûé ïîêðîâ

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê âåéíèêîâî-çåëåíîìîøíûé íà ïëîñêèõ, ñëåã-
êà ïîâûøåííûõ è âûðàâíåííûõ ó÷àñòêàõ çàíäðîâîé ðàâíèíû ñî
ñëàáîïîäçîëèñòûìè ïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè, õîðîøî äðåíèðîâàííû-
ìè, ñ ñóïåñ÷àíûìè è ñóãëèíèñòûìè ëèíçàìè íà ãëóáèíå 1–3 ì è ñ
óðîâíåì ãðóíòîâûõ âîä â ïðåäåëàõ 3–5 ì îò ïîâåðõíîñòè.

Íàëè÷èå â ïî÷âåííîé òîëùå ëèíç ñ áîëåå òÿæ¸ëûì ãðàíóëîìåòðè-
÷åñêèì ñîñòàâîì óëó÷øàåò âîäíûé ðåæèì è ðåæèì ìèíåðàëüíîãî ïè-
òàíèÿ. Ïîä ëåñíîé ïîäñòèëêîé òîëùèíîé 2–5 ñì çàëåãàåò õîðîøî âû-
ðàæåííûé ãóìóñîâûé ãîðèçîíò ìîùíîñòüþ 6–11 ñì.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê âåéíèêîâî-çåëå-
íîìîøíûé

Â äðåâîñòîå – íåáîëüøàÿ ïðèìåñü áåð¸çû, îñèíû è çàìåòíî óñòóïà-
þùåãî èì ïî âûñîòå äóáà. Ñîñíà îòëè÷àåòñÿ î÷åíü õîðîøèì ðîñòîì,
áîíèòåò I–Ià êëàññîâ. Ìàêñèìàëüíûé ïðèðîñò ïî âûñîòå – â âîçðàñòå
20–25 ëåò. Åñòü ïîäðîñò åëè, äóáà, áåð¸çû, îñèíû è ñîñíû, íî ñîñòîÿíèå
ïîñëåäíåãî íå âûçûâàåò îïàñåíèé òîëüêî â îêíàõ. Â ïîäëåñêå (ñîìêíó-
òîñòü 0,2–0,4) ðàâíîìåðíî ïî ïëîùàäè èëè êóðòèíàìè âûñîòîé 1–2 ì
(äî 3 ì) ïîñòîÿííî âñòðå÷àþòñÿ ìîææåâåëüíèê, äðîê êðàñèëüíûé, ðåæå
– ðàêèòíèê ðóññêèé è ðÿáèíà, åùå ðåæå – êðóøèíà, æèìîëîñòü îáûêíî-
âåííàÿ, áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé, êàëèíà. «Ðåêîðäíûì» ïî ðàçíîîáðà-
çèþ ÿâëÿåòñÿ òðàâÿíîé ïîêðîâ – â í¸ì îêîëî 90 âèäîâ (â ïðåäåëàõ ïðîá-
íîé ïëîùàäè – 20–45 âèäîâ). Äîìèíàíòîì ÿâëÿåòñÿ âåéíèê íàçåìíûé,
êîòîðûé ãóñòî ðàçðàñòàåòñÿ â îêíàõ, ãäå ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå âîçðàñ-
òàåò äî 90%. Â ÷èñëå ïîñòîÿííî ïðèñóòñòâóþùèõ âèäîâ – âåðîíèêà ñå-
äàÿ (Veronica incana) è ñìîëêà (Steris viscaria). Âûñîêàÿ êîíñòàíòíîñòü ó
êîñòÿíèêè, ìîëîäèëà (Jovibarba sobolifera), ôèàëêè ïåñ÷àíîé (Viola
arenaria), ïðîñòðåëà ðàñêðûòîãî, âåðîíèê ëåêàðñòâåííîé è äóáðàâíîé,
áîêîöâåòêè, áåäðåíöà êàìíåëîìêîâîãî (Pimpinella saxifraga). Ìõè çàíè-
ìàþò 50% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, åñòü íåáîëüøèå âêðàïëåíèÿ êóñòèñòûõ
ëèøàéíèêîâ. Îñíîâíàÿ ÷àñòü ôèòîìàññû æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà
ïî-ïðåæíåìó ïðèõîäèòñÿ íà äîëþ ìõîâ – 540 êã/ãà; ìàññà òðàâÿíûõ ðà-
ñòåíèé (â îñíîâíîì, âåéíèêà íàçåìíîãî) – 165 êã/ãà.
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 Òèï ëåñà – Ñîñíÿê áðóñíè÷íî-çåëåíîìîøíûé íà âûðîâíåííûõ,
ñëåãêà âñõîëìëåííûõ ïðîñòðàíñòâàõ íà çàíäðîâîé ðàâíèíå è íà ðå÷-
íûõ òåððàñàõ ñ äåðíîâî-ñëàáîïîäçîëèñòûìè ïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè.

 Ëåñà ýòîãî òèïà ðàñïðîñòðàíåíû íà ßõðîìñêî-Äóáíèíñêîé íèçìåí-
íîñòè (Ñàâåëüåâà, 2000), à òàêæå âñòðå÷àþòñÿ íà òåððàñàõ ð. Ìîñêâû è
â ïðèîêñêîé ïîëîñå; óïîìèíàþòñÿ Í.À. Êîñòåí÷óêîì è Î.Â. Øàõîâîé
(1979) â ÷èñëå òèïîâ ñîñíîâûõ ëåñîâ Ïðèîêñêî-Òåððàñíîãî çàïîâåä-
íèêà. Ïî÷âû ñ î÷åíü ìàëîìîùíûì ãóìóñîâûì ãîðèçîíòîì – óæå ñ 5–
8 ñì íà÷èíàåòñÿ áóðî-æ¸ëòûé ñðåäíå- è ìåëêîçåðíèñòûé ïåñîê, ïðè-
îáðåòàþùèé ñëàáîîõðèñòûé îòòåíîê íà ãëóáèíå 60–90 ñì. Óðîâíÿ ãðóí-
òîâûõ âîä äîñòèãàþò êîðíè îòíîñèòåëüíî íåìíîãèõ ñîñåí – îí íàõî-
äèòñÿ íà ãëóáèíå íåñêîëüêèõ ìåòðîâ. Óâëàæíåíèå èñêëþ÷èòåëüíî àò-
ìîñôåðíîå, ïîýòîìó âîäíûé ðåæèì ïî÷âû îïðåäåëÿåòñÿ, â îñíîâíîì,
ïîãîäíûìè óñëîâèÿìè.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê áðóñíè÷íî-çåëå-
íîìîøíûé

Äðåâîñòîè ñ åäèíè÷íîé ïðèìåñüþ áåð¸çû, áîíèòåò II êëàññà. Ðåä-
êèé ïîäëåñîê èç ðÿáèíû è ìîææåâåëüíèêà, çíà÷èòåëüíî ðåæå âñòðå÷à-
þòñÿ æèìîëîñòü, áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé, êðóøèíà. Êóñòàðíèêîâóþ
ôîðìó â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðèîáðåòàåò äóá, îáû÷íî åãî âûñîòà â ïðåäå-
ëàõ 1–5 ì. Â þæíûõ ðàéîíàõ ïîÿâëÿþòñÿ ðàêèòíèê ðóññêèé è äðîê
êðàñèëüíûé. Áðóñíèêå ñîïóòñòâóåò ÷åðíèêà, íî â ìåíüøåì êîëè÷åñòâå.
Ðàñòóò òàêæå âåéíèêè òðîñòíèêîâûé è íàçåìíûé, àâåíåëëà èçâèëèñ-
òàÿ, êîøà÷üÿ ëàïêà, çîëîòàÿ ðîçãà. Â ïðèîêñêîé ïîëîñå åñòü òîíêîíîã
áîëüøîé (Koeleria grandis), êóïåíà äóøèñòàÿ. Ðàñêîïàâ êîðíåâèùå,
ëåãêî îïðåäåëèòü âîçðàñò ýòîãî ðàñòåíèÿ, îí ìîæåò äîñòèãàòü 20–25
ëåò. Áîëåå èëè ìåíåå õîðîøî ðàçâèò ìîõîâîé ïîêðîâ, ñîñòîÿùèé, â
îñíîâíîì, èç Pleurozium schreberi, çíà÷èòåëüíî ìåíüøå Dicranum
rugosum è Hylocomium splendens.

Ïðîèçâîäíûé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê êñåðîôèëüíî-çëàêîâûé
(îâå÷üåîâñÿíèöåâûé)

Âìåñòî áðóñíèêè äîìèíàíòîì ñòàíîâèòñÿ îâñÿíèöà îâå÷üÿ – âèä ñ
âûñîêîé àíòðîïîòîëåðàíòíîñòüþ. Â êñåðîôèëüíî-çëàêîâûõ ñîñíÿêàõ
ñîñíà ðàñò¸ò ïî II êëàññó áîíèòåòà; â âîçðàñòå 80–90 ëåò å¸ ñðåäíÿÿ
âûñîòà – 22–24 ì. Òàì, ãäå äðåâîñòîé ðàçðåæåí, ìîæåò ñôîðìèðîâàòü-
ñÿ ÿðóñ áåð¸çû, èíîãäà ê íåé ïðèìåøèâàåòñÿ íèçêîðîñëûé êîðÿâûé
äóá. Â âîçîáíîâëåíèè – ðåäêèé óãíåò¸ííûé ñîñíîâûé ïîäðîñò, ïîðîñëü
áåð¸çû, åäèíè÷íûå äóáêè, êë¸í è ëèïà. Ïîäëåñêà íåò. Íàðÿäó ñ îâñÿ-
íèöåé ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ êîøà÷üÿ ëàïêà, âåéíèêè òðîñòíèêîûé è íà-
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çåìíûé, ëàíäûø, ÿñòðåáèíêè âîëîñèñòàÿ è çîíòè÷íàÿ, ìàðüÿííèêè
ëóãîâîé è äóáðàâíûé, êóïåíà äóøèñòàÿ, çîëîòàÿ ðîçãà, âåðîíèêè äóá-
ðàâíàÿ è ëåêàðñòâåííàÿ, ñóêêóëåíòû (Hylotelephium maõimum, H.
triphyllum). Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â öåíîçàõ êîðåííîãî òèïà æè-
âîé íàïî÷âåííûé ïîêðîâ áûë ñïëîøíûì, ñåé÷àñ åìó ïðèíàäëåæèò
ëèøü 30–40% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, à òî è òîãî ìåíüøå – 5–10%. ×àùå
äðóãèõ âèäîâ âñòðå÷àåòñÿ Pleurozium schreberi, ðàñòóò òàêæå
Brachythecium salebrosum, Polytrichum juniperinum, P. piliferum, P.
strictum, Dicranum scoparium, D. undulatum, à èç ëèøàéíèêîâ – Cladina
arbuscula, C. rangiferina, C. stellaris. Ïîëàãàþ, ÷òî êñåðîôèëüíî-çëàêî-
âûå ñîñíÿêè ñëåäóåò îòíåñòè ê êàòåãîðèè óñòîé÷èâî ïðîèçâîäíûõ.

Ï.À. Ñìèðíîâ (1958) âûäåëÿåò òàê íàçûâàåìûå «ôåñòóêîâûå áîðû»,
ñâÿçûâàÿ èõ ñ îïðåäåëåííûì òèïîì ìåñòîîáèòàíèé – ïîíèæåííûå ó÷à-
ñòêè ñ ïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè – è íàçûâàÿ â êà÷åñòâå ñïóòíèêîâ îâñÿíèöû
äðîê ãåðìàíñêèé (Genista germanica) è àâåíåëëó èçâèëèñòóþ, à â áîëåå
âëàæíûõ âàðèàíòàõ – áåëîóñ òîð÷àùèé (Nardus stricta).

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ðàçíîòðàâíî-áðóñíè÷íûé íà ñëåãêà ïîâû-
øåííûõ ó÷àñòêàõ çàíäðîâûõ ðàâíèí è íàäïîéìåííûõ òåððàñàõ ñî
ñëàáî-ñðåäíåïîäçîëèñòûìè ïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè, õîðîøî äðåíèðî-
âàííûìè.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîñíÿêîì áðóñíè÷íèêîì çàíèìàåò ìåíåå ïîâûøåí-
íûå ó÷àñòêè ñ áîëåå áëèçêèì (â Ïîäìîñêîâíîé Ìåùåðå – îêîëî 3 ì)
óðîâíåì ãðóíòîâûõ âîä. Ïî÷âû ñëàáîäåðíîâî-ñëàáî- è ñðåäíåïîäçîëèñ-
òûå ïåñ÷àíûå (òàáë. 52). Ìîùíîñòü ãóìóñîâîãî ãîðèçîíòà – 10–12 ñì.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ðàçíîòðàâíî-áðóñ-
íè÷íûé

Äðåâîñòîè ïî÷òè ÷èñòûå, ñ åäèíè÷íîé ïðèìåñüþ áåð¸çû â ïåðâîì
ÿðóñå, íî å¸ ìîæåò áûòü äîñòàòî÷íî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ âòîðîãî ÿðóñà.
Áîíèòåò II êëàññà (â âîçðàñòå 80–90 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà ñîñíû – îêîëî
24 ì).

Óñïåøíî âîçîáíîâëÿåòñÿ òîëüêî áåð¸çà, äàþùàÿ ïîðîñëü äî 3 ì
âûñîòîé. Åäèíè÷íî âñòðå÷àþòñÿ ïîäðîñò ëèïû è äóáà, ïîðîñëü îñèíû.
Ïîäðîñòà ñîñíû î÷åíü ìàëî è ê òîìó æå íà îáñëåäóåìûõ ó÷àñòêàõ ëåñà
îí áûë ñèëüíî îáúåäåí ëîñÿìè. Ïîäëåñêà ïðàêòè÷åñêè íåò, ìàëî÷èñ-
ëåííûå ýêçåìïëÿðû ðÿáèíû, êðóøèíû, áåðåñêëåòà, áóçèíû, ìîææåâåëü-
íèêà ÿðóñà, äàæå î÷åíü ðàçðåæåííîãî, íå ñîçäàþò. Âîçìîæíî, ÷òî â
ñëó÷àå èçîëÿöèè ëåñà íà äîñòàòî÷íî äëèòåëüíûé ñðîê, ó÷àñòèå êóñ-
òàðíèêîâ ñòàíåò áîëåå çíà÷èòåëüíûì. Â ñîñòàâå êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿ-
íîãî ÿðóñà îêîëî 80 âèäîâ, íî âûñîêî êîíñòàíòíûõ (ïîñòîÿííî âñòðå-
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÷àþùèõñÿ) – òîëüêî 12. Êðîìå áðóñíèêè â ýòîò ïåðå÷åíü âõîäÿò âåé-
íèê òðîñòíèêîâûé, òûñÿ÷åëèñòíèê (Achillea millefolium), çåìëÿíèêà,
êîøà÷üÿ ëàïêà, êîëîêîëü÷èê ïåðñèêîëèñòíûé, êîðîñòàâíèê (Knautia
arvensis), îæèêà âîëîñèñòàÿ, ìàðüÿííèê ëóãîâîé è åù¸ íåñêîëüêî âè-
äîâ. Âî ôëîðèñòè÷åñêîì ñîñòàâå ìíîãî îáùåãî ñ ñîîáùåñòâàìè ïðå-
äûäóùåãî òèïà. Ñïîðàäè÷åñêè ïîÿâëÿþòñÿ âèäû íåìîðàëüíîãî ôëî-
ðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà, áîëåå òðåáîâàòåëüíûå ê ïëîäîðîäèþ ïî÷âû.
Ìõè çàíèìàþò íå áîëåå 50% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû. Ïîä âëèÿíèåì óñè-
ëåííûõ ðåêðåàöèîííûõ íàãðóçîê ñîñíÿê ðàçíîòðàâíî-áðóñíè÷íûé
òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ñîñíÿê ðàçíîòðàâíî-çëàêîâûé.

Áëèçêèå áèîãåîöåíîçû ôîðìèðóþòñÿ íà ïëîñêèõ, ñëåãêà ïîâûøåí-
íûõ ó÷àñòêàõ íàäïîéìåííûõ òåððàñ ñî ñëàáîïîäçîëèñòûìè ñóïåñ÷à-
íûìè ïî÷âàìè íà ìîùíûõ àëëþâèàëüíûõ íàíîñàõ, ÷àñòî ñ ïðîñëîÿìè
ãàëå÷íèêà. Ëåñà ýòîãî òèïà áûëè îïèñàíû íà âòîðîé è òðåòüåé íàäïîé-
ìåííûõ òåððàñàõ ð. Ìîñêâû íà òåððèòîðèè Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè-
÷åñòâà, êîíå÷íî, íå êàê êîðåííûå, à êàê óñëîâíî êîðåííûå (Ëåñà Çà-
ïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1982). Õàðàêòåðèñòèêà ïî÷âû äàíà â òàáëèöàõ
53 è 54.

Â òàáëèöå 54, õàðàêòåðèçóþùåé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïî÷âû áèîãåî-
öåíîçîâ ýòîãî òèïà, îáðàùàþò âíèìàíèå ïî-ïðåæíåìó íèçêàÿ ãóìóñè-
ðîâàííîñòü äàæå ñàìîãî âåðõíåãî ïî÷âåííîãî ñëîÿ – çíà÷èòåëüíîå óâå-
ëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ôîñôîðà ñ ãëóáèíîé.

Äðåâîñòîè ñ åäèíè÷íîé ïðèìåñüþ áåð¸çû. Áîíèòåò II êëàññà. Â âîç-
ðàñòå 100–110 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà – 26 ì (Ðûñèí, 1974). Íåñêîëüêî
èíûå ïîêàçàòåëè ïðèâîäèò Ñ.À. Èëüèíñêàÿ ñ ñîàâòîðàìè (1982) – áî-
íèòåò III êëàññà, ñðåäíÿÿ âûñîòà â 100 ëåò – 22 ì. Åñòü ñîñíîâûé ïîä-
ðîñò, à òàêæå íåìíîãî÷èñëåííàÿ ïîðîñëü áåð¸çû, îñèíû, ëèïû è òîð÷-
êè äóáà. Â ðàçðåæåííîì ïîäëåñêå – ðÿáèíà, êðóøèíà, áåðåñêëåò, æè-
ìîëîñòü, èâà êîçüÿ, ìîææåâåëüíèê.

Íà ðå÷íûõ òåððàñàõ âèäîâîé ñîñòàâ êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ïî-
êðîâà ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå ðàçíîîáðàçíûì – â í¸ì íàñ÷èòûâàåòñÿ îêî-
ëî 100 âèäîâ, íî ïîñòîÿííî âñòðå÷àþòñÿ òîëüêî 13. Ïîìèìî áðóñíèêè,
êîòîðàÿ â äàííîì ñëó÷àå âûñòóïàåò íå êàê äîìèíàíò, à êàê èíäèêàòîð
óñëîâèé îáèòàíèÿ, â îïèñàíèÿõ íåèçìåííî îòìå÷àþòñÿ ÷åðíèêà, ëàí-
äûø, îñîêà ïàëü÷àòàÿ, ãåðàíü ëåñíàÿ, âåéíèê òðîñòíèêîâûé, ïîäìà-
ðåííèê ìÿãêèé, ïåðëîâíèê, îæèêà âîëîñèñòàÿ, êîñòÿíèêà, çåìëÿíèêà,
âåðîíèêà äóáðàâíàÿ, òûñÿ÷åëèñòíèê îáûêíîâåííûé. Âûñîêàÿ âñòðå-
÷àåìîñòü ó îâñÿíèöû îâå÷üåé, ÿñòðåáèíêè çîíòè÷íîé, ìàðüÿííèêà ëó-
ãîâîãî, ëàï÷àòêè êàëãàíà, êóïåíû äóøèñòîé, áåäðåíöà êàìíåëîìêîâî-
ãî, âåðîíèêè ëåêàðñòâåííîé, ôèàëêè ñîáà÷üåé. Âñå íàçâàííûå âèäû
èìåþò øèðîêèå ýêîëîãè÷åñêèå è ôèòîöåíîëîãè÷åñêèå àìïëèòóäû è
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«âèçèòíûìè êàðòî÷êàìè» õàðàêòåðèçóåìîãî òèïà íå ÿâëÿþòñÿ, ìû äîë-
æíû îðèåíòèðîâàòüñÿ íà âåñü êîìïëåêñ ïðèçíàêîâ. Òóò ðàñòóò íå ÷àñòî
âñòðå÷àþùèåñÿ â ëåñàõ Ïîäìîñêîâüÿ ïàçíèê è íåîòòèàíòà êëîáó÷êî-
âàÿ (Neottianthe cucullata). Êðàéíå ðåäêî ìîæíî âñòðåòèòü ïàïîðîòíè-
êè (êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, îðëÿê) –
äëÿ íèõ çäåñü ñëèøêîì ñóõî. Ìíîãî çëàêîâ, ïîìèìî óæå íàçâàííûõ –
ïîëåâèöû áåëàÿ è òîíêàÿ, ëèñîõâîñò ëóãîâîé, êîëîñîê äóøèñòûé, êî-
ðîòêîíîæêà ïåðèñòàÿ, âåéíèê íàçåìíûé, åæà ñáîðíàÿ, îâñÿíèöû îâå-
÷üÿ, êðàñíàÿ è ëóãîâàÿ, îâñåö îïóøåííûé (Helictotrichon pubescens),
ìÿòëèêè äóáðàâíûé, ëóãîâîé è îáûêíîâåííûé, Â íà÷àëå íàáëþäåíèé
(ñåðåäèíà ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ) óêðàøåíèåì ëåñà áûëè öâåòóùèå âå-
ðåñê è ãâîçäèêà Ôèøåðà (Dianthus fischeri), íî ïîçäíåå îíè ïîëíîñòüþ
èñ÷åçëè. Ìîæíî, êîíå÷íî, ïîïûòàòüñÿ îáúÿñíèòü ýòî ïðîèñõîäÿùåé
ìåçîôèòèçàöèåé, íî èñòèííîé ïðè÷èíîé, ïî-âèäèìîìó, ÿâëÿåòñÿ ýëå-
ìåíòàðíîå õèùåíèå äåêîðàòèâíûõ ðàñòåíèé – èõ äàâíî óæå íå ñîáèðà-
þò â áóêåòû, à âûêàïûâàþò äëÿ ïåðåñàäêè íà äà÷íûå ó÷àñòêè. Ìõè
çàíèìàþò 15–25% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, â êóðòèíàõ ñîñíîâîãî ïîäðîñòà
îíè îáðàçóþò ñîìêíóòûé êîâ¸ð.

Çëàêè óñèëåííî ðàçðàñòàþòñÿ òàì, ãäå äðåâîñòîé ðàçðåæåí è âîçðà-
ñòàåò èíòåíñèâíîñòü ðåêðåàöèè. Îëóãîâåëîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ òàêæå â
ïðèñóòñòâèè âàñèëüêà ëóãîâîãî (Centaurea jacea), çâåðîáîåâ ïÿòíèñ-
òîãî è ïðîäûðÿâëåííîãî, êîðîñòàâíèêà, íåñêîëüêèõ âèäîâ ùàâåëÿ
(Rumex acetosa. R. acetosella, R. crispus, R. obtusifolius) è ìàíæåòêè
(Alchemilla baltica, A.acutiloba, A. hirsuticaulis, A. glabricaulis, A. gracilis),
ïîäîðîæíèêà ëàíöåòíîãî (Plantago lanceolata).

Òèï ëåñà – Åëüíèê ÷åðíè÷íî-çåëåíîìîøíûé ïî íèæíèì ÷àñ-
òÿì ïîëîãèõ ñêëîíîâ ê ðó÷üÿì è ëåñíûì ðå÷êàì íà ñðåäíå- è ñèëü-
íîïîäçîëèñòûõ ïåñ÷àíûõ ïî÷âàõ, õîðîøî äðåíèðîâàííûõ, ñ óðîâ-
íåì ãðóíòîâûõ âîä íà ãëóáèíå 1–2 ì.

 Ïðîèçâîäíûé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ñ åëüþ ÷åðíè÷íî-çå-
ëåíîìîøíûé

 Ïðîòÿãèâàåòñÿ óçêèìè ïîëîñàìè íà çàíäðîâîé ðàâíèíå âäîëü âî-
äîòîêîâ, âûäåëÿÿñü íà îáùåì ôîíå ñîñíîâûõ ëåñîâ ïðèñóòñòâèåì åëè
âî âòîðîì ÿðóñå. Ïîñêîëüêó äðåâîñòîÿì, êîòîðûå ìû íàáëþäàëè, âñåãî
ëèøü 65–70 ëåò, òðóäíî ïðåäñêàçàòü, êàêèì ïóò¸ì ïîéä¸ò èõ äàëüíåé-
øåå ðàçâèòèå è êàêîå ìåñòî áóäåò ïðèíàäëåæàòü åëè – îñòàíåòñÿ ëè
îíà âî âòîðîì ÿðóñå èëè âûéäåò â ïåðâûé, âûòåñíèò ñîñíó è ñòàíåò
ýäèôèêàòîðîì? Äëÿ îòâåòà íóæíû äëèòåëüíûå íàáëþäåíèÿ íà ïðîòÿ-
æåíèè íåñêîëüêèõ äåñÿòèëåòèé. Ïîêà ñîñíà ôîðìèðóåò ïåðâûé ÿðóñ
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äðåâîñòîÿ. Â âîçðàñòå 65 ëåò å¸ ñðåäíÿÿ âûñîòà – 25 ì, áîíèòåò 1 êëàñ-
ñà. Åëü ìîëîæå è ìåíüøå ðàçìåðàìè; å¸ ñðåäíÿÿ âûñîòà âñåãî ëèøü 7
ì. Ïî ÷èñëó ñòâîëîâ îíà áîëåå, ÷åì â ÷åòûðå ðàçà óñòóïàåò ñîñíå. Ïåð-
âûå 30 ëåò ðàñò¸ò î÷åíü çàìåäëåííî, íî çàòåì ïðèðîñò íà÷èíàåò óáûñ-
òðÿòüñÿ. Ó ñîñíû ãîäè÷íûé ïðèðîñò â ïåðâûå 10–20 ëåò æèçíè ñîñòàâ-
ëÿë 60–70 ñì, â 20–30 ëåò – 45–55 ñì. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà óñïåøíûé
ðîñò ñîñíû, å¸ ïîäðîñòà ïî÷òè íåò, íî ìíîãî åëîâîãî ïîäðîñòà 15–30-
ëåòíåãî âîçðàñòà, âûñîòà 1,5–4 ì. Åñòü îòäåëüíûå äåðåâöà âûøå 10 ì.
Èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ òîð÷êè äóáà, ïîðîñëü îñèíû è áåð¸çû è äàæå –
ëèïà.

Â ïîäëåñêå – êðóøèíà è ðÿáèíà, ðåäêî – ìîææåâåëüíèê, áåðåñêëåò,
ðàêèòíèê, îíè ëó÷øå ðàñòóò â îêíàõ. Â êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîì ÿðóñå
íàñ÷èòûâàåòñÿ â îáùåé ñëîæíîñòè îêîëî 50 âèäîâ. Íàèáîëüøåå îáèëèå
– ó ÷åðíèêè, íî îíà ìîæåò è îòñóòñòâîâàòü. Íàïðîòèâ, ïî÷òè îáÿçàòåëü-
íî ïðèñóòñòâèå âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî, îæèêè âîëîñèñòîé, ëàíäûøà,
ìàéíèêà, ñåäìè÷íèêà. Ôîí æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà ñîçäàþò çåëå-
íûå ìõè ñ âêðàïëåíèÿìè ñôàãíóìà Ãèðãåíçîíà è êóêóøêèíà ëüíà.

 Ïðè íåäîñòàòî÷íîé äðåíèðîâàííîñòè òåððèòîðèè áëèçêèé òèï ëåñ-
íûõ áèîãåîöåíîçîâ ôîðìèðóåòñÿ íà ïëîñêèõ, ñëåãêà ïîâûøåííûõ ó÷à-
ñòêàõ, ÷åðåäóþùèõñÿ ñ çàáîëî÷åííûìè ïîíèæåíèÿìè. Îäèí èç òàêèõ
ó÷àñòêîâ îïèñàí Ñ.Ô. Êóðíàåâûì (1982). Åëü ïðèìåøèâàåòñÿ ê ñîñíå â
ïåðâîì ÿðóñå. Â âîçðàñòå 110 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà ñîñíû – 27 ì (áîíè-
òåò II êëàññà). Âòîðîé – ðàçðåæåííûé – ÿðóñ ñîñòîèò òîëüêî èç åëè.
Îáå ïîðîäû äîñòàòî÷íî óñïåøíî âîçîáíîâëÿþòñÿ. Â ïîäëåñêå – ðÿáè-
íà è êðóøèíà. Äîìèíàíòîì êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ÿðóñà ÿâëÿåòñÿ
÷åðíèêà, íåáîëüùîå îáèëèå ó âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî, áðóñíèêè, îæè-
êè âîëîñèñòîé, ìàéíèêà, ëóãîâèêà äåðíèñòîãî è åù¸ íåñêîëüêèõ âè-
äîâ. Â ñïëîøíîì ïîêðîâå èç Pleurozium schreberi åñòü âêðàïëåíèÿ êó-
êóøêèíà ëüíà è ñôàãíóìà (ïî ìèêðîïîíèæåíèÿì).

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íûé íà ñëåãêà ïîíèæåí-
íûõ ó÷àñòêàõ çàíäðîâûõ ðàâíèí è íà ðå÷íûõ òåððàñàõ ñ äåðíîâî-
ñðåäíåïîäçîëèñòûìè ïåñ÷àíûìè è ñóïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè.

Íà çàíäðîâûõ ðàâíèíàõ ïî÷âû ýòîãî òèïà ëåñà ìîãóò èìåòü ïðèçíà-
êè îãëååíèÿ (ðæàâî-îõðèñòûå è ñèçûå ïÿòíà, îò÷¸òëèâî âûäåëÿþùèå-
ñÿ íà áóðîâàòî-æ¸ëòîì ôîíå), îáóñëîâëåííûå áëèçêèì îò ïîâåðõíîñòè
ðàñïîëîæåíèåì âîäîóïîðíûõ ëèíç è ñëî¸â. Íà ðå÷íûõ òåððàñàõ ñóïåñ-
÷àíî-ñóãëèíèñòûõ ëèíç íåò, íî â èëëþâèàëüíîì ãîðèçîíòå íàáëþäàåò-
ñÿ óòÿæåëåíèå ãðàíóëîìåòðè÷åñêîãî ñîñòàâà çà ñ÷¸ò ÷àñòè÷íîãî âìû-
âàíèÿ èëèñòûõ è ïûëåâàòûõ ÷àñòèö.
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Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ðàçíîòðàâíî-÷åð-
íè÷íûé

Êàê è â ïðåäûäóùèõ ñëó÷àÿõ, î ðàñòèòåëüíîñòè áèîãåîöåíîçîâ êî-
ðåííîãî òèïà ìîæíî ãîâîðèòü ëèøü ïðåäïîëîæèòåëüíî, ïîñêîëüêó íà-
áëþäàâøèåñÿ íàìè äðåâîñòîè èìåëè âîçðàñò 70–80 ëåò è ïðè ýòîì áûëè
íàðóøåíû âûáîðî÷íûìè ðóáêàìè. Ê ñîñíå ïðèìåøèâàþòñÿ áåð¸çà è
äóá, îáðàçóþùèå ðàçðåæåííûé âòîðîé ÿðóñ. Áîíèòåò II êëàññà. Íåìíî-
ãî÷èñëåííûå êðóïíûå 60–70-ëåòíèå áåð¸çû, îòíîñÿùèåñÿ â ïåðâîìó
ÿðóñó, èìåþò, êàê è ñîñíà, 23–24 ì âûñîòû. Òàì, ãäå ñîñíà áûëà âûðóá-
ëåíà ïîëíîñòüþ, ñôîðìèðîâàëèñü áåðåçíÿêè. Áåð¸çà óñïåøíî âîçîá-
íîâëÿåòñÿ, íî ïîäðîñò äðóãèõ ïîðîä – ñîñíû, äóáà, ëèïû, êë¸íà, îñè-
íû âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî åäèíè÷íûìè ýêçåìïëÿðàìè. Îäíîé èç ïðè÷èí
îòñóòñòâèÿ áëàãîíàäåæíîãî âîçîáíîâëåíèÿ ñîñíû áûëè ëîñè, îáúåäàâ-
øèå âåðõóøå÷íûå ïîáåãè ìîëîäûõ ñîñåíîê.

Ïîäëåñîê ðåäêèé, èíîãäà – ñðåäíåé ãóñòîòû (ñîìêíóòîñòü 0,5). Ïî-
ñòîÿííî âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî ðÿáèíà, ñïîðàäè÷åñêè – áåðåñêëåò áîðî-
äàâ÷àòûé, êðóøèíà, êàëèíà, áóçèíà, èâà êîçüÿ, ìîææåâåëüíèê. Î÷åíü
íåîäíîðîäåí ïî ñîñòàâó è ñëîæåíèþ êóñòàðíè÷êî-òðàâÿíûé ÿðóñ ñ îá-
ùèì ïðîåêòèâíûì ïîêðûòèåì 85–95% – êóðòèíû ÷åðíèêè ÷åðåäóþò-
ñÿ ñ ó÷àñòêàìè, íà êîòîðûõ ðàçðàñòàåòñÿ âåéíèê òðîñòíèêîâûé. Âûñî-
êàÿ êîíñòàíòíîñòü ó òûñÿ÷åëèñòíèêà, ÷èñòåöà ëåêàðñòâåííîãî, êîëî-
êîëü÷èêà ïåðñèêîëèñòíîãî, ëàíäûøà, çåìëÿíèêè ìóñêóñíîé (Fragaria
moschata) è ëåñíîé, ïîäìàðåííèêà ïðîìåæóòî÷íîãî, çâåðîáîåâ ïÿòíè-
ñòîãî è ïðîäûðÿâëåííîãî, êîðîñòàâíèêà, îæèêè âîëîñèñòîé, ìàðüÿí-
íèêà ëóãîâîãî, ïåðëîâíèêà ïîíèêøåãî, áåäðåíöà êàìíåëîìêîâîãî, ëàï-
÷àòêè êàëãàíà, êîñòÿíèêè, çîëîòîé ðîçãè, áðóñíèêè, âåðîíèê ëåêàðñòâåí-
íîé è äóáðàâíîé, ôèàëêè ñîáà÷üåé. Ýòè âèäû ñîñòàâëÿþò ïîñòîÿííóþ
«îñíîâó» ÿðóñà. Äîâîëüíî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ÿñòðåáèíêà çîíòè÷íàÿ,
÷åðíîãîëîâêà îáûêíîâåííàÿ, îðëÿê. Ñóììàðíîå ÷èñëî âèäîâ – îêîëî
100. Ìõè çàíèìàþò íå áîëåå 10% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, ïðè÷¸ì ñîñòàâ
èõ òîæå ðàçíîîáðàçåí: Pleurozium schreberi, Mnium affine, Hylocomium
splendens, Polytrichum commune, P. juniperinum, Brachythecium
salebrosum, Atrichum undulatum, Dicranum scoparium, D. rugosum,
Thuidium abietinum. Â áîëåå óâëàæí¸ííûõ ìèêðîïîíèæåíèÿõ ôîðìè-
ðóþòñÿ íåáîëüøèå ïî ðàçìåðàì ïÿòíà ñôàãíóìà Ãèðãåíçîíà. Â ìåñòàõ
èíòåíñèâíîãî îòäûõà èñ÷åçàþò êóñòàðíèêè, à â òðàâÿíîì ïîêðîâå íà-
÷èíàåò äîìèíèðîâàòü çëàêè (ïîëåâèöà òîíêàÿ, ìÿòëèê ëóãîâîé, îâñÿ-
íèöà îâå÷üÿ).

Âíîâü ìîæíî ïðèâåñòè «áëèçíåöîâûé» òèï áèîãåîöåíîçà, ôîðìè-
ðóþùèéñÿ íà âûðàâíåííûõ ó÷àñòêàõ íàäïîéìåííûõ òåððàñ. Ýòîò òèï
ñëåäóåò ïðèíèìàòü òàêæå òîëüêî êàê óñëîâíî êîðåííîé, ïîòîìó ÷òî
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âñå íûíå ñóùåñòâóþùèå, îòíîñÿùèåñÿ ê íåìó áèîãåîöåíîçû èìåþò
âîçðàñò, íå ïðåâûøàþùèé 150 ëåò, è ìîæíî òîëüêî ïðåäïîëàãàòü – â
êàêîé ñòåïåíè îíè ñîîòâåòñòâóþò èñõîäíîìó ñîñòîÿíèþ ýêîñèñòåì â
ýòîì òèïå óñëîâèé îáèòàíèÿ. Ïëîòíûå ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòûå ïðîñëîé-
êè îòñóòñòâóþò, íî â ðåçóëüòàòå ÷àñòè÷íîãî óäåðæàíèÿ èëèñòûõ è ïû-
ëåâàòûõ ÷àñòèö â èëëþâèàëüíîì ãîðèçîíòå (òàáë. 55) ìîãóò âîçíèêàòü
òîíêèå ïñåâäîôèáðîâûå óïëîòí¸ííûå ïðîñëîéêè è ëèíçû, îáîãàùåí-
íûå æåëåçîì; ýòî äåëàåò âîëíûé ðåæèì ïî÷âû áîëåå áëàãîïðèÿòíûì.
Â ýòèõ óñëîâèÿõ âñÿ âûïàäàþùàÿ âëàãà óõîäèò âãëóáü, è îãëååíèÿ íå
âîçíèêàåò. Íàä ïðîñëîéêàìè ìîæíî íàáëþäàòü ãóñòûå ñêîïëåíèÿ òîí-
êèõ êîðíåé ñîñíû.

Ñîäåðæàíèå ãóìóñà â âåðõíåì ïî÷âåííîì ãîðèçîíòå êîëåáëåòñÿ â
ïðåäåëàõ 2–4%, ðåçêî ñîêðàùàÿñü â ïîäçîëèñòîì ãîðèçîíòå (Ëåñà Çà-
ïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1982). Î õèìè÷åñêîì ñîñòàâå ïî÷â äàåò ïðåä-
ñòàâëåíèå òàáëèöà 56.

Äðåâîñòîè I è II êëàññîâ áîíèòåòà; â âîçðàñòå 100–120 ëåò ñðåäíÿÿ
âûñîòà ñîñíû 26–28 ì. Âî âòîðîì ÿðóñå îáû÷íà ïðèìåñü áåð¸ç ïîíèê-
øåé è ïóøèñòîé è îñèíû, èíîãäà – íèçêîðîñëûõ ëèï è äóáîâ. Æèçíå-
ñïîñîáíûé ïîäðîñò ñîñíû ñîõðàíÿåòñÿ òîëüêî â îêíàõ. Åñòü ïîðîñëü
áåð¸çû è ëèïû, òîð÷êè îñèíû è äóáà. Ïîäëåñîê ñðåäíåé ãóñòîòû èç
ðÿáèíû, ëåùèíû, êðóøèíû, æèìîëîñòè, áåðåñêëåòà, èâû êîçüåé, êàëè-
íû è çàíåñåííîé ïòèöàìè èç áëèæàéøèõ ïîñåëåíèé èðãè; íà îòäåëü-
íûõ ó÷àñòêàõ çàðîñëè êóñòàðíèêîâ ñòàíîâÿòñÿ ïî÷òè íåïðîõîäèìûìè
è íàäåæíî çàùèùàþò ëåñ îò ðåêðåàíòîâ. Â ñâÿçè ñ íåîäíîðîäíîñòüþ
ïîäëåñêà ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àåòñÿ ñëîæåíèå êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíî-
ãî ÿðóñà. Íà òåððèòîðèè Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷åñòâà îïèñàíèå ðà-
ñòèòåëüíîñòè áèîãåîöåíîçîâ ýòîãî òèïà áûëî ñäåëàíî â äåñÿòè òî÷êàõ.
Â îáùåé ñëîæíîñòè áûëî îòìå÷åíî áîëåå ñòà âèäîâ, íî òîëüêî äåñÿòü
èç íèõ áûëè çàôèêñèðîâàíû âî âñå îïèñàíèÿõ. Ïðåæäå âñåãî, ýòî ÷åð-
íèêà, ðàñòóùàÿ ìåñòàìè ãóñòûìè ãðóïïàìè, à òàêæå âåéíèê òðîñòíè-
êîâûé, îáèëèå êîòîðîãî óâåëè÷èâàåòñÿ íà ïðîãàëèíàõ. Íåèçìåííî âñòðå-
÷àþòñÿ ëàíäûø, îæèêà âîëîñèñòàÿ, êîñòÿíèêà, çîëîòàÿ ðîçãà, áðóñíè-
êà, ôèàëêà ñîáà÷üÿ è âåðîíèêè ëåêàðñòâåííàÿ è äóáðàâíàÿ. Âûñîêèì
ïîñòîÿíñòâîì îáëàäàþò åùå íåñêîëüêî âèäîâ çëàêîâ – ïîëåâèöà òîí-
êàÿ, êîëîñîê äóøèñòûé, îâñÿíèöà îâå÷üÿ, ïåðëîâíèê, ëóãîâèê äåðíèñ-
òûé, èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ îâñÿíèöû ëóãîâàÿ è êðàñíàÿ, åæà ñáîðíàÿ,
êîðîòêîíîæêà ïåðèñòàÿ, ìÿòëèêè óçêîëèñòíûé, äóáðàâíûé, ëóãîâîé è
îáûêíîâåííûé, òèìîôååâêà ëóãîâàÿ. Çà âðåìÿ íàáëþäåíèé èñ÷åçëà àâå-
íåëëà èçâèëèñòàÿ. Òàêîå ðàçíîîáðàçèå çëàêîâ îáóñëîâëåíî îòñóòñòâè-
åì øèðîêîëèñòâåííûõ ïîðîä â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ è îòíîñèòåëüíî âû-
ñîêîé îñâåùåííîñòüþ. Îùóùåíèå îëóãîâåëîñòè óñèëèâàåòñÿ ñïîðàäè-
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÷åñêèì ïðèñóòñòâèåì òûñÿ÷åëèñòíèêà îáûêíîâåííîãî, âàñèëüêà ëóãî-
âîãî, ïîäìàðåííèêà íàñòîÿùåãî (Galium verum), êîðîñòàâíèêà, íèâÿ-
íèêà, ñèâöà ëóãîâîãî, êëåâåðîâ ñðåäíåãî, ëóãîâîãî è ïîëçó÷åãî, çåìëÿ-
íèêè Âî ìíîãèõ îïèñàíèÿõ áûë çàôèêñèðîâàí ùèòîâíèê øàðòðñêèé,
òîãäà êàê äðóãèå ïàïîðîòíèêè (êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèê ìóæñ-
êîé, îðëÿê, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé) âñòðå÷àëèñü î÷åíü ðåäêî. Äî-
âîëüíî îáû÷íû ïîäìàðåííèê ïðîìåæóòî÷íûé, ëàï÷àòêà êàëãàí è ìà-
ðüÿííèê ëóãîâîé. Â íà÷àëå ìîæíî áûëî âèäåòü äîâîëüíî ðåäêèå äëÿ
ïîäìîñêîâíûõ ñîñíÿêîâ âèäû – âåðåñê, ëþáêó äâóëèñòíóþ, ãóäèåðó
ïîëçó÷óþ, íî ñïóñòÿ íåñêîëüêî ëåò îíè èñ÷åçëè. Õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà –
ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå îòñóòñòâèå âèäîâ íåìîðàëüíîé ãðóïïû. Ìõè çàê-
ðûâàþò äî 50% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

 Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

Ñîñíÿê âåéíèêîâî-÷åðíè÷íûé
Ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíó èç ïåðâûõ ñòàäèé ðåêðåàãåííîé äåãðàäà-

öèè ñîñíÿêà ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íîãî, îáû÷íî âñòðå÷àåòñÿ â íåïîñðåä-
ñòâåííîé áëèçîñòè îò íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ïî ïåðèôåðèè ëåñíûõ ìàñ-
ñèâîâ. Ñîõðàíÿÿ îñíîâíûå ÷åðòû âåðòèêàëüíîé ñòðóêòóðû è ôëîðèñ-
òè÷åñêîãî ñîñòàâà, ôèçèîíîìè÷åñêè âûäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî íà áîëüøåé
÷àñòè ïëîùàäè ïîäëåñîê îòñóòñòâóåò, à â êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîì ÿðóñå
âîçðàñòàåò ðîëü çëàêîâ, ïðåæäå âñåãî âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî. Äðåâî-
ñòîè íåâûñîêîé ïîëíîòû, â âîçðàñòå 100–120 ëåò èõ âûñîòà 23–26 ì,
äèàìåòð â ïðåäåëàõ 30–50 ñì. Òàì, ãäå ïîäëåñîê ïîëíîñòüþ îòñóòñòâó-
åò, åñòü ðàçíîâîçðàñòíûé è ðàçíîâûñîòíûé ñîñíîâûé ïîäðîñò, ñïîñîá-
íûé ïðåâðàòèòüñÿ â äðåâîñòîé ñëåäóþùåãî ïîêîëåíèÿ. Íî åñòü ó÷àñò-
êè ñ ïîäëåñî÷íûìè ïîðîäàìè – áåðåñêëåòîì áîðîäàâ÷àòûì, ðÿáèíîé,
èâîé êîçüåé, ðîçîé èãëèñòîé. Íåñêîëüêî ëåò íàçàä âñòðå÷àëñÿ ìîææå-
âåëüíèê, íî òåïåðü îí ïîëíîñòüþ èñ÷åç, íàäî ïîëàãàòü, áëàãîäàðÿ ÷å-
ëîâåêó. Ñîñòîÿíèå è ñîñòàâ êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ÿðóñà çàâèñÿò îò
ñîìêíóòîñòè ïîäëåñêà è ñòåïåíè âûòîïòàííîñòè òåððèòîðèè. Ïðèñóò-
ñòâèå êóñòàðíè÷êîâ ïîìîãàåò ÿðóñó ñîõðàíèòü ñâîé åñòåñòâåííûé îá-
ëèê. Çäåñü åñòü ÷åðíèêà, âûñîêîå îáèëèå ó âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî.
Ïðèìåðíî ñ ðàâíûì îáèëèåì âñòðå÷àþòñÿ ëàíäûø, áðóñíèêà, çåìëÿ-
íèêà, çîëîòàÿ ðîçãà, ãåðàíü ëåñíàÿ, êîñòÿíèêà, îñîêè ïàëü÷àòàÿ è âîëî-
ñèñòàÿ, îæèêà âîëîñèñòàÿ, ñíûòü, ïîäìàðåííèê ìÿãêèé, ïåðëîâíèê,
êîëîêîëü÷èê ïåðñèêîëèñòíûé, ÿñòðåáèíêà çîíòè÷íàÿ. Íà îòêðûòûõ
ñóõîâàòûõ ó÷àñòêàõ ïîñåëÿþòñÿ êîøà÷üÿ ëàïêà, îâñÿíèöà îâå÷üÿ, áåä-
ðåíåö êàìíåëîìêîâûé, âåéíèê íàçåìíûé. Â íà÷àëå íàáëþäåíèé áûëè
îòìå÷åíû âåðåñê è ïðîñòðåë ðàñêðûòûé, íî âñêîðå îíè èñ÷åçëè. Åñòü
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ó÷àñòêè, ãäå ìíîãî çëàêîâ; ïîìèìî óæå íàçâàííûõ – êîëîñîê äóøèñ-
òûé, ïîëåâèöà îáûêíîâåííàÿ, òðÿñóíêà ñðåäíÿÿ. Òóò æå ðàñòóò òûñÿ-
÷åëèñòíèê, ÷åðíîãîëîâêà, âàñèë¸ê ëóãîâîé, âåðîíèêè äóáðàâíàÿ è ëå-
êàðñòâåííàÿ, êëåâåð ñðåäíèé. Ïîêðîâ ïðèîáðåòàåò ëóãîâîé õàðàêòåð.
Ìõè çàíèìàþò ìåíåå ïîëîâèíû ïîâåðõíîñòè ïî÷âû. Â îñíîâíîì, ýòî
Plerozium schreberi, åñòü íåáîëüøàÿ ïðèìåñü Dicranum scoparium è êó-
êóøêèíà ëüíà.

Ñîñíÿê äóøèñòîêîëîñêîâûé
Òàêîé ëåñ îòðàæàåò äàëüíåéøåå óñèëåíèå ðåêðåàöèîííîãî âîçäåé-

ñòâèÿ. Äðåâîñòîé èìååò ìåíüøóþ ïîëíîòó, ïîäëåñîê îòñóòñòâóåò, à â
òðàâÿíîì ïîêðîâå ïðåîáëàäàþò çëàêè, ïëîòíî çàäåðíîâûâàþùèå ïî-
âåðõíîñòü ïî÷âû; îñîáåííî îáèëåí êîëîñîê äóøèñòûé. Åãî ñïóòíè-
êàìè ÿâëÿþòñÿ ïîëåâèöà òîíêàÿ, îñîêà áëåäíàÿ, îâñÿíèöà êðàñíàÿ,
ëóãîâèê äåðíèñòûé, åæà ñáîðíàÿ, ÷åðíîãîëîâêà. Íà ìåíåå âûòîïòàí-
íûõ ó÷àñòêàõ ñîõðàíÿþòñÿ ÷åðíèêà, ïîäìàðåííèê ìÿãêèé, ÿñòðåáèí-
êà çîíòè÷íàÿ, îæèêà âîëîñèñòàÿ, êàëãàí, âåðîíèêè ëåêàðñòâåííàÿ è
äóáðàâíàÿ. Èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ âåéíèê òðîñòíèêîâûé, ëàíäûø, êî-
ñòÿíèêà, çîëîòàÿ ðîçãà. Íà îòêðûòûõ ïðèïîäíÿòûõ ó÷àñòêàõ ïîñåëÿ-
þòñÿ êîøà÷üÿ ëàïêà, îâñÿíèöà îâå÷üÿ, ÿñòåáèíêà âîëîñèñòàÿ, ôèàëêà
ïåñ÷àíàÿ.

Áåðåçíÿê ðàçíîòðàâíî-çëàêîâûé
Åñëè â ïðåäûäóùèõ äâóõ ñëó÷àÿõ ñîñíîâûé äðåâîñòîé áûë ñîõðà-

íåí, à òðàíñôîðìèðîâàëàñü òîëüêî ðàñòèòåëüíîñòü íèæíèõ ÿðóñîâ, òî
áåðåçíÿêè ñòàíîâÿòñÿ ñëåäñòâèåì âûðóáêè ñîñíîâîé ÷àñòè äðåâîñòîÿ;
âòîðîé ôàêòîð – èíòåíñèâíûå ðåêðåàöèîííûå íàãðóçêè. Îòäåëüíûå
ñîñíû ñîõðàíÿþòñÿ, ïî âûñîòå îíè ïî÷òè íå ïðåâîñõîäÿò áåð¸çó, ñî-
ñòàâëÿÿ îäèí ÿðóñ. Íåò íè âîçîáíîâëåíèÿ, íè ïîäëåñêà, è ïîýòîìó õî-
ðîøî ðàçâèò òðàâÿíîé ÿðóñ, â êîòîðîì áåçóñëîâíîå ïðåèìóùåñòâî èìå-
þò çëàêè: ïîëåâèöà òîíêàÿ, êîëîñîê äóøèñòûé, òðÿñóíêà ñðåäíÿÿ (Briza
media), âåéíèê òðîñòíèêîâûé, åæà ñáîðíàÿ, ëóãîâèê äåðíèñòûé, îâñÿ-
íèöû ãèãàíòñêàÿ, îâå÷üÿ è êðàñíàÿ, ìÿòëèêè ëóãîâîé è äóáðàâíûé, ïåð-
ëîâíèê. Äîìèíèðóþùèõ âèäîâ íåò è ñðåäè ðàçíîòðàâèÿ (êóïûðü ëåñ-
íîé, ÷èñòåö ëåêàðñòâåííûé, ïîäìàðåííèê ìÿãêèé, ãðàâèëàòû ðå÷íîé è
ãîðîäñêîé, êîðîñòàâíèê, áåäðåíåö êàìíåëîìêîâûé, ÷åðíîãîëîâêà, çî-
ëîòàÿ ðîçãà, çâåçä÷àòêè æåñòêîëèñòíàÿ è çëàêîâàÿ (Stellaria graminea),
âåðîíèêè ëåêàðñòâåííàÿ è äóáðàâíàÿ, ôèàëêà ñîáà÷üÿ. Áîðåàëüíûå êó-
ñòàðíè÷êè (÷åðíèêà, áðóñíèêà, ãðóøàíêà ñðåäíÿÿ) åñòü, íî ðîëü èõ ìè-
íèìàëüíà. Ìõè èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ òàì, ãäå ïîâåðõíîñòü ïî÷âû áûëà
ïîâðåæäåíà è îêàçàëàñü íåçàäåðíîâàííîé.
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 Áåðåçíÿê âåéíèêîâî-ðàçíîòðàâíûé
Òèï ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ, áëèçêèõ ïðåäûäóùåìó, íî â ìåíüøåé

ñòåïåíè «çàòðàâëåííûõ» ðåêðåàíòàìè. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî îáúÿñíÿåò
ëó÷øóþ ñîõðàííîñòü ïîäëåñêà, â ñîñòàâå êîòîðîãî ðÿáèíà, áåðåñêëåò,
æèìîëîñòü, êðóøèíà, ëåùèíà, èâà êîçüÿ, êàëèíà. Î «ñîñíîâîì» ïðî-
øëîì íàïîìèíàþò íåìíîãî÷èñëåííûå ñîñíû, çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõî-
äÿùèå áåðåçó è ïî âîçðàñòó, è ïî âûñîòå (29–32 ì – ó 120–140-ëåòíèõ
ñîñåí, 23–24 ì – ó 70–80-ëåòíèõ áåðåç). Â òðàâÿíîì ÿðóñå ïðåèìóùå-
ñòâî ó ðàçíîòðàâèÿ, òîãäà êàê çëàêè çàíèìàþò ïîä÷èí¸ííîå ïîëîæå-
íèå. ×àùå äðóãèõ âñòðå÷àåòñÿ âåéíèê òðîñòíèêîâûé, åñòü òàêæå êîëî-
ñîê äóøèñòûé, åæà ñáîðíàÿ, ëóãîâèê äåðíèñòûé, îâñÿíèöà ãèãàíòñêàÿ,
ïåðëîâíèê, àâåíåëëà èçâèëèñòàÿ, ïîëåâèöà îáûêíîâåííàÿ, ìÿòëèêè äóá-
ðàâíûé, ëóãîâîé è îáûêíîâåííûé. Ñðåäè ðàçíîòðàâèÿ ÷àùå äðóãèõ ðà-
ñòóò ëàíäûø, ñíûòü, êóïûðü, êîñòÿíèêà, ÷èñòåö ëåêàðñòâåííûé. çîëî-
òàÿ ðîçãà, ïîäìàðåííèê ìÿãêèé, êóïåíà äóøèñòàÿ, ÷åðíîãîëîâêà, çåì-
ëÿíèêà, êëóáíèêà. Êóñòàðíè÷êè (÷åðíèêà, áðóñíèêà, ãðóøàíêà ñðåäíÿÿ,
áîêîöâåòêà) íå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ è çäåñü. Ïîðîé êðóïíûìè ïÿòíàìè
ðàñò¸ò îñîêà âîëîñèñòàÿ, õîòÿ ëèïû â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ íåò (âîçìîæ-
íî, ýòî  «îòãîëîñîê ïðîøëîãî»). Ìõè âñòðå÷àþòñÿ ðåäêèìè äåðíèíêà-
ìè íà ïðèñòâîëüíûõ ïîâûøåíèÿõ è íà ó÷àñòêàõ ñ ïîâðåæä¸ííîé ïî-
âåðõíîñòüþ ïî÷âû.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê îðëÿêîâî-÷åðíè÷íûé íà âûðàâíåííûõ ó÷à-
ñòêàõ çàíäðîâûõ ðàâíèí ñî ñðåäíåïîäçîëèñòûìè ïåñ÷àíûìè ïî-
÷âàìè, õîðîøî äðåíèðîâàííûìè.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê îðëÿêîâî-÷åðíè÷íûé
Íà òåððèòîðèè Ìåùåðñêîé íèçìåííîñòè – îäèí èç îñíîâíûõ óñ-

ëîâíî êîðåííûõ òèïîâ áèîãåîöåíîçîâ ñîñíîâûõ ëåñîâ; âîçðàñò âñåõ
âñòðå÷åííûõ íàìè ñîîáùåñòâ ýòîãî òèïà íå ïðåâûøàë ñòà ëåò.

Äðåâîñòîè – ñîñíîâûå, îáû÷íî ñ ïðèìåñüþ áåðåçû, èíîãäà – åëè.
Ñðåäíÿÿ âûñîòà ñîñíû â 100-ëåòíåì âîçðàñòå – 26–28 ì, ó åëè – 30–32 ì,
ó áåð¸çû – 26–28 ì. Ïîñòîÿííî äîñòàòî÷íîå, íî íå çàñòîéíîå óâëàæíå-
íèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ óñïåøíîãî ðîñòà äðåâåñíûõ ïîðîä.
Âî âòîðîì ÿðóñå êðîìå áîëåå ìîëîäîé áåð¸çû èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ ãðóï-
ïû ëèï ïîðîñëåâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è îòäåëüíûå äóáû è åëè. Êàêàÿ èç
íàçâàííûõ ïîðîä ñïîñîáíà ñòàòü â ýòèõ ìåñòîîáèòàíèÿõ â ïðîöåññå
äëèòåëüíîãî ðàçâèòèÿ ïîðîäîé-ýäèôèêàòîðîì, ïîêà íå ÿñíî – íóæíû
äëèòåëüíûå íàáëþäåíèÿ çà äèíàìèêîé äðåâîñòîåâ.

Óñïåøíî âîçîáíîâëÿåòñÿ òîëüêî áåð¸çà. Íåìíîãî÷èñëåííûé ñî-
ñíîâûé ïîäðîñò âûæèâàåò íå áîëåå 10 ëåò; ïðè÷èíàìè åãî ãèáåëè
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ÿâëÿþòñÿ óâåëè÷èâàþùååñÿ ñâåòîëþáèå, íàïðÿæåííûå êîíêóðåíòíûå
îòíîøåíèÿ ñ äðåâîñòîåì è îáúåäàíèå âåðõóøå÷íûõ ïîáåãîâ ëîñÿìè.
Ëó÷øåå ñîñòîÿíèå îí èìååò â îêíàõ, îñîáåííî, åñëè ðàñò¸ò ãðóïïà-
ìè. Åñòü åäèíè÷íûé ïîäðîñò äóáà (0,5–3 ì), ëèïû (1–4 ì) è îñèíû
(0,5–1,5 ì). Ïîäëåñîê ðåäêèé èëè ñðåäíåé ãóñòîòû ñ ïðåîáëàäàíèåì
ðÿáèíû è êðóøèíû, èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ áåðåñêëåò, áóçèíà, êàëèíà,
ìîææåâåëüíèê. Âûñîòà ýòîãî ÿðóñà – 2–3 ì. Ïî÷òè ñïëîøíîå ïðîåê-
òèâíîå ïîêðûòèå ó êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ÿðóñà, ãäå âèäàìè ñ íàè-
áîëüøèì îáèëèåì ÿâëÿþòñÿ îðëÿê, êðóïíûå âàéè êîòîðîãî ñîçäàþò
ôîí, è ÷åðíèêà, ðàñòóùàÿ ïîä åãî ïîëîãîì. Áîëåå äåñÿòêà âèäîâ èìå-
þò âûñîêóþ êîíñòàíòíîñòü, âñòðå÷àÿñü ïî÷òè ïðè êàæäîì îïèñàíèè.
Îáùåå ÷èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ âèäîâ ñîñòàâëÿåò îêîëî 90. Îðëÿê
îáëàäàåò ñëîæíîé ñèñòåìîé ìíîãîêðàòíî âåòâÿùèõñÿ êîðíåâèù, ðàñ-
ïîëàãàþùèõñÿ íà ãëóáèíå 6–10 ñì è ñíàáæ¸ííûõ áîëüøèì ÷èñëîì
êîðíåé, îáåñïå÷èâàþùèõ âèäó âûñîêóþ óñòîé÷èâîñòü â åñòåñòâåí-
íûõ óñëîâèÿõ, íî ïðè âûòàïòûâàíèè åãî ðàñòåíèÿ âûïàäàþò â ÷èñëå
ïåðâûõ. Âûñîêîå îáèëèå ó âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî. Âèäû íåìîðàëü-
íîãî êîìïëåêñà åñòü íå âñåãäà è ïðåäñòàâëåíû îñîêîé âîëîñèñòîé è
èíîãäà – ëàíäûøåì. Áîëåå ðàçíîîáðàçíà ãðóïïà êóñòàðíè÷êîâ, ê êî-
òîðîé, êðîìå ÷åðíèêè, îòíîñÿòñÿ áðóñíèêà, ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ,
áîêîöâåòêà îäíîáîêàÿ. Âûñîêàÿ âñòðå÷àåìîñòü ó çîëîòîé ðîçãè, êîñ-
òÿíèêè, âåðîíèê äóáðàâíîé è ëåêàðñòâåííîé, ñåäìè÷íèêà, ïåðëîâíè-
êà. Ìõè çàíèìàþò íå áîëåå 10% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, â îñíîâíîì ýòî
Pleurozium schreberi è Mnium affine, â ìèêðîïîíèæåíèÿõ ïîñåëÿþòñÿ
êóêóøêèí ë¸í è ñôàãíóì Ãèðãåíçîíà.

Ë.È. Ñàâåëüåâîé (1980) íà êðàéíåì þãå Ìîñêîâñêîé îáëàñòè (Áåëî-
îìóòîâñêîå ëåñíè÷åñòâî) îïèñàí ñîñíÿê îðëÿêîâî-÷åðíè÷íûé, çàíèìà-
þùèé âûðîâíåííûå è ñëåãêà ïîâûøåííûå ó÷àñòêè çàêðàéêè äðåâíå-
àëëþâèàëüíîé ðàâíèíû ñî ñðåäíå- è ñèëüíîïîäçîëèñòûìè ïåñ÷àíûìè
ïî÷âàìè. Îäíàêî, óðîâåíü ãðóíòîâûõ âîä çäåñü âûøå 50–150 ñì . Òîë-
ùèíà ïîäñòèëêè – 4–9 ñì, ìîùíîñòü ãóìóñîâîãî ãîðèçîíòà – äî 20 ñì.

Äðåâîñòîè – ñ ïðèìåñüþ áåðåçû è åäèíè÷íîé åëè; ïîñëåäíÿÿ èíîã-
äà ôîðìèðóåò ðàçðåæåííûé âòîðîé ÿðóñ. Áîíèòåò I êëàññà. Íåìíîãî-
÷èñëåííûé è ÿâíî óãíåò¸ííûé ñîñíîâûé ïîäðîñò íå ãàðàíòèðóåò âîñ-
ïðîèçâîäñòâà äðåâîñòîÿ. Åñòü îòäåëüíûå ýêçåìïëÿðû äóáà, áåð¸çû,
îñèíû, åëè. Ïîñëåäíÿÿ ðàñò¸ò îáû÷íî ðàçíîâîçðàñòíûìè (15–30 ëåò)
è ðàçíîâûñîòíûìè (2–15 ì) ãðóïïàìè. Ðàññåÿííî âñòðå÷àþòñÿ ðÿáèíà,
êðóøèíà è ìîææåâåëüíèê. Â êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîì ÿðóñå – îêîëî
50 âèäîâ. Íàèáîëåå âûñîêîå îáèëèå ó îðëÿêà, ÷åðíèêè è áðóñíèêè.
Ïî÷òè ïîñòîÿííî ïðèñóòñòâóþò âåéíèê òðîñòíèêîâûé, îæèêà âîëîñè-
ñòàÿ, ìàéíèê, ñåäìè÷íèê. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ ëó÷-
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øåå ðàçâèòèå ìîõîâîãî ïîêðîâà (40–60%), íî ñîñòàâ åãî òîò æå – ïðå-
îáëàäàíèå çåë¸íûõ ìõîâ è êîíöåíòðàöèÿ â ìèêðîïîíèæåíèÿõ êóêóø-
êèíà ëüíà è ñôàãíóìà Ãèðãåíçîíà.

Ïðîèçâîäíûé òèï ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ – Áåðåçíÿê (ñ ñîñíîé)
îðëÿêîâî-÷åðíè÷íûé

Ôîðìèðóåòñÿ â òåõ ìåñòàõ, ãäå ïîñëå âûðóáêè ñîçäàëèñü óñëîâèÿ
äëÿ âîçîáíîâëåíèÿ îáåèõ ïîðîä. È ñîñíà, è áåð¸çà â âîçðàñòå 50–60
ëåò èìåþò âûñîòó 21–23 ì, òî åñòü ðàñòóò ïî I êëàññó áîíèòåòà. Ïîä-
ðîñò ðàçíîîáðàçåí ïî ñîñòàâó (áåð¸çà, îñèíà, äóá, ñîñíà, ëèïà), íî î÷åíü
ìàëî÷èñëåíåí. Ïîäëåñîê èìååò òîò æå ñîñòàâ, ÷òî è â ñîñíÿêå, íî áî-
ëåå ðàçðåæåí, à ìîæåò è âîîáùå îòñóòñòâîâàòü. Ïðèìåðíî òîò æå âèäî-
âîé ñîñòàâ è ó êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ÿðóñà, íî ñìåùàþòñÿ êîëè÷å-
ñòâåííûå ñîîòíîøåíèÿ âèäîâ – óâåëè÷èâàåòñÿ îáèëèå âåéíèêà òðîñò-
íèêîâîãî è íåêîòîðûõ äðóãèõ. Íîâûõ âèäîâ íå ïîÿâëÿåòñÿ. Î÷åíü ñëà-
áî ðàçâèòûì îñòàåòñÿ ìîõîâîé ïîêðîâ.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ìîëèíèåâî-÷åðíè÷íûé ïî öåíòðàëüíûì ÷àñ-
òÿì îáøèðíûõ ïîíèæåíèé ñ òîðôÿíèñòî-ïîäçîëèñòûìè ãëååâàòû-
ìè ïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè ïðè óðîâíå ãðóíòîâûõ âîä ìåíåå ìåòðà.

Îïèñàí Ë.È. Ñàâåëüåâîé (2000) â Ìåùåðñêîé íèçìåííîñòè. Ìåñòî-
ïîëîæåíèå â ðåëüåôå îïðåäåëÿåò çàñòîéíûé õàðàêòåð óâëàæíåíèÿ.
Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü – ÷åðåäîâàíèå êî÷åê è çàïàäèí ñ àìïëèòó-
äîé óðîâíåé äî ïîëóìåòðà. Òîëùèíà ïîäñòèëêè – 5–7 ñì, ìîùíîñòü
ãóìóñîâîãî ãîðèçîíòà – 5–13 ñì, ïîäçîëèñòîãî – 5–20 ñì.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ìîëèíèåâî-÷åð-
íè÷íûé

Â äðåâîñòîå – åäèíè÷íàÿ ïðèìåñü áåð¸çû â ïåðâîì ÿðóñå. Íåñìîò-
ðÿ íà ïåðåóâëàæíåííîñòü ñîñíà ðàñò¸ò ïî I–Ià êëàññàì áîíèòåòà, äîñ-
òèãàÿ â 55 ëåò ñðåäíåé âûñîòû 21,4 ì. Ïîñêîëüêó íå áûëî âñòðå÷åíî
äðåâîñòîåâ áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà, òî ñëîæíî äîñòîâåðíî ïðåäñòà-
âèòü ñîñòîÿíèå èñõîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè; âïðî÷åì ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî îíî áûëî áëèçêèì ñîâðåìåííîìó – âðÿä ëè â ýòèõ óñëîâèÿõ
äðóãàÿ ïîðîäà ìîãëà áûòü ýäèôèêàòîðîì è äðóãèå âèäû ðîñëè â ñîñòà-
âå íèæíèõ ÿðóñîâ.

Ïîäðîñò âñòðå÷àåòñÿ ÷àñòî, íî â î÷åíü óãíåò¸ííîì ñîñòîÿíèè. Åñòü
ïîðîñëü îñèíû è áåð¸çû, òîð÷êè äóáà, íåìíîãî÷èñëåííûå åëî÷êè âûñî-
òîé 1–3 ì. Â ïîäëåñêå ñðåäíåé ãóñòîòû (ñîìêíóòîñòü 0,4–0,6) è 2-ìåòðî-
âîé âûñîòû – êðóøèíà. Â îïèñàíèÿõ êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ÿðóñà –
30–40 âèäîâ. ×åðíèêà çàíèìàåò ïåðâåíñòâóþùåå ïîëîæåíèå, íà âòîðîì
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ìåñòå – ìîëèíèÿ; ýòî ñîîòíîøåíèå âûðàçèòåëüíî èëëþñòðèðóåò àáñî-
ëþòíî-ñóõîé âåñ íàçåìíîé ôèòîìàññû ðàñòåíèé ýòèõ âèäîâ – 237 êã/ãà è
70 êã/ãà. Ñïóòíèêàìè  èõ ÿâëÿþòñÿ äóäíèê ëåñíîé, âåéíèê ñåðîâàòûé,
ãîëóáèêà, áàãóëüíèê, ôèàëêà áîëîòíàÿ, åæåâèêà, à òàêæå ëàï÷àòêà êàë-
ãàí, êîñòÿíèêà, ïëàóí áóëàâîâèäíûé. Îáùåå ÷èñëî âèäîâ â ýòîì ÿðóñå –
îêîëî 40, íî íà ïðîáíîé ïëîùàäè îáû÷íî âñòðå÷àåòñÿ íå áîëüøå 15.
Âñþ ïîâåðõíîñòü ïî÷âû çàòÿãèâàåò ìîõîâîé êîâ¸ð, ñîñòîÿùèé íà 60%
èç Pleurozium schreberi è ïî÷òè íà 40% – èç êóêóøêèíà ëüíà. Åñòü íå-
áîëüøèå âêðàïëåíèÿ ñôàãíóìà Ãèðãåíçîíà.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ñ äóáîì ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íûé íà âûðîâ-
íåííûõ ó÷àñòêàõ çàíäðîâûõ ðàâíèí ñ äåðíîâûìè ñëàáîïîäçîëèñ-
òûìè ñóïåñ÷àíûìè ïî÷âàìè íà ïåñêå, ïîäñòèëàåìîì ñóïåñ÷àíî-
ñóãëèíèñòûìè îòëîæåíèÿìè.

Ìåñòîîáèòàíèÿ ýòîãî òèïà ïðîäîëæàþò ýêîëîãè÷åñêèé ðÿä óâåëè-
÷åíèÿ áîãàòñòâà ïî÷âû ýëåìåíòàìè ïèòàíèÿ ïðè ñîõðàíåíèè äîñòàòî÷-
íîé âëàæíîñòè è õîðîøåé àýðàöèè; ñëåäû îãëååíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ òîëüêî
íà ïîíèæåííûõ ó÷àñòêàõ, ãäå óðîâåíü ãðóíòîâûõ âîä ïîäíèìàåòñÿ äî
ãëóáèíû 2 ì.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ñ äóáîì ðàçíîòðàâ-
íî-÷åðíè÷íûé

Ïðåäëàãàåìîå íàçâàíèå òèïà ñîîòâåòñòâóåò ñîâðåìåííîìó ñîñòî-
ÿíèþ áèîãåîöåíîçà, íî ñîâåðøåííî íå ÿñíà «èñõîäíàÿ» ðàñòèòåëü-
íîñòü, è ïîýòîìó íàçâàíèå òèïà ëåñà î÷åíü óñëîâíî. Ïåðâûé ÿðóñ
äðåâîñòîåâ ñ ñîìêíóòîñòüþ 0,2–0,3 îáðàçîâàí ñîñíîé ñ ïðèìåñüþ
áåð¸çû. Áîíèòåò I êëàññà. Ñðåäíÿÿ âûñîòà äåðåâüåâ â âîçðàñòå 90–
100 ëåò – 28–30 ì. Äåðåâüÿ áîëüøåãî âîçðàñòà èìåþò â âûñîòó 31–32
ì ïðè äèàìåòðå 56–62 ñì. Âòîðîé ÿðóñ – èç äóáà è áåð¸çû, íåðåäêî
ïðèìåøèâàåòñÿ åëü. Ñîìêíóòîñòü – 0,3–0,4, âîçðàñò – îò 40–50 äî
60–70 ëåò, âûñîòà – äî 17–18 ì. Ìîæåò ñôîðìèðîâàòüñÿ è áîëåå íèç-
êèé ïîëîã òîãî æå ñîñòàâà, íî èç äåðåâüåâ ìåíüøåãî (25–30 ëåò) âîç-
ðàñòà. Âîçîáíîâëåíèå ïðåäñòàâëåíî ðàçíîâûñîòíûì è ðàçíîâîçðàñò-
íûì ïîäðîñòîì îñèíû (1,5–2,5 ì), áåð¸çû (2–4 ì), ëèïû (0,5–1,5 ì),
åëè (1–5 ì), äóáà (1–5 ì), ñîñíû (äî 0,5 ì). Ïîñëåäíèé óñèëåííî îá-
êóñûâàåòñÿ ëîñÿìè è íåæèçíåñïîñîáåí. Ïðè òàêîì «ðàñêëàäå» ñîñòàâ
è ñòðóêòóðó áóäóùåãî äðåâîñòîÿ òðóäíî ïðåäñêàçàòü, íî î÷åâèäíî,
÷òî ñîñíû â í¸ì íå áóäåò.

Ïîäëåñîê ðåäêèé (ñîìêíóòîñòü 0,1–0,3). Â åãî ñîñòàâå – ðÿáèíà.
êðóøèíà, à òàêæå íå âñåãäà âñòðå÷àþùèåñÿ áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé,
ðîçà ìàéñêàÿ, èâà êîçüÿ, áóçèíà, ìîææåâåëüíèê. Â êóñòàðíè÷êîâî-òðà-
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âÿíîì ÿðóñå íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 80 âèäîâ, â ïðåäåëàõ îäíîé ïðîáíîé
ïëîùàäè – 40–50. Äîìèíàíòîâ íåò, óïîìèíàíèå ÷åðíèêè â íàçâàíèè
òèïà èìååò èíäèöèðóþùåå çíà÷åíèå. Êðîìå íå¸ âèäàìè ñ âûñîêèì
îáèëèåì ÿâëÿþòñÿ âåéíèê òðîñòíèêîâûé, ëàíäûø, îñîêà âîëîñèñòàÿ,
çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, áðóñíèêà. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ îïèñàíèÿõ
óïîìèíàþòñÿ ïîëåâèöà òîíêàÿ, ÷èñòåö ëåñíîé, îñîêà ïàëü÷àòàÿ, îâñÿ-
íèöà îâå÷üÿ, ùèòîâíèê øàðòðñêèé, çåìëÿíèêà ìóñêóñíàÿ, ìàðüÿííèêè
ëóãîâîé è äóáðàâíûé. ìÿòëèêè ëóãîâîé è äóáðàâíûé, êóïåíà äóøèñ-
òàÿ, çîëîòàÿ ðîçãà, ñåäìè÷íèê, âåðîíèêà äóáðàâíàÿ, ïîäìàðåííèê ïðî-
ìåæóòî÷íûé, ôèàëêà ñîáà÷üÿ. Êàêèõ-ëèáî âèäîâ, êîòîðûå ìîæíî áûëî
áû ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå «äèôôåðåíöèàëüíûõ», ïðèñóùèõ öåíî-
çàì òîëüêî ýòîãî òèïà, ìû íå îáíàðóæèëè. Âñåãî ëèøü 5–10% ïîâåðõ-
íîñòè ïî÷âû çàíèìàþò ìõè: Pleurozium schreberi, Brachythecium
salebrosum, Atrichum undulatum, Dicranum scoparium, Polytrichum
juniperinum. Òàêèì îáðàçîì, è ýòîò ñòðóêòóðíûé êîìïîíåíò ñîîáùå-
ñòâà íå âûäåëÿåòñÿ ñâîåîáðàçèåì.

 Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ñ ëèïîé è äóáîì ÷åðíè÷íî-âîëîñèñòîîñîêî-
âûé íà âûðàâíåííûõ ó÷àñòêàõ çàíäðîâûõ ðàâíèí è íàäïîéìåí-
íûõ òåððàñàõ ñ äåðíîâî-ñðåäíåïîäçîëèñòûìè ñóïåñ÷àíûìè ïî÷âà-
ìè.

Ïðåäëîæåííîå âûøå íàçâàíèå ÿâëÿåòñÿ óñëîâíûì, õàðàêòåðèçóþ-
ùèì îñíîâíûå «ïàðàìåòðû» ðàñòèòåëüíîñòè íûíå ñóùåñòâóþùèõ öå-
íîçîâ, íî íå êîðåííîãî òèïà ëåñà. Ïî÷âîîáðàçóþùàÿ ïîðîäà – òîíêî- è
ñðåäíåçåðíèñòûå ïåñêè ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ãëèíèñòûõ ÷àñòèö, íî
áåç ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòûõ ïðîñëîåê è ëèíç â âåðõíåé ÷àñòè ïî÷âåí-
íîãî ðàçðåçà. Íà ãëóáèíå îêîëî ìåòðà ïåñîê ïðèîáðåòàåò ÿðêóþ ðæà-
âî-æ¸ëòóþ îêðàñêó. Ãëàâíûìè îñîáåííîñòÿìè ëåñîðàñòèòåëüíûõ óñ-
ëîâèé, îïðåäåëÿþùèìè óñïåøíûé ðîñò ñîñíû (áîíèòåò I êëàññà), ÿâ-
ëÿþòñÿ îáîãàùåííûé ñóáñòðàò, õîðîøàÿ àýðèðîâàííîñòü, ðîâíûé âîä-
íûé ðåæèì.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ñ ëèïîé è äóáîì
÷åðíè÷íî-âîëîñèñòîîñîêîâûé

Äðåâîñòîè äâóõúÿðóñíûå; ñîïóòñòâóþùåé ïîðîäîé ìîãóò áûòü è
ëèïà, è äóá, ìîæåò áûòü ðàçðåæåííûé ïîëîã áåð¸çû. Èçðåäêà âñòðå÷à-
åòñÿ åëü, íî ïî âûñîòå îíà çíà÷èòåëüíî óñòóïàåò ñîñíå, õîòÿ èìååò òîò
æå âîçðàñò. Ê 50–55 ãîäàì âûñîòà ñîñíû äîñòèãàåò 23–24 ì, ê 80–90
ãîäàì – 26–27 ì, ê 100–110 ãîäàì – 29–30 ì. Èçðåäêà ìîæíî óâèäåòü
ñîñíû 130–140-ëåòíåãî âîçðàñòà, èõ âûñîòà – 34–35 ì, äèàìåòð – 50–
60 ñì. Â ïåðâûé ÿðóñ ìîæåò âûõîäèòü è áåð¸çà. Äàæå ñàìûå êðóïíûå
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ëèïû îáû÷íî íå ïðåâûøàþò 23–24 ì. Äóá – íå âûøå 20 ì. Âîçîáíîâ-
ëåíèå ïðåäñòàâëåíî ïîäðîñòîì ëèïû ðàçíîé ÷èñëåííîñòè, ïîðîñëüþ
áåð¸çû è î÷åíü íåìíîãî÷èñëåííûìè äóáêàìè è ñîñåíêàìè. Ñóäÿ ïî
ñîñòàâó è ñîñòîÿíèþ ìëàäøåãî ïîêîëåíèÿ, áóäóùåå çäåñü ó ëèïû, íî
íå ó ñîñíû.

Ïîäëåñîê – îò ðåäêîãî (0,1–0,3) äî ãóñòîãî (0,8–0,9). Ïîñòîÿííûå
êîìïîíåíòû – ëåùèíà (êðóïíûå ðàñêèäèñòûå êóñòû äî 6 ì âûñîòû) è
ðÿáèíà, ñïîðàäè÷åñêè – áåðåñêëåò, èâà êîçüÿ, êàëèíà, êðóøèíà, ìîæ-
æåâåëüíèê, ðîçà ìàéñêàÿ, î÷åíü ðåäêî – âîë÷üå ëûêî. Â êóñòàðíè÷êî-
âî-òðàâÿíîì ÿðóñå (ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå 80–90%) âèäàìè ñ íàèáîëü-
øèì îáèëèåì ÿâëÿþòñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ (÷àñòî – ýòî áåññïîðíûé äî-
ìèíàíò) è ÷åðíèêà. Íà ðå÷íûõ òåððàñàõ ôëîðèñòè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå
ÿðóñà óâåëè÷èâàåòñÿ, â ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëîùàäè íàñ÷èòûâàåòñÿ áî-
ëåå 80 âèäîâ. Ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ îáèëèÿ âñòðå÷àþòñÿ ñíûòü, îñîêè
ïàëü÷àòàÿ è ñòîïîâèäíàÿ, âåéíèê òðîñòíèêîâûé, êîïûòåíü, ÷èíà âå-
ñåííÿÿ, ëàíäûø, ïîäìàðåííèêè ìÿãêèé è ïðîìåæóòî÷íûé, ïåðëîâíèê,
ìÿòëèê äóáðàâíûé, êîñòÿíèêà, çîëîòàÿ ðîçãà, âåðîíèêè äóáðàâíàÿ è
ëåêàðñòâåííàÿ, ôèàëêà ñîáà÷üÿ, ÿñòðåáèíêà çîíòè÷íàÿ, ìàðüÿííèê äóá-
ðàâíûé. Òà¸æíûé êîìïëåêñ ïðåäñòàâëåí ãðóøàíêàìè êðóãëîëèñòíîé è
ìàëîé, ñåäìè÷íèêîì, ìàéíèêîì, áîêîöâåòêîé, ãóäèåðîé è êèñëèöåé,
èìåþùåé çà÷àñòóþ âûñîêîå îáèëèå. Íà îáùåì ôîíå âûäåëÿþòñÿ ïà-
ïîðîòíèêè – îðëÿê, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàð-
òðñêèé. Íåðåäêè ëóãîâî-ëåñíûå çëàêè (ïîëåâèöû áåëàÿ, òîíêàÿ è ñîáà-
÷üÿ, åæà ñáîðíàÿ, îâñÿíèöû êðàñíàÿ è ãèãàíòñêàÿ, ìÿòëèêè óçêîëèñò-
íûé, ëóãîâîé è îáûêíîâåííûé, âåéíèê íàçåìíûé), íî îíè ìàëî çàìåò-
íû. Íà íåêîòîðûå ó÷àñòêè âòîðãëàñü íåäîòðîãà ìàëîöâåòêîâàÿ è ïî-
ñòåïåííî íàðàùèâàåò îáèëèå. Ìõè (Pleurozium schreberi, Brachythecium
salebrosum, B. rutabulum, Plagiothecium laetum, Atrichum undulatum,
Dicranum scoparium) çàíèìàþò îò 3–5 äî 10–15% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.
Ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ ðåêðåàöèîííûõ íàãðóçîê ëåñíûå âèäû êîíöåíò-
ðèðóþòñÿ íà ïðèñòâîëüíûõ ïîâûøåíèÿõ, óñòóïàÿ ìåñòî ëóãîâî-ëåñ-
íûì çëàêàì è ðàçíîòðàâèþ.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ñ ëèïîé è äóáîì ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-âî-
ëîñèñòîîñîêîâûé íà ðîâíûõ ó÷àñòêàõ çàíäðîâûõ ðàâíèí ñ äåðíîâî-
ñëàáîïîäçîëèñòûìè ïåñ÷àíî-ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòûìè ïî÷âàìè.

Ñèòóàöèÿ ïîâòîðÿåòñÿ – âûäåëÿÿ òèï ìåñòîîáèòàíèÿ, îñíîâûâàÿñü
íå òîëüêî íà åãî ñïåöèôèêå, íî è íà õàðàêòåðå ñîâðåìåííîé ðàñòèòåëü-
íîñòè, íåëüçÿ óâåðåííî îïèñàòü ðàñòèòåëüíîñòü êîðåííîãî òèïà. ïî-
ñêîëüêó ïîëîæåíèå ñîñíû çäåñü íå óñòîé÷èâî. Ïîäñòèëàþùèå ïîðîäû
íåîäèíàêîâû – îò ãðóáîçåðíèñòûõ ïåñêîâ ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì äðåñ-
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âû äî òÿæ¸ëûõ ñóïåñåé è äàæå ëåãêèõ è ñðåäíèõ ñóãëèíêîâ; âäîáàâîê
ñëîè ðàçíîãî ãðàíóëîìåòðè÷åñêîãî ñîñòàâà ðàñïîëàãàþòñÿ íà ðàçëè÷-
íîé ãëóáèíå è èìåþò íåîäèíàêîâóþ ìîùíîñòü (òàáë. 57). Ñòîëü æå
ðàçíÿòñÿ âîäíûé ðåæèì, ãëóáèíà óðîâíÿ ãðóíòîâûõ âîä è ñòåïåíü äðå-
íèðîâàííîñòè. Äîâîëüíî òèïè÷íûé ïî÷âåííûé ïðîôèëü – ïåñêè è òÿ-
æ¸ëûå ñóïåñè ñìåíÿþò äðóã äðóãà êàæäûå 30–40 ñì, âñòðå÷àþòñÿ è
ñóãëèíèñòûå ëèíçû íåáîëüøîé ìîùíîñòè. Â íèæíèõ ñëîÿõ èíòåíñèâ-
íî íàêàïëèâàåòñÿ æåëåçî – ïåñîê èìååò ÿðêî-æ¸ëòóþ, ïî÷òè îõðèñòóþ
îêðàñêó. Â äðóãîì ïî÷âåííîì ðàçðåçå ïî âñåìó ïðîôèëþ åñòü òîëüêî
ïåñîê, â ðàçíîé ñòåïåíè îãëèíåííûé ×àñòî âñòðå÷àþòñÿ î÷åíü ïëîò-
íûå ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòûå ïðîñëîè, âûïîëíÿþùèå ðîëü âîäîóïîðà.
Íåïîñðåäñòâåííî íàä íèìè âèäíû ñëåäû îãëååíèÿ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ñ ëèïîé è äóáîì
ìåçîôèëüíî-ðàíîòðàâíî-âîëîñèñòîîñîîêîâûé

Ñîâðåìåííûå äðåâîñòîè èìåþò äâóõúÿðóñíîå ñòðîåíèå. Â ïåðâîì
ÿðóñå – ñîñíà, èíîãäà ñ ïðèìåñüþ åëè è ëèïû. Â âîçðàñòå 60–80 ëåò
âûñîòà ñîñíû – 23–24 ì, â 100 ëåò – 26–28 ì. Áîíèòåò I êëàññà. Áîëåå
ñòàðûå äåðåâüÿ äîñòèãàþò 31–32 ì. Ëèïà íåñêîëüêî îòñòà¸ò îò ñîñíû,
íî îíà, êàê è åëü, òàêæå ìîæåò èìåòü êðóïíûå ðàçìåðû – 26–28 ì âû-
ñîòû ïðè äèàìåòðå 46–50 ñì. Âòîðîé ÿðóñ ñîñòîèò èç äóáà, ëèïû, áåð¸-
çû, ïðè÷¸ì ñ ðàçíûì ñîîòíîøåíèåì ïîðîä – ìîæåò ïðåîáëàäàòü äóá
èëè ðàñòè òîëüêî ëèïà. Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì ëèïà ïðåäïî÷èòàåò
ïåñêè, äóá – ó÷àñòêè ñ ñóïåñÿìè è ñóãëèíêàìè. Î÷åíü íåîäèíàêîâ è
õàðàêòåð âîçîáíîâëåíèÿ. Ìîæåò áûòü ìíîãî ëèïû âûñîòîé â íåñêîëü-
êî ìåòðîâ â ñî÷åòàíèè ñ åäèíè÷íûì ïîäðîñòîì äóáà, åëè, îñèíû, áåð¸-
çû è êë¸íà îñòðîëèñòíîãî. Âîçìîæåí äðóãîé âàðèàíò – ñ ïðåîáëàäàíè-
åì ïîäðîñòà äóáà è ïðè ó÷àñòèè ïîäðîñòà äðóãèõ ïîðîä. Íî â îáîèõ
ñëó÷àÿõ îáðàùàåò âíèìàíèå ïîëíîå îòñóòñòâèå æèçíåñïîñîáíîãî ïîä-
ðîñòà ñîñíû.

Ïîäëåñîê îòñóòñòâóåò èëè î÷åíü ðàçðåæåí. Â åãî ñîñòàâå íåâûñî-
êèå ñòâîëèêè ðÿáèíû, îáãðûçåííûå ëîñÿìè, à òàêæå æèìîëîñòü, áå-
ðåñêëåò, êðóøèíà, êàëèíà. Î÷åíü ðåäêè ëåùèíà è ìîææåâåëüíèê. Â
êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîì ÿðóñå âåäóùåå ìåñòî çàíèìàåò îñîêà âîëî-
ñèñòàÿ. Âèäàìè ñ âûñîêîé âñòðå÷àåìîñòüþ ÿâëÿþòñÿ âåéíèê òðîñò-
íèêîâûé, ëàíäûø, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ñíûòü, êîïûòåíü, çå-
ëåí÷óê, à òàêæå ÷åðíèêà è áðóñíèêà. Òàêîå ñî÷åòàíèå âèäîâ íåìî-
ðàëüíîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà è áîðåàëüíûõ âèäîâ âåñüìà
ñèìïòîìàòè÷íî äëÿ ëåñîâ ýòîãî òèïà. Î÷åâèäíî, ÷òî ïî ìåðå çàìåùå-
íèÿ ñîñíû øèðîêîëèñòâåííûìè ïîðîäàìè ó÷àñòèå íåìîðàëüíûõ âè-
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äîâ áóäåò âîçðàñòàòü, òîãäà êàê ÷åðíèêà, áðóñíèêà è ñîïóòñòâóþùèå
èì ñåäìè÷íèê, êèñëèöà è äðóãèå âèäû ïîñòåïåííî èñ÷åçíóò. Ïîñòî-
ÿííî, íî ñ ìåíüøèì îáèëèåì âñòðå÷àþòñÿ ÷èñòåö ëåêàðñòâåííûé, çåì-
ëÿíèêè ìóñêóñíàÿ è ëåñíàÿ, çâåðîáîè ïðîäûðÿâëåííûé è ïÿòíèñòûé,
ïåðëîâíèê ïîíèêøèé, çîëîòàÿ ðîçãà, êîñòÿíèêà, ïîäìàðåííèê ïðî-
ìåæóòî÷íûé. Íåñîìíåííî, ÷òî â ýòîé ãðóïïå òàêæå ïðîèçîéäóò îï-
ðåäåëåííûå èçìåíåíèÿ ïî ìåðå ðàçðàñòàíèÿ ëèïû. Âñåãî â ñîñòàâå
ÿðóñà íà-ñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 80 âèäîâ, íà ïðîáíîé ïëîùàäè ôèêñèðó-
åòñÿ 40–50 âèäîâ. Ìõè çàíèìàþò íå áîëåå 5% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû,
ýòî Atruchum undulatum, Brachythecium salebrosum, Mnium cuspidatum,
íà ñòàðûõ ïíÿõ è ãíèþùåì âàëåæå ïîñåëÿåòñÿ Pleurozium schreberi.
Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñëàáîãî ðàçâèòèÿ æèâîãî íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà
ñëóæèò åæåãîäíûé îáèëüíûé îïàä øèðîêîëèñòâåííûõ ïîðîä, ôîð-
ìèðóþùèé ïî÷òè ñïëîøíóþ è ïîðîé äîâîëüíî ïëîòíóþ ïîäñòèëêó,
îñîáåííî ìåäëåííî ðàçëàãàþùóþñÿ òàì, ãäå â îïàäå ïðåîáëàäàåò
äóáîâàÿ ëèñòâà.

 Ïðîèçâîäíûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ

 Ëèïíÿê ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ôîðìèðóåòñÿ ïîñëå âûðóáêè ñîñíîâîé ÷àñòè äðåâîñòîÿ â òîì ñëó-

÷àå, åñëè îñíîâíîé ñîïóòñòâóþùåé ïîðîäîé áûëà ëèïà. Äðåâîñòîè –
÷èñòûå ëèïîâûå èëè ñ íåáîëüøîé ïðèìåñüþ áåð¸çû, îñèíû, êë¸íà. Ëèïà
â âîçðàñòå 40–60 ëåò èìååò âûñîòó 17–19 ì. Âñòðå÷àþòñÿ îòäåëüíûå
ñîñíû – íàìíîãî ñòàðøå (100–120 ëåò) è âûøå ëèïû (30–31 ì), ýòî
îñòàòîê ïðåæíåãî ñîñíîâîãî äðåâîñòîÿ, íå ñïîñîáíîãî âîññòàíîâèòü-
ñÿ, òàê êàê â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ ïðåîáëàäàþò èñêëþ÷èòåëüíî ëè-
ñòâåííûå ïîðîäû. Íåðåäêî î÷åíü ìíîãî÷èñëåííûì ñòàíîâèòñÿ ïîäðîñò
êë¸íà. Ìîëîäûå ñîñåíêè âñòðå÷àëèñü ðåäêî, ïðè÷¸ì îíè áûëè îáúåäå-
íû ëîñÿìè. Ñóäÿ ïî âñåìó, áóäóùåå çäåñü ó ëèïû.

Ïîäëåñîê ðàçðåæåí è ñî âðåìåíåì, ïî-âèäèìîìó, âîîáùå èñ÷åçíåò.
Â êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîì ÿðóñå ïðåèìóùåñòâî ó îñîêè âîëîñèñòîé è
å¸ ñïóòíèêîâ – âèäîâ íåìîðàëüíîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà: êî-
ïûòåíÿ, ÷èíû âåñåííåé, çåëåí÷óêà, ïðîëåñíèêà ìíîãîëåòíåãî, ÷òî ñâÿ-
çàíî ñ ïî÷âîóëó÷øàþùåé äåÿòåëüíîñòüþ ëèïû. Ïîêà åù¸ ñîõðàíÿþò
ñâîå ïîëîæåíèå âåéíèê òðîñòíèêîâûé, ëàíäûø, ìåíüøå ñòàíîâèòñÿ
áðóñíèêè è ÷åðíèêè. Îáùåå ÷èñëî âèäîâ â ÿðóñå ñíèæàåòñÿ äî 65, íà
ïðîáíîé ïëîùàäè íàñ÷èòûâàåòñÿ 25–30 âèäîâ. Ýòî òàêæå ðåçóëüòàò
âëèÿíèÿ ëèïû. Ìõè íà ïîâåðõíîñòè ïî÷âû âñòðå÷àþòñÿ íåáîëüøèìè
ëàòêàìè, çàíèìàÿ â îáùåé ñëîæíîñòè íå áîëåå 5% ïëîùàäè. ×àùå îíè
ñîñðåäîòî÷åíû íà ñòàðûõ ïíÿõ è ãíèþùåì âàëåæå.
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Äóáíÿê ÷åðíè÷íî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ôîðìèðóåòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, ãäå ïîä ïîëîãîì ñîñíû ðîñ äóá. Êðóï-

íûå ñòàðûå ñîñíû åñòü è çäåñü, ïîäíèìàÿñü «ìàÿêàìè» íàä ïîëîãîì
ëèñòâåííûõ ïîðîä, ê äóáó ïðèìåøèâàþòñÿ ëèïà è áåð¸çà. Â âîçðàñòå
80–90 ëåò âûñîòà äóáà îêîëî 20 ì, äèàìåòð 34–38 ñì. È äóá, è ëèïà
óñïåøíî âîçîáíîâëÿþòñÿ, íà íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ ëåñà ìíîãî ïîäðîñ-
òà êë¸íà. ×òî æå êàñàåòñÿ ñîñíîâîãî ïîäðîñòà, òî îí ïîëíîñòüþ îòñóò-
ñòâóåò. Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü ïîäëåñêà – ïîñòîÿííîå ïðèñóòñòâèå
ëåùèíû, ÷åãî íåò â ëèïíÿêàõ. Ïî-âèäèìîìó, «çàáèðàÿ» ñâåò â ìåíü-
øåé ñòåïåíè, ÷åì ëèïà, äóá íå ìåøàåò ëåùèíå, ìåñòàìè îíà îáðàçóåò
äîâîëüíî ãóñòûå çàðîñëè. Äðóãèõ èçìåíåíèé â ñîñòàâå ïîäëåñêà íåò,
ðàñòóò ðÿáèíà, æèìîëîñòü, êðóøèíà, áåðåñêëåò, áóçèíà, êàëèíà. Â êóñ-
òàðíè÷êîâî-òðàâÿíîì ÿðóñå äîìèíàíòîì îñòà¸òñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ, à
å¸ ñïóòíèêàìè – âåéíèê òðîñòíèêîâûé, ÷åðíèêà, ëàíäûø è îáû÷íûé
«íàáîð» îñòàëüíûõ âèäîâ. Ïîñêîëüêó ïî ñâîåìó ñðåäîîáðàçóþùåìó
çíà÷åíèþ äóá óñòóïàåò ëèïå, ýêîëîãè÷åñêèé äèàïàçîí ïîä åãî ïîëîãîì
áîëåå øèðîê, ïîýòîìó âèäîâîé ñîñòàâ çäåñü çàìåòíî ðàçíîîáðàçíåå,
÷åì â ëèïíÿêàõ. Ìõè è çäåñü êîíöåíòðèðóþòñÿ íà ñãíèâøèõ ïíÿõ è
ñòàðîì âàëåæå, íà ïî÷âå îíè ðåäêè.

Áåðåçíÿê ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Åùå îäèí «ïîñëåðóáî÷íûé»òèï, ïðîèçâîäíûé îò ñîñíÿêîâ. Äðåâî-

ñòîé – ñ ïðèìåñüþ ëèïû è îòäåëüíûìè êðóïíûìè ñîñíàìè, íà íåñêîëüêî
äåñÿòêîâ ëåò ñòàðøå äåðåâüåâ ëèñòâåííûõ ïîðîä è âûäåëÿþùèìèñÿ
ñâîèìè ðàçìåðàìè. Áåð¸çà ê 70–80 ãîäàì âûðàñòàåò äî 23–25 ì. Â ñî-
ñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ îáû÷íî áîëüøå ëèïû; íàäî ïîëàãàòü, ÷òî ñî âðå-
ìåíåì îíà ñòàíåò êîíêóðåíòîì áåð¸çû è çàìåíèò å¸ â äðåâîñòîå. Ïîä-
ëåñîê ìîæåò âîîáùå îòñóòñòâîâàòü, íî åñòü ó÷àñòêè, ãäå ðàçðàñòàåòñÿ
ðÿáèíà. Â ÷èñëå ïðî÷èõ âèäîâ – áåðåñêëåò, æèìîëîñòü, êðóøèíà. Ïî-
÷òè ñïëîøíîå ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå äà¸ò îñîêà âîëîñèñòàÿ. Òàêæå, è
â ïðåäûäóùèõ òèïàõ, ìõîâ íà ïî÷âå î÷åíü ìàëî.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ñ äóáîì ëåùèíîâûé ÷åðíè÷íî-ðàçíîòðàâ-
íûé íà íàäïîéìåííûõ òåððàñàõ ñ äåðíîâî-ñëàáîïîäçîëèñòûìè
ïåñ÷àíûìè õîðîøî äðåíèðîâàííûìè ïî÷âàìè.

Ëåñà ýòîãî òèïà ïðîòÿãèâàþòñÿ ïîëîñàìè íà òðåòüåé íàäïîéìåí-
íîé òåððàñå ð. Ìîñêâû, íà íåêîòîðîì óäàëåíèè îò ñêëîíà êîðåííîãî
áåðåãà; âåðõîâîäêà ñþäà íå ïîñòóïàåò, ãðóíòîâûå âîäû íàõîäÿòñÿ íà
ãëóáèíå íåñêîëüêèõ ìåòðîâ è íå îáíàðóæèâàþòñÿ äàæå ïðè øåñòèìåò-
ðîâîì áóðåíèè. Äâóõìåòðîâûå ïî÷âåííûå ïðîôèëè ôèêñèðóþò òîëüêî
äîâîëüíî îäíîðîäíûé ïåñîê ñ ðåäêèìè è ìàëîìîùíûìè ñóïåñ÷àíûìè
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 Òàáëèöà 60. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ñîñíÿêà ñ äóáîì
ëåùèíîâîãî ÷åðíè÷íî-ðàçíîòðàâíîãî (Ëåñà Çàïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ,

1979)

ïðîñëîÿìè (òàáë. 58). Îáðàùàåò âíèìàíèå ðåçêàÿ âûðàæåííîñòü èë-
ëþâèàëüíîãî ãîðèçîíòà, ìîùíîñòü êîòîðîãî äîñòèãàåò 80–100 ñì.
Î÷åíü íåáîëüøîå ñîäåðæàíèå èëèñòûõ ÷àñòèö îïðåäåëÿåò íèçêóþ
¸ìêîñòü îáìåíà, îñîáåííî â íèæíèõ ñëîÿõ ïî÷âû. Âûñîêîé ÿâëÿåòñÿ
ãóìóñèðîâàííîñòü, íî óæå íà ãëóáèíå 4 ñì îíà ñíèæàåòñÿ äî 2%, à
ãëóáæå 30 ñì íå ïðåâûøàåò 1% (òàáë. 59).

Ïî ìíåíèþ À.Å. Ìàêñèìîâîé (Ëåñà Çàïàäíîãî Ïîäìîñêîâüÿ, 1982),
õàðàêòåðíûìè îñîáåííîñòÿìè ýòèõ ïî÷â ÿâëÿþòñÿ áåññòðóêòóðíîñòü,
íèçêàÿ âîäîóäåðæèâàþùàÿ è âîäîïîäúåìíàÿ ñïîñîáíîñòè, õîðîøàÿ
âîäîïðîíèöàåìîñòü. Â çàñóøëèâûå ãîäû ðàñòåíèÿ ìîãóò èñïûòûâàòü
íåäîñòàòîê âëàãè. Â ãðóïïå ñëîæíûõ ñîñíÿêîâ ïî÷âû ýòîãî òèïà îòëè-
÷àþòñÿ ïîíèæåííûì ïëîäîðîäèåì, î ÷¸ì, â ÷àñòíîñòè, ñâèäåòåëüñòâó-
åò èõ ñëàáàÿ çàñåë¸ííîñòü ìåçîôàóíîé. Äîæäåâûå ÷åðâè íåìíîãî÷èñ-
ëåííû, ïðè÷¸ì íàèáîëüøèì îáèëèåì âûäåëÿåòñÿ ïîäñòèëî÷íûé âèä
Dendrobaena octaedra (Sav.), ÷àñòî âñòðå÷àþùèéñÿ â þæíîòà¸æíûõ
õâîéíûõ ëåñàõ (Ïåðåëü, 1964).

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ñ äóáîì ëåùèíî-
âûé ÷åðíè÷íî-ðàçíîòðàâíûé

 Äðåâîñòîè îò÷¸òëèâî äâóõÿðóñíûå. Â ìîìåíò îïèñàíèÿ ïåðâûé ÿðóñ
ñîñòîÿë èç ñîñíû 110–120-ëåòíåãî âîçðàñòà ñ íåáîëüøîé ïðèìåñüþ
áåð¸çû; âòîðîé ÿðóñ îáðàçîâàí êðèâîñòâîëüíûì äóáîì ñåìåííîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ, íà íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé ìîëîæå ñîñíû (òàáë. 60).

Î÷åâèäíî, ÷òî âíà÷àëå äðåâîñòîé áûë ñîñíîâûì èëè áåð¸çîâî-ñî-
ñíîâûì, à äóá ïîäñåëèëñÿ çíà÷èòåëüíî ïîçæå èç ðàñïîëîæåííûõ íåïî-
äàëåêó äðåâîñòîåâ ñ ó÷àñòèåì ïëîäîíîñÿùèõ äóáîâ. Â ðåçóëüòàòå ïðî-
ñòûå áîðû ïîñòåïåííî òðàíñôîðìèðîâàëèñü â áîðû ñëîæíûå, ïðè÷¸ì,
åñëè ñîñíà ðàñò¸ò ïî I êëàññó áîíèòåòà, òî äóá, ñòðàäàÿ è îò êîðíåâîé
êîíêóðåíöèè, è îò íåäîñòàòêà ñâåòà, òîëüêî ïî IV êëàññó. Òåì íå ìåíåå,

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ñîñíà 244 110–120 28,0 39,0 28,7 356 I 
Áåð¸çà 20 100 24,0 30,0 1,2 15 
Äóá 808 50–60 11,0 8,0 4,2 20 
Áåð¸çà 120 25 8,0 6,0 0,7 1 

II 
 

Ëèïà 12 25 7,0 6,0 0,1 1 



193

ïî ìåðå âûïàäåíèÿ ñîñíû ïîÿâëÿåòñÿ âñå áîëüøå ó÷àñòêîâ, ãäå äóá
ñòàíîâèòñÿ ñîýäèôèêàòîðîì, à çàòåì è ýäèôèêàòîðîì.

Äóá âîçîáíîâëÿåòñÿ è ñåìåííûì, è âåãåòàòèâíûì ñïîñîáàìè; åãî
ïîäðîñòà îñîáåííî ìíîãî ïîä êðóïíûìè ïëîäîíîñÿùèìè äóáàìè, íî îí
îñòà¸òñÿ íà ñòàäèè «òîð÷êîâ» è âûøå 40 ñì íå ïîäíèìàåòñÿ. Íåáëàãîíà-
ä¸æíà è äóáîâàÿ ïîðîñëü. Ïîäðîñòà ñîñíû íåò âîâñå, íåñìîòðÿ íà áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî åæåãîäíî ïîÿâëÿþùèõñÿ âñõîäîâ. Ïîäëåñîê ñðåäíåé
ãóñòîòû, â îñíîâíîì, èç ëåùèíû 4–5 ì âûñîòû, ïðè÷¸ì â îêíàõ îíà îá-
ðàçóåò ñïëîøíûå 7–8-ìåòðîâûå çàðîñëè. Â ýòîì æå ïîäúÿðóñå ðàñòóò
ðÿáèíà (åñòü ýêçåìïëÿðû, äîñòèãàþùèå 15 ì è îáèëüíî ïëîäîíîñÿùèå)
è èâà êîçüÿ. Âî âòîðîì ïîäúÿðóñå – êðóøèíà, áåðåñêëåò, æèìîëîñòü, áó-
çèíà, â òðåòüåì – âîë÷üå ëûêî, ðîçà ìàéñêàÿ, êàëèíà, ìàëèíà. Â ïåðâûå
ãîäû íàáëþäåíèé èçðåäêà âñòðå÷àëñÿ ìîææåâåëüíèê, íî çàòåì îí ïîë-
íîñòüþ èñ÷åç. Òàêèì îáðàçîì, â ñîñíÿêàõ ýòîãî òèïà ìîæíî âèäåòü áîëü-
øèíñòâî ïîäëåñî÷íûõ ïîðîä, âñòðå÷àþùèõñÿ â ýòîì ðåãèîíå. Â ðûõëîì
êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîì ïîêðîâå íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 60 âèäîâ, ïðè-
÷åì êàæäûé ïÿòûé âèä ôèêñèðîâàëñÿ ïîñòîÿííî. Ïîìèìî ÷åðíèêè ýòî
âåéíèê òðîñòíèêîâûé, îñîêà ïàëü÷àòàÿ, ëàíäûø, áðóñíèêà, îæèêà âîëî-
ñèñòàÿ, çîëîòàÿ ðîçãà, ãåðàíü ëåñíàÿ (òîëüêî âåãåòèðóåò), êîñòÿíèêà, êó-
ïåíà äóøèñòàÿ, ïåðëîâíèê, âåðîíèêè ëåêàðñòâåííàÿ è äóáðàâíàÿ. Ïî
âñòðå÷àåìîñòè íåìíîãèì óñòóïàþò ùèòîâíèê øàðòðñêèé (ïî ñóùåñòâó,
ýòî åäèíñòâåííûé ïàïîðîòíèê, çäåñü ðàñòóùèé), áîêîöâåòêà è ìàéíèê.
Äîâîëüíî îáû÷íû çåìëÿíèêà, äóáðàâíûé è ëóãîâîé ìàðüÿííèêè, ïîä-
ìàðåííèê ìÿãêèé, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, âîðîíèé ãëàç ÷åòûð¸õëèñ-
òíûé. Õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà – ðàçíîîáðàçèå êóñòàðíè÷êîâ. Êðîìå óæå íà-
çâàííûõ âèäîâ – ýòî ãðóøàíêè ìàëàÿ, ñðåäíÿÿ è êðóãëîëèñòíàÿ è î÷åíü
ðåäêî âñòðå÷àþùèåñÿ â ïîäìîñêîâíûõ ëåñàõ ãóäèåðà ïîëçó÷àÿ è çèìî-
ëþáêà çîíòè÷íàÿ. Ê ãðóïïå áîðåàëüíûõ âèäîâ òàêæå ïðèíàäëåæàò êèñ-
ëèöà, ìàéíèê, ñåäìè÷íèê, íî èõ ïðèñóòñòâèå äàëåêî íå îáÿçàòåëüíî. Â
ïåðå÷åíü íåìîðàëüíûõ âèäîâ ñëåäóåò äîáàâèòü îñîêó âîëîñèñòóþ, çå-
ëåí÷óê, áîð ðàçâåñèñòûé, íî îíè î÷åíü ðåäêè. Â ÷èñëå ïðî÷èõ âèäîâ –
îâñÿíèöû îâå÷üÿ è êðàñíàÿ, äóäíèê ëåñíîé, ÿñòðåáèíêà çîíòè÷íàÿ, ìÿò-
ëèê äóáðàâíûé, ôèàëêà ñîáà÷üÿ. Ñî âðåìåíåì ÿðóñ ïðèîáðåòàåò áîëåå
ìåçîôèòíûé õàðàêòåð. Íà ïî÷âå èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ íåáîëüøèå ïÿòíà
Pleurozium schreberi è Dicranum rugosum.

 Ïî-âèäèìîìó, ïðîèçâîäíûì îò ðàññìîòðåííîãî òèï ÿâëÿåòñÿ ñî-
ñíÿê îðëÿêîâî-÷åðíè÷íûé, âñòðå÷àþùèéñÿ â òåõ æå ëåñîðàñòèòåëü-
íûõ óñëîâèÿõ (íàäïîéìåííàÿ òåððàñà). Çäåñü íåò íè äóáà âî âòîðîì
ÿðóñå, íè ïîäëåñêà (âîçìîæíî, îíè áûëè âûðóáëåíû) è, êàê ñëåäñòâèå,
– ðàçðàñòàíèå îðëÿêà, îáðàçóþùåãî âåðõíèé ïîäúÿðóñ òðàâîñòîÿ, â êî-
òîðîì ÷åðíèêà ñòàíîâèòñÿ ìàëîçàìåòíîé, õîòÿ è ñîõðàíÿåò ñâîå îáè-
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ëèå. Ïî÷òè èñ÷åçàåò âåéíèê òðîñòíèêîâûé, íî åãî «ìåñòî» â ãðóïïå
çëàêîâ çàíèìàþò êîëîñîê äóøèñòûé è ëóãîâèê äåðíèñòûé. Èçìåíÿåò-
ñÿ ñîñòàâ ãðóïïû îñîê – ÷¸ðíàÿ, áëåäíàÿ è çàÿ÷üÿ. Äî ìèíèìóìà ñîêðà-
ùàåòñÿ îáèëèå ëàíäûøà – åäèíñòâåííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ãðóïïû íå-
ìîðàëüíîãî êîìïëåêñà â ýòîì òèïå. Ñîõðàíÿþò ñâîè ïîçèöèè îæèêà
âîëîñèñòàÿ, ìàðüÿííèê ëóãîâîé, áðóñíèêà. Íàïðîòèâ, çàìåòíî áîëüøå
ìàéíèêà è ñåäìè÷íèêà. Â öåëîì, ôëîðèñòè÷åñêèé ñîñòàâ ÿðóñà ñòàíî-
âèòñÿ áîëåå «áîðåàëüíûì», ÷òî, âåðîÿòíî, ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì îòñóò-
ñòâèÿ øèðîêîëèñòâåííûõ ïîðîä – äóáà è ëåùèíû, îêàçûâàþùèõ áîëü-
øîå âëèÿíèå íà ïîäïîëîãîâóþ ñðåäó – ôèòîêëèìàò è ïî÷âó.

Åñòü ó÷àñòêè, ãäå îòñóòñòâóåò ÿðóñ äóáà, íî ñîõðàíÿåòñÿ ãóñòîé ïîä-
ëåñîê èç ëåùèíû. Â ýòîì âàðèàíòå ôîíîâûì âèäîì êóñòàðíè÷êîâî-
òðàâÿíîãî ÿðóñà ÿâëÿåòñÿ ÷åðíèêà, à â îêíàõ – âåéíèê òðîñòíèêîâûé è
êîðîòêîíîæêà ïåðèñòàÿ. Îáùåå ÷èñëî âèäîâ íåâåëèêî. Ñðåäè íèõ áðóñ-
íèêà, êîñòÿíèêà, ëàíäûø, âåðîíèêè äóáðàâíàÿ è ëåêàðñòâåííàÿ, ôèàë-
êà ñîáà÷üÿ, çîëîòàÿ ðîçãà, ïåðëîâíèê, êóïåíà äóøèñòàÿ. Ìîõîâîé ïî-
êðîâ îòñóòñòâóåò. Òàêèì îáðàçîì, îòñóòñòâèå äóáà ïðè ñîõðàíåíèè ëå-
ùèíû íå ìåíÿåò ñóùåñòâåííî ïîäïîëîãîâóþ ñðåäó, âî âñÿêîì ñëó÷àå,
êàêîé-ëèáî ðåàêöèè ðàñòèòåëüíîñòè íèæíèõ ÿðóñîâ íå ïðîÿâëÿåòñÿ.

Èíàÿ ñèòóàöèÿ ñîçäàåòñÿ íà ó÷àñòêàõ, ïîäâåðæåííûõ èíòåíñèâ-
íîìó ðåêðåàöèîííîìó ïîëüçîâàíèþ. Òàì, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå è ÿðóñà
äóáà, è äîñòàòî÷íî ãóñòîãî è ðàçíîîáðàçíîãî ïî ñîñòàâó ïîäëåñêà,
ïîä÷èíåííûé ÿðóñ íå èìååò äîìèíàíòîâ è ìîæåò áûòü îïðåäåë¸í êàê
«çëàêîâî-ðàçíîòðàâíûé». ×åðíèêà åñòü è çäåñü, íî å¸ î÷åíü íåìíîãî
è îíà ìàëîçàìåòíà. Ãðóïïà çëàêîâ ïðåäñòàâëåíà âåéíèêàìè òðîñòíè-
êîâûì è íàçåìíûì, êîëîñêîì äóøèñòûì, ïîëåâèöåé òîíêîé, åæîé
ñáîðíîé, îâñÿíèöàìè ãèãàíòñêîé è êðàñíîé, ïåðëîâíèêîì, áîðîì ðàç-
âåñèñòûì, ìÿòëèêîì óçêîëèñòíûì. Âìåñòå ñ òåì ðàñòóò, õîòÿ è ïðè
î÷åíü íåáîëüøîé ÷èñëåííîñòè, îáû÷íûå ñïóòíèêè øèðîêîëèñòâåí-
íûõ ïîðîä – êîïûòåíü, ëàíäûø, ñíûòü, çåëåí÷óê, ÷èíà âåñåííÿÿ, çâåç-
ä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ëþòèê êàøóáñêèé. Êóñòàðíè÷êîâ ìàëî, ïîìè-
ìî ÷åðíèêè ýòî – áðóñíèêà è áîêîöâåòêà. Íåáîëüùèìè ãðóïïàìè è
ïîðîçíü äðóã îò äðóãà ðàñòóò êðóïíûå ïàïîðîòíèêè – ùèòîâíèêè
ìóæñêîé è øàðòðñêèé, êî÷åäûæíèê æåíñêèé. Âñåãî â ñîñòàâå ÿðóñà â
ïðåäåëàõ ñòàíäàðòíîé (5050 ì) ïðîáíîé ïëîùàäè íàñ÷èòûâàåòñÿ 70–
80 âèäîâ. Ïîâûøåííîå ôëîðèñòè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå îáúÿñíÿåòñÿ, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ñîõðàíåíèåì ìíîãèõ «àáîðèãåíîâ», à ñ äðóãîé – ïî-
ÿâëåíèåì (áëàãîäàðÿ ðåêðåàöèè) íîâûõ ýêîëîãè÷åñêèõ íèø, çàñåëÿå-
ìûõ âèäàìè-«ïðèøåëüöàìè».

Íåñêîëüêèìè ñòðàíèöàìè âûøå áûëà äàíà êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà
ñîñíÿêà âåéíèêîâî-÷åðíè÷íîãî – àíòðîïîãåííî ïðîèçâîäíîãî îò ñîñíÿ-
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êà ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íîãî. Àíàëîã ïî ïðîèñõîæäåíèþ åñòü è ó âûøå
îïèñàííîãî ñîñíÿêà ñ äóáîì, ìû íàçûâàåì åãî «ñîñíÿê çëàêîâî-ðàçíî-
òðàâíûé». Äðåâîñòîè – èç íåìíîãèõ êðóïíûõ ñîñåí, èìåþùèõ â ñòî-
ëåòíåì âîçðàñòå âûñîòó 28–30 ì ïðè äèàìåòðå 32–42 ñì. Åñòü è áîëåå
ñòàðûå (120–140 ëåò), áîëåå êðóïíûå ñîñíû, äîñòèãàþùèå 33–34 ì (äè-
àìåòð – äî 60 ñì). Ñîñíîâûé ïîäðîñò – äîâîëüíî ìíîãî÷èñëåííûé,
óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, ÷àùå êîíöåíòðèðóþùèéñÿ ó ñòâîëîâ
äåðåâüåâ, ãäå åãî íå çàòàïòûâàþò è ìåíüøå çàäåðíåíèå. Ðåäêèå ýêçåì-
ïëÿðû ðÿáèíû, áåðåñêëåòà, ðîçû ìàéñêîé ÿðóñà íå îáðàçóþò. Íàïðî-
òèâ, õîðîøî è ïî÷òè ðàâíîìåðíî ðàçâèò òðàâÿíîé ïîêðîâ, îñíîâó êî-
òîðîãî ñîñòàâëÿþò ëóãîâî-ëåñíûå çëàêè è ðàçíîòðàâèå. ßâíî äîìèíè-
ðóþùèõ âèäîâ íåò. Çëàêè (âåéíèê íàçåìíûé, åæà ñáîðíàÿ, ïîëåâèöà
îáûêíîâåííàÿ, êîëîñîê äóøèñòûé, ëèñîõâîñò ëóãîâîé, ìÿòëèê ëóãî-
âîé), à òàêæå çîëîòàÿ ðîçãà, ëþòèê åäêèé, êîëîêîëü÷èê ïåðñèêîëèñò-
íûé, ãåðàíü ëåñíàÿ,÷èñòåö ëåêàðñòâåííûé – âèäû ïåðâîãî ïîäúÿðóñà.
Âî âòîðîì ïîäúÿðóñå âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ðàçíîòðàâèþ – ëàí-
äûøó, êîñòÿíèêå. Áëèæå ê ïîâåðõíîñòè ïî÷âû ðàñïîëàãàþòñÿ âåãåòà-
òèâíûå ïîáåãè çåìëÿíèêè, ÿñòðåáèíêè âîëîñèñòîé, âåðîíèê ëåêàðñòâåí-
íîé è äóáðàâíîé, ëþòèêà ïîëçó÷åãî, ÷åðíîãîëîâêè, áðóñíèêè, îâñÿíè-
öû îâå÷üåé. Âñåãî â ïðåäåëàõ ïðîáíîé ïëîùàäè íàñ÷èòûâàåòñÿ 60–70
âèäîâ. Äåðíèíêè çåë¸íûõ ìõîâ è êóêóøêèíà ëüíà çàíèìàþò íå áîëåå
5% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

Òàêèì îáðàçîì, ðåêðåàöèÿ íèâåëèðóåò ðàçëè÷èÿ â ñîñòàâå è ñòðóê-
òóðå ðàñòèòåëüíîñòè íèæíèõ ÿðóñîâ, è îðèåíòèðîì äëÿ äèôôåðåíöèà-
öèè òèïîâ ïðîèçâîäíûõ áèîãåîöåíîçîâ îñòàþòñÿ òîëüêî óñëîâèÿ ìåñ-
òîîáèòàíèÿ.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ñ äóáîì ëåùèíîâûé ðàçíîòðàâíûé íà êîí-
òàêòå ñêëîíîâ êîðåííîãî áåðåãà ñ íàäïîéìåííîé òåððàñîé, ïî÷âû
äåðíîâî-ñëàáîïîäçîëèñòûå, ñóïåñ÷àíûå è ïåñ÷àíûå.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ñ äóáîì ëåùèíî-
âûé ðàçíîòðàâíûé

Òàêèå ëåñà ÷àñòî îêàéìëÿþò ñêëîí êîðåííîãî áåðåãà äîëèíû
ð. Ìîñêâû. Âûñîòà 120–140-ëåòíèõ ñîñåí – 27–29 ì (äî 31–32 ì), äè-
àìåòð – 50–70 ñì. Âòîðîé ÿðóñ – èç áîëåå ìîëîäîãî äóáà, åäèíè÷íî
ðàñò¸ò áåð¸çà. Îñíîâó ïîäëåñêà ñîñòàâëÿåò ëåùèíà 4–5 ì âûñîòû (îò-
äåëüíûå êóñòû – 6–7 ì). Êðóïíûå ðàçìåðû ìîãóò áûòü ó ðÿáèíû. Ïîä
èõ ïîëîãîì ðàñòóò áåðåñêëåò, êðóøèíà, ÷åð¸ìóõà, êàëèíà, æèìîëîñòü,
âîë÷üå ëûêî. Äîâîëüíî ï¸ñòð ïî ñîñòàâó êóñòàðíè÷êî-òðàâÿíûé ÿðóñ,
íå èìåþùèé î÷åâèäíûõ äîìèíàíòîâ. Âèäîì ñ íàèáîëüøèì îáèëèåì
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ÿâëÿåòñÿ îñîêà âîëîñèñòàÿ, íî çäåñü æå ìíîãî çåëåí÷óêà, ëàíäûøà,
êîïûòåíÿ. Îáùèé ôîí ðàçíîîáðàçÿò êðóïíûå ïàïîðîòíèêè – êî÷åäûæ-
íèê æåíñêèé, ùèòîâíèêè ìóæñêîé è øàðòðñêèé, îðëÿê. Çàìåòíû áîðå-
àëüíûå âèäû: åñòü ó÷àñòêè ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì êèñëèöû, ìîãóò
áûòü âñòðå÷åíû ãðóøàíêè êðóãëîëèñòíàÿ è ìàëàÿ, áîêîöâåòêà, ÷åðíè-
êà, áðóñíèêà, ìàéíèê, ñåäìè÷íèê. Ìèíèìàëüíî ïðèñóòñòâèå àäîêñû
ìóñêóñíîé, ïîäëåñíèêà åâðîïåéñêîãî, âîðîíüåãî ãëàçà, âåðîíèê äóá-
ðàâíîé è ëåêàðñòâåííîé, êîðîòêîíîæêè ïåðèñòîé è åù¸ 10–15 âèäîâ.
Êàê è â áîëüøèíñòâå äðóãèõ òèïîâ áèîãåîöåíîçîâ ñîñíîâûõ ëåñîâ çäåñü
íåò âèäîâ, ïðèñóùèõ òîëüêî ýòîìó òèïó – ìåíÿþòñÿ êîëè÷åñòâåííûå
ñîîòíîøåíèÿ âèäîâ, íî âèäîâîé ñîñòàâ «ôëîðèñòè÷åñêîãî ÿäðà» â îá-
ùèõ ÷åðòàõ ñîõðàíÿåòñÿ.

Òðóäíî îáðèñîâàòü «èñõîäíûé îáëèê» ðàñòèòåëüíîãî ñîîáùåñòâà
ýòîãî òèïà ëåñà, íå ìåíåå ñëîæíî ïðåäñòàâèòü åãî áóäóùåå, ó÷èòûâàÿ
ïîäàâëåííîñòü ëåñîâîçîáíîâèòåëüíîãî ïðîöåññà. Âïðî÷åì, î÷åâèäíî,
÷òî ñîñíà â ýòèõ óñëîâèÿõ ê ñàìîâîñïðîèçâîäñòâó íå ñïîñîáíà è ÷åðåç
íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé çàìåíèòñÿ ëèñòâåííûìè ïîðîäàìè.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ñ äóáîì áðóñíè÷íî-ðàçíîòðàâíûé íà ïðè-
ïîäíÿòûõ ñóõîâàòûõ ó÷àñòêàõ íàäïîéìåííûõ òåððàñ ñ äåðíîâî-ñëà-
áîïîäçîëèñòûìè ïî÷âàìè.

Âñòðå÷àåòñÿ íåáîëüøèìè ó÷àñòêàìè íà ôîíå ñîñíÿêà ñ äóáîì ëåùè-
íîâîãî ÷åðíè÷íî-ðàçíîòðàâíîãî è òàêæå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ òîëüêî
êàê óñëîâíî êîðåííîé òèï, ïîñêîëüêó åãî ýòàëîíà äàâíî óæå íåò – èñòî-
ðèè ýòèõ ëåñîâ ìû íå çíàåì. Ïî÷âà, ñóäÿ ïî õàðàêòåðó ðàñòèòåëüíîñòè,
çäåñü íåñêîëüêî ñóøå è áåäíåå. Ñîñíà ðàñò¸ò ìåíåå óñïåøíî (áîíèòåò II
êëàññà), ýòî æå îòíîñèòñÿ è ê äóáó (áîíèòåò V êëàññà). Ñîñíà â âîçðàñòå
100–110 ëåò ïîäíèìàåòñÿ äî 24–25 ì, äóá 50–60 ëåò ðåäêî äîñòèãàåò 10
ì. Ñîñíîâûé ïîäðîñò êîíöåíòðèðóåòñÿ ìàëî÷èñëåííûìè ãðóïïàìè â
îêíàõ äðåâåñíîãî ïîëîãà. Ìíîãî äóáêîâ ðàçíîãî âîçðàñòà è âûñîòû, èç-
ðåäêà âñòðå÷àþòñÿ òîð÷êè îñèíû è ïíåâàÿ ïîðîñëü áåð¸çû. Ïîäëåñîê
ðåäêèé. Ïîñòîÿííî ïðèñóòñòâóåò òîëüêî ðÿáèíà. Ðàíåå òî æå ìîæíî áûëî
ñêàçàòü î ìîææåâåëüíèêå, íî îí ïîñòåïåííî èñ÷åç. Èçðåäêà ïîïàäàþòñÿ
íåâûñîêèå êóñòû ëåùèíû, áåðåñêëåòà, êðóøèíû. Â êóñòàðíè÷êîâî-òðà-
âÿíîì ÿðóñå íàèáîëåå âûñîêîå îáèëèå ó áðóñíèêè, å¸ ïîñòîÿííûìè ñïóò-
íèêàìè ñëóæàò âåéíèê òðîñòíèêîâûé è ëàíäûø. ×àñòî âñòðå÷àþòñÿ îâ-
ñÿíèöà îâå÷üÿ, çåìëÿíèêà, îæèêà âîëîñèñòàÿ, êóïåíà äóøèñòàÿ, ÷åðíè-
êà, âåðîíèêè ëåêàðñòâåííàÿ è äóáðàâíàÿ, çîëîòàÿ ðîçãà, ïîäìàðåííèê
ìÿãêèé, ôèàëêà ñîáà÷üÿ. Îáðàùàåò âíèìàíèå ôàêòè÷åñêè ïîëíîå îòñóò-
ñòâèå âèäîâ íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà. Ó÷àñòèå ìîõîîáðàçíûõ îãðàíè-
÷åíî íåáîëüøèìè ïÿòíàìè Pleurozium schreberi è Dicranum rugosum.
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Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ñ äóáîì ëåùèíîâûé ïðîëåñíèêîâî-øèðîêî-
òðàâíûé íà íàäïîéìåííûõ òåððàñàõ íà êîíòàêòå ñ ñûðûìè ëóãà-
ìè è ÷åðíîîëüøàíèêàìè ïðè íà ñóïåñ÷àíûõ ïî÷âàõ ñ áëèçêîì óðîâ-
íåì ãðóíòîâûõ âîä.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ñ äóáîì ëåùèíî-
âîûé ïðîëåñíèêîâî-øèðîêîòðàâíûé

Âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî è íåáîëüøèìè ïî ïëîùàäè ó÷àñòêàìè. Ñâîåîáðà-
çèå ëåñîâ ýòîãî òèïà, ïðåæäå âñåãî, ïðîÿâëÿåòñÿ â ñëîæíîé ñòðóêòóðå è
ìíîãîïîðîäíîì ñîñòàâå äðåâîñòîÿ (òàáë. 61). Ñîñíà â âîçðàñòå 110–120
ëåò èìååò 28-ìåòðîâóþ ñðåäíþþ âûñîòó (áîíèòåò I êëàññà). Âî âòîðîì
ÿðóñå – äóá (áîíèòåò II–III êëàññîâ), ëèïà (áîíèòåò II êëàññà) è áåð¸çà
(áîíèòåò III êëàññà). Â òðåòüåì ÿðóñå ê ýòèì ïîðîäàì äîáàâëÿþòñÿ îëüõà
ñåðàÿ è ðÿáèíà, ïðåäñòàâëåííàÿ äåðåâöàìè âûñîòîé äî 14 ì.

Â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ – òîëüêî ëèñòâåííûå ïîðîäû, ãëàâíûì
îáðàçîì, äóá è ëèïà. Íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ ïîäðîñò êë¸íà îñòðîëèñòíî-
ãî, ïîðîñëü îñèíû è áåð¸çû. Ïîÿâëÿþùèåñÿ â íà÷àëå ëåòà âñõîäû ñî-
ñíû î÷åíü áûñòðî ïîëíîñòüþ ïîãèáàþò. Î÷åâèäíà òåíäåíöèÿ ê ñìåíå
ñîñíû øèðîêîëèñòâåííûìè ïîðîäàìè.

Ìíîãî ïîðîä è â ñîñòàâå ïîäëåñêà. Êðóïíûìè êóñòàìè âûñîòîé 7–
8 ì ðàñò¸ò ëåùèíà. Å¸ ñïóòíèêàìè ÿâëÿþòñÿ ðÿáèíà (íå âîøåäøàÿ â
ñîñòàâ òðåòüåãî ÿðóñà äðåâîñòîÿ), êðóøèíà, áåðåñêëåò, æèìîëîñòü, êà-
ëèíà, âîë÷üå ëûêî, áóçèíà, ðîçà ìàéñêàÿ. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå – ãîñ-
ïîäñòâî ïðîëåñíèêà ìíîãîëåòíåãî, îáðàçóþùåãî çà÷àñòóþ ïî÷òè ÷èñ-
òûå çàðîñëè ñ ïðîåêòèâíûì ïîêðûòèåì îêîëî 100%.Òóò æå ÷àñòî âñòðå-

 Òàáëèöà 61. Òàêñàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåâîñòîÿ ñîñíÿêà ñ äóáîì
ëåùèíîâîãî ïðîëåñíèêîâî-øèðîêîòðàâíîãî

 (Ïðèðîäà Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷åñòâà, 1974)

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

I Ñîñíà 200 110–120 28,0 44,,0 29,7 370 
Äóá 10 60 17,0 22,0 0,4 3 
Áåð¸çà 44 90 19,0 30,0 3,1 25 

II 
 

Ëèïà 4 600 18,0 24,0 0,2 1 
Áåð¸çà 284 25 12,0 10,0 2,3 11 
Äóá 62 25 10,0 8,0 0,6 1 
Ëèïà 36 25 11,0 7,0 0,2 1 
Ðÿáèíà 104 25 8,0 8,0 0,3 1 

III 

Îëüõà  14 25 12,0 10,0 0,1 1 
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÷àåòñÿ àäîêñà ìóñêóñíàÿ. Òàêîå ñî÷åòàíèå âûãëÿäèò íåñêîëüêî íåîáû÷-
íûì, ïîñêîëüêó ïðîëåñíèê – ïðåäñòàâèòåëü íåìîðàëüíîãî ôëîðèñòè-
÷åñêîãî êîìïëåêñà, à àäîêñà – áîðåàëüíîãî. Ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî ïðî-
ëåñíèê îáû÷íî ðàñò¸ò íà âîäîðàçäåëüíîé ðàâíèíå ïî ñêëîíàì ðå÷íûõ
îâðàãîâ ñ áîãàòûìè è ïîñòîÿííî âëàæíûìè ïî÷âàìè ïîä ïîëîãîì ëè-
ñòâåííûõ ïîðîä. Ïðèñóòñòâèå ýòîãî âèäà â ñîñíÿêå è ê òîìó æå – â
êà÷åñòâå äîìèíàíòà – ýòî ÿâëåíèå, çàñëóæèâàþùåå îñîáîãî óïîìèíà-
íèÿ. Âûñîêîå îáèëèå ó ñíûòè, êîïûòåíÿ, ëàíäûøà, çâåçä÷àòêè æåñòêî-
ëèñòíîé, çåëåí÷óêà; îñîêà âîëîñèñòàÿ, îáû÷íî ñîïðîâîæäàþùàÿ ëèïó,
çäåñü ðàñò¸ò òîëüêî íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ. Âîçìîæíî, ÷òî ïðîëåñíèê,
êîòîðûé òàêæå ÿâëÿåòñÿ äëèííîêîðíåâèùíûì âèäîì, äëÿ íå¸ – ìîù-
íûé êîíêóðåíò. Â ÷èñëå ïðî÷èõ âèäîâ – âîðîíåö êîëîñèñòûé, âàñèëèñ-
òíèê âîäîñáîðîëèñòíûé, îñîêà ïàëü÷àòàÿ, êîñòÿíèêà. âåéíèê òðîñòíè-
êîâûé, ëþòèê êàøóáñêèé. Î ïîâûøåííîé âëàæíîñòè ïî÷âû ãîâîðèò
ïðèñóòñòâèå ãðàâèëàòà ðå÷íîãî è õâîùà ëåñíîãî. Êðàéíå ðåäêî âñòðå-
÷àþòñÿ âèäû áîðåàëüíîãî êîìïëåêñà – ÷åðíèêà, áðóñíèêà, êèñëèöà,
ñåäìè÷íèê, ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ, áîêîöâåòêà. Îáùåå ÷èñëî âèäîâ
â ýòîì ÿðóñå íåâåëèêî – íåìíîãèì áîëåå 40. Ìõè îòñóòñòâóþò íà ïî-
÷âå, íî çàòÿãèâàþò ãíèþùèå êîëîäû è ñòàðûå ïíè.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ñ äóáîì ëåùèíîâûé õâîùîâî-ðàçíîòðàâíûé
ïî ïîíèæåííûì ó÷àñòêàì íàäïîéìåííûõ òåððàñ íà äåðíîâî-ñëà-
áîïîäçî-ëèñòûõ ñóïåñ÷àíûõ ñûðûõ ïî÷âàõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ñ äóáîì ëåùèíî-
âûé õâîùîâî-ðàçíîòðàâíûé

Òàêæå âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî – òàì, ãäå ê ïîâåðõíîñòè áëèçêî ïîäõîäÿò
ãðóíòîâûå âîäû, íî çàáîëà÷èâàíèÿ íå ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ õîðîøåé
äðåíèðîâàííîñòè (â ïåñêå ìíîãî ãàëüêè). Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íûíå
ñóùåñòâóþùèå áèîãåîöåíîçû áëèçêè èçíà÷àëüíûì. Ïåðâûé ÿðóñ äðå-
âîñòîÿ – èç ñîñíû, âòîðîé – èç äóáà. Ýòà æå ïîðîäà âîçîáíîâëÿåòñÿ, õîòÿ
è ìàëîóñïåøíî. Â ãóñòîì ïîäëåñêå êðîìå êðóïíîé ëåùèíû ðàñòóò ðÿáè-
íà, æèìîëîñòü. áåðåñêëåò, êàëèíà, ðîçà ìàéñêàÿ. Â òðàâÿíîì ïîêðîâå
îñîáåííî îáèëåí õâîù ëóãîâîé, íî ïî÷òè âñå îñòàëüíûå âèäû – òèïè÷-
íûå ìåçîôèòû. ×àñòî âñòðå÷àþòñÿ ëàíäûø, æèâó÷êà, îðëÿê, âàñèëèñò-
íèê âîäîñáîðîëèñòíûé, êîïûòåíü, áîð ðàçâåñèñòûé, êîñòÿíèêà, ðåæå –
äóäíèê, êóïûðü, ÷èñòåö ëåñíîé, ãåðàíü ëåñíàÿ, îæèêà, ìàéíèê, ÷èíà âå-
ñåííÿÿ, ôèàëêà ñîáà÷üÿ, çîëîòàÿ ðîçãà. Ìîõîâîé ïîêðîâ îòñóòñòâóåò.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ñ ëèïîé ñíûòåâî-êèñëè÷íûé íà íàäïîéìåí-
íîé òåððàñå ñ äåðíîâî-ñëàáîïîäçîëèñòîé ïî÷âîé ñ ñóïåñ÷àíî-ñóã-
ëèíèñòûìè ëèíçàìè è ïðîñëîéêàìè.
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Òèï áèîãåîöåíîçîâ, ñóùåñòâóþùèé â ðàìêàõ ýòîãî òèïà ëåñà, êàê è
âñå ïðåäûäóùèå, ñëåäóåò îïðåäåëèòü êàê «óñëîâíî êîðåííîé», ïîñêîëü-
êó ìû íå èìååì âîçìîæíîñòè äîñòîâåðíî ïðåäñòàâèòü åãî â äîàãðè-
êóëüòóðíûé ïåðèîä ñóùåñòâîâàíèÿ ñîâðåìåííîãî Ïîäìîñêîâüÿ. Ôîð-
ìèðîâàíèå ëåñîâ òàêîãî òèïà ïðîèñõîäèò òàì, ãäå â ïî÷âåííîì ñëîå íà
ãëóáèíå 2–3 ì ïðîõîäÿò ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòûå ïðîñëîè, âûäåëÿþùè-
åñÿ çàìåòíî ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ýëåìåíòîâ çîëüíîãî ïèòàíèÿ,
îñîáåííî êàëüöèÿ è ìàãíèÿ (òàáë. 62 è 63).

Â âîçðàñòå 120 ëåò ñîñíà èìååò âûñîòó îêîëî 30 ì. Èçðåäêà âñòðå-
÷àëèñü ñîñíû 160–180 ëåò, ïðèìåðíî òîé æå âûñîòû, íî âûäåëÿþøèå-
ñÿ ñâîèìè äèàìåòðàìè – äî 70 ñì. Íàèáîëåå êðóïíûå ëèïû íåñêîëüêî
óñòóïàþò ïî âûñîòå, íî òîæå âõîäÿò â ïåðâûé ÿðóñ äðåâîñòîÿ. Ïîñêîëü-
êó ñîñíà ïîñòåïåííî âûïàäàåò, à ëèïà âïîëíå óñòîé÷èâà, òî èìåííî ê
íåé ïîñòåïåííî ïåðåõîäÿò ôóíêöèè ïîðîäû-ýäèôèêàòîðà. Ïðè ýòîì ðîñò
ëèïû çàìåòíî óáûñòðÿåòñÿ. Âîçîáíîâëåíèå ñîñíû ïîäàâëÿåòñÿ ñèëü-
íûì çàòåíåíèåì – å¸ âñõîäû ïîëíîñòüþ ïîãèáàþò â òå÷åíèå äâóõ-òð¸õ
íåäåëü. Ìàññîâî ïîãèáàþò è âñõîäû ëèïû (èõ ïîðàæàþò ãðèáû
Rhizoctonia aderholdii è Alternaria tenuis, íî, â îòëè÷èå îò ñîñíû, ëèïà
ñïîñîáíà ê âåãåòàòèâíîìó ðàçìíîæåíèþ è äà¸ò ìíîãî÷èñëåííóþ ïî-
ðîñëü, îáëàäàþùóþ áîëüøîé òåíåâûíîñëèâîñòüþ è ïîýòîìó ñïîñîá-
íóþ ðàçâèâàòüñÿ äàæå ïðè ñèëüíîì çàòåíåíèè. Ïîáåãè ëèïû â òå÷åíèå
äîëãîãî âðåìåíè îñòàþòñÿ íà óðîâíå ïîäëåñêà, íî ïðè ñóùåñòâåííîì
óëó÷øåíèè ñâåòîãî ðåæèìà (â ìåñòàõ âåòðîâàëà ñîñíû) ðåçêî óáûñò-
ðÿþò ðîñò, î÷åíü ñêîðî ïðåâðàùàÿñü â ìîëîäûå äåðåâöà.

Ïîäëåñîê ðåäêèé, îñîáåííî â ãðóïïàõ ëèïû, íî â îêíàõ ðÿáèíà è
ëåùèíà ðàçðàñòàþòñÿ, îáðàçóÿ òðóäíî ïðîõîäèìûå çàðîñëè 4–6 ì âû-
ñîòû. Ïîä èõ ïîëîãîì èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ íåâûñîêèå êóñòû æèìîëî-
ñòè, áåðåñêëåòà, âîë÷üåãî ëûêà. Ñèëüíîå çàòåíåíèå îãðàíè÷èâàåò ôëî-
ðèñòè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ÿðóñà, â êîòîðîì
íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 70 âèäîâ (íà ïðîáíîé ïëîùàäè – 20–25 âèäîâ).
Íàèáîëüøåå îáèëèå ó êèñëèöû è ñíûòè. Â íà÷àëå íàáëþäåíèé (â 50-õ
ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ) îáû÷íûì âèäîì áûëà ÷åðíèêà, íî îíà ïî-
ñòåïåííî èñ÷åçàåò. Âèäû íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà (îñîêà âîëîñèñòàÿ,
êîïûòåíü, ëþòèê êàøóáñêèé, ÷èíà âåñåííÿÿ) ïðåäñòàâëåíû î÷åíü íå-
áîëüøèì ÷èñëîì îñîáåé, èëè âîîáùå îòñóòñòâóþò. Ïîñòîÿííî âñòðå-
÷àþòñÿ ìàéíèê, îæèêà âîëîñèñòàÿ, îñîêà ïàëü÷àòàÿ, êîñòÿíèêà, âåéíèê
òðîñòíèêîâûé, ùèòîâíèê øàðòðñêèé, Ìõè îáèòàþò òîëüêî íà ãíèþ-
ùåì âàëåæå è ïî êîìëåâûì ÷àñòÿì ñòâîëîâ.

Ïûòàÿñü ñîçäàòü óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ ñîñíà ìîãëà áû åñòñòâåííî
âîçîáíîâëÿòüñÿ, ìû ïðîâîäèëè ðàçíîãî ðîäà ýêñïåðèìåíòû, èñêëþ÷àÿ
òî îäèí, òî äðóãîé ôàêòîð â æèçíè ëåñà. Âûðóáêà ëèïû èìåëà ñëåä-
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ñòâèåì ðàçðàñòàíèå ëåùèíû. Âîçîáíîâëåíèå ñîñíû è çäåñü îòñóòñòâó-
åò, ïîñêîëüêó ñîõðàíÿåòñÿ î÷åíü ñèëüíîå çàòåíåíèå; ýòî – ãëàâíàÿ ïðè-
÷èíà. Îïûòû ñ óñòðàíåíèåì êîðíåâîé êîíêóðåíöèè ïîêàçàëè. ÷òî ýòîò
ôàêòîð èìååò âòîðîñòåïåííîå çíà÷åíèå.

Ïðè óñòðàíåíèè ëåùèíû ðàçðàñòàåòñÿ ðÿáèíà. Â òðàâÿíî-êóñòàð-
íè÷êîâîì ÿðóñå ñîêðàùàåòñÿ îáèëèå òåíåëþáèâûõ è òåíåâûíîñëèâûõ
âèäîâ. Èñ÷åçàþò ìàéíèê è ñåäìè÷íèê, íàìíîãî ìåíüøå êèñëèöû. Íà-
ïðîòèâ, ïîÿâëÿþòñÿ ñâåòîëþáèâûå ëóãî-ëåñíûå âèäû – êîëîñîê äóøè-
ñòûé, ïîëåâèöà òîíêàÿ, êîðîñòàâíèê, ñèâåö è äð. Èñ÷åçíîâåíèå çàðîñ-
ëåé ëåùèíû, çàùèùàâøåé ëåñ îò âûòàïòûâàíèÿ, äåëàþò åãî áåççàùèò-
íûì è ïîñëåäñòâèÿ ñêàçûâþòñÿ óæå ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò – ëåñíûå âèäû
ïî÷òè ïîëíîñòüþ èñ÷åçàþò, à ëîìèíàíòîì ñòàíîâèòñÿ îâñÿíèöà êðàñ-
íàÿ, ïëîòíî çàäåðíîâûâàþùàÿ ïî÷âó. Âûñîêîå îáèëèå ó ìÿòëèêîâ –
ëóãîâîãî è óçêîëèñòíîãî. Êîíñòàíòíûìè âèäàìè ÿâëÿþòñÿ ëþòèê åä-
êèé, ÷åðíîãîëîâêà è ëóãîâèê äåðíèñòûé. Íå÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ îñîêè
îïóø¸ííàÿ è áëåäíàÿ, îâñÿíèöà îâå÷üÿ, çåìëÿíèêà, ÿñòðåáèíêè âîëî-
ñèñòàÿ è çîíòè÷íàÿ, ïîäìàðåííèê ìÿãêèé, ëàï÷àòêè êàëãàí è ñåðåáðè-
ñòàÿ (Potentilla argentea), áåäðåíåö, çâåçä÷àòêà çëàêîâàÿ, ùàâåëü êèñ-
ëûé è ùàâåë¸ê è äð. Â ýòèõ óñëîâèÿõ åñòåñòâåííîå âîçîáíîâëåíèå ñòà-
íîâèòñÿ òàêæå íåâîçìîæíûì, íåñìîòðÿ íà áëàãîïðèÿòíûé ñâåòîâîé
ðåæèì.

Äîìèíàíòîì ìîæåò ñòàòü è êîëîñîê äóøèñòûé. Òàêèå ëåñà ìîæíî
íàáëþäàòü ïî ïåðèôåðèè ñîñíîâûõ ëåñîâ, çàùèùåííûõ îò âûòàïòûâà-
íèÿ ãóñòûì ëåùèíîâûì ïîäëåñêîì. Çäåñü ïîäëåñêà íåò, âñòðå÷àþòñÿ
ëèøü íåìíîãî÷èñëåííûå çàòðàâëåííûå ýêçåìïëÿðû ðÿáèíû, áåðåñê-
ëåòà, æèìîëîñòè, ðîçû èãëèñòîé. Ãóñòîé çëàêîâûé ïîêðîâ îòñóòñòâóåò
òîëüêî íà ïðèñòâîëüíûõ ïîâûøåíèÿõ, òàì æå ãðóïïàìè ðàñò¸ò ñîñíî-
âûé ïîäðîñò ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûì ïðèðîñòîì – 20–30 ñì â ãîä. Ñïóò-
íèêàìè êîëîñêà äóøèñòîãî ÿâëÿþòñÿ è äðóãèå ëóãîâî-ëåñíûå è ëóãî-
âûå çëàêè – ìÿòëèê ëóãîâîé, ëóãîâèê äåðíèñòûé, åæà ñáîðíàÿ, îâñÿíè-
öà îâå÷üÿ, ïîëåâèöà îáûêíîâåííàÿ. Åñòü è ëåñíûå âèäû – âåéíèê òðî-
ñòíèêîâûé, îâñÿíèöà âûñîêàÿ, ìÿòëèê äóáðàâíûé, ïåðëîâíèê. Ïî ÷èñ-
ëó âèäîâ ïðåîáëàäàåò ðàçíîòðàâèå, õîòÿ âñå âèäû ýòîé ãðóïïû èìåþò
íåáîëüøîå îáèëèå. ×àùå âñòðå÷àþòñÿ çåìëÿíèêà, âåðîíèêà äóáðàâíàÿ,
ÿñòðåáèíêà âîëîñèñòàÿ, êëåâåð ïîëçó÷èé, òûñÿ÷åëèñòíèê – îíè ëó÷øå
ïåðåíîñÿò âûòàïòûâàíèå. Òåì íå ìåíåå è çäåñü ðàñòóò ñíûòü ïîäìà-
ðåííèê ìÿãêèé, êîñòÿíèêà, ëàíäûø, êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèê
øàðòðñêèé, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, ëàï÷àòêà êàëãàí, çîëîòàÿ ðîç-
ãà, ÷èñòåö ëåêàðñòâåííûé, êóïåíà äóøèñòàÿ, ãåðàíü ëåñíàÿ. Ñîõðàíÿ-
þòñÿ è íåêîòîðûå âèäû êóñòàðíè÷êîâ – ÷åðíèêà è áðóñíèêà, â íà÷àëå
íàáëþäåíèé âñòðå÷àëñÿ âåðåñê.
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Åñòü è äðóãèå «âàðèàíòû» õîçÿéñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè ñîñíÿêà ñ
ëèïîé – íàïðèìåð, âûðóáêà ñîñíû. Â ýòîì ñëó÷àå ëèïà çàìåòíî óëó÷øà-
åò ñâîé ðîñò, ôîðìèðóåò ïëîòíûé ïîëîã è ïîäàâëÿåò ïîäëåñîê – âèäû
âñòðå÷àþòñÿ òå æå, íî åäèíè÷íî è ê òîìó æå íåáîëüøèå ïî ðàçìåðó.
Ôîðìèðóåòñÿ íîâûé òèï áèîãåîöåíîçîâ – ëèïíÿê âîëîñèñòîîñîêîâûé.
Ñïëîøíîé ôîí ñîçäàåò îñîêà âîëîñèñòàÿ, êîíñòàíòíûìè ÿâëÿþòñÿ ñíûòü,
êîïûòåíü, çåëåí÷óê, ëàíäûø, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ, ÷èíà âåñåííÿÿ,
ïîäìàðåííèê ïðîìåæóòî÷íûé, ïðîëåñíèê, ìåäóíèöà íåÿñíàÿ – âèäû
íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà, îáû÷íî ñîïðîâîæäàþùèå ëèïó. Ïîÿâëåíèå èõ
ñâÿçàíî ñ ïîâûøåíèåì ïî÷âåííîãî ïëîäîðîäèÿ (ïîâûøàåòñÿ ãóìóñèðî-
âàííîñòü âåðõíåãî ñëîÿ ïî÷âû). Íàïðîòèâ, ìåíüøå ñòàëî êîñòÿíèêè,
ïî÷òè íå âñòðå÷àþòñÿ êèñëèöà, ÷åðíèêà è áðóñíèêà, èñ÷åç ñåäìè÷íèê.
Ðåäêèìè ñòàëè ìíîãèå ëóãîâî-ëåñíûå âèäû, êîòîðûå ðàñòóò ïðè îòñóò-
ñòâèè ëèïû â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ. Ìõè çàíèìàþò 5–10% ïîâåðõíîñòè
ïî÷âû è ïðèóðî÷åíû ê ó÷àñòêàì, íå çàðîñøèì îñîêîé.

Ýòè ëåñà ïî ñòðóêòóðå è ñîñòàâó ðàñòèòåëüíîñòè î÷åíü íàïîìèíà-
þò ëèïíÿê âîëîñèñòîîñîêîâûé, ñôîðìèðîâàâøèéñÿ íà ìåñòå âûðóá-
ëåííîãî åëüíèêà íà âîäîðàçäåëüíîé ìîðåííîé ðàâíèíå (îí îïèñàí
âûøå) â ñîâåðøåííî èíûõ óñëîâèÿõ îáèòàíèÿ. Òåì íå ìåíåå, èç 80
âèäîâ, âñòðå÷àþùèõñÿ â ýòèõ ëèïíÿêàõ, «îáùèìè» ÿâëÿþòñÿ 45, òî åñòü
áîëåå 50%, ïðè÷¸ì èìåííî îíè ñîñòàâëÿþò îñíîâó òðàâÿíîãî ÿðóñà.
Ðàçóìååòñÿ, îïðåäåë¸ííûå ðàçëè÷èÿ åñòü. Íàïðèìåð, êîëîêîëü÷èêè
øèðîêîëèñòíûé è êðàïèâîëèñòíûé, êîðîò-êîíîæêà ëåñíàÿ, íîðè÷íèê
áîëîòíûé, ãîðîøåê ëåñíîé, áîð ðàçâåñèñòûé è åùå íåñêîëüêî âèäîâ
âñòðå÷àþòñÿ â ëèïíÿêå «âîäîðàçäåëüíîì» è îòñóòñòâóþò â ëèïíÿêå
«òåððàñíîì». Ñ äðóãîé ñòîðîíû, òîëüêî â ïîñëåäíåì ñëó÷àå âñòðå÷à-
þòñÿ êîëîêîëü÷èêè ïåðñèêîëèñòíûé è ðàñêèäèñòûé (Campanula, patula),
îñîêà ïàëü÷àòàÿ, ìÿòëèê ëóãîâîé, ïîëåâèöû òîíêàÿ è áåëàÿ, êëåâåð ñðåä-
íèé (Trifolium medium). Íî îáèëèå íàçâàííûõ âèäîâ î÷åíü íåâåëèêî, è
îíè ñóùåñòâåííîãî öåíîòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ íå èìåþò. Êàê óæå îòìå-
÷åíî, îñíîâó ÿðóñà ñîñòàâëÿþò âèäû íåìîðàëüíîãî êîìïëåêñà, ñâÿçàí-
íûå ñ ëèïîé è áëàãîäàðÿ åé ïîÿâèâøèåñÿ è óïðî÷èâøèå ñâîå ïîëîæå-
íèå. Òàêèì îáðàçîì, ëåñîîáðàçóþùåå âëèÿíèå ëèïû ñòîëü âåëèêî, ÷òî
îíî «ñãëàæèâàåò» ðàçëè÷èÿ â óñëîâèÿõ îáèòàíèÿ. Ðàçóìååòñÿ, ÷òî ñî-
ñíà çäåñü ñàìà íå âîññòàíîâèòñÿ. Ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî è
ïëîùàäü ó÷àñòêîâ, íà êîòîðûõ ñìåíà ñîñíû ëèïîé óæå ïðîèçîøëà.

 Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ñ îëüõîé õâîùîâî-øèðîòðàâíûé ïî äíèùàì
ëîæáèí íà íàäïîéìåííûõ òåððàñàõ ñ ïåðåãíîéíî-ãëååâûìè ïî÷âà-
ìè, ïîñòîÿííî ñûðûìè, ñ ðåæèìîì óâëàæíåíèÿ ïîëóïðîòî÷íîãî
òèïà.
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 Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ñ îëüõîé õâîùî-
âî-øèðîêîòðàâíûé

Äðåâîñòîè ðàçíîâîçðàñòíûå, íî äîñòàòî÷íî ìîëîäûå, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ðóáêàõ â ïðîøëîì. Âïðî÷åì, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èñõîä-
íûé òèï ëåñà èìåë òó æå ñòðóêòóðó è òîò æå âèäîâîé ñîñòàâ ðàñòèòåëü-
íîñòè; äðóãèõ âàðèàíòîâ â ýòèõ óñëîâèÿõ îáèòàíèÿ áûòü íå ìîæåò.

Ñîñíà ðàñò¸ò äîñòàòî÷íî óñïåøíî – âûñîòà å¸ â 100-ëåòíåì âîçðàñòå
äîñòèãàåò 26–28 ì. Ìîæåò áûòü ïðèìåñü áåð¸çû ïóøèñòîé è âÿçà. Âî
âòîðîì ÿðóñå – çíà÷èòåëüíî áîëåå ìîëîäûå áåð¸çà ïóøèñòàÿ è îëüõà
êëåéêàÿ èëè îëüõà ñåðàÿ. Âûñîòà èõ – äî 20 ì. Â âîçîáíîâëåíèè – òîëüêî
ïîðîñëü ëèñòâåííûõ ïîðîä. Ïîäëåñîê íåãóñòîé, õîòÿ è ìíîãîïîðîäíûé;
çäåñü ðàñòóò ÷åð¸ìóõà, ðÿáèíà, êðóøèíà, æèìîëîñòü, áóçèíà, êàëèíà,
ðîçà èãëèñòàÿ, ñìîðîäèíà ÷¸ðíàÿ. Ïî ñòâîëàì äåðåâüåâ ÷àñòî ïîëçóò ïî-
áåãè õìåëÿ. Ïî÷òè 100%-å ïîêðûòèå ó òðàâÿíîãî ÿðóñà, ñëîæåííîì, â
îñíîâíîì, ìåçîãèãðîôèëüíûì øòðîêîòðàâèåì âûñîòîé 60–70 ñì. Îáû÷-
íûìè âèäàìè ÿâëÿåòñÿ äóäíèê ëåñíîé, áîäÿê îâîùíîé, ñêåðäà áîëîòíàÿ,
ëàáàçíèê âÿçîëèñòíûé, ãðàâèëàò ðå÷íîé, âåðáåéíèê îáûêíîâåííûé. Ñïî-
ðàäè÷åñêè âûñîêîå îáèëèå õâîùåé – ëåñíîãî, ëóãîâîãî èëè áîëîòíîãî.
Íà ïîâûøåííûõ è ïîýòîìó áîëåå ñóõèõ ó÷àñòêàõ ðàñòóò ñíûòü, êî÷å-
äûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèê ìóæñêîé, âåéíèê òðîñòíèêîâûé, ëàíäûø,
ãåðàíü ëåñíàÿ, îæèêà, ïåðëîâíèê, ìÿòëèêè ëóãîâîé è äóáðàâíûé, êîñòÿ-
íèêà, çîëîòàÿ ðîçãà, çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ. Èíîãäà ìîæíî óâèäåòü
ñåëìè÷íèê, ìàéíèê, áîêîöâåòêó, ùèòîâíèê øàðòðñêèé, áðóñíèêó, êèñ-
ëèöó. Íà ïîâåðõíîñòè ïî÷âû – ôèàëêà áîëîòíàÿ, ñåëåç¸íî÷íèê î÷åð¸ä-
íîëèñòíûé (Chrysosplenium alternifolium), ëþòèê ïîëçó÷èé, âåðáåéíèê
ìîíåò÷àòûé, Ñðåäè ìõîâ ÷àùå äðóãèõ âñòðå÷àåòñÿ Climacium dendroides.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ñ áåð¸çîé õâîùîâî-ñôàãíîâûé ïî ïîíèæåí-
íûì ó÷àñòêàì íàäïîéìåííûõ òåððàñ ñ òîðôÿíî-ïîäçîëèñòûìè
ïî÷âàìè ïðè èçáûòî÷íîì óâëàæíåíèè íåïðîòî÷íîãî òèïà.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ñ áåð¸çîé õâîùî-
âî-ñôàãíîâûé

Ðåàêöèÿ ðàñòèòíåëüíîñòè íà èíîé õàðàêòåð âîäíîãî ðåæèìà ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî â òîì, ÷òî îñíîâíîé ïîðîäîé âòîðîãî ÿðóñà çäåñü
ÿâëÿåòñÿ íå îëüõà êëåéêàÿ, à áåð¸çà ïóøèñòàÿ, Äðóãîå ïðèíöèïèàëü-
íîå îòëè÷èå – âìåñòî ãèãðîôèëüíîãî âûñîêîòðàâèÿ çäåñü ôîíîâûì
âèäîì ñ íàèáîëüøèì îáèëèåì ÿâëÿåòñÿ õâîù ëåñíîé, â ìåíüøåé ñòå-
ïåíè – õâîù áîëîòíûé. Ôóíêöèÿ äîìèíàíòà ïðèíàäëåæèò ñôàãíóìàì,
îáðàçóþùèì âìåñòå ñ êóêóøêèíûì ëüíîì ñïëîøíîé êîâ¸ð ìîùíîñ-
òüþ 10–15 ñì. Òîëùèíà ñëîÿ òîðôà – 20–40 ñì.
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È çäåñü ñîñíà ðàñò¸ò ïî II êëàññó áîíèòåòà, â âîçðàñòå 100–110 ëåò
îíà äîñòèãàåò 25 ì. Áåð¸çà çíà÷èòåëüíî ìîëîæå, å¸ ïîÿâëåíèå, âåðîÿò-
íî, ñòàëî ñëåäñòâèåì ÷àñòè÷íîãî èçðåæèâàíèÿ äðåâîñòîÿ. Â âîçîáíîâ-
ëåíèè – ïîðîñëü áåð¸çû è ðåäêèå òîð÷êè äóáà; ìîëîäûå ñîñåíêè (íå
ñòàðøå 5 ëåò) ðàñòóò íà íàíîïîâûøåíèÿõ. Ïîäëåñîê ðàçðåæåííûé – èç
ðÿáèíû, êðóøèíû è èâ. Ñïóòíèêàìè õâîùåé ÿâëÿþòñÿ îñîêè ÷¸ðíàÿ è
Ëàõåíàëÿ, ñàáåëüíèê áîëîòíûé (Comarum palustre), âåðáåéíèê îáûê-
íîâåííûé, ëàáàçíèê âÿçîëèñòíûé, ïîäìàðåííèê áîëîòíûé, ãðàâèëàò
ðå÷íîé, íîðè÷íèê áîëîòíûé, ëþòèê ïîëçó÷èé, ôèàëêà ñâåðõó-ãîëàÿ.
Åñòü êî÷êè ëóãîâèêà äåðíèñòîãî. Íà ïðèñòâîëüíûõ ïîâûøåíèÿõ ïîñå-
ëÿþòñÿ ùèòîâíèêè øàðòðñêèé è ãðåáåí÷àòûé, îæèêà âîëîñèñòàÿ, ñåä-
ìè÷íèê, áðóñíèêà, ÷åðíèêà, áîêîöâåòêà, êîñòÿíèêà, ìàðüÿííèê ëóãî-
âîé. Ëåñà ýòîãî òèïà (êàê è ïðåäûäóùåãî) âñòðå÷àþòñÿ íåáîëüøèìè
ó÷àñòêàìè, äîâîëüíî ðåäêî, íî â òèïîëîãè÷åñêîì ñïåêòðå ðå÷íûõ òåð-
ðàñ îíè çàíèìàþò ÷¸òêî îïðåäåë¸ííîå ìåñòî.

Òèï ëåñà – Ñîñíÿê ÷åðíè÷íî-ñôàãíîâûé â çàìêíóòûõ íåïðî-
òî÷íûõ ïîíèæåíèÿõ íà íàäïîéìåííûõ òåððàñàõ.

Óñëîâíî êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Ñîñíÿê ÷åðíè÷íî-ñôàã-
íîâûé

Âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî, íåáîëüøèìè ïî ïëîùàäè ó÷àñòêàìè. Íåñìîòðÿ
íà çàáîëî÷åííîñòü ñîñíà îòíîñèòåëüíî óñïåøíî ðàñò¸ò (áîíèòåò II–III
êëàññîâ). Ê íåé ïðèìåøèâàåòñÿ áåðåçà ïóøèñòàÿ. Ýòè æå ïîðîäû – â
ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ. Â ðåäêîì ïîäëåñêå – ðÿáèíà, êðóøèíà, íåñêîëü-
êî âèäîâ èâû. Êóñòàðíè÷êîâî-òðàâÿíîé ïîêðîâ èìååò êîìïëåñíûé õà-
ðàêòåð – íà ìèêðîïîâûøåíèÿõ ðàñò¸ò ÷åðíèêà, â ïîíèæåíèÿõ – îñîêà
÷¸ðíàÿ. Ó êàæäîãî èç íàçâàííûõ âèäîâ åñòü ñâîè ñïóòíèêè. Ó ÷åðíèêè –
ïîëåâèöà òîíêàÿ, êîëîñîê äóøèñòûé, âåðåñê, ëóãîâèê äåðíèñòûé, ùè-
òîâíèê øàðòðñêèé, îæèêà âîëîñèñòàÿ, ìàéíèê, ìàðüÿííèê ëóãîâîé, îð-
ëÿê, áðóñíèêà, ó îñîêè ÷¸ðíîé – îñîêà çàÿ÷üÿ, ïîäìàðåííèê áîëîòíûé,
âåðáåéíèê îáûêíîâåííûé, ñåäìè÷íèê, ôèàëêà áîëîòíàÿ. Íà ïîâåðõíîñ-
òè – ñïëîøíîé è ìîùíûé êîâ¸ð èç ñôàãíóìîâ è êóêóøêèíà ëüíà.

 Òèï ëåñà - ×åðíîîëüøàíèê ëàáàçíèêîâûé ïî ñëàáîïðîòî÷íûì
ëîæáèíàì íà ðå÷íûõ òåððàñàõ íà ïåðåãíîéíî-ãëååâûõ, èçáûòî÷íî
óâëàæíåííûõ ïî÷âàõ.

Êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – ×åðíîîëüøàíèê ëàáàçíèêîâûé
Íåñìîòðÿ íà îòíîñèòåëüíî ìîëîäîé äëÿ ëåñà âîçðàñò (80–100 ëåò)

íàáëþäàâøèõñÿ íàìè äðåâîñòîåâ ìîæíî óâåðåííî ãîâîðèòü î ñîîòâåò-
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ñòâåòñòèè íûíå ñóùåñòâóþùèõ áèîãåîöåíîçîâ êîðåííîìó òèïó, õîòÿ áû
óæå ïîòîìó, ÷òî íèêàêàÿ èíàÿ äðåâåñíàÿ ïîðîäà â ýòèõ óñëîâèÿõ íå ñïî-
ñîáíà áûòü ýäèôèêàòîðîì. Íàñûùåííîñòü ïî÷âû âîäîé íàñòîëüêî âåëè-
êà, ÷òî îíà çà÷àñòóþ âûõîäèò íà ïîâåðõíîñòü â ìèêðîïîíèæåíèÿõ. Â
âîçðàñòå 80–100 ëåò âûñîòà êëåéêîé (÷¸ðíîé) îëüõè – 20–24 ì. Â ðåäêîé
ïðèìåñè – áåð¸çà ïóøèñòàÿ, çíà÷èòåëüíî óñòóïàþùàÿ îëüõå è ïî âîçðà-
ñòó, è ïî âûñîòå. Åñòü òàêæå åäèíè÷íûå íèçêîðîñëûå ñîñíû. Ïîäëåñîê
ðåäêèé – èç èâû êîçüåé, êðóøèíû (î÷åíü êðóïíîé – äî 5 ì âûñîòû),
áóçèíû, ñìîðîäèíû ÷¸ðíîé. Ñòâîëû íåêîòîðûõ äåðåâüåâ îáâèâàåò õìåëü
– íàèáîëåå êðóïíàÿ ëèàíà ïîäìîñêîâíûõ ëåñîâ. Äîìèíèðóþùèì âèäîì
ãóñòîãî òðàâÿíîãî ïîêðîâà ÿâëÿåòñÿ ëàáàçíèê âÿçîëèñòíûé. Åãî îáû÷-
íûå ñïóòíèêè – òàêèå æå âëàãîëþáèâûå ñåðäå÷íèê ãîðüêèé (Cardamine
amara), áîäÿêè îãîðîäíûé è áîëîòíûé, ñêåðäà áîëîòíàÿ, çþçíèê åâðî-
ïåéñêèé (Lycopus europeus), íàóìáóðãèÿ, âåðáåéíèê îáûêíîâåííûé, òðî-
ñòíèê, ôèàëêà ñâåðõó-ãîëàÿ, ãîðè÷íèê áîëîòíûé. ×àñòî âñòðå÷àåòñÿ êðà-
ïèâà äâóäîìíàÿ. Íà êî÷êàõ ðàñòóò ìåçîôèòû – ñíûòü, êîïûòåíü, êî÷å-
äûæíèê æåíñêèé, ùèòîâíèê øàðòðñêèé, ïîäìàðåííèê ïðîìåæóòî÷íûé,
ëþòèê êàøóáñêèé, êîñòÿíèêà, îæèêà âîëîñèñòàÿ. Ìõè (Climacium
dendroides. Mnium sp.) çàíèìàþò íå áîëåå 30% ïîâåðõíîñòè ïî÷âû.

Òèï ëåñà – ×åðíîîëüøàíèê êðàïèâíûé ïî ñûðûì ëîæáèíàì
ðå÷íûõ òåððàñ ñ ïåðåãíîéíî-ãëååâûìè, èçáûòî÷íî óâëàæí¸ííû-
ìè ïî÷âàìè.

Êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – ×åðíîîëüøàíèê êðàïèâíûé
Êàê è â ïðåäûäóùåì ñëó÷àå, íàäî ïîëàãàòü, ÷òî íûíå ñóùåñòâóþùèå

áèîãåîöåíîçû è ïî ñîñòàâó, è ïî ñòðóêòóðå áëèçêè èñõîäíîìó òèïó. Äðå-
âîñòîè ðàçíîâîçðàñòíûå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåïðåðûâíîñòè ëåñîîá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Â âîçðàñòå 35–40 ëåò ñðåäíÿÿ âûñîòà îëüõè
êëåéêîé – 16–17 ì, â âîçðàñòå 80–90 ëåò – 22–24 ì. Ðåäêèå ýêçåìïëÿðû
èâû êîçüåé è êðóøèíû ïîäëåñêà íå îáðàçóþò. Â ãóñòîì òðàâÿíîì ïîêðî-
âå äîìèíèðóåò êðàïèâà äâóäîìíàÿ. Åé ñîïóòñòâóþò ãèãðîôèòû è ãèãðî-
ìåçîôèòû – ëàáàçíèê âÿçîëèñòíûé, áåëîêðûëüíèê áîëîòíûé, êàëóæíè-
öà áîëîòíàÿ (Caltha palustris), âåõ ÿäîâèòûé (Cicuta virosa), áîäÿêè îãî-
ðîäíûé è áîëîòíûé, ñåðäå÷íèê ãîðüêèé, ñêåðäà áîëîòíàÿ, ïîäìàðåííè-
êè áîëîòíûé è òîïÿíîé, ãðàâèëàò ðå÷íîé, âåðáåéíèê îáûêíîâåííûé,
âàõòà òð¸õëèñòíàÿ, øë¸ìíèê îáûêíîâåííûé (Scutellaria galericulata),
çþçíèê åâðîïåéñêèé, ôèàëêà ñâåðõóãîëàÿ. Âèäû ñ äðóãèìè ýêîëîãè÷åñ-
êèìè ïàðàìåòðàìè çäåñü íå âñòðå÷àþòñÿ. Ìõîâ î÷åíü ìàëî.
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Òèï ëåñà – Äóáíÿê ïðîëåñíèêîâûé íà ïîíèæåííûõ ñòàðîïîé-
ìåííûõ ïîíèæåíèÿõ ðå÷íîé òåððàñû ñ àëëþâèàëüíûìè ïåñ÷àíî-
ñóãëèíèñòûìè ïî÷âàìè.

Êîðåííîé òèï áèîãåîöåíîçîâ – Äóáíÿê ïðîëåñíèêîâûé
Íåáîëüøîé ó÷àñòîê ýòîãî òèïà îáíàðóæåí íà ïåðâîé íàäïîéìåí-

íîé òåððàñå ð. Ìîñêâû (îñòðîâ Ëîõèí – Èëüèíñêàÿ è äð.,1982). Ïî÷âà
ãëóáîêî ãóìóññèðîâàííàÿ, áîãàòàÿ êàëüöèåì è ôîñôîðîì, ñ ïîñòîÿí-
íîé ïîäïèòêîé ãðóíòîâûìè âîäàìè.

Â ïåðâîì ÿðóñå äðåâîñòîÿ ê äóáó ïðèìåøèâàþòñÿ âÿç è ëèïà. Â ñòî-
ëåòíåì âîçðàñòå ñðåäíÿÿ âûñîòà äóáà – 22 ì (áîíèòåò III êëàññà). Íàè-
áîëåå êðóïíûå äåðåâüÿ äîñòèãàþò âûñîòû 25 ì ïðè äèàìåòðå 62 ñì.
Âî âòîðîì ÿðóñå – áîëåå ìîëîäàÿ ëèïà ñ ïðèìåñüþ âÿçà, äóáà è êë¸íà.
Íàëè÷èå ýòîãî ÿðóñà, à òàêæå õàðàêòåð âîçîáíîâëåíèÿ (ìíîãî÷èñëåí-
íûå âñõîäû äóáà ïðåâðàùàþòñÿ â òîð÷êè, â òî âðåìÿ êàê ïîäðîñò ëèïû
è âÿçà äîñòàòî÷íî áëàãîíàäåæåí) ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïî ìåðå
ïîñòåïåííîãî èçìåíåíèÿ ïî÷âåííûõ óñëîâèé áèîãåîöåíîç èçìåíèòñÿ
– äóá óñòóïèò ëèïå ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå. Ïðîãíîçèðóåìûé «óõîä»
äóáà ñâÿçàí ñ èçìåíåíèåì óñëîâèé îáèòàíèÿ – îíè ïåðåñòàëè áûòü «ïî-
¸ìíûìè».
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Ãëàâà 6
 ÄÈÍÀÌÈÊÀ ËÅÑÎÂ ÏÎÄÌÎÑÊÎÂÜß

Î õàðàêòåðå ëåñîâ Ïîäìîñêîâüÿ â äîàãðèêóëüòóðíûé ïåðèîä ìû
ìîæíî òîëüêî ñòðîèòü ïðåäïîëîæåíèÿ, ìíåíèÿ ïî ýòîìó âîïðîñó âûñ-
êàçûâàþòñÿ ñàìûå ðàçëè÷íûå. Â ïåðâîé ãëàâå óïîìèíàëàñü òî÷êà çðå-
íèÿ Â.Â. Àë¸õèíà (1947) – îñíîâíûìè òèïàìè ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè
ÿâëÿþòñÿ ñîñíîâî-åëîâûå ëåñà, åëîâî-øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà, øèðî-
êîëèñòâåííûå ëåñà ñ ïðèìåñüþ åëè, ñîñíîâûå ëåñà ñî ñòåïíûìè ýëå-
ìåíòàìè è ïîéìåííûå ëåñà. Ïîçèöèÿ Â.Â. Àë¸õèíà íàøëà ïîääåðæêó
ó ðÿäà àâòîðîâ. Áîëåå òîãî, Ê.Â. Êèñåë¸âà (1962, 1965, 1971á) ïðèøëà
ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî â õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñàõ ïðè ñîâìåñò-
íîì ïðîèçðàñòàíèè åëè è äóáà ðàçâèòèå èä¸ò â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ
ðîëè øèðîêîëèñòâåííûõ ïîðîä è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, äóáà – ïîìåøàòü
ýòîìó ìîæåò òîëüêî ÷åëîâåê. Ïðè îòñóòñòâèè íàðóøåíèé äóá óñïåøíî
âîçîáíîâëÿåòñÿ, è âîññòàíîâëåíèå äóáðàâ ïðîõîäèò ÷åðåç ñòàäèþ åëü-
íèêà. «Â îáëàñòè õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ êîðåííîé àññîöèà-
öèåé êëèìàêñà ÿâëÿåòñÿ äóáðàâà, à îñòàëüíûå êîìïîíåíòû ñìåøàííûõ
ëåñîâ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàçëè÷íûå ñòàäèè äåìóòàöèè äóáðàâ ïîñëå
àíòðîïîãåííûõ íàðóøåíèé» (Êèñåë¸âà, 1971, ñ. 129).

Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968, 1980), íàïðîòèâ, îòäàâàë ïðåèìóùåñòâî ëèïå
è áûë óáåæäåí, ÷òî åñëè â þæíûõ ðàéîíàõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ øèðîêî-
ëèñòâåííûõ ëåñîâ äóá áûë îñíîâíîé ïîðîäîé, òî â áîëåå ñåâåðíûõ
ðàéîíàõ, à òåì áîëåå – â ïîäçîíå ñìåøàííûõ ëåñîâ ñèòóàöèÿ áûëà èíîé
– ýòî ñëåäóåò èç áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äóáà è ëèïû è ïîäòâåð-
æäàåòñÿ ðàçëè÷íûìè èñòîðè÷åñêèìè äîêóìåíòàìè. Ïî åãî ìíåíèþ,
ñòèìóëîì äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ äóáà â ïîäìîñêîâíûõ ëåñàõ ñòàëà õî-
çÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà, âûðóáàâøåãî ëèïó. Äèñêóññèîí-
íîñòü ïðîáëåìû ñîõðàíÿåòñÿ äî ñèõ ïîð.

Îñíîâíûå ýòàïû ëåñîïîëüçîâàíèÿ ïîêàçàíû â êðàòêîì, íî î÷åíü
ñîäåðæàòåëüíîì î÷åðêå À.Â. Àáàòóðîâà (2000). Ìåíÿëèñü ñèñòåìû çåì-
ëåäåëèÿ, èçìåíÿëèñü è ôîðìû èñïîëüçîâàíèÿ ëåñà. Â çàâèñèìîñòè îò
ïîëèòè÷åñêîé è ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè ñîêðàùàëàñü èëè óâåëè÷èâà-
ëàñü ëåñèñòîñòü, ìåíÿâøèåñÿ ïîòðåáíîñòè â ëåñíûõ ðåñóðñàõ èçìåíÿ-
ëè ïîðîäíûé ñîñòàâ äðåâîñòîåâ.

Íå òîëüêî â Ïîäìîñêîâüå, íî â öåíòðàëüíîé ÷àñòè Ðóññêîé ðàâíè-
íû, â öåëîì, ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî íàéòè ó÷àñòîê ëåñà, êîòîðûé
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íåîäíîêðàòíî íå âûðóáàëñÿ, íå ãîðåë è íå ñòàíîâèëñÿ íà òîò èëè èíîé
îòðåçîê âðåìåíè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûì óãîäüåì. Ìíîãèå ëåñà â ðàç-
íîå âðåìÿ áûëè ïîñàæåíû è ñåé÷àñ íàïîìèíàþò ëåñà åñòåñòâåííûìè.
Âåðîÿòíî, íå çàòðîíóòûìè äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà îñòàëèñü òîëüêî
÷åðíîîëüõîâûå òîïè.

Èññëåäîâàíèÿìè ïàëåîãåîãðàôîâ (Êðåíêå, Íèçîâöåâ, 1997; Íèçîâ-
öåâ, 1990, 1997, 1998, 2003; è äð.) ðàñêðûòà èñòîðèÿ çåìëåïîëüçîâàíèÿ
â Ìîñêîâñêîì ðåãèîíå, íà÷èíàÿ ñ ïîÿâëåíèÿ ñàìûõ ïåðâûõ ïîñåëåíèé.
Ïðîöåññ çàñåëåíèÿ óñêîðèëñÿ íà ðóáåæå IX–VIII â. äî í.ý. Òîãäà æå
âîêðóã íåêîòîðûõ ïîñåëåíèé (ãîðîäèù) âîçâîäèëèñü íàñûïíûå âàëû ñ
÷àñòîêîëîì èç áðåâåí. Â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè íà òåððèòîðèè
ñîâðåìåííîé Ìîñêîâñêîé îáëàñòè îñíîâíûì âèäîì õîçÿéñòâà áûëî
ïîäñå÷íî-îãíåâîå çåìëåäåëèå, ñóòü êîòîðîãî ñîñòîÿëî â ñëåäóþùåì:
íà âûáðàííîì â ëåñó ó÷àñòêå ëåñà ñðóáàëè äåðåâüÿ, ïîäñóøèâàëè èõ, à
ïîòîì ïîäæèãàëè. Îãîíü ïîìîãàë î÷èñòèòü ìåñòî îò ëåñíîé ðàñòèòåëü-
íîñòè, à çîëà ñëóæèëà óäîáðåíèåì. 2–3 ãîäà ó÷àñòîê èñïîëüçîâàëñÿ ïîä
ïîñåâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð, à çàòåì çàáðàñûâàëñÿ, òàê êàê
ïî÷âà òåðÿëà ïëîäîðîäèå, è çàðàñòàë ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ. ×åðåç
50–60 ëåò âñå ïîâòîðÿëîñü. Ïîñêîëüêó çà ñòîëü êîðîòêèé ñðîê êîðåí-
íûå õâîéíûå è øèðîêîëèñòâåííûå ïîðîäû íå óñïåâàëè âîññòàíîâèòü-
ñÿ, òî âñå áîëüøóþ ïëîùàäü çàõâàòûâàëè áåðåçà è îñèíà, ìàññèâû ïðî-
èçâîäíûõ ëèñòâåííûõ ëåñîâ ñòàëè ïîñòîÿííûì ýëåìåíòîì ëàíäøàô-
òîâ (Íèçîâöåâ, 2003). Îäíîâðåìåííî ñíèæàëàñü è ëåñèñòîñòü.

Ïîäñå÷íî-îãíåâîå çåìëåäåëèå ïî ìåðå ðàññåëåíèÿ ÷åëîâåêà â íî-
âûå ðàéîíû îõâàòûâàëî âñå áîëüøèå òåððèòîðèè. Ïðåäïî÷òåíèå îòäà-
âàëîñü íàäïîéìåííûì òåððàñàì è õîðîøî äðåíèðîâàííûì ó÷àñòêàì
ðàâíèí, ðàáîòàòü çäåñü áûëî ëåã÷å, à ïî÷âû áûëè äîñòàòî÷íî ïëîäî-
ðîäíûìè. Îõîòíåå âñåãî êðåñòüÿíå îñâàèâàëè ëåññîâèäíûå ïîêðîâíûå
ñóãëèíêè, îòëè÷àþùèåñÿ áëàãîïðèÿòíûìè ôèçè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè è
âûñîêèì åñòåñòâåííûì ïëîäîðîäèåì (Îñèïîâ, Ãàâðèëîâà, 1983).

Ê êîíöó XVII âåêà çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ëåñîâ íà òåððèòîðèè Ìîñ-
êîâñêîé ãóáåðíèè áûëà âûðóáëåíà. 35,5% ïëîùàäè çàíèìàëè ïàøíè,
8,7% – ñåíîêîñû è ïðî÷èå óãîäüÿ, ëåñèñòîñòü ñîñòàâëÿëà 48,2% (Öâåò-
êîâ, 1957). Çàòåì îíà ñòàëà ïîñòåïåííî óáûâàòü, äîñòèãíóâ ìèíèìóìà
â 1914 ã. – 26,3%, ïîñëå ÷åãî íà÷àëà òàêæå ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàòüñÿ,
ïðåâûñèâ ê êîíöó ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ 40% (Àáàòóðîâ, 2000).

Íî ëåñà ìåíÿëèñü íå òîëüêî âñëåäñòâèå ñâîåãî ïåðèîäè÷åñêîãî óíè÷-
òîæåíèÿ, íî è â ðåçóëüòàòå âûáîðî÷íûõ ðóáîê, â õîäå êîòîðûõ âûáè-
ðàëèñü äåðåâüÿ ïîðîä, ïðåäñòàâëÿâøèõ íàèáîëüøóþ öåííîñòü. Íàïðè-
ìåð, õîðîøî èçâåñòíî, êàêîìó «ïðåññó» âïëîòü äî ñåðåäèíû ÕIÕ âåêà
ïîäâåðãàëàñü ëèïà, ïîòðåáëÿâøàÿñÿ â Ðîññèè â êîëîññàëüíûõ êîëè÷å-
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ñòâàõ. Îíà øëà íà èçãîòîâëåíèå êóëåé, ðîãîæ, ïîñóäû è ðàçëè÷íûå
ïîäåëêè, èñïîëüçîâàëàñü â ñòðîèòåëüíîì äåëå. Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî
ìîëîäîé ëèïû èñòðåáëÿëîñü â ëû÷íîì ïðîìûñëå (ëàïòè, ëû÷íûå âå-
ðåâêè, ðåøåòà è ïð.). Â ðåçóëüòàòå â ðÿäå ðàéîíîâ ëèïà áûëà ïîëíîñ-
òüþ óíè÷òîæåíà.

Ðóáèëè è äóá, õîòÿ è â ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì ëèïó; îí øåë íà ñòðî-
èòåëüíûå ðàáîòû è äðîâà, à òàêæå íà èçãîòîâëåíèå îáîäüåâ è ïîëîçüåâ,
äëÿ ïîëó÷åíèÿ äóáîâîãî êîðüÿ, èçäàâíà èñïîëüçîâàâøåãîñÿ êàê äóáèëü-
íîå ñûðüå.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ èñòîðèè ëåñîâ öåíòðà Ðóññêîé ðàâíèíû áîëüøóþ
öåííîñòü èìåþò ìàòåðèàëû ïî èñòîðèè Ëîñèíîîñòðîâñêîé ëåñíîé äà÷è,
íûíå ñòàâøåé ÷àñòüþ íàöèîíàëüíîãî ïàðêà «Ëîñèíûé îñòðîâ». Ñ ñå-
ðåäèíû XIX âåêà ëåò çäåñü äîêóìåíòàëüíî ôèêñèðîâàëîñü ñîñòîÿíèå
ëåñîâ, äëÿ Ðîññèè – ýòî óíèêàëüíûé ñëó÷àé. Áîëåå ïîëóâåêà íàçàä áûëà
îïóáëèêîâàíà ìîíîãðàôèÿ Ô.Â. Ïðîñêóðÿêîâà «100 ëåò Ëîñèíîîñòðîâ-
ñêîé ëåñíîé äà÷è» (1950), â êîòîðîé èçëàãàëàñü èñòîðèÿ ëåñîâ è âåäå-
íèÿ ëåñíîãî õîçÿéñòâà íà ýòîé òåððèòîðèè, ðàñïîëîæåííîé â íåïîñ-
ðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò æèëûõ êâàðòàëîâ îãðîìíîãî ãîðîäà è âìåñòå
ñ òåì ñîõðàíèâøåé âñå êà÷åñòâà êðóïíîãî ëåñíîãî ìàññèâà, åãî ðàñòè-
òåëüíîñòü è ðàçíîîáðàçíûé æèâîòíûé ìèð. Ïîñëå îðãàíèçàöèè Íàöè-
îíàëüíîãî ïàðêà ñîòðóäíèêè Ëàáîðàòîðèè ëåñîâåäåíèÿ ÀÍ ÑÑÑÐ (íûíå
– Èíñòèòóò ëåñîâåäåíèÿ ÐÀÍ) ïðîâåëè çäåñü ðàçíîîáðàçíûå êîìïëåêñ-
íûå èññëåäîâàíèÿ òèïîâ ëåñà (Ë.Ï. Ðûñèí è äð.), ðàñòèòåëüíîñòè
(À.Â. Àáàòóðîâ è Ò.Í. Êàçàíöåâà), îðíèòîôàóíû (Ò.Ì. Êîðíååâà) ïî÷â
(Ã.À. Áîáêîâà) è èõ ìèêðîôëîðû (Ñ.Â. Åãîðîâà) è àëüãîôëîðû (Ò.È. Àëåê-
ñàõèíà); ðåçóëüòàòû ðàáîò áûëè ïðåäñòàâëåíû â ìîíîãðàôè÷åñêîì ñáîð-
íèêå «Ëåñà Âîñòî÷íîãî Ïîäìîñêîâüÿ» (1979). Áûëè çàëîæåíû ïîñòî-
ÿííûå ïðîáíûå ïëîùàäè, íàáëþäåíèÿ íà êîòîðûõ ïðîäîëæàþòñÿ è ïî-
íûíå (Àáàòóðîâ, Àíòþõèíà, 2000; Àáàòóðîâ, Ìåëàíõîëèí, 2004; Ìà-
ëûøåâà, 2000; Ìåëàíõîëèí, 2000; è äð.). Ìîíîãðàôèÿ «150 ëåò Ëîñè-
íîîñòðîâñêîé ëåñíîé äà÷å» (Àáàòóðîâ, Êî÷åâàÿ, ßíãóòîâ, 1997) è ìî-
íîãðàôè÷åñêèé ñáîðíèê «Èñòîðèÿ è ñîñòîÿíèå ëåñîâ Ëîñèíîãî
îñòðîâà» (2000) ñòàëè ëîãè÷åñêèì ïðîäîëæåíèåì óïîìèíàâøåéñÿ âûøå
ìîíîãðàôèè Ô.Â. Ïðîñêóðÿêîâà (1950), Âàæíîå ìåñòî â áèáëèîãðà-
ôèè Íàöèîíàëüíîãî ïàðêà çàíÿëè äâå ìîíîãðàôèè Ì.Ä. Ìåðçëåíêî
(1999, 2004), â êîòîðûõ èçëîæåíà íå òîëüêî èñòîðèÿ ëåñíîãî õîçÿé-
ñòâà, íî è ÷ðåçâû÷àéíî óâëåêàòåëüíî îïèñàíû âîçìîæíûå ýêñêóðñèè
ëþáèòåëåé ïðèðîäû. Ðåçóëüòàòû ìíîãîàñïåêòíûõ èññëåäîâàíèé ñîäåð-
æàò Íàó÷íûå òðóäû íàöèîíàëüíîãî ïàðêà «Ëîñèíûé îñòðîâ». Îêàçà-
ëèñü ïðîðî÷åñêèìè ñëîâà îäíîãî èç ïåðâûõ èññëåäîâàòåëåé ýòîé óíè-
êàëüíîé òåððèòîðèè Á.È. Èâàíåíêî (1923): «Ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé îñòàò-
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êè äðåâíåéøèõ ëåñîâ, ïðîñòèðàâøèõñÿ ðàíåå íà íåîáîçðèìûå ïðî-
ñòðàíñòâà, Ëîñèíûé Îñòðîâ ÿâëÿåòñÿ îáøèðíûì ïîëåì äëÿ íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé…».

Àêàäåìèê Â.Í. Ñóêà÷åâ, íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîåé æèçíè ïðîïà-
ãàíäèðîâàâøèé ñòàöèîíàðíûé ïîäõîä â èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå, ãî-
âîðèë: «×òîáû óïðàâëÿòü ïðîöåññàìè, èäóùèìè â áèîãåîöåíîçå, íàäî
èõ çíàòü, íàäî çíàòü âñå óñëîâèÿ, èõ îïðåäåëÿþùèå. Îòñþäà âûòåêàåò,
÷òî òàêîå èçó÷åíèå äîëæíî áûòü êîìïëåêñíûì, òî åñòü ôèòî-, çîî-,
ïåäî- êëèìàòîëîãè÷åñêèì è â òî æå âðåìÿ äèíàìè÷åñêèì. Ýòî ìîæåò
äîñòèãàòüñÿ ëèøü äëèòåëüíûì ñòàöèîíàðíûì èçó÷åíèåì áèîãåîöåíî-
çîâ» (1949, ñ. 3). Ïî åãî èíèöèàòèâå â íà÷àëå 50-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòî-
ëåòèÿ áûëè íà÷àòû ñòàöèîíàðíûå èññëåäîâàíèÿ ëåñîâ Ìîñêâû è Ïîä-
ìîñêîâüÿ, äëÿ ÷åãî â ïðåäåëàõ îïûòíîãî Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷å-
ñòâà áûëè çàëîæåíû ïåðâûå ïîñòîÿííûå ïðîáíûå ïëîùàäè â ñîñíÿêàõ
äâóõ òèïîâ, ëèïíÿêå, äóáíÿêå è îñèííèêå. Âïîñëåäñòâèè èññëåäîâà-
íèÿ âûøëè çà ãðàíèöû ëåñíè÷åñòâà è îõâàòèëè âåñü ëåñîïàðêîâûé ïîÿñ,
à ïîñëå ñîçäàíèÿ ñèñòåìû ëåñíûõ çàïîâåäíûõ ó÷àñòêîâ íà òåððèòîðèè
Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ñòàëè ïðîâîäèòüñÿ â åùå áîëåå øèðîêîì ìàñøòà-
áå. Îáùåå ÷èñëî íàáëþäàåìûõ ïðîáíûõ ïëîùàäåé ñîñòàâèëî íåñêîëü-
êî äåñÿòêîâ. Îïèñàíèÿ èõ ðåãóëÿðíî ïîâòîðÿþòñÿ, à ðåçóëüòàòû íåî-
äíîêðàòíî ïóáëèêîâàëèñü (Ìàñëîâ, 1998; Ðûñèí, Ñàâåëüåâà, 1994, Ðû-
ñèí, Ñàâåëüåâà, Ïîëóíèíà, 1999, 2000; Äèíàìèêà õâîéíûõ ëåñîâ Ïîä-
ìîñêîâüÿ, 2000; Ëåñà Ìîñêâû, 2001; Ìîíèòîðèíã ðåêðåàöèîííûõ ëå-
ñîâ, 2003; è äð.).

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàáëþäåíèé íà íåêîòîðûõ ïîñòîÿííûõ ïðîá-
íûõ ïëîùàäÿõ óæå ïðåâûñèëà ïîëâåêà. Äëÿ æèçíè ëåñà ýòî ñðîê îòíî-
ñèòåëüíî íåáîëüøîé, íî è îí ïîçâîëÿåò âûÿâèòü îïðåäåëåííûå ñóê-
öåññèîííûå èçìåíåíèÿ â ëåñàõ ðàçíûõ òèïîâ è íå òîëüêî îïèñàòü îá-
íàðóæåííûå òåíäåíöèè, íî è ïîïûòàòüñÿ èõ îáúÿñíèòü ñ ó÷åòîì èñòî-
ðè÷åñêîãî ôàêòîðà, ðîëü êîòîðîãî â ôîðìèðîâàíèè ëåñîâ ðåãèîíà î÷åíü
âåëèêà.

Ê ÷èñëó «ñòàðåéøèõ» íàáëþäàåìûõ îáúåêòîâ ïðèíàäëåæàò ïðîá-
íûå ïëîùàäè, çàëîæåííûå â íåñêîëüêèõ òèïàõ ñëîæíûõ ñîñíÿêîâ
íà íàäïîéìåííûõ òåððàñàõ ð. Ìîñêâû. Â ñîñíîâûõ ëåñàõ ñî âòî-
ðûì ÿðóñîì èç øèðîêîëèñòâåííûõ ïîðîä è ãóñòûì ïîäëåñêîì íåò
æèçíåñïîñîáíîãî ñîñíîâîãî ïîäðîñòà, è ýòî îáñòîÿòåëüñòâî äåëàëî
íåïîíÿòíûì è èõ ïðîèñõîæäåíèå, è èõ áóäóùåå. Â.Í. Ñóêà÷åâ ïîëà-
ãàë, ÷òî òàêèå ëåñà ñâîèì ñóùåñòâîâàíèåì îáÿçàíû ïåðèîäè÷åñêè
ïîâòîðÿþùèìñÿ ïîæàðàì è ê åñòåñòâåííîìó âîñïðîèçâîäñòâó íå
ñïîñîáíû. Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîäòâåðäèëè îáîñíîâàííîñòü ýòîé
òî÷êè çðåíèÿ.
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Â òàáëèöå 64 ïîêàçàíû äàííûå ìíîãîëåòíèõ íàáëþäåíèé â ñîñíÿêå
ñ ëèïîé ñíûòåâî-êèñëè÷íîì. Õîòÿ çàïàñ ñîñíû ïðîäîëæàë óâåëè÷è-
âàòüñÿ â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèé (ñ 1957 ãîäà), î÷åâèäåí
ðàñïàä ñîñíîâîé ÷àñòè äðåâîñòîÿ ïðè ïîëíîì îòñóòñòâèè åãî âîñïðî-
èçâîäñòâà. Íàïðîòèâ, ëèïà ïîñòåïåííî íàðàùèâàåò ñâîå çíà÷åíèå è óæå
ïðèîáðåëà ôóíêöèè ñîýäèôèêàòîðà. Çà âðåìÿ íàáëþäåíèé ÷èñëåííîñòü
ëèïû, ïåðâîíà÷àëüíî âõîäèâøåé âî âòîðîé ÿðóñ äðåâîñòîÿ, óâåëè÷è-
ëàñü âäâîå, ñðåäíèé äèàìåòð âûðîñ ñ 21 äî 28 ñì, à ñðåäíÿÿ âûñîòà – ñ
20 äî 26 ì, ïðè÷åì ÷àñòü ëèïû óæå âûøëà â ïåðâûé ÿðóñ. Çà ñ÷åò óñ-
ïåøíî ðàñòóùåãî ïîäðîñòà ñôîðìèðîâàëñÿ ÿðóñ áîëåå ìîëîäîé ëèïû,
êîëè÷åñòâî êîòîðîé ñ êàæäûì ãîäîì óâåëè÷èâàåòñÿ. Ñóììà ïëîùàäåé
ñå÷åíèé ëèïû âûðîñëà ñ 0,9 äî 6,5 ì2/ãà, à ñóììàðíûé çàïàñ ñòâîëîâîé
äðåâåñèíû – ñ 9 äî 77 ì3/ãà. Îò çàïàñà ñîñíû ýòî ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî
15%, íî òåíäåíöèÿ ñîâåðøåííî î÷åâèäíà. Êîëè÷åñòâî ðàñòóùåé çäåñü
æå ñòîëåòíåé áåðåçû ñîêðàòèëàñü âäâîå, íî çàïàñ ñòâîëîâîé ìàññû ïðî-
äîëæàåò óâåëè÷èâàòüñÿ. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ðàçðîñëàñü êðóïíàÿ
ïî ðàçìåðàì ðÿáèíà. Ëèïà äîìèíèðóåò è â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ.
Î÷åâèäíî, ÷òî â áóäóùåì îíà çàéìåò â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ ìåñòî ñîñíû.

Òàáëèöà 64. Äèíàìèêà äðåâîñòîÿ ñîñíÿêà ñ ëèïîé ñíûòåâî-êèñëè÷íîãî

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ñîñíà               
   1957  168 128 29,8 46,0 29,1 338,2 
   1968  162 139 30,3 49,8 31,2 377,8 
   1979   148 150 31,0 52,5 32,6 430,8 

I 

   2004 142 175 31,5 55,5 35,4 456,7 
Ëèïà       
   1957  24 58 20,2 21,2 0,9 9,3 
   1968 24 69 20,7 23,2 1,0 9,8 
   1979 24 80 21,8 25,3 1,5 14,3 
   2004 88 105 24,0 26,2 5,0 63,0 
Áåð¸çà       
  1957 120 70 19,1 24,0 2,8 26,4 
  1968 112 81 19,9 26,0 3,0 30,2 
  1979 60 92 20,7 28,6 4,2 40,3 

II 
 

  2004 56 117 24,0 34,2 5,2 58,2 
  Ëèïà       
  2004 134 55 15,9 12,3 1,5 13,7 
Ðÿáèíà       

III 

  2004 330 24 12,7 11,0 3,3 20,6 
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Èçìåíåíèÿ â ñîñòàâå íèæíèõ ÿðóñîâ ðàñòèòåëüíîñòè, â îñíîâíîì,
ñâÿçàíû ñ ðàçðàñòàíèåì ëèïû. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìíîãèå ñâåòîëþáè-
âûå âèäû ðàñòåíèé, êîòîðûå ìû íàáëþäàëè âíà÷àëå, âûïàëè èç ñîñòà-
âà ÿðóñà. Â èõ ÷èñëå – äóøèñòûé êîëîñîê, çâåðîáîé ïðîäûðÿâëåííûé,
îæèêà áëåäíàÿ, áðóñíèêà, âåðîíèêè äóáðàâíàÿ è ëåêàðñòâåííàÿ, ôèàë-
êà ñîáà÷üÿ. Ñ äðóãîé – ïðîèñõîäèò íåêîòîðàÿ «ìåçîôèòèçàöèÿ» íàïî÷-
âåííîé ðàñòèòåëüíîñòè, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â óâåëè÷åíèè ïðîåêòèâíîãî
ïîêðûòèÿ è âñòðå÷àåìîñòè òèïè÷íûõ ìåçîôèòîâ. Ðàíåå ýòî ÿâëåíèå
áûëî îòìå÷åíî Ê.Â. Êèñåë¸âîé (1971) ïðèìåíèòåëüíî ê åëîâî-äóáî-
âûì ëåñàì Ïîäìîñêîâüÿ. Â öåëîì, ÿðóñ çà ïåðèîä íàáëþäåíèé îáíàðó-
æèë íåñîìíåííóþ óñòîé÷èâîñòü (Ðûñèí, Ñàâåëüåâà, Ïîëóíèíà, 2000).
Ýêñïåðèìåíò ñ îïðåäåëåíèåì ïî÷âåííîãî çàïàñà ñåìÿí ïîçâîëèë âçãëÿ-
íóòü â ïðîøëîå ýòîãî ó÷àñòêà ëåñ (Ðûñèí, Ðûñèíà, 1965). Âî-ïåðâûõ,
îáíàðóæèëèñü â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ñåìåíà âèäîâ ðàñòåíèé, êîòîðûå
äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè âñòðå÷àëèñü, íî â ìèíèìóìå è îáû÷íî íå öâå-
ëè è íå ïëîäîíîñèëè èç-çà ñèëüíîãî çàòåíåíèÿ. Âî-âòîðûõ, ïðîðîñëè
ñåìåíà âèäîâ ðàñòåíèé, êîòîðûõ âîîáùå íåò ñåé÷àñ â ñîñòàâå ÿðóñà –
ñóøåíèöà áîëîòíàÿ, ìåëêîëåïåñòíèê êàíàäñêèé, ñèòíèê, íåñêîëüêî
âèäîâ êèïðåÿ, êëåâåð, îñîò, áîäÿê, âüþíîê, ìàðü, íèâÿíèê, êðåñòîâíèê,
ÿñêîëêà, îäóâàí÷èê è äðóãèå «ñîðíÿêè. Î÷åâèäíî, ÷òî ðàíåå ëåñ áûë
ðàçðåæåí, èìåë èíîé ñâåòîâîé ðåæèì, äîïóñêàþùèé óñïåøíûé ðîñò
ñâåòîëþáèâûõ âèäîâ. Ëèïó ïåðåñòàëè ðóáèòü, ïðåêðàòèëñÿ âûïàñ ñêî-
òà, â ðåçóëüòàòå ëåñ ïîñòåïåííî óñòðàíÿåò ÷óæäûå äëÿ íåãî âèäû. Èäåò
ïðîöåññ, êîòîðûé ìîæíî íàçâàòü «àíòðîïîãåííî-äåìóòàöèîííûì»,
ïðè÷åì îòíîñÿùèìñÿ ê êàòåãîðèè «ýíäîýêîãåííûõ» (ëåñ âîññòàíàâëè-
âàåòñÿ, ìåíÿÿñü â ðåçóëüòàòå ñâîåé ñîáñòâåííîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè,
íî ïåðâîèñòî÷íèêîì ýòèõ èçìåíåíèé ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê).

Íàðÿäó ñ ñîñíÿêàìè ñ ëèïîé íà ðå÷íûõ òåððàñàõ ðàñïðîñòðàíåíû è
ñîñíÿêè ñ äóáîì. Îäíà èç ïîñòîÿííûõ ïðîáíûõ ïëîùàäåé áûëà çàëî-
æåíà íàìè â ñîñíÿêå ñ äóáîì ëåùèíîâîì ÷åðíè÷íî-ðàçíîòðàâíîì (òàáë.
65). Äóá ïîä ïîëîãîì ñîñíû íå ðàñòåò ñòîëü óñïåøíî êàê ëèïà, íî òåì
íå ìåíåå òàêæå îáðàçóåò âòîðîé ÿðóñ (ñðåäíÿÿ âûñîòà 13–14 ì) è â
ñîâîêóïíîñòè ñ ðàñòóùåé ïîä åãî ïîëîãîì ëåùèíîé òàêæå ñîçäàåò çà-
òåíåíèå íàñòîëüêî ñèëüíîå, ÷òî åñòåñòâåííîå âîçîáíîâëåíèå ñîñíû èñ-
êëþ÷åíî. Ïîñêîëüêó äóá íà 50–60 ëåò ìîëîæå ñîñíû, òî, íàäî ïîëà-
ãàòü, îí ïîñåëèëñÿ ïîä ñîñíîâûì ïîëîãîì òîãäà, êîãäà ïîñëåäíèé ñòàë
ìåíåå ñîìêíóòûì.

Îòïàä ñîñíû ïî ÷èñëó ñòâîëîâ çà ïåðèîä íàáëþäåíèé ñîñòàâèë 25%,
ó äóáà – îêîëî 15%, íî åñëè ó ñîñíû åùå â 1974 ãîäó íàìåòèëàñü ñî-
êðàùåíèå è ñóììû ïëîùàäåé ñå÷åíèé, è çàïàñà ñòâîëîâîé äðåâåñèíû,
òî ó äóáà íàáëþäàëàñü ïðîòèâîïîëîæíàÿ òåíäåíöèÿ. Ïîòåðÿ ñòâîëîâî-
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Òàáëèöà 65. Äèíàìèêà äðåâîñòîÿ ñîñíÿêà ñ äóáîì ëåùèíîâîãî ÷åðíè÷íî-
ðàçíîòðàâíîãî

ãî çàïàñà ñîñíû ïîëíîñòüþ âîñïîëíÿåòñÿ çà ñ÷åò ïðèðîñòà ëèñòâåí-
íûõ ïîðîä, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îáùàÿ âåëè÷èíà ñòâîëîâîé äðåâåñèíû
ñòàáèëüíî íàõîäèòñÿ íà îäíîì è òîì æå óðîâíå.

Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé â èçìåíåíèè
ïîäïîëîãîâîé ðàñòèòåëüíîñòè – ðàçðàñòàíèå âûñîêîñòâîëüíîé êðóï-
íîìåðíîé (äèàìåòð áîëåå 6 ñì) ðÿáèíû, ÷òî ïðèñóùå ìíîãèì ó÷àñò-
êàì ëåñà. Â öåëîì âèäîâîé ñîñòàâ ïîäëåñêà ïî÷òè íå èçìåíèëñÿ, õîòÿ
íåñêîëüêî òðàíñôîðìèðîâàëîñü öåíîòè÷åñêîå çíà÷åíèå îòäåëüíûõ
ïîðîä. Íå ïðîèçîøëî ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé è â ñòðóêòóðå êóñ-
òàðíè÷êîâî-òðàâÿíîãî ïîêðîâà – ñîõðàíèëè ñâîå âûñîêîå îáèëèå ÷åð-
íèêà, âåéíèê òðîñòíèêîâûé è ëàíäûø. Èñ÷åçëè êñåðîôèòû áðóñíèêà
è îâñÿíèöà îâå÷üÿ, íî íàïðîòèâ, ïîÿâèëèñü âîðîíåö êîëîñèñòûé, êî-
ïûòåíü, êèñëèöà, áîð ðàçâåñèñòûé, îñîêà âîëîñèñòàÿ, ñíûòü, ãîëî-
êó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, âåòðåíèöåâèäêà ëþòèêîâàÿ, ãåðàíü ëåñíàÿ,
çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ. Òàêèì îáðàçîì, è çäåñü ïðîèñõîäèò ìåçî-
ôèòèçàöèÿ, êîòîðóþ ìû îáúÿñíÿåì óâåëè÷åíèåì çàòåíåíèÿ. Ñ 15 äî
5% óìåíüøèëîñü ïðîåêòèâíîå ïîêðûòèå ìîõîâîãî ïîêðîâà, èçìåíèëñÿ
åãî âèäîâîé ñîñòàâ.

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Ñîñíà               
   1969  212 115 28,9 40,5 26,6 342,0 
   1979  172 125 29,4 42,2 24,5 317,7 

I 

   2004   160 150 29,2 46,1 26,6 347,6 
Áåð¸çà         
   1969   24 105 23,3 31,3 1,6 18,1 
   1979  24 115 23,7 33,0 2,1 20,4 

II 
 

   2004  28 140 27,1 33,9 2,5 30,7 
Áåð¸çà       
  1969 44 35 12,8 9,0 0,4 2,9 
  1979 44 45 14,6 12,2 0,5 3,8 
  2004 44 70 15,6 12,5 0,7 4,1 
Äóá         
  1969 472 60 12,0 11,8 5,1 32,6 
  1979 416 70 13,0 13,6 6,3 37,2 
  2004 316 95 16,0 18,5 8,3 72,8 
Ðÿáèíà       

III 

  2004 116 15 12,0 8,8 0,8 4,5 
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Ïî÷âåííûé çàïàñ ñåìÿí ìåíåå ðàçíîîáðàçåí, ÷åì â ñîñíÿêå ñ ëè-
ïîé. Ñðåäè 365 âñõîäîâ, ïîÿâèâøèõñÿ íà 1 ì2, áîëüøå âñåãî áûëî îñî-
êè ïàëü÷àòîé, à íà âòîðîì ìåñòå íàõîäèëñÿ çâåðîáîé, êîòîðîãî, êñòàòè
ãîâîðÿ, ñåé÷àñ â ïîêðîâå íåò – ñåìåíà åãî îñòàëèñü îò «ïðåæíèõ âðå-
ìåí». Ïî-âèäèìîìó, è çäåñü ëåñ ðàíåå áûë ìåíåå ãóñòûì è, âîçìîæíî,
ÿâëÿëñÿ ìåñòîì âûïàñà ñêîòà. Â áóäóùåì ñîñíó ñìåíèò äóá, êîòîðûé,
âûéäÿ èç-ïîä ñîñíîâîãî ïîëîãà, óñêîðèò ñâîé ðîñò è óëó÷øèò ðàçâè-
òèå; åñòü âñå îñíîâàíèÿ îæèäàòü, ÷òî îí ñòàíåò ðàñòè óæå íå ïî IV
áîíèòåòó, êàê â íàñòîÿùåå âðåìÿ, à ïî III è äàæå II (êàê äóáû íà îïóøêå
ëåñà). Îäíàêî, íå ÿñíî, íàñêîëüêî ýòîò äóáíÿê îêàæåòñÿ äîëãîâå÷íûì,
âîçìîæíî, åãî îæèäàåò ñóäüáà ñîñíÿêà.

Â 50–60-ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ íà òåððèòîðèè Ñåðåáðÿíîáîðñ-
êîãî ëåñíè÷åñòâà áûëè è ïðîñòûå ñîñíÿêè – ÷åðíè÷íèêè è áðóñíè÷íè-
êè, íî ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè îíè òðàíñôîðìèðîâàëèñü (èëè òðàíñ-
ôîðìèðóþòñÿ) â ñîîáùåñòâà èíûõ òèïîâ. Ñîñíà ïîêà ñîõðàíÿåò ïîëî-
æåíèå ýäèôèêàòîðà, íî ëèñòâåííûå ïîðîäû óæå ñîçäàëè âòîðîé ÿðóñ
äðåâîñòîÿ, õîòÿ è ðàçðåæåííûé. Â ñîñíÿêå ÷åðíè÷íèêå áåññïîðíûì
äîìèíàíòîì â ïîêðîâå áûëà ÷åðíèêà, òåïåðü åå ó÷àñòèå â ôîðìèðîâà-
íèè ÿðóñà ñîêðàòèëîñü äî 5% (âìåñòî ïðåæíèõ 60%). Çíà÷èòåëüíî ìåíü-
øå áðóñíèêè, âåéíèêà òðîñòíèêîâîãî, èñ÷åçëè âåðåñê, êîøà÷üÿ ëàïêà,
îâñÿíèöà îâå÷üÿ, âåéíèê íàçåìíûé, íî çàòî ïî÷òè ñïëîøü ðàçðîñëàñü
êèñëèöà. Ïîÿâèëèñü êî÷åäûæíèê æåíñêèé, ñíûòü, çâåçä÷àòêà æåñòêî-
ëèñòíàÿ, ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé, ìàéíèê, æèâó÷êà, âåðáåéíèê
îáûêíîâåííûé. Òàêèì îáðàçîì, âèäû-êñåðîôèòû óñòóïèëè ìåñòî òè-
ïè÷íûì ìåçîôèòàì. Ïî ñóùåñòâó, â ïðåäåëàõ òèïà ëåñà ïðîèçîøëà
ñìåíà òèïîâ áèîãåîöåíîçîâ – ñîñíÿê ÷åðíè÷íèê óæå ïðåâðàòèëñÿ â ñî-
ñíÿê êèñëè÷íèê.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðóáêàìè è èíòåíñèâíûì âûïàñîì ñêîòà
äóá è ëèïà çäåñü áûëè ïîëíîñòüþ (èëè ïî÷òè ïîëíîñòüþ) èñòðåáëåíû
è òîëüêî ñåé÷àñ îíè áóäóò ïîñòåïåííî âîçâðàùàòüñÿ â ñâîè ïðåæíèå
ìåñòîîáèòàíèÿ. Ïîçæå çäåñü ïîÿâÿòñÿ ñîïóòñòâóþùèå èì âèäû – îñî-
êà âîëîñèñòàÿ, ëþòèê êàøóáñêèé, êîïûòåíü è äðóãèå ïðåäñòàâèòåëè
äóáðàâíîãî ôëîðèñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà.

Íà îáñëåäîâàííîé òåððèòîðèè åñòü ó÷àñòêè, ãäå ðàñïàä ñîñíîâîé
÷àñòè äðåâîñòîÿ ïðèíÿë êàòàñòðîôè÷åñêèé õàðàêòåð è ñîñòàâèë 40–
45% ïî ñðàâíåíèþ ñ 1969 ã., êîãäà áûëè íà÷àòû íàáëþäåíèÿ. ×åðåç
äâà-òðè äåñÿòèëåòèÿ çäåñü îñòàíóòñÿ òîëüêî îòäåëüíûå ñîñíû, âîçâû-
øàþùèåñÿ íàä ïîëîãîì ëèñòâåííûõ äåðåâüåâ, êîòîðûå â îòëè÷èå îò
ñîñíû äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâû è óâåëè÷èâàþò ñâîþ ÷èñëåííîñòü (çà
ïåðèîä íàáëþäåíèé áåð¸çà – â 2 ðàçà, ëèïà – â 5 ðàç). Ëèïà ïðåîáëàäà-
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åò è â ñîñòàâå ïîäðîñòà; åñòü òàêæå äóá, êë¸í îñòðîëèñòíûé è äàæå
åëü, íî ñîâåðøåííî îòñóòñòâóåò ñîñíà. Â ïåðñïåêòèâå – áåð¸çîâî-ëè-
ïîâûé ëåñ ñ ìíîãîïîðîäíûì ïîäëåñêîì, â êîòîðîì ïîìèìî ðÿáèíû,
òàêæå áûñòðî óâåëè÷èâàþùåé ñâîå îáèëèå, áóäóò ðàñòè ëåùèíà, ÷åð¸-
ìóõà, æèìîëîñòü, áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé, êðóøèíà, áóçèíà, èðãà.
Ìåñòàìè êóñòàðíèêè ñîçäàþò ïî÷òè íåïðîõîäèìûå çàðîñëè.

Â ñîñíÿêàõ áðóñíè÷íèêàõ îòïàä ñîñíû ñîñòàâèë îêîëî 35%, ïðè-
÷åì ìåñòî ñîñíû çàíèìàåò áåð¸çà, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàñòóùàÿ âî âòî-
ðîì ÿðóñå (íà ó÷àñòêå, ãäå äëèòåëüíîå âðåìÿ âåäóòñÿ íàáëþäåíèÿ, åå
÷èñëåííîñòü óâåëè÷èëàñü â 8 ðàç, à çàïàñ ñòâîëîâîé äðåâåñèíû – â 30 ñ
ëèøíèì ðàç. È çäåñü ðàçðàñòàåòñÿ êèñëèöà, çàíèìàÿ ìåñòî ïðåæíåãî
äîìèíàíòà – áðóñíèêè. Ëåñ «äâèæåòñÿ» â íàïðàâëåíèè áåðåçíÿêà ñ
ïîëîãîì èç êðóïíîìåðíîé ðÿáèíû, è âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî ýòà ñìåíà
ïðîèçîéäåò ÷åðåç 40–50 ëåò.

Â òîì æå íàïðàâëåíèè è ïðèìåðíî òàêèì æå òåìïîì òðàíñôîðìèðó-
þòñÿ ó÷àñòêè ñîñíÿêîâ ñ ñèëüíî çàäåðíîâàííîé ïîâåðõíîñòüþ ïî÷âû,
ðàíåå ïîäâåðãàâøèåñÿ èíòåíñèâíîìó âûïàñó. Ëèñòâåííûå ïîðîäû, êî-
òîðûå ñåé÷àñ ôîðìèðóþò âòîðîé ÿðóñ äðåâîñòîÿ, â äàëüíåéøåì áóäóò
èãðàòü âñå áîëüøóþ ðîëü. Ïîäðîñòà ñîñíû íåò âîâñå, íî åñëè ðàíüøå
åãî ïîÿâëåíèþ ïðåïÿòñòâîâàëî ñèëüíîå çàäåðíåíèå (âñõîäû «çàâèñàëè»
â äåðíèíå è ïîãèáàëè), òî òåïåðü íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðîì áóäåò óñè-
ëèâàþùååñÿ çàòåíåíèå. Ïîÿâèëèñü âèäû, êîòîðûõ ïðåæäå íå áûëî: êî-
÷åäûæíèê æåíñêèé, îñîêà ïàëü÷àòàÿ, ùèòîâíèê ìóæñêîé, ñíûòü, îñîêà
âîëîñèñòàÿ, îæèêà è äð. Âñå åùå óäåðæèâàþòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ëóãîâî-
ëåñíîé ôëîðû: äóøèñòûé êîëîñîê, åæà ñáîðíàÿ, êîðîñòàâíèê, ëóãîâèê
äåðíèñòûé, íî èõ öåíîòè÷åñêîå çíà÷åíèå óæå ìèíèìàëüíî.

Ë.È. Ñàâåëüåâà (2008) îïðåäåëèëà ñðåäíåãîäîâóþ âåëè÷èíó îòïàäà
ñîñíû íà ïîñòîÿííûõ ïðîáíûõ ïëîùàäÿõ â ñîñíÿêàõ ðàçíûõ òèïîâ.
Ïåðèîäû íàáëþäåíèé ñîñòàâëÿëè îò 30 îò 50 ëåò è, ñëåäîâàòåëüíî, ïî-
ëó÷åííûå öèôðû ìîæíî ñ÷èòàòü âïîëíå ðåïðåçåíòàòèâíûìè. Íàèìåíü-
øèé îòïàä áûë â ñîñíÿêå ñ äóáîì çåëåí÷óêîâî-âîëîñèñòîîñîêîâîì
(0,2%) è â ñîñíÿêå ñ ëèïîé ñíûòåâî-êèñëè÷íîì (0,3%), íàèáîëüøèé –
â ñîñíÿêå ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íîì (1,3%). Ýòè öèôðû íàñòîëüêî íåâå-
ëèêè, ÷òî, êàçàëîñü áû, íå ñòîèò áåñïîêîèòüñÿ çà áóäóùåå ýòèõ ñîñíÿ-
êîâ. Íî íóæíî ïîìíèòü, ÷òî âñå íàáëþäàåìûå äðåâîñòîè èìåþò âîç-
ðàñò îêîëî 150 ëåò è ÷òî ïî ìåðå èõ äàëüíåéøåãî ñòàðåíèÿ ðàñïàä óñ-
êîðèòñÿ. Ñàìîå ãëàâíîå – íè â îäíîì èç ýòèõ ñîñíÿêîâ àáñîëþòíî íåò
æèçíåñïîñîáíîãî ïîäðîñòà ñîñíû – âûïàäàþùèì äåðåâüÿì íåò àäåê-
âàòíîé çàìåíû.

Íàáëþäåíèÿ íà ïîñòîÿííûõ ïðîáíûõ ïëîùàäÿõ â ñîñíÿêàõ ÍÏ «Ëî-
ñèíûé îñòðîâ» òàêæå ãîâîðÿò î íåïðî÷íîñòè ïîçèöèé ñîñíû. Êàê óæå
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îòìå÷àëîñü â îäíîé èç ïðåäûäóùèõ ãëàâ, îñíîâíûì òèïîì ðåëüåôà
òàì ÿâëÿåòñÿ ôëþâèîãëÿöèàëüíàÿ ðàâíèíà. Â.Â. Êèñåë¸âà (2009) ñîïî-
ñòàâèëà îïèñàíèÿ ëåñîâ 1920–1930 ãîäîâ è îïèñàíèÿ ñîâðåìåííûå. Âî
ìíîãèõ ñëó÷àÿõ, äàæå, åñëè ñîõðàíèëàñü ëåñîîáðàçóþùàÿ ïîðîäà, ìå-
íÿåòñÿ òèï ëåñíîãî áèîãåîöåíîçà: ñîñíÿê ÷åðíè÷íèê ïðåâðàòèëñÿ â
ñîñíÿê ñ åëüþ ïàïîðîòíèêîâî-÷åðíè÷íûé, ñîñíÿê áðóñíè÷íèê – â ñî-
ñíÿê ÷åðíè÷íèê, ñîñíÿê áðóñíè÷íî-÷åðíè÷íûé – â ñîñíÿê êèñëè÷íûé
è ò.ä. Ýòî – ðåçóëüòàò íåïðåðûâíî èäóùåé «ìåçîôèòèçàöèè», î êîòî-
ðîé øëà ðå÷ü âûøå. Íå äóìàþ, ÷òî îíà âûçâàíà êàêèìè-òî âíåøíèìè
ôàêòîðàìè («ïîòåïëåíèåì êëèìàòà» èëè ÷åì-òî èíûì); ñêîðåå âñåãî,
ýòî ñëåäñòâèå ïðîèñõîäÿùèõ â ëåñó «âíóòðåííèõ», ýíäîãåííûõ ïðî-
öåññîâ; ñìåíà ñîñíû åëüþ èëè øèðîêîëèñòâåííûìè ïîðîäàìè ìåíÿåò
ñâåòîâîé ðåæèì è ìåçîêëèìàò, âëèÿåò íà ïî÷âó è æèâîòíûé ìèð. Ýòîò
êîìïëåêñ èçìåíåíèé è ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ ñîñòàâà è ñòðóêòóðû ðà-
ñòèòåëüíîñòè íèæíèõ ÿðóñîâ. Â äàëüíåéøåì, ïî ìíåíèþ Â.Â. Êèñåë¸-
âîé (2008), â çàâèñèìîñòè îò ïî÷âåííûõ óñëîâèé ñîñíîâûå ëåñà òðàíñ-
ôîðìèðóþòñÿ èëè â ñîñíîâî-åëîâûå, èëè â ñîñíîâî-ëèïîâûå íàñàæäå-
íèÿ. Îñíîâûâàÿñü íà ëè÷íîì èçó÷åíèè ýòèõ ëåñîâ (Ðûñèí, 1979), ïî-
ëàãàþ, ÷òî ïðîöåññ íà ýòîì íå çàêîí÷èòñÿ, à ïðèä¸ò ê ôîðìèðîâàíèþ,
â ïåðâîì ñëó÷àå, åëîâûõ ëåñîâ, à âî âòîðîì – ëèïîâûõ.

Â 80-õ ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ íà òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé îáëàñ-
òè áûëà ñîçäàíà ñèñòåìà ëåñíûõ çàïîâåäíûõ ó÷àñòêîâ, íà íåêîòîðûõ
èç íèõ áûëè çàëîæåíû ïîñòîÿííûå ïðîáíûå ïëîùàäè ñ öåëüþ ëåñíîãî
ìîíèòîðèíãà. Ñäâèãè â ñòîðîíó ìåçîôèòèçàöèè îòìåòèë À.À. Ìàñëîâ
(2000) â ñîñíÿêå ëèøàéíèêîâî-çåëåíîìîøíîì. Ïî åãî íàáëþäåíèÿì çà
15 ëåò ïëîùàäü ëèøàéíèêîâûõ ïÿòåí ñîêðàòèëàñü ñ 10 äî 1%, âñòðå÷à-
åìîñòü áðóñíèêè óâåëè÷èëàñü ñ 30 äî 53%, ÷åðíèêè – ñ 19 äî 40%. Â
êà÷åñòâå «íîâûõ» âèäîâ îòìå÷åíû âåéíèê òðîñòíèêîâûé è ëèííåÿ ñå-
âåðíàÿ. Â ðåçóëüòàòå ñîñíÿê ëèøàéíèêîâî-çåëåíîìîøíûé ïî ñóùåñòâó
óæå ïðåâðàòèëñÿ â ñîñíÿê ÷åðíè÷íî-áðóñíè÷íûé; â äàííîì ñëó÷àå «÷å-
ëîâå÷åñêèé ôàêòîð» ðîëè íå èãðàåò è ïðîèñõîäÿøèå èçìåíåíèÿ, âîç-
ìîæíî, èìåþò â áîëüøåé ìåðå ýêçî-ýêîäèíàìè÷åñêèé, à íå ýíäîýêîäè-
íàìè÷åñêèé õàðàêòåð, òî åñòü îáúÿñíåíèÿ íàäî èñêàòü â èçìåíåíèè
óñëîâèé ìåñòîîáèòàíèÿ. À.À. Ìàñëîâ íàçûâàåò ýòîò ïðîöåññ «ýâòðî-
ôèêàöèåé».

Òåì æå àâòîðîì â òå÷åíèå 15 ëåò âåëèñü íàáëþäåíèÿ â ñîñíÿêå ÷åð-
íè÷íèêå. Çà ýòîò ïåðèîä íåñêîëüêî óâåëè÷èëîñü ó÷àñòèå åëè â ðåçóëü-
òàòå ïåðåõîäà ÷àñòè ïîäðîñòà â ñîñòàâ äðåâîñòîÿ, õîòÿ îíà ïî-ïðåæíå-
ìó òîëüêî âî âòîðîì ÿðóñå. Èç ïîäðîñòà âûøëè è íåñêîëüêî áåð¸ç. î÷åíü
ñòàáèëåí ñîñòàâ íèæíèõ ÿðóñîâ – íå ïîÿâèëîñü íè îäíîãî íîâîãî âèäà,
íî âñòðå÷àåìîñòü ïðàêòè÷åñêè âñåõ âèäîâ ïîñòåïåííî âîçðàñòàëà. Òåí-



218

äåíöèÿ ê «ýâòðîôèêàöèè» çäåñü âûðàæåíà î÷åíü ñëàáî. Çà òîò æå ñðîê
íå îòìå÷åíî ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â äðåâîñòîå ñîñíÿêà äîëãîìîø-
íèêà; ñóäÿ ïî óâåëè÷åíèþ ðîëè îñîê êðóãëîé è ÷¸ðíîé, óñèëèâàåòñÿ
çàáîëà÷èâàíèå. Â ñîñíÿêå ïóøèöåâî-ñôàãíîâîì äàæå óñûõàíèå áîëü-
øîãî ÷èñëà äåðåâüåâ â ðåçóëüòàòå ïîâðåæäåíèé áîëüøèì ñîñíîâûì
ëóáîåäîì íå âûçâàëî ñóùåñòâåííîé ïåðåñòðîéêè íèæíèõ ÿðóñîâ ðàñ-
òèòåëüíîñòè; íåñêîëüêî óâåëè÷èëîñü ó÷àñòèå ñâåòîëþáèâûõ ïîäáåëà
è áàãóëüíèêà, à òàêæå êëþêâû.

À.Â. Àáàòóðîâ è Ï.Í. Ìåëàíõîëèí (2004) ñ÷èòàþò, ÷òî âñå âûñîêî
ïðîäóêòèâíûå ñîñíÿêè íà òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ñîçäàíû èñ-
êóññòâåííî (ïîñàæåíû) èëè, âî âñÿêîì ñëó÷àå, âîçíèêëè âñëåäñòâèå âìå-
øàòåëüñòâà ÷åëîâåêà â õîä ëåñîîáðàçîâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ. Â òå÷åíèå
25 ëåò îíè íàáëþäàëè çà äèíàìèêîé 120–130-ëåòíèõ ñîñíîâûõ êóëüòóð
â ÍÏ «Ëîñèíûé îñòðîâ» è ïðèøëè ê âûâîäó î íåâîçìîæíîñòè ñàìîâîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ñîñíÿêîâ. Ñîñíîâàÿ ÷àñòü äðåâîñòîåâ ðàñïàäàåòñÿ, â áóäó-
ùåì ìåñòî ñîñíû çàéì¸ò åëü, óæå ñôîðìèðîâàâøàÿ âòîðîé ïîëîã.

Òàêèì îáðàçîì, åñòü âñå îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü, ÷òî ñîñíîâûå ëåñà â
òðàäèöèîííûõ ìåñòàõ èõ îáèòàíèÿ (íà ïåñ÷àíûõ è ñóïåñ÷àíûõ ïî÷âàõ
ðå÷íûõ òåððàñ) ñìåíÿò ëèñòâåííûå ëåñà, âûÿâëåííûå òåíäåíöèè â ñóê-
öåññèîííîé äèíàìèêå ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýòîì äîñòàòî÷íî óáåäèòåëü-
íî. Áîëåå òîãî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ôîðìèðóþòñÿ ëåñà, êîòîðûõ
íèêîãäà ðàíüøå íå áûëî. Ñîñíîâûå ëåñà âîçíèêàëè è ïîääåðæèâàëèñü
íå òîëüêî áëàãîäàðÿ ÷åëîâåêó. Áûë åùå îäèí ìîùíûé ôàêòîð, êîòîðûé
â öåíòðå Ðóññêîé ðàâíèíû çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïî÷òè ïîëíîñòüþ
óñòðàíåí – ïåðèîäè÷åñêè ïðîõîäÿùèå ïî ëåñàì ïîæàðû êàê âåðõîâûå.
òàê è íèçîâûå. Ïðåæäå ïîæàð â ëåñó áûë ÿâëåíèåì åñòåñòâåííûì, íå-
ðåäêî åãî ïðè÷èíîé áûëà ìîëíèÿ. Âåðõîâûå ïîæàðû ñîçäàâàëè ïîâåð-
õíîñòè, îòêðûòûå äëÿ çàñåëåíèÿ ëåñîì, ñîñíà ïðèíàäëåæèò ê ÷èñëó
ïèîíåðíûõ ïîðîä. Íà ãàðÿõ ôîðìèðîâàëèñü ñîñíÿêè. Íèçîâûå ïîæàðû
óñòðàíÿëè ðàñòèòåëüíîñòü íèæíèõ ÿðóñîâ, ìåøàâøóþ ïîÿâëåíèþ è
óñïåøíîìó ðàçâèòèþ ñîñíîâîãî ïîäðîñòà. Âî âòîðîé ïîëîâèíå 20-ãî
ñòîëåòèÿ îãîíü, èãðàâøèé ïðåæäå ñòîëü çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â æèçíè
õâîéíûõ ëåñîâ, âûïàë èç ÷èñëà äåéñòâóþùèõ ôàêòîðîâ, õîòÿ â îòäåëü-
íûå ãîäû âîçíèêàþò «ðåöèäèâû». Ñèòóàöèÿ 2010 ãîäà ñòàëà óíèêàëü-
íîé, íî è ïðåäñêàçóåìîé, ïîñêîëüêó íåçàäîëãî äî ýòîãî áûëà ôàêòè-
÷åñêè ðàçðóøåíà ñîçäàâàâøàÿñÿ ñî âðåìåíåì Ïåòðà 1 ñèñòåìà ëåñíîãî
õîçÿéñòâà. Ýêñòðåìàëüíûå ïîãîäíûå óñëîâèÿ ñ ñî÷åòàíèè ñ «÷åëîâå-
÷åñêèì ôàêòîðîì» (áåñêîíòðîëüíîå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà â ëåñó è îò-
ñóòñòâèå îõðàíû) èìåëè ñëåäñòâèåì êîëîññàëüíûé óùåðá, äëÿ ëèêâè-
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äàöèè êîòîðîãî ïîòðåáóþòñÿ ìíîãèå äåñÿòèëåòèÿ è îãðîìíûå ìàòåðè-
àëüíûå çàòðàòû.

Íåóñòîé÷èâû íå òîëüêî ñîñíîâûå ëåñà. Ïî ìíåíèþ À.Â. Àáàòóðîâà
(2000), ñòîëü æå íåóñòîé÷èâûìè ìîãóò áûòü è åëîâûå ëåñà. Îáñëåäî-
âàâ áîëüøîå ÷èñëî åëüíèêîâ â Ïîäìîñêîâüå, ýòîò àâòîð íà îñíîâàíèè
ÿâíîé îäíîâîçðàñòíîñòè èõ äðåâîñòîåâ ñ÷èòàåò èõ èñêóññòâåííî ñî-
çäàííûìè. Ðàçíîâîçðàñòíûå åëüíèêè âñòðå÷àþòñÿ êðàéíå ðåäêî. Òùà-
òåëüíûé àíàëèç äðåâîñòîåâ è âîçîáíîâëåíèÿ ïðèâåë À.Â. Àáàòóðîâà ê
âûâîäó, ÷òî äàæå ïðè ñîõðàíåíèè èìåþùåãîñÿ åëîâîãî ïîäðîñòà è
âûõîäå åãî â äðåâåñíûé ÿðóñ, åëü â áóäóùåì ñîõðàíèò â äðåâåñíîì
ÿðóñå òîëüêî ñâîå ïðèñóòñòâèå, íî íå ãîñïîäñòâî. Íûíå ðàñòóùèå äå-
ðåâüÿ åëè, äóáà, áåðåçû, îñèíû âûïàäóò, à èõ ìåñòî çàéìåò ëèïà, ïåðñ-
ïåêòèâíûé ïîäðîñò êîòîðîé ñåé÷àñ íàáëþäàåòñÿ ïîâñåìåñòíî; âîçìîæ-
íî, åé áóäåò ñîïóòñòâîâàòü êëåí îñòðîëèñòíûé (Àáàòóðîâ, Ìåëàíõî-
ëèí, 2004). Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ðàíåå ïîäîáíóþ òî÷êó çðåíèÿ âûñêàçû-
âàë è Ñ.Ô. Êóðíàåâ (1968), ñ÷èòàâøèé, ÷òî ôîðìèðîâàíèå òàê íàçûâà-
åìûõ ñóáíåìîðàëüíûõ è íåìîðàëüíûõ åëüíèêîâ ñâÿçàíî ñ ìàññîâîé
âûáîðêîé ëèïû è èíòåíñèâíûì âûïàñîì â ëåñó è ÷òî ïðè óñòðàíåíèè
äåéñòâèÿ ýòèõ ôàêòîðîâ ìîæíî îæèäàòü ôîðìèðîâàíèÿ âòîðîãî ÿðóñà
èç ëèïû. Àíàëèçèðóÿ ñîñòîÿíèå âîçîáíîâèòåëüíîãî ïðîöåññà â åëüíè-
êàõ ÍÏ «Ëîñèíûé îñòðîâ», Â.Â. Êèñåë¸âà (2008) ïðèõîäèò ê âûâîäó,
÷òî «ïåðñïåêòèâû åëè â íàáëþäàâøèõñÿ íàìè íàñàæäåíèÿõ (íà 12 ïî-
ñòîÿííûõ ïðîáíûõ ïëîùàäÿõ – Ë.Ð.) î÷åíü ñîìíèòåëüíû» (ñ. 56–59).
Èíóþ ïîçèöèþ â îöåíêå áóäóùåãî åëîâûõ ëåñîâ Ïîäìîñêîâüÿ çàíèìà-
åò À.À. Ìàñëîâ (2000). Îòìåòèâ îïðåäåëåííûå èçìåíåíèÿ â ñîñòàâå è
ñòðóêòóðå ðàñòèòåëüíîñòè íèæíèõ ÿðóñîâ, îí íå îáíàðóæèë óñèëåíèÿ
ðîëè ëèïû è äóáà è ïðèø¸ë ê âûâîäó, ÷òî íå ïðèõîäèòñÿ îæèäàòü ñìå-
íû åëè øèðîêîëèñòâåííûìè ïîðîäàìè.

Ïî íàáëþäåíèÿì Â.Â. Êèñåë¸âîé (2009), ïðîöåññ ìåçîôèòèçàöèè
ïðèñóù è åëüíèêàì. Çà 80-ëåòíèé ïåðèîä åëüíèêè êèñëè÷íî-÷åðíè÷-
íûå, ÷åðíè÷íûå è áðóñíè÷íûå ïðåâðàòèëèñü â åëüíèêè êèñëè÷íûå.
Î÷åâèäíî, ÷òî òîëüêî äàëü-íåéøèå èññëåäîâàíèÿ ñìîãóò äàòü àðãóìåí-
òèðîâàííûé îòâåò îòíîñèòåëüíî áóäóùåãî åëîâûõ ëåñîâ íà òåððèòî-
ðèè öåíòðà Ðóññêîé ðàâíèíû.

 Íàáëþäåíèÿ íà ïîñòîÿííûõ ïðîáíûõ ïëîùàäÿõ â òå÷åíèå ìíîãèõ
ëåò âåäóòñÿ íàìè è â ëèñòâåííûõ ëåñàõ Ïîäìîñêîâüÿ. Îäíèì èç îáúåê-
òîâ ýòèõ íàáëþäåíèé ÿâëÿåòñÿ ëèïíÿê âîëîñèñòîîñîêîâûé, êîòîðûé ìû
ñ÷èòàåì ïðîèçâîäíûì îò åëüíèêà ñ ëèïîé. Â âîçðàñòå 90–100 ëåò ñðåä-
íÿÿ âûñîòà ëèïû 24–26 ì, ïðè÷åì âñòðå÷àþòñÿ è áîëåå âûñîêèå äåðåâüÿ
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(äî 29 ì). Çà 44 ãîäà íàáëþäåíèé îòïàä ïî ÷èñëó äåðåâüåâ ñîñòàâèë 35%,
ïðè÷åì çàïàñ ñòâîëîâîé äðåâåñèíû ïðîäîëæàë ðàñòè, íåñìîòðÿ íà ïîÿâ-
ëåíèå òèðîñòðîìîçà. Ïî÷òè ïîëíîñòüþ âûïàëè òå íåìíîãèå äåðåâüÿ äóáà
è êë¸íà îñòðîëèñòíîãî, êîòîðûå ðàíåå âõîäèëè â ñîñòàâ äðåâîñòîÿ; òå-
ïåðü ýòî ÷èñòûé ëèïíÿê. Íå çíàþ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé èõ óñòðàíåíèÿ
– âîçìîæíî, êîíêóðåíòíûå îòíîøåíèÿ ñ ëèïîé, â êîòîðûõ îíà èìååò
ïðåèìóùåñòâî. Íî âî âñÿêîì ñëó÷àå ñåé÷àñ íåò íèêàêèõ ïðèçíàêîâ, êî-
òîðûå óêàçûâàëè áû íà âîçìîæíóþ ñìåíó ëèïû êàêîé-ëèáî èíîé äðå-
âåñíîé ïîðîäîé (òàáë. 66). Êë¸í ïðåîáëàäàåò â ñîñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ,
íà íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ îí äàæå îáðàçóåò ðàçðåæåííûé ÿðóñ, íî ïåðèî-
äè÷åñêè âûìåðçàåò. Îáúåêòàìè äëèòåëüíûõ íàáëþäåíèé â ëèïíÿêàõ
Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷åñòâà ÿâëÿþòñÿ åùå íåñêîëüêî ïîñòîÿííûõ
ïðîáíûõ ïëîùàäåé. Ñðåäíåãîäîâîå óñûõàíèå ïî äàííûì íàáëþäåíèé
çà ïåðèîä îò 10 äî 47 ëåò ñîñòàâèëî 0,7–1,5% (Ñàâåëüåâà, 2008). Ïî-
ñêîëüêó çàíîñà ñåìÿí åëè íåò, òî îá åñòåñòâåííîì âîññòàíîâëåíèè åëü-
íèêà ãîâîðèòü íå ïðèõîäèòñÿ. Âïðî÷åì, äàæå åñëè áû âñõîäû åëè è ïî-
ÿâëÿëèñü, îíè òóò æå óíè÷òîæàëèñü áû ìûøåâèäíûìè ãðûçóíàìè (íàìè
ýòî äîêàçàíî ýêñïåðèìåíòàëüíî íà èñêóññòâåííûõ ïîñåâàõ).

Òàáëèöà 66. Äèíàìèêà äðåâîñòîÿ ëèïíÿêà âîëîñèñòîñîêîâîãî

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâî- 

ëîâ íà 
ãà 

Âîç- 
ðàñò, 
ëåò 

Ñðåäíÿÿ
âûñîòà, 

 ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Çàïàñ, 
ì/ãà 

 Ëèïà           
 1960   850  51  19,4 18,5   22,6   216,0  
 1969   810  60 20,4 20,7  27,4  269,8 
 1979   740   70 21,3 24,2  34,2  350,2 

I  

 2004   560   95 26,9 30,4  40,7   392,6  
 Äóá            
 1960  72   51   11,8  17,8   1,7  11,6 
 1969  40  60  13,3 21,0  1,4  9,7 
 1979 20  70   14,7  24,8   7,9  7,9  
 2004  4  95  16,0 30,3  0,2  2,0 
 Êë¸í           
 1974   16  65  13,0  14,5  0,3  2,0 
 1979   14  70  13,5   14,8  0,3  2,0 
 2004  6  95  14,0  19,6  0,2  1,6 
 Ëèïà           

II 

 2004 38  35  14,0 14,4  0,6  4,8 
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Ïðàêòè÷åñêè íèêàêèõ ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé íå ïðîèçîøëî â
òðàâÿíîì ïîêðîâå, îòìå÷åííûå ðàçëè÷èÿ èìåþò ñêîðåå ôëþêòóàöèîí-
íûé, à íå ñóêöåññèîííûé õàðàêòåð. Îäíàêî àíàëèç ïî÷âåííîãî çàïàñà
ñåìÿí ïîêàçàë, ÷òî ðàíåå ýòîò ÿðóñ èìåë èíûå ñîñòàâ è ñòðóêòóðó. Òàê,
íàïðèìåð, áûëî îáíàðóæåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñåìÿí çâåðîáîÿ, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî÷òè íå âñòðå÷àþùåãîñÿ. Ïî-âèäèìîìó, äðåâîñòîé
áûë ìåíåå ñîìêíóò, çäåñü âûïàñàëñÿ ñêîò, è â ñîñòàâå òðàâÿíîãî ïî-
êðîâà áûëî íåìàëî ëóãîâî-ëåñíûõ âèäîâ. Äðóãèå ó÷àñòêè ëèïîâûõ
ëåñîâ, íàáëþäàâøèåñÿ íàìè òàêæå â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè,
ïðàêòè÷åñêè íå èìåëè îòëè÷èé îò ïðîáíîé ïëîùàäè, êîòîðóþ ìû ðàñ-
ñìàòðèâàåì êàê ýòàëîííóþ.

Ëèïíÿêè ôîðìèðóþòñÿ íå òîëüêî íà ìåñòå åëüíèêîâ ñ ëèïîé, íî è
ñîñíÿêîâ ñ ëèïîé â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñîñíà áûëà âûðóáëåíà. Òàêèå
ëèïîâûå ëåñà ìîæíî íàáëþäàòü íà âûñîêèõ íàäïîéìåííûõ òåððàñàõ
ð. Ìîñêâû. Ëâàäöàòèëåòíèé êîíòðîëü íà îäíîì èç ó÷àñòêîâ òàêèõ ëå-
ñîâ íå îáíàðóæèë êàêèõ-ëèáî ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé íåñìîòðÿ íà
÷àñòóþ ïîñåùàåìîñòü îòäûõàþùèìè (íåïîäàëåêó íàõîäèòñÿ ïëÿæ).
ßðóñ äðåâîñòîÿ íåñêîëüêî ïîïîëíèëñÿ çà ñ÷¸ò äåðåâüåâ ïîä÷èí¸ííîãî
ïîëîãà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÷àñòü äåðåâüåâ ýòîãî ñòðóêòóðíîãî îáðàçî-
âàíèÿ âûïàëà. Îáùåå ñîñòîÿíèå äåðåâüåâ óõóäøàåòñÿ: åñëè â 1992 ãîäó
ê êàòåãîðèè «çäîðîâûõ» ïðèíàäëåæàëî 26% äåðåâüåâ, òî â 1998 ãîäó
èõ áûëî òîëüêî 14%, à â 2004 ãîäó – 7% (Ñàâåëüåâà, 2006). Çàìåòíî
áåäíåå ñòàë òðàâÿíîé ïîêðîâ. èñ÷åçëè ùèòîâíèê ìóæñêîé, êîëîêîëü-
÷èêè êðàïèâîëèñòíûé è øèðîêîëèñòíûé, íî ýòî, ïî-âèäèìîìó, ñëåä-
ñòâèå ðåêðåàöèè, à íå èçìåíåíèÿ ôèòîñðåäû.

Êàê óæå íåîäíîêðàòíî îòìå÷àëîñü, ó÷àñòèå ëèïû â ñîñòàâå ïîäìîñ-
êîâíûõ ëåñîâ íåïðåðûâíî ìåíÿëîñü. Ïðèìåðîì ìîãóò áûòü ëèïíÿêè
íà òåððèòîðèè ÍÏ Ëîñèíûé îñòðîâ (Àáàòóðîâ, Ìåëàíõîëèí, 2004). Â
1878 ã. ïî äàííûì ëåñîóñòðîéñòâà îíè çàíèìàëè 5% ëåñîïîêðûòîé
ïëîùàäè; êðîìå òîãî íà çíà÷èòåëüíîé ïëîùàäè ëèïà âõîäèëà â ñîñòàâ
åëîâûõ äðåâîñòîåâ â âèäå ïðèìåñè è â åù¸ áîëüøåì ìàñøòàáå ó÷à-
ñòâîâàëà â âîçîáíîâëåíèè. Â 1912 ãîäó îíà çàíèìàëà óæå 9% òåððèòî-
ðèè è âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ðîñëà ïîä ïîëîãîì õâîéíûõ è ëèñòâåííûõ
ëåñîâ. Ëåñîóñòðîèòåëè îòìå÷àëè å¸ óñïåøíûé ðîñò è óñòîé÷èâîñòü
äàæå â 200-ëåòíåì âîçðàñòå. Â 1927 ã. ïëîùàäü ëèïíÿêîâ óâåëè÷èëàñü
äî 27%. Á.È. Èâàíåíêî (1923) è Í.À. Êîíîâàëîâ (1929), èññëåäîâàâ-
øèå â òî âðåìÿ ëåñà Ëîñèíîãî îñòðîâà, ñîîáùàþò î ëèïàõ 100–120-
ëåòíåãî âîçðàñòà ñ âûñîòîé 28 ì è ñ äèàìåòðîì 94 ñì. Ê 1987 ãîäó
ëèïíÿêè çàíèìàëè îêîëî 20% ëåñîïîêðûòîé ïëîùàäè.

 Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëèïîâûå ëåñà ñîõðàíÿþò óñòîé÷èâîñòü è äàæå
ðàñøèðÿþò çàíèìàåìóþ ïëîùàäü (Êèñåë¸âà, 2009). Íàèáîëåå êðóï-



222

íûå ëèïû äîñòèãàþò 34 ì â âûñîòó è 1 ì â äèàìåòðå. Îäíàêî, óáåäè-
òåëüíîãî îòâåòà íà âîïðîñ îòíîñèòåëüíî áóäóùåãî ëèïîâûõ ëåñîâ íåò.
Â âîçîáíîâëåíèè ïðåîáëàäàåò êë¸í, íî îí ïåðèîäè÷åñêè îòìèðàåò.
Ëèïîâûé ïîäðîñò îòíîñèòåëüíî ìàëî÷èñëåí è îáû÷íî íå âûøå 1,5
ì. Åæåãîäíî ïîÿâëÿåòñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî âñõîäîâ ëèïû, íî âñå
îíè âñêîðå ïîãèáàþò. Îêàçàëñÿ íåäîëãîâå÷íûì è ïîäðîñò åëè òàì,
ãäå îí åñòü (Àáàòóðîâ, Ìåëàíõîëèí, 2004). Ýòà íåîïðåäåë¸ííîñòü,
êàê è âî âñåõ ïðåäûäóùèõ ñëó÷àÿõ, ãîâîðèò î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðî-
äîëæåíèÿ ñòàöèîíàðíûõ èññëåäîâàíèé íà ïîñòîÿííûõ ïðîáíûõ ïëî-
ùàäÿõ.

Äóáíÿêàì íà òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ïðèíàäëåæèò îêîëî
3% ëåñîïîêðûòîé ïëîùàäè; â îñíîâíîì, îíè ïîðîñëåâîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ. Îáû÷íàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè äóáà â Ïîäìîñêîâüå – 170–
180 ëåò â ñåìåííûõ íàñàæäåíèÿõ I–II êëàññîâ áîíèòåòà è 110–130 ëåò
– II–III êëàññîâ áîíèòåòà, 90–100 ëåò – â ïîðîñëåâûõ (Àáàòóðîâ, Ìå-
ëàíõîëèí, 2004). Â îïûòíîì Ñåðåáðÿíîáîðñêîì ëåñíè÷åñòâå åñòü ó÷à-
ñòîê äóáîâîãî ëåñà, íàáëþäåíèÿ â êîòîðîì âåäóòñÿ óæå áîëåå 50 ëåò.
Îòíîñèòåëüíî ìàëàÿ ñáåæèñòîñòü ñòâîëîâ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî îíè
ðîñëè â ñîìêíóòîì, à íå â ðàçðåæåííîì äðåâîñòîå (Ðûñèí, Ñàâåëüåâà,
Ïîëóíèíà, 1999).

Âûøå óæå èçëàãàëàñü òî÷êà çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé äóá ñâîèì
ðàñïðîñòðàíåíèåì â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáÿçàí ÷åëîâåêó, à â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ñîêðàùàåò ñâîþ âñòðå÷àåìîñòü. Äèíàìèêà äðåâîñòîÿ íà
íàáëþäàåìîì ó÷àñòêå (òàáë. 67) ïîäòâåðæäàåò ýòî ìíåíèå. Òîëüêî ïîñëå
1974 ãîäà óñîõëî 40% äóáîâ, ïðè÷åì îòïàä èäåò, â îñíîâíîì, çà ñ÷åò
ãîñïîäñòâóþùåé ÷àñòè äðåâîñòîÿ. Óõóäøàåòñÿ îáùåå ñîñòîÿíèå äóáà,
çäîðîâûõ äåðåâüåâ ïðàêòè÷åñêè íå îñòàëîñü. Çàòî â ïîëòîðà ðàçà óâå-
ëè÷èëàñü ÷èñëåííîñòü ëèïû, ê òîìó æå îíà èíòåíñèâíî âîçîáíîâëÿåò-
ñÿ. Ïî÷òè íå èçìåíèëîñü ïîëîæåíèå áåð¸çû è êë¸íà, â ïåðâîì ñëó÷àå
÷èñëåííîñòü äåðåâüåâ íåñêîëüêî óâåëè÷èëàñü, âî âòîðîì – óìåíüøè-
ëàñü. Íî è áåð¸çà, è êë¸í óñïåøíî ðàñòóò, óâåëè÷èâ çàïàñ ñòâîëîâîé
äðåâåñèíû ïðèìåðíî â òðè ðàçà. Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ íàáëþäàëàñü
è íà äðóãèõ ïðîáíûõ ïëîùàäÿõ. Âíîâü ïðèâåäó ðàñ÷¸òû Ë.È. Ñàâåëüå-
âîé (2008) – â äóáîâûõ ëåñàõ Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷åñòâà ñðåäíå-
ãîäîâîé òåìï îòïàäà áûë ñàìûì âûñîêèì ïî ñðàâíåíèþ ñ ëåñàìè äðó-
ãèõ ôîðìàöèé è ñîñòàâèë 1,5–3,3% çà 20–33 ãîäà íàáëþäåíèé. Ñóäÿ ïî
ñîñòîÿíèþ îñòàþùèõñÿ äåðåâüåâ, ýòîò ïðîöåññ äîëæåí óñêîðèòüñÿ. Íà
âñåõ ïðîáíûõ ïëîùàäÿõ óñèëèâàþòñÿ ïîçèöèè ëèïû (Ñàâåëüåâà, 2006).
Â ÍÏ «Ëîñèíûé îñòðîâ», ãäå äóá âñòðå÷àåòñÿ, â îñíîâíîì, íà ìîðåí-
íûõ îñòàíöàõ, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü åãî äåðåâüåâ ïðèíàäëåæèò ê êàòåãî-
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ðèÿì «ñèëüíî îñëàáëåííûõ» è «óñûõàþùèõ»; äóáîâûé ïîäðîñò, êàê
ïðàâèëî, óãíåò¸í (Êèñåë¸âà, 2008).

Ñîñòàâ è ñòðóêòóðà òðàâÿíîãî ïîêðîâà çà ãîäû íàáëþäåíèé ïî÷òè
íå èçìåíèëèñü, íî ïðåæäå ýòîò ÿðóñ áûë èíûì; àíàëèç ïî÷âåííîãî çà-
ïàñà ñåìÿí îáíàðóæèë âûñîêîå ñîäåðæàíèå ñåìÿí çâåðîáîÿ, òîãäà êàê
ñåé÷àñ ýòîò âèä çäåñü ïðàêòè÷åñêè íå âñòðå÷àåòñÿ.

À.Â. Àáàòóðîâ è Ï.Í. Ìåëàíõîëèí (2004) â òå÷åíèå ïî÷òè 20 ëåò ôèê-
ñèðîâàëè ñîñòîÿíèå âåêîâîãî äóáíÿêà â ñåâåðíîì Ïîäìîñêîâüå. Çà ýòîò
ïåðèîä êîëè÷åñòâî äóáà óìåíüøèëîñü íà 20%. Ïîñòîÿííî âîçðàñòàëî
÷èñëî «ñèëüíî îñëàáëåííûõ» è «îñëàáëåííûõ» äåðåâüåâ. Ïîä ðàçðå-
æåííûì ïîëîãîì äóáà ôîðìèðóåòñÿ íîâîå ïîêîëåíèå – èç ëèïû è êë¸-
íà îñòðîëèñòíîãî, íî ëèïû áîëüøå è ÷óâñòâóåò îíà ñåáÿ çàìåòíî ëó÷-
øå; â áóäóùåì å¸ ãîñïîäñòâî íåñîìíåííî.

Òðóäíî ñäåëàòü âûâîä î áóäóùåì ñîâðåìåííûõ áåðåçíÿêîâ, õîòÿ áû
óæå ïîòîìó, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñâîåì îíè åùå î÷åíü ìîëîäû è ïîýòîìó
óñòîé÷èâû. Ìíîãèå áåðåçíÿêè ñôîðìèðîâàëèñü â âîåííûå è ïîñëåâîåí-
íûå ãîäû íà çàáðàñûâàåìûõ ïàøíÿõ è îãîðîäàõ. Íàáëþäåíèÿ íà ïðîá-
íûõ ïëîùàäÿõ ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îíè áóäóò ñîõðàíÿòüñÿ åùå
â òå÷åíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè ïðè îòñóòñòâèè èíòåíñèâíîãî òåõíîãåí-

Òàáëèöà 67. Äèíàìèêà äðåâîñòîÿ äóáíÿêà ëåùèíîâîãî âîëîñèñòîñîêîâîãî

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Äóá               
   1974  304 85 15,7 26,8 21,3 170,6 
   1979  284 90 17,1 30,0 21,7 181,0 
   2004   165 115 24,9 36,6 17,3 153,8 
Ëèïà        
  1974 172 45 13,5 12,2 2,4 19,1 
  1979   172 50 16,0 13,5 3,1 25,2 
  2004  375 75 26,5 26,3 7,8 64,7 
Êë¸í        
   1974 52 45 11,5 12,8 1,1 6,6 
   1979 52 50 12,0 14,8 1,3 9,4 
   2004   50 75 21,0 24,8 2,2 17,8 
Áåð¸çà        
  1974 40 45 16,0 15,0 1,3 10,0 
  1979 40 50 17,0 17,4 1,5 13,7 

I 
 
 

   2004 45 75 25,1 27,1 2,6 28,6 
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íîãî çàãðÿçíåíèÿ è çíà÷èòåëüíûõ ðåêðåàöèîííûõ íàãðóçîê. Îäíàêî â
ðÿäå ñëó÷àåâ îáùåå ñîñòîÿíèå áåð¸çû ïîñòåïåííî óõóäøàåòñÿ – âñå áîëü-
øå äåðåâüåâ, ðàíåå çäîðîâûõ, ñòàíîâÿòñÿ îñëàáëåííûìè è ñèëüíî îñ-
ëàáëåííûìè. Òàì, ãäå â áåðåçíÿêàõ â ñîñòàâå äðåâîñòîåâ èëè âîçîáíîâ-
ëåíèÿ åñòü ëèïà, îíà áóäåò ïîñòåïåííî óñèëèâàòü ñâîè ïîçèöèè è âïîë-
íå âîçìîæíî, ÷òî êîãäà-íèáóäü çàìåíèò áåð¸çó (Ëåñà Ìîñêâû, 2001).
Íåìíîãî÷èñëåííûé ïîäðîñò äóáà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íåæèçíåñïî-
ñîáåí. Ñðåäíåãîäîâîé îòïàä â áåðåçíÿêàõ Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷å-
ñòâà çà 10–30 ëåò íàáëþäåíèé ñîñòàâëÿë 1,4–2,1% (Ñàâåëüåâà, 2008).
Òðàâÿíîé ÿðóñ ñîõðàíÿåò óñòîé÷èâîñòü, íî â èíòåíñèâíî ïîñåùàåìûõ
ïðèãîðîäíûõ áåð¸çîâûõ ëåñàõ îäèí çà äðóãèì èñ÷åçàþò âèäû ñ âûñîêîé
äåêîðàòèâíîñòüþ – êîëîêîëü÷èê ïåðñèêîëèñòíûé (Campanula persicifolia),
ÿòðûøíèê ïÿòíèñòûé (Dactylorhiza maculata), ïåðâîöâåò âåñåííèé
(Primula veris), íî óâåëè÷èâàåòñÿ ðàçíîîáðàçèå ëóãîâî-ëåñíûõ, ëóãîâûõ
è ñîðíûõ âèäîâ. Êàê è âî ìíîãèõ äðóãèõ ïîäìîñêîâíûõ ëåñàõ, áûñòðû-
ìè òåìïàìè ðàññåëÿåòñÿ íåäîòðîãà ìåëêîöâåòêîâàÿ, âûòåñíÿþùàÿ ìíî-
ãèå ëåñíûå ðàñòåíèÿ (Ñàâåëüåâà, 2006).

Â ÍÏ «Ëîñèíûé îñòðîâ» áåð¸çà óñïåøíî ðàñò¸ò, íå óñòóïàÿ õâîé-
íûì ïîðîäàì, â âîçðàñòå 100 ëåò îòäåëüíûå äåðåâüÿ äîñòèãàþò 34-ìåò-
ðîâîé âûñîòû. Çà 20 ëåò íàáëþäåíèé íà íåñêîëüêèõ ïîñòîÿííûõ ïðîá-
íûõ ïëîùàäÿõ À.Â. Àáàòóðîâ è Ï.Í. Ìåëàíõîëèí (2004) íå ïðèøëè ê
îïðåäåë¸ííîìó âûâîäó îòíîñèòåëüíî áóäóùåãî áåðåçíÿêîâ, ïîñêîëüêó
ïîñëåäíèå, íåñìîòðÿ íà óæå çíà÷èòåëüíûé âîçðàñò, èìåþò äðåâîñòîè
âûñîêîãî áîíèòåòà. Â ñîñòàâå íîâîãî ïîêîëåíèÿ ëåñà – ëèïà, åëü, êë¸í,
äóá, íî ïîêà íå ÿñíî, êàêèå ïîðîäû çàõâàòÿò ãîñïîäñòâî. Ïîêà äîìèíè-
ðóåò ëèïà. Íà âòîðîì ìåñòå â ñîñòàâå ïîäðîñòà ñòîèò êë¸í, íî îí ñèëüíî
ïîâðåæä¸í ëîñåì. Åëîâûé ïîäðîñò ðàñò¸ò åäèíè÷íî èëè íåáîëüøèìè
êóðòèíàìè, íî åãî ìàëî è îí íåäîñòàòî÷íî êîíêóðåíòíî ñïîñîáåí. Áîëåå
îïðåäåëåííî ïî ïîâîäó áåðåçíÿêîâ ÍÏ «Ëîñèíûé îñòðîâ» âûñêàçûâà-
åòñÿ Â.Â. Êèñåë¸âà (2008) – èõ ñîñòîÿíèå óõóäøàåòñÿ, ïðè÷èíîé ÷åãî
àâòîð ñ÷èòàåò èíòåíñèâíûå ðåêðåàöèîííûå íàãðóçêè, à òàêæå êîíêóðåí-
öèþ ñî ñòîðîíû ëèïû. Ïî íàáëþäåíèÿì Ë.È. Ñàâåëüåâîé (2008) ïîä-
ðîñò ëèïû â áåðåçíÿêàõ íå òîëüêî óñïåøíî ðàñò¸ò, íî è ïðèáàâëÿåò â
êîëè÷åñòâå, ïðè÷¸ì íå ðåäêîñòüþ ÿâëÿþòñÿ ìîëîäûå ëèïû âûñîòîé äî
5,5 ì. Òîð÷êè äóáà ïîÿâëÿþòñÿ, íî ïî÷òè ïîëíîñòüþ ñïóñòÿ íåñêîëüêî
ëåò îòìèðàþò. Ñòîëü æå íåáëàãîíàä¸æíà ïîðîñëü áåð¸çû è îñèíû.

Îñèííèêè âñòðå÷àþòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî ó÷àñòêàìè ðàçíûõ ðàçìåðîâ.
Çàëîæèâ ñâûøå 40 ëåò íàçàä ïîñòîÿííóþ ïëîùàäü â îñèííèêå íà òåððè-
òîðèè Ñåðåáðÿíîáîðñêîãî ëåñíè÷åñòâà, ìû áûëè óáåæäåíû, èñõîäÿ èç
îáùåãî ñîñòîÿíèÿ îñèíû, ìàññîâî ïîðàæåííîé ãðèáíûìè çàáîëåâàíèÿ-
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ìè, ÷òî îíà ñêîðî âûïàäåò èç ñîñòàâà äðåâîñòîÿ è ñìåíèòñÿ ñîïóòñòâóþ-
ùèìè åé äóáîì è áåðåçîé, íî ýòîãî íå ïðîèçîøëî. Â ïåðèîä ñ 1974 ã.ïî
2004 ã. âûïàëî ïðèìåðíî 67% äåðåâüåâ îñèíû, íî ïðè ýòîì çàïàñ ñòâî-
ëîâîé ìàññû ïðîäîëæàë óâåëè÷èâàòüñÿ. Ìåíåå èíòåíñèâíûì áûë îòïàä
áåðåçû (42%), ÷èñëåííîñòü äóáà ñîêðàòèëàñü íà 57%. (òàáë. 68). Áëèç-
êèå ïîêàçàòåëè ïðèâîäèò Ë.È. Ñàâåëüåâà (2008) äëÿ îñèííèêîâ íà äðó-
ãèõ ïîñòîÿííûõ ïðîáíûõ ïëîùàäÿõ – çà âðåìÿ íàáëþäåíèé îò 21 äî 33
ëåò ñðåäíåãîäîâîå óñûõàíèå ñîñòàâèëî îò 1,7 äî 2,9%.

Îáðàùàåò âíèìàíèå ïîÿâëåíèå ìíîãî÷èñëåííûõ ðÿáèí ñî ñðåäíåé
âûñîòîé áîëåå 10 ì è ñ äèàìåòðîì îêîëî 10 ñì, ðàíåå îíè áûëè â ñî-
ñòàâå ïîäëåñêà, à òåïåðü ôîðìèðóþò õîðîøî âûðàæåííûé íèæíèé ÿðóñ
äðåâîñòîÿ. Âïðî÷åì ãàðàíòèðîâàòü óñòîé÷èâîå ïîëîæåíèå ðÿáèíû òðóä-
íî – îêîëî 80% å¸ ñòâîëîâ èìåþò îò÷¸òëèâûå ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèé
ãíèëåâûìè áîëåçíÿìè.

Ñòàáèëüíîñòü â òå÷åíèå ïåðèîäà íàáëþäåíèé ñîõðàíÿë òðàâÿíîé
ïîêðîâ, õîòÿ ïðåæäå, êîãäà ýòîò ëåñ èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ âûïàñà ñêîòà, â
íåì âèäíóþ ðîëü èãðàëè ëóãîâî-ëåñíûå çëàêè è ðàçíîòðàâèå. Ïî÷âåí-
íûé çàïàñ ñåìÿí òóò îñîáåííî âåëèê (îêîëî 1900 íà ì2), ïðè÷åì è çäåñü
îñîáåííî îáèëåí çâåðîáîé. Ñðåäè âñõîäîâ, ïîÿâèâøèõñÿ ïðè ïðîðà-
ùèâàíèè ñåìÿí, áûëè îòìå÷åíû âåðîíèêè äóáðàâíàÿ è ëåêàðñòâåííàÿ,
ìÿòëèê îáûêíîâåííûé, îñîêà âîëîñèñòàÿ (ñåé÷àñ ýòîò âèä äîìèíèðóåò
â ïîêðîâå), îæèêà âîëîñèñòàÿ, çåìëÿíèêà, ôèàëêà ñîáà÷üÿ è äðóãèå

Òàáëèöà 68. Äèíàìèêà äðåâîñòîÿ îñèííèêà ëåùèíîâîãî
âîëîñèñòîñîêîâîãî

ßðóñ Ïîðîäà ×èñëî 
ñòâîëîâ 

íà ãà 

Âîçðàñò, 
ëåò 

Ñóììà 
ïëîùàäåé 
ñå÷åíèÿ, 

ì²/ãà 

Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà, 

ì. 

Ñðåäíèé 
äèàìåòð, 

ñì. 

Çàïàñ, 
ì³/ãà 

Îñèíà               
   1974  458 50 18,7 19,1 13,3 123,2 
   1979  344 55 21,3 21,4 12,3 119,2 
   2004   124 80 23,2 26,1 17,3 185,5 
Áåð¸çà        
  1974 178 45 14,8 11,9 2,1 17,0 
  1979   156 50 15,6 13,8 2,5 21,0 
  2004  104 80 13,4 12,6 1,3 7,5 
Äóá        
   1974 224 100 12,5 18,6 6,2 46,0 
   1979 142 105 13,5 21,8 5,3 41,4 
   2004   96 130 23,3 29,0 7,2 44,6 
Ðÿáèíà        

I 
 
 

   2004 212 15 11,0 9,0 1,3 7,5 
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âèäû. Òðóäíî ïðåäñêàçàòü áóäóùåå îñèííèêîâ; ñêîðåå âñåãî áåç õîçÿé-
ñòâåííîãî âìåøàòåëüñòâà îíè ñìåíÿòñÿ çàðîñëÿìè ëåùèíû, êîòîðàÿ
ñåé÷àñ ôîðìèðóåò íå ñëèøêîì ãóñòîé ïîäëåñîê.

Êë¸í îñòðîëèñòíûé ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â ïîäìîñêîâíûõ ëåñàõ â ñî-
ñòàâå âîçîáíîâëåíèÿ, íî äðåâîñòîè îáðàçóåò î÷åíü ðåäêî. Ó÷àñòîê êëå-
íîâíèêà åñòü â Ñåðåáðÿíîáîðñêîì ëåñíè÷åñòâå, äðóãîé ó÷àñòîê ñòàë
îáúåêòîì íàáëþäåíèé À.Â. Àáàòóðîâà è Ï.Í. Ìåëàíõîëèíà (2004) â
ÍÏ Ëîñèíûé îñòðîâ. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî êë¸í ñî âðåìåíåì óñòóïèò
ìåñòî ëèïå, íî îñòàíåòñÿ å¸ ïîñòîÿííûì ñïóòíèêîì âî âòîðîì ÿðóñå
äðåâîñòîÿ.

Î.Â. Ñìèðíîâà (Âîñòî÷íî-Åâðîïåéñêèå ëåñà, 2004), ðàññìàòðèâàÿ
ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ïðåîáðàçîâàíèÿ ëåñîâ Öåíòðà Ðóññêîé ðàâíèíû â
ïðîèçâîäíûå äðåâîñòîè, ñ÷èòàåò, ÷òî èõ äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ïðè óñ-
ëîâèè ñâîáîäíîãî äîñòóïà ñåìÿí îñíîâíûõ öåíîçîîáðàçîâàòåëåé ÷å-
ðåç íåñêîëüêî ïîêîëåíèé ïðèä¸ò ê âàðèàíòó, ïðèáëèæàþùåìóñÿ ê èñ-
õîäíîìó. Îäíàêî, âî-ïåðâûõ, äàëåêî íå âñåãäà ýòîò çàíîñ ñåìÿí ïðîèñ-
õîäèò, à âî-âòîðûõ, ëåñà, êîòîðûå ìû íàçûâàåì «ïðîèçâîäíûìè», çà÷à-
ñòóþ îêàçûâàþòñÿ âåñüìà óñòîé÷èâûìè è èçìåíÿþò ñðåäó íàñòîëüêî,
÷òî âîçîáíîâëåíèå òàê íàçûâàåìûõ «êîðåííûõ» ïîðîä ñòàíîâèòñÿ íå-
âîçìîæíûì.

Îðèãèíàëüíóþ ñõåìó «ñóêöåññèîííîé ñèñòåìû Ìîñêîâñêîãî áî-
òàíèêî-ãåîãðàôè÷åñêîãî ðàéîíà» ïðåäëîæèëè Ñ.Ì.Ðàçóìîâñêèé è
Ê.Â. Êèñåë¸âà (1978), ïîäðîáíî îñòàíîâèâøèñü íà ðàñòèòåëüíîñòè Ïðè-
îêñêî-Òåððàñíîãî çàïîâåäíèêà. Åäèíñòâåííûì êëèìàêñîâûì òèïîì äëÿ
âñåãî ðåãèîíà àâòîðû ñ÷èòàþò äóáíÿê ñ ëåùèíîé âîëîñèñòîñîêîâûé.
Ñòàäèÿìè åãî ôîðìèðîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ áåðåçíÿêè (èç áåð¸çû ïîíèê-
ùåé), åëüíèê îñîêîâûé (ñ îñîêîé ïàëü÷àòîé), åëüíèê êèñëè÷íûé, åëü-
íèê âîëîñèñòîîñîêîâûé. Êëèìàêñ «îêðóæàþò» ñóêöåññèîííûå ðÿäû –
ñåðèè ñ âûäåëåííûìè ñòàäèÿìè. Â ñõåìå ìíîãî «äåòàëåé», çàñëóæèâà-
þùèõ âíèìàíèÿ, íî â öåëîì îíà ïðèçíàíèÿ íå ïîëó÷èëà.

Î÷åâèäíî, ÷òî ïðîâîäèìûå íàìè èññëåäîâàíèÿ, íåñìîòðÿ íà èõ
áîëüøóþ äëèòåëüíîñòü, ïîêà íå ìîãóò äàòü äîñòîâåðíûå îòâåòû íà âñå
âîçíèêàþùèå âîïðîñû. Íî íåñîìíåííî è äðóãîå – ê ðàñøèôðîâêå ñóê-
öåññèîííîé äèíàìèêè ëåñíûõ ñîîáùåñòâ íóæíî ïîäõîäèòü, îò÷åòëèâî
ïðåäñòàâëÿÿ âñå ìíîãîîáðàçèå ôàêòîðîâ, êîòîðûìè îíà îïðåäåëÿåòñÿ,
îáÿçàòåëüíî ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîå çíà÷åíèå ôàêòîðà èñòîðè÷åñêîãî.

Âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû â ïîäìîñêîâíûõ ëåñàõ ÷àñòî èäóò
îäíîâðåìåííî ñ ïðîöåññàìè äåãðàäàöèîííûìè, âûçûâàåìûìè ðåêðåà-
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öèîííûìè íàãðóçêàìè, à òàêæå ïðîìûøëåííûì è òðàíñïîðòíûì çàã-
ðÿçíåíèåì.

Èçó÷åíèå ðåêðåàãåííîé èçìåí÷èâîñòè ëåñîâ â íàøåé ñòðàíå íà÷à-
ëîñü ñ èññëåäîâàíèé â ãîðîäñêèõ è ïîäìîñêîâíûõ äóáîâûõ ëåñàõ, ïðî-
âåäåííûõ Ð.À. Êàðïèñîíîâîé (1962, 1967), â òî âðåìÿ – àñïèðàíòêîé
àêàäåìèêà Â.Í. Ñóêà÷åâà. Äëÿ òîãî, ÷òîáû îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñîñòîÿ-
íèè äóáíÿêîâ è îõàðàêòåðèçîâàòü ñòåïåíü èõ íàðóøåííîñòè, Ð.À. Êàð-
ïèñîíîâà èñïîëüçîâàëà ïÿòèñòàäèéíóþ ñõåìó äèãðåññèè.

Âñëåä çà Ð.À. Êàðïèñîíîâîé ìíîãèå äðóãèå àâòîðû ïðèíÿëè ïðåä-
ëîæåííûé ïîäõîä èçó÷åíèÿ ëåñîâ, ñòàâøèõ îáúåêòàìè ðåêðåàöèè (Ðû-
ñèí, Ïîëÿêîâà, 1987; è äð.). Ñîòðóäíèêè Ëàáîðàòîðèè ëåñîâåäåíèÿ ÀÍ
ÑÑÑÐ Ã.À. Ïîëÿêîâà, Ò.Â. Ìàëûøåâà è À.À. Ôëåðîâ (1981, 1983) èñ-
ñëåäîâàëè ðåêðåàöèîííîå âëèÿíèå íà ñîñíîâûå è øèðîêîëèñòâåííûå
ëåñà Ïîäìîñêîâüÿ. Â äàëüíåéøåì ýòè èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîäîëæå-
íû ïðåäñòàâèòåëÿìè ñàìûõ ðàçíûõ íàïðàâëåíèé.

Íà ïîÿâëåíèå â ëåñó «÷åëîâåêà îòäûõàþùåãî» äðåâîñòîé ðåàãèðó-
åò, íî íå òàê áûñòðî, êàê ðàñòåíèÿ íèæíèõ ÿðóñîâ ðàñòèòåëüíîñòè.
Ìåõàíèçì âëèÿíèÿ ðåêðåàöèè ìíîãîãðàíåí. Âî-ïåðâûõ, ó äåðåâüåâ
ïîâðåæäàþòñÿ ñòâîëû è êîðíè, ÷òî íå òîëüêî íåïîñðåäñòâåííî íàðó-
øàåò æèçíåäåÿòåëüíîñòü ýòèõ îðãàíîâ, íî è ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
áîëåçíåé è çàñåëåíèþ äåðåâüåâ âðåäèòåëÿìè. Ïî ìåðå óñèëåíèÿ ðåê-
ðåàöèîííûõ íàãðóçîê óìåíüøàþòñÿ ïðèðîñò äåðåâüåâ, èõ ïîëíîòà è
çàïàñ, óâåëè÷èâàåòñÿ ôàóòíîñòü, ñëàáåå ðàçâèâàþòñÿ àññèìèëèðóþùèå
îðãàíû. Ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ äåãðàäàöèè ýòà çàâèñèìîñòü ñòàíîâèëàñü
âñå áîëåå ÷åòêî âûðàæåííîé.

Âòîðîé ïðè÷èíîé óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ äðåâîñòîåâ ÿâëÿåòñÿ óïëîò-
íåíèå âåðõíåãî ñëîÿ ïî÷â, ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé èçìåíåíèå ìíîãèõ ôè-
çè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, îïðåäåëÿþùèõ æèçíåäåÿòåëüíîñòü êîðíåâûõ
ñèñòåì. Äðåâåñíûå ïîðîäû ðåàãèðóþò íà óïëîòíåíèå ïî÷âû íåîäèíà-
êîâî – â áîëüøåé ñòåïåíè ñòðàäàþò òå ïîðîäû, ó êîòîðûõ êîðíåâàÿ
ñèñòåìà íàõîäèòñÿ â âåðõíèõ ñëîÿõ ïî÷âû. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò
âîçðàñò äåðåâüåâ. Â ìåñòàõ ñ âûñîêèìè ðåêðåàöèîííûìè íàãðóçêàìè
ñíèæåíèå æèçíåäåÿòåëüíîñòè äðåâîñòîåâ ïðîÿâëÿåòñÿ â î÷åíü êîðîò-
êèå ñðîêè. Òîëåðàíòíîñòü îñíîâíûõ ëåñîîáðàçóþùèõ ïîðîä â óñëîâè-
ÿõ ðåêðåàöèîííîãî ëåñîïîëüçîâàíèÿ íà òåððèòîðèè Ïîäìîñêîâüÿ îá-
ñòîÿòåëüíî èññëåäîâàíà À.Â. Àáàòóðîâûì (2006).

Âëèÿíèå ðåêðåàöèîííîãî ëåñîïîëüçîâàíèÿ íà ëåñîâîçîáíîâèòåëü-
íûå ïðîöåññû íåîäíîçíà÷íî. Ìíîãèìè àâòîðàìè îòìå÷àëîñü, ÷òî íà
ïåðâûõ ýòàïàõ ïîÿâëåíèå îòäûõàþùèõ â ëåñó ìîæåò â èçâåñòíîé ñòå-
ïåíè àêòèâèçèðîâàòü ýòè ïðîöåññû, ïîñêîëüêó ðåäåþò ïîäëåñîê è òðà-
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âÿíî-êóñòàðíè÷êîâûé ïîêðîâ, ðàçðóøàåòñÿ ïëîòíàÿ ïîäñòèëêà, ïîÿâ-
ëÿþòñÿ ó÷àñòêè ìèíåðàëèçèðîâàííîé ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, óìåíüøà-
åòñÿ çàòåíåííîñòü è ò.ä. Âûòàïòûâàíèå ðàçðóøàåò ìîõîâîé ïîêðîâ,
êîòîðûé çà÷àñòóþ ïðåïÿòñòâóåò ïîÿâëåíèþ è ðàçâèòèþ âñõîäîâ äðå-
âåñíûõ ïîðîä. Íî â äàëüíåéøåì ïîñëåäñòâèÿ âûòàïòûâàíèÿ è ìåõàíè-
÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ìîëîäûõ äðåâåñíûõ ðàñòåíèé ñòàíîâÿòñÿ ñòîëü
çíà÷èòåëüíûìè, ÷òî âîçìîæíîñòü óäîâëåòâîðèòåëüíîãî âîçîáíîâëåíèÿ
ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àåòñÿ. Îòðèöàòåëüíóþ ðîëü ìîæåò èãðàòü è óïëîò-
íåíèå âåðõíèõ ãîðèçîíòîâ ïî÷âû, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðåîáðàçóåòñÿ êîð-
íåîáèòàåìàÿ ñôåðà ïî÷âû (èìåííî â âåðõíèõ ïî÷âåííûõ ãîðèçîíòàõ
ñîñðåäîòî÷åíà îñíîâíàÿ ìàññà êîðíåé ïîäðîñòà). Îò äåéñòâèÿ ýòèõ
ôàêòîðîâ ïîäðîñò äðåâåñíûõ ïîðîä ñòðàäàåò â çíà÷èòåëüíî áîëüøåé
ìåðå, ÷åì âçðîñëûå äåðåâüÿ. Ïîýòîìó îí ñîõðàíÿåòñÿ, â îñíîâíîì, â
òåõ ìåñòàõ, êîòîðûå óäàëåíû îò äîðîæåê è ñòîÿíîê òóðèñòîâ. Âïðî-
÷åì, äàæå çäåñü áîëüøàÿ ÷àñòü ïîäðîñòà èìååò ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæ-
äåíèÿ. Âëèÿÿ íà èíòåíñèâíîñòü è õàðàêòåð ëåñîâîçîáíîâëåíèÿ, ðåêðå-
àöèîííîå âîçäåéñòâèå ìîæåò íàïðàâèòü äèíàìèêó äðåâîñòîÿ è ýêîñèñ-
òåìû â öåëîì ïî èíîìó ïóòè, îòëè÷íîìó îò åñòåñòâåííîãî. Ñëåäóåò,
îäíàêî, èìåòü â âèäó, ÷òî îòñóòñòâèå ïîäðîñòà ïîä ïîëîãîì ëåñà âîâñå
íå îáÿçàòåëüíî ñâÿçûâàòü ñ ïðèñóòñòâèåì ÷åëîâåêà – î÷åíü ÷àñòî ïðè-
÷èíà ëåæèò â ñàìîé ýêîñèñòåìå, êîòîðàÿ «íå çàïðîãðàììèðîâàíà» íà
ñàìîâîñïðîèçâîäñòâî.

 Êóñòàðíèêè ñòðàäàþò è îò ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, è îò óï-
ëîòíåíèÿ ïî÷âû. Ïîáåãè ÷åð¸ìóõè, ðÿáèíû, êàëèíû îáëàìûâàþò â ïå-
ðèîä öâåòåíèÿ, ëåùèíó – âî âðåìÿ ïëîäîíîøåíèÿ è ò.ä. Íèçêîðîñëûå
êóñòàðíèêè è ìîëîäûå îñîáè ïîâðåæäàþòñÿ ëûæíèêàìè. Íà ó÷àñòêàõ
ëåñà, ïîäâåðãàþùèõñÿ èíòåíñèâíîìó ðåêðåàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ,
íàèáîëåå óñòîé÷èâû ðÿáèíà è áåðåñêëåò; äàëåå ñëåäóþò ëåùèíà è æè-
ìîëîñòü. Åäèíñòâåííûé ñïîñîá ñîõðàíåíèÿ ïîäëåñêà – ïðîäóìàííàÿ
îðãàíèçàöèÿ òåððèòîðèè, ñîçäàíèå ñåòè óäîáíûõ äëÿ ïåðåìåùåíèÿ
äîðîæåê è òðîïèíîê è êîíòðîëü çà èõ ñîñòîÿíèåì. Íèêîèì îáðàçîì íå
ñëåäóåò âûðóáàòü êóñòàðíèêè äëÿ «óëó÷øåíèÿ îáçîðà», êàê ýòî íåðåä-
êî ïðàêòèêóåòñÿ. Ðîëü êóñòàðíèêîâ â ëåñó î÷åíü âåëèêà. Îíè íå òîëüêî
ÿâëÿþòñÿ âàæíûì ñòðóêòóðíûì êîìïîíåíòîì ìíîãèõ ëåñíûõ ýêîñèñ-
òåì, íî è èìåþò áîëüøîå çàùèòíîå çíà÷åíèå äëÿ ëåñíîé ôàóíû è äëÿ
ñîîáùåñòâ â öåëîì, ïîñêîëüêó ñäåðæèâàþò ïðîíèêíîâåíèå ðåêðåàí-
òîâ â ëåñ. Ñîõðàíèòü ýòîò ÿðóñ ðàñòèòåëüíîñòè ãîðàçäî ïðîùå è äå-
øåâëå, ÷åì âîññîçäàòü åãî.

Âèçóàëüíîå îïðåäåëåíèå ñòåïåíè ðåêðåàãåííîé íàðóøåííîñòè ëåñ-
íûõ ñîîáùåñòâ îñíîâûâàåòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà õàðàêòåðå ðàñòè-
òåëüíîñòè íèæíèõ ÿðóñîâ. Âõîäÿùèå â èõ ñîñòàâ âèäû ðàñòåíèé ïî-
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ðàçíîìó ðåàãèðóþò íà ïîÿâëåíèå â ëåñó «÷åëîâåêà îòäûõàþùåãî». Îäíè
âèäû ñðàâíèòåëüíî áûñòðî èñ÷åçàþò äàæå ïðè îòíîñèòåëüíî íåáîëü-
øîì ðåêðåàöèîííîì âîçäåéñòâèè, äðóãèå óäåðæèâàþòñÿ áîëåå ïðîäîë-
æèòåëüíîå âðåìÿ,òðåòüè íå òîëüêî íå óìåíüøàþò ñâîåãî îáèëèÿ, íî,
íàïðîòèâ, çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàþò åãî, ÷åòâåðòóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿ-
þò âèäû, êîòîðûå ðàíåå â ëåñó ïî÷òè íå âñòðå÷àëèñü, íî òåïåðü âñå
áîëåå àêòèâíî â íåì ðàññåëÿþòñÿ.

Ðåàêöèÿ ðàñòåíèé çàâèñèò, ñ îäíîé ñòîðîíû, îò èíòåíñèâíîñòè è
äëèòåëüíîñòè ðåêðåàöèîííîãî äàâëåíèÿ, à ñ äðóãîé – îò èõ ýêîëîãî-
áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé. Ðÿä àâòîðîâ ïûòàëñÿ îïðåäåëèòü ñòåïåíü
óñòîé÷èâîñòè ðàñòåíèé, ïðèìåíÿÿ äîçèðîâàííûå íàãðóçêè – ïî çàôèê-
ñèðîâàííûì íà ìåñòíîñòè ïëîùàäêàì èëè òðàíñåêòàì äåëàëîñü îïðå-
äåëåííîå ÷èñëî «ïðîõîäîâ». Îäíîâðåìåííî âûÿâëÿëàñü ñòåïåíü óï-
ëîòíåíèÿ ïî÷âû íà ðàçíîé ãëóáèíå. Òàêîãî ðîäà èññëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëèñü â ðàçíûõ òèïàõ ëåñà, â ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ ìåñòîîáèòàíèÿ.
Ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñâÿçàòü ïðè÷èíó (âûðàæåííóþ êîëè÷åñòâåííî
âåëè÷èíó ðåêðåàöèîííîãî äàâëåíèÿ) è ñëåäñòâèå (ñîñòîÿíèå è ïîâåäå-
íèå ðàñòåíèé). Íî ñàìè ïî ñåáå ýòè íàáëþäåíèÿ íå ìîãóò âñêðûòü ìå-
õàíèçì ýòîé ñâÿçè, äëÿ ýòîãî íóæíî ãëóáîêîå è ðàçíîñòîðîííåå çíàíèå
ñâîéñòâ è îñîáåííîñòåé ðàñòåíèé è ïðåæäå âñåãî – ìîðôîñòðóêòóðû
îðãàíîâ êàê íàçåìíûõ, òàê è ïîäçåìíûõ, èõ òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñ-
êîìó âîçäåéñòâèþ è ïðî÷èì àíòðîïîãåííûì ôàêòîðàì, õàðàêòåðà ðàç-
ìíîæåíèÿ (Ðûñèíà, Ðûñèí, 1987). Ìîæíî ñêàçàòü. ÷òî ó êàæäîãî âèäà
âûðàáàòûâàåòñÿ ñâîÿ ñòðàòåãèÿ ïîâåäåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ðåêðåàöè-
îííîìó âîçäåéñòâèþ.

Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè àíòðîïè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ðàñòåíèÿ
íèæíèõ ÿðóñîâ ÿâëÿþòñÿ (Ðûñèí, Ðûñèí, 2004):

1. Ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ (âïëîòü äî ïîëíîãî óíè÷òîæåíèÿ)
íàçåìíûõ îðãàíîâ ðàñòåíèé, â òîì ÷èñëå ïî÷åê âîçîáíîâëåíèÿ. Îñî-
áåííî ñòðàäàþò ïðè ýòîì ðàñòåíèÿ ñ âûñîêèìè ñî÷íûìè ïîáåãàìè è ñ
ïî÷êàìè âîçîáíîâëåíèÿ, ðàñïîëîæåííûìè íàä ïîâåðõíîñòüþ ïî÷âû
èëè ó ñàìîé åå ïîâåðõíîñòè. Îòíîñèòåëüíî áîëåå óñòîé÷èâûìè îêà-
çûâàþòñÿ âèäû ñ ðîçåòî÷íûì ðàñïîëîæåíèåì ëèñòüåâ, íåâûñîêèìè
óïðóãèìè ïîáåãàìè, ñ õîðîøî çàùèùåííûìè ïî÷êàìè âîçîáíîâëåíèÿ.

2. Èçìåíåíèå ôèçè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïî÷âû (âëàæíîñòè, àýðèðî-
âàííîñòè, ïëîòíîñòè, òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà è äð.), â ðåçóëüòàòå ÷åãî
íàðóøàåòñÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòü ïîäçåìíûõ îðãàíîâ, îñîáåííî, åñëè îíè
ñîñðåäîòî÷åíû â âåðõíèõ ñëîÿõ ïî÷âû.

3. Îáðûâàíèå íàçåìíûõ ïîáåãîâ è âûêàïûâàíèå ðàñòåíèé, îò ÷åãî
îñîáåííî ñòðàäàþò äåêîðàòèâíûå âèäû.

4. Ñáîð ÿãîä, çàãîòîâêà ïèùåâîãî èëè ëåêàðñòâåííîãî ñûðüÿ.



230

Î÷åíü óÿçâèì æèâîé íàïî÷âåííûé ïîêðîâ. Îäíîâðåìåííî äåéñòâó-
þò íåñêîëüêî ôàêòîðîâ. Ôèçè÷åñêè óíè÷òîæàþòñÿ èëè ðàäèêàëüíî èç-
ìåíÿþòñÿ ìåñòîîáèòàíèÿ. Îãðîìíóþ îòðèöàòåëüíóþ ðîëü, îñîáåííî,
ïî îòíîøåíèþ ê ëèøàéíèêàì èãðàåò çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðû êàê îá-
ùåå, òàê è ëîêàëüíîå.

Åùå â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ â íåñêîëüêèõ ïàðêàõ è ëåñîïàðêàõ Ìîñêâû
áûëè ïðîâåäåíû íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì ïî÷â â ìåñòàõ ðåêðåàöèè
(Çåëèêîâ, Ïøîííîâà, 1961; Çåëèêîâ, 1964). Ñ òåõ ïîð âûïîëíåí áîëü-
øîé îáú¸ì ìíîãîàñïåêòíûõ èññëåäîâàíèé, ïîçâîëèâøèõ ïîëó÷èòü äî-
ñòàòî÷íî ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñîñòîÿíèè ïî÷âåííîãî ïîêðîâà â óñ-
ëîâèÿõ ðåêðåàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿþ

Ïðåæäå âñåãî ìåíÿåòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå ïîäñòèëêè. Íà ðàí-
íèõ ñòàäèÿõ îíà óïëîòíÿåòñÿ è èçìåëü÷àåòñÿ, óìåíüøàþòñÿ åå ìîùíîñòü
è çàïàñ, èçìåíÿåòñÿ ñîîòíîøåíèå ïîäãîðèçîíòîâ. Â äàëüíåéøåì âûïàäà-
þò ôåðìåíòàòèâíûé è ãóìóñîâûé ïîäãîðèçîíòû, îðãàíè÷åñêèé ìàòåðèàë
âäàâëèâàåòñÿ â âåðõíèé ñëîé îðãàííî-ìèíåðàëüíîãî ãîðèçîíòà (Áãàíöî-
âà, Áãàíöîâ, Ñîêîëîâ, 1986). Îïàä áûñòðåå ðàçëàãàåòñÿ è ìèíåðàëèçóåòñÿ.

Â ðåçóëüòàòå âûòàïòûâàíèÿ, îñîáåííî – èíòåíñèâíîãî, ïðîèñõîäèò
óïëîòíåíèå âåðõíåãî ñëîÿ ïî÷âû. Åãî ãëóáèíà çàâèñèò è îò ñàìîé ïî-
÷âû, è îò èíòåíñèâíîñòè è äëèòåëüíîñòè âûòàïòûâàíèÿ, íî åñòåñòâåí-
íî, ÷òî îñîáåííî ñèëüíî óïëîòíÿåòñÿ âåðõíèé äåñÿòèñàíòèìåòðîâûé
ñëîé. Âîçðàñòàåò òâåðäîñòü ïî÷âû. Íàèáîëåå ñóùåñòâåííî ìåíÿåòñÿ ãó-
ìóñî-àêêóìóëÿòèâíûé ãîðèçîíò; åãî ìîùíîñòü óìåíüøàåòñÿ. Àãðåãàòû
ýòîãî ãîðèçîíòà îò÷àñòè äåôîðìèðóþòñÿ, ïî÷âåííàÿ ìàññà ïðèîáðåòàåò
ñëîåâàòîå ñëîæåíèå. Â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè ìåíÿåòñÿ ìîù-
íîñòü ïîäçîëèñòîãî ãîðèçîíòà, íî â íåì òàêæå ïðîèñõîäèò óïëîòíåíèå
ïî÷âåííîãî ìàòåðèàëà. Ðåçêî óìåíüøàåòñÿ îáùàÿ ïîðîçíîñòü, ãëàâíûì
îáðàçîì, çà ñ÷åò êðóïíûõ ïóñòîò, èãðàþùèõ âàæíóþ ðîëü â ïåðåìåùå-
íèè ïî÷âåííîé âëàãè è â ðàñïðîñòðàíåíèè êîðíåé. Èñ÷åçíîâåíèå êðóï-
íûõ ïóñòîò óõóäøàåò óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîðíåâûõ ñèñòåì è
îáåñïå÷åíèÿ êîðíåé êèñëîðîäîì. Àêòèâèçèðóþòñÿ àíàýðîáíûå ïðîöåñ-
ñû Èçìåíåíèå ïîðîçíîñòè ïî÷âû ïðè åå óïëîòíåíèè ìåíÿåò âîçäóøíî-
âîäíûé ðåæèì. Óìåíüøàåòñÿ âëàãîåìêîñòü. Ïîñòóïëåíèå âëàãè ñâåðõ
êàïèëëÿðíîé âëàãîåìêîñòè âûçûâàåò åå èçáûòî÷íîå íàêîïëåíèå. Ïî÷âà
âîîáùå ìîæåò ñòàòü ïðàêòè÷åñêè âëàãîíåïðîíèöàåìîé.

Ñíèæàåòñÿ êîýôôèöèåíò âîäîïðî÷íîñòè ïî÷âåííûõ àãðåãàòîâ ðàç-
ìåðîì 2,0–0,25 ìì è ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî íåâîäîïðî÷íûõ
÷àñòèö ìåíåå 0,25 ìì. Ñîçäàþòñÿ ïðåäïîñûëêè äëÿ îáðàçîâàíèÿ ïî-
âåðõíîñòíîé ïî÷âåííîé êîðêè. Ñ ó÷àñòêîâ ñ óïëîòíåííîé ïîâåðõíîñ-
òüþ äîæäåâûå è òàëûå âîäû ñòåêàþò íà áîëåå ðûõëûå. Ïðè íàïðàâ-
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ëåííîì ñòîêå âîçìîæíà ïîâåðõíîñòíàÿ âîäíàÿ ýðîçèÿ è ñìûâ ïî÷âåí-
íîãî ìàòåðèàëà â ïîíèæåíèÿ. Â ìåñòàõ ñêîïëåíèÿ âëàãè íàáëþäàåòñÿ
ïîâåðõíîñòíîå îãëååíèå.

 Â öåëîì ïîä âëèÿíèåì ðåêðåàöèîííûõ íàãðóçîê óìåíüøàåòñÿ ñî-
äåðæàíèå ãóìóñà, õîòÿ íà íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ äèãðåññèè îíî ìîæåò
íåñêîëüêî óâåëè÷èòüñÿ çà ñ÷åò âäàâëèâàíèÿ îðãàíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
â ãóìóñîâûé ãîðèçîíò. Ñíèæàåòñÿ ñîäåðæàíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì àçîòà,
ïðè÷åì ýòè èçìåíåíèÿ ìîãóò áûòü âåñüìà ñóùåñòâåííûìè è âìåñòå ñ òåì
ãëóáîêî (äî ïîëóìåòðà) èäóùèìè. ßâíî âûðàæåíà òåíäåíöèÿ «ïîäùåëà-
÷èâàíèÿ» ïî÷âû. Ýòè èçìåíåíèÿ íàáëþäàþòñÿ äî ãëóáèíû 20–25 ñì, íî
íàèáîëåå ÷åòêî âûðàæåíû â ñàìîì âåðõíåì ïî÷âåííîì ñëîå (Áãàíöî-
âà, Áãàíöîâ, Ñîêîëîâ, 1987). Ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì íà âûòàïòûâà-
åìûõ ó÷àñòêàõ ñíèæàåòñÿ ñîäåðæàíèå ïîäâèæíûõ ôîðì ôîñôîðà è
êàëèÿ. Ïðåäñòîèò âûÿñíèòü õàðàêòåð èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ îáìåííûõ
êàòèîíîâ, ïîäâèæíûõ ôîðì æåëåçà è ìàðãàíöà, ïîñêîëüêó ïðèâîäè-
ìûå äàííûå íå âñåãäà ñîãëàñóþòñÿ äðóã ñ äðóãîì.

Ôîðìèðîâàíèå ãóñòîé òðîïèíî÷íîé ñåòè â ëåñó ðàçáèâàåò åãî íà
ìíîæåñòâî ó÷àñòêîâ ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ íàðóøåííîñòè. Ë.À. Ñîêîëîâ
è Â.Ä. Çåëèêîâ (1982) ñ÷èòàþò, ÷òî ïðè ýòîì íà ôîíå åñòåñòâåííûõ
ïàðöåëë ôîðìèðóåòñÿ ñèñòåìà ñïåöèôè÷åñêèõ ðåêðåàöèîííûõ îáðà-
çîâàíèé – ïî÷âåííûõ âàçîíîâ – çàìêíóòûõ ÷àøåîáðàçíûõ ó÷àñòêîâ ñ
ïëîòíûìè ñòåíêàìè ïîä äîðîæêàìè. Â çîíå ïîâåðõíîñòíîãî óïëîòíå-
íèÿ ïî÷âà äåôîðìèðóåòñÿ, ðàçðóøàåòñÿ ñòðóêòóðà, óìåíüøàåòñÿ ïî-
ðîçíîñòü, ñíèæàåòñÿ âîäîïðîíèöàåìîñòü, óâåëè÷èâàåòñÿ ãëóáèíà ïðî-
ìåðçàíèÿ â çèìíåå âðåìÿ. Âåñíîé â öåíòðå âàçîíà ñêàïëèâàåòñÿ òàëàÿ
âîäà, ìîæåò âîçíèêíóòü âðåìåííîå èçáûòî÷íîå óâëàæíåíèå.

Èçìåíåíèå ïî÷âû ïîä âëèÿíèåì ðåêðåàöèè íå ìîæåò íå çàòðàãèâàòü
ïî÷âåííóþ ìèêðîôëîðó. Äîêàçàíî, ÷òî íà âûòàïòûâàåìûõ ó÷àñòêàõ ëåñà
ìåíÿåòñÿ ñòðóêòóðà êîìïëåêñîâ ïî÷âåííûõ ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ãðèáîâ
(Áîëüøàêîâà, 1973). Íà òðîïàõ íà ïîðÿäîê óìåíüøàåòñÿ ÷èñëåííîñòü
ãðèáîâ, ñíèæàåòñÿ èõ âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå. Óíè÷òîæåíèå ÷àñòè ðàñòå-
íèé, óìåíüøåíèå ìàññû îïàäà è ïîäñòèëêè, óïëîòíåíèå ïî÷âû – âñå ýòî
âûçûâàåò óìåíüøåíèå ÷èñëåííîñòè íåñïîðîîáðàçóþùèõ áàêòåðèé è
ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññîâ àììîíèôèêàöèè è ðàçëîæåíèÿ êëåò-
÷àòêè. Â öåëîì, äåÿòåëüíîñòü ïî÷âåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ íàõîäèòñÿ â
îáðàòíîé çàâèñèìîñòè îò ñîõðàííîñòè ëåñà äî òåõ ïîð, ïîêà íå èçðåäèò-
ñÿ äðåâîñòîé è íå íà÷íåò ôîðìèðîâàòüñÿ çëàêîâî-ðàçíîòðàâíûé ïîêðîâ.
Òîãäà ìåñòî ðàçðóøåííûõ åñòåñòâåííûõ ìèêðîáîöåíîçîâ çàéìóò íîâûå.
Óâåëè÷åíèå ïîòîêà ñîëíå÷íîé ðàäèàöèè, íåïîñðåäñòâåííîå óâëàæíåíèå
ïîâåðõíîñòè ïî÷âû àòìîñôåðíûìè îñàäêàìè, ôîðìèðîâàíèå äåðíèíû,
èçìåíåíèå ìàññû è ñîñòàâà îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà ïîñòóïàþùåãî â
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ïî÷âó, ðàäèêàëüíî ìåíÿåò ÷èñëåííîñòü è âèäîâîé ñîñòàâ ïî÷âåííûõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ. Íàïðèìåð, â ïî÷âå ñîñíÿêà çëàêîâîãî, ñôîðìèðîâàâøå-
ãîñÿ ïîä âëèÿíèåì ðåêðåàöèè èç ñîñíÿêà ñ ëèïîé, âîçðîñëà ÷èñëåííîñòü
ìèêðîîðãàíèçìîâ, èñïîëüçóþùèõ ìèíåðàëüíûå ôîðìû àçîòà, îëèãîíèò-
ðîôèëîâ, ñïîðîîáðàçóþùèõ áàêòåðèé, àêòèìèöåòîâ, íèòðèôèêàòîðîâ,
òî åñòü òåõ ãðóïï ìèêðîîðãàíèçìîâ, êîòîðûå âîâëåêàþò â êðóãîâîðîò
âåùåñòâ áîëåå ñëîæíûå è òðóäíîäîñòóïíûå îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ
(Åãîðîâà, Ëàâðîâà, 1987).

Èçìåíÿåòñÿ ïî÷âåííàÿ àëüãîôëîðà – îíà î÷åíü ÷óòêî ðåàãèðóåò íà
àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå è ñóùåñòâåííî ïåðåñòðàèâàåòñÿ – ìåíÿåò-
ñÿ âèäîâîé ñîñòàâ, ñîîòíîøåíèå ìåæäó îòäåëüíûìè ãðóïïàìè âîäî-
ðîñëåé, âåëè÷èíû áèîìàññû è ò.ä. Ó ðàçíûõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê
ðåêðåàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ íåîäèíàêîâà, â ñâÿçè ñ ÷åì âîäîðîñëè
ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê áèîèíäèêàòîð (Àëåêñàõèíà, 1987).

Òàêèì îáðàçîì ïî ìíîãèì ïîêàçàòåëÿì ïî÷âåííûé ïîêðîâ ïîä âëè-
ÿíèåì ðåêðåàöèîííûõ íàãðóçîê ìåíÿåòñÿ, è ýòè èçìåíåíèÿ îòðàæàþò-
ñÿ è íà ðàñòèòåëüíîñòè, è íà æèâîòíîì ìèðå, îñîáåííî ïî÷âåííîì íà-
ñåëåíèè. Ëåñîðàñòèòåëüíûå óñëîâèÿ çíà÷èòåëüíî óõóäøàþòñÿ, è îä-
íèì èç âàæíåéøèõ ïîñëåäñòâèé ýòîãî ïðîöåññà ñòàíîâèòñÿ óõóäøå-
íèå ñîñòîÿíèÿ äðåâîñòîåâ, âïëîòü äî èõ ðàñïàäà. Åùå ðàç ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ýòè ÿâëåíèÿ íå ñâîéñòâåííû ëåñó, íå èñïûòûâàþùåìó ðåê-
ðåàöèîííîãî äàâëåíèÿ. Èçó÷åíèå ñïåöèôèêè âíóòðèïî÷âåííûõ ïðî-
öåññîâ – ýòî åùå îäíî èç íàïðàâëåíèé ðåêðåàöèîííîãî ëåñîâåäåíèÿ.

 Âëèÿíèþ ðåêðåàöèè íà æèâîòíûé ìèð ëåñíûõ ýêîñèñòåì ïîñâÿùå-
íà âåñüìà îáøèðíàÿ ëèòåðàòóðà, (Ñàìîéëîâ, Ìîðîçîâà, 1987 è ìíîãèå
äðóãèå). Æèâîòíûé ìèð â óñëîâèÿõ ðåêðåàöèîííîãî ëåñîïîëüçîâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ âåñüìà óÿçâèìûì êîìïîíåíòîì ëåñíûõ ýêîñèñòåì, ïîñêîëüêó
èñïûòûâàåò âëèÿíèå ìíîãèõ ôàêòîðîâ íå òîëüêî ïðÿìîãî, íî è îïîñðå-
äîâàííîãî âîçäåéñòâèÿ. Ñîõðàíåíèå åãî âàæíî íå òîëüêî ñ ïîçèöèé ïîä-
äåðæàíèÿ óñòîé÷èâîñòè ñîîáùåñòâ, íî è ðàäè èõ ïðèâëåêàòåëüíîñòè äëÿ
îòäûõàþùèõ. Ëåñ äîëæåí áûòü íàïîëíåí çâóêàìè ïòè÷üèõ ãîëîñîâ ëå-
òîì èëè èñïåùðåí ñëåäàìè æèâîòíûõ íà ñíåãó çèìîé; óçíàâàòü ýòè ãî-
ëîñà è ñëåäû – îãðîìíîå íàñëàæäåíèå äëÿ òåõ, êòî ëþáèò ïðèðîäó. Â
íàøèõ ïàðêàõ è ëåñîïàðêàõ âñå ÷àùå óñòðàèâàþòñÿ âîëüåðû, â êîòîðûõ
îáèòàþò îëåíè, êîñóëè, áåëêè, ïòèöû; îêîëî íèõ âñåãäà îæèâëåíèå. Çà
ðóáåæîì â ðÿäå ñòðàí óñòðàèâàþòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûå ýêñêóðñèè,
ïîçâîëÿþùèå íàáëþäàòü çà æèâîòíûìè â ìåñòàõ èõ îáèòàíèÿ.

Íî ñîõðàíèòü æèâîòíûé ìèð â åãî «ïåðâîçäàííîì âèäå» â ìåñòàõ
ðåêðåàöèè, äàæå óìåðåííîé, êîíå÷íî, íåâîçìîæíî. Äåéñòâóþò ôàêòî-
ðû áåñïîêîéñòâà (ïóñòü è íåóìûøëåííîãî), âûòàïòûâàíèÿ, èçìåíåíèÿ
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êîðìîâîé áàçû, äèíàìèêè ñîñòàâà ôàóíû, â òîì ÷èñëå çà ñ÷åò óâåëè÷å-
íèÿ ÷èñëåííîñòè ñèíàíòðîïíûõ âèäîâ, êîòîðûå ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ñèëü-
íûìè êîíêóðåíòàìè.

Âëèÿíèå ðåêðåàöèè âåñüìà íåãàòèâíî îòðàæàåòñÿ íà íàñåêîìîÿäíûõ,
êîòîðûå ëèøàþòñÿ åñòåñòâåííûõ óêðûòèé è ïðèâû÷íîé êîðìîâîé áàçû;
âäîáàâîê èõ ïðåñëåäóþò ñîáàêè. Â ëó÷øèõ óñëîâèÿõ îêàçûâàåòñÿ êðîò,
êîòîðûé âåäåò ïîäçåìíûé îáðàç æèçíè, íî ïðè óñëîâèè, ÷òî íå ïðîèñõî-
äèò ÷ðåçìåðíîãî óïëîòíåíèÿ ïî÷âû. Õèùíûå (ëèñèöà, áàðñóê, ëåñíàÿ
êóíèöà, ãîðíîñòàé, ëàñêà, ÷åðíûé õîðåê) ïðèñïîñàáëèâàþòñÿ ê ïîÿâëå-
íèþ â ëåñó ÷åëîâåêà, òîëüêî åñëè íå íàðóøàþò èõ óáåæèùà (íàïðèìåð,
íå ðàñêàïûâàþò íîðû). Ïàðíîêîïûòíûå (ëîñü, êîñóëÿ, êàáàí, áëàãîðîä-
íûé è ïÿòíèñòûé îëåíè) ïðîäîëæàþò æèòü ðÿäîì ñ ÷åëîâåêîì, åñëè ñî-
õðàíÿþòñÿ ïîäðîñò è ïîäëåñîê, òåì áîëåå, ÷òî èì íåðåäêî îáåñïå÷èâà-
åòñÿ çèìíÿÿ ïîäêîðìêà. Ïðåäñòàâèòåëü ãðûçóíîâ – áåëêà â ãîðîäñêèõ
ëåñàõ çà÷àñòóþ ñòàíîâèòñÿ ñèíàíòðîïíûì æèâîòíûì, ïîñêîëüêó ïðàê-
òè÷åñêè ïåðåñòàåò èñïîëüçîâàòü åñòåñòâåííûå êîðìà áëàãîäàðÿ ïîñòî-
ÿííîé, îáèëüíîé è ðàçíîîáðàçíîé ïîäêîðìêå â òå÷åíèå âñåãî ãîäà ñî
ñòîðîíû îòäûõàþùèõ. Íî äðóãèå âèäû ýòîãî îòðÿäà, ÷óòêî ðåàãèðóþ-
ùèå íà èçðåæèâàíèå ïîäëåñêà (îðåøíèêîâàÿ ñîíÿ) èëè íà óíè÷òîæåíèå
ïîäñòèëêè (ðûæàÿ ïîëåâêà, ëåñíàÿ è ïîëåâàÿ ìûøè), ñîêðàùàþò ñâîþ
÷èñëåííîñòü â ìåñòàõ ìàññîâîãî îòäûõà. Íà çàìóñîðåííûõ ó÷àñòêàõ, ãäå
íàêàïëèâàþòñÿ îñòàòêè ïèùè, ïîÿâëÿþòñÿ ñèíàíòðîïíûå âèäû – ñåðàÿ
êðûñà è äîìîâàÿ ìûøü. Çàÿö-áåëÿê ñîõðàíÿåòñÿ òîëüêî òàì, ãäå åñòü ãó-
ñòûå çàðîñëè êóñòàðíèêîâ è íåò áðîäÿ÷èõ ñîáàê – ê ÷åëîâåêó îí ïðèâû-
êàåò. Ïðè íàëè÷èè óêðûòèé, â òîì ÷èñëå ñòàðûõ äóïëèñòûõ äåðåâüåâ,
ñîõðàíÿþòñÿ ëåòó÷èå ìûøè – ðûæàÿ âå÷åðíèöà, óøàí è äð. Îíè âåäóò
íî÷íîé îáðàç æèçíè è íå ñòàëêèâàþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ñ ÷åëîâåêîì,
íî èçðåæèâàíèå äðåâîñòîÿ è ïîäëåñêà, âûòàïòûâàíèå íàïî÷âåííîãî ïî-
êðîâà, çàãðÿçíåíèå âîäîåìîâ âåäóò ê ñíèæåíèþ èõ ÷èñëåííîñòè.

Î÷åíü âåëèêî âëèÿíèå ðåêðåàöèè íà ëåñíóþ îðíèòîôàóíó (Ìîðîçî-
âà, Ñàìîéëîâ, 1987). Ïðåæäå âñåãî çàìåòíî ñîêðàùàåòñÿ ÷èñëåííîñòü
ëåñíûõ ïòèö, ãíåçäÿùèõñÿ íà çåìëå è â íèæíèõ ÿðóñàõ ðàñòèòåëüíîñòè.
Â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ýòîò ïðîöåññ çàòðàãèâàåò çîíû ìàññîâîãî ïîâñåä-
íåâíîãî îòäûõà, â íàèìåíüøåé – ìàëîïîñåùàåìûå ó÷àñòêè ëåñà, ãäå
ìîãóò ñîõðàíÿòüñÿ äàæå ðåäêèå è ìàëî÷èñëåííûå âèäû. Î÷åíü ÷óâñòâè-
òåëüíû ê èçìåíåíèþ óñëîâèé îáèòàíèÿ õèùíûå ïòèöû – äëÿ ìíîãèõ èç
íèõ íåïðèåìëåìû äàæå ýêñòåíñèâíûå âèäû ðåêðåàöèè; èõ êðóïíûå, õî-
ðîøî çàìåòíûå ãíåçäà ÷àñòî ðàçîðÿþòñÿ. Äîïîëíèòåëüíûì îòðèöàòåëü-
íûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ ðåçêî âîçðàñòàþùàÿ ÷èñëåííîñòü ñåðîé âîðî-
íû. Âåñüìà ÷óòêî ðåàãèðóþò íà ïîÿâëåíèå â ëåñó îòäûõàþùèõ êóðîîá-
ðàçíûå – ãëóõàðü è òåòåðåâ; ðÿá÷èê ñîõðàíÿåòñÿ äîëüøå, îáèòàÿ èñêëþ-
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÷èòåëüíî íà ìàëîïîñåùàåìûõ è äîñòàòî÷íî êðóïíûõ ó÷àñòêàõ ëåñà, îá-
ëàäàþùèõ âûñîêèìè çàùèòíûìè êà÷åñòâàìè. Ñòîëü æå ÷óâñòâèòåëåí ê
ðåêðåàöèè âàëüäøíåï, ïîñêîëüêó îí ãíåçäèòñÿ òîëüêî â ìåñòàõ ìàëîïî-
ñåùàåìûõ è ê òîìó æå – ñ áîãàòîé ïî÷âåííîé ôàóíîé. Îòíîñèòåëüíî
óñòîé÷èâû ïîñåëåíèÿ äÿòëîâ, äëÿ íèõ âàæíî íàëè÷èå äåðåâüåâ ñ äóïëà-
ìè è õîðîøàÿ êîðìîâàÿ áàçà. Åñòü âèäû ïòèö, äëÿ êîòîðûõ ðåêðåàöèÿ
áëàãîïðèÿòíà, ïðåæäå âñåãî, ýòî ñîðîêà è, îñîáåííî, ñåðàÿ âîðîíà, êîòî-
ðàÿ â èíòåíñèâíî ïîñåùàåìûõ ëåñàõ ñòàíîâèòñÿ ôîíîâûì âèäîì. Çà-
ìåòíî óâåëè÷èâàþò ñâîþ ÷èñëåííîñòü áîëüøàÿ ñèíèöà è ëàçîðåâêà áëà-
ãîäàðÿ ðåãóëÿðíîé ïîäêîðìêå. Çàòî äðóãèå ïðåäñòàâèòåëè òîãî æå ñå-
ìåéñòâà Ñèíèöåâûõ (ìîñêîâêà, õîõëàòàÿ ñèíèöà, áóðîãîëîâàÿ ãàè÷êà)
íà ïîñåùàåìûõ ó÷àñòêàõ ëåñà óìåíüøàþò ñâîþ ÷èñëåííîñòü ïðåæäå
âñåãî â ðåçóëüòàòå âûðóáêè òîíêîìåðíûõ òðóõëÿâûõ äåðåâüåâ, â äóïëàõ
êîòîðûõ ýòè ïòèöû óñòðàèâàþò ãíåçäà. Äàæå èç íåìíîãèõ ïðèâåäåííûõ
âûøå ïðèìåðîâ î÷åâèäíî, ÷òî ðåàêöèÿ îðíèòîôàóíû íà ïîÿâëåíèå â ëåñó
«÷åëîâåêà îòäûõàþùåãî» âåñüìà íå îäíîçíà÷íà.

Èíàÿ ñèòóàöèÿ ó ïðåñìûêàþùèõñÿ – îíè âñå (îáûêíîâåííûé óæ,
îáûêíîâåííàÿ ãàäþêà, ïðûòêàÿ è æèâîðîäÿùàÿ ÿùåðèöû. âåðåòåíèöà)
î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû ê ðåêðåàöèîííîìó ëåñîïîëüçîâàíèþ ïðåæäå âñåãî
ïîòîìó, ÷òî àêòèâíî ïðåñëåäóþòñÿ è èñòðåáëÿþòñÿ. Åùå îäíîé ïðè÷è-
íîé áûñòðîãî è çíà÷èòåëüíîãî óìåíüøåíèÿ èõ ÷èñëåííîñòè ÿâëÿåòñÿ
ðàçðóøåíèå ìåñòîîáèòàíèé è óíè÷òîæåíèå óêðûòèé.

Ðåêðåàöèîííîå îñâîåíèå ëåñà äåéñòâóåò ïàãóáíî è íà ôàóíó çåìíî-
âîäíûõ. ×àñòî óíè÷òîæàþòñÿ èõ ìåñòîîáèòàíèÿ – íåïåðåñûõàþùèå è
õîðîøî ïðîãðåâàåìûå âîäîåìû. Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ëÿãóøåê è æàá
ãèáíåò íà äîðîãàõ ïîä êîëåñàìè àâòîìîáèëåé. Ìàññîâûé îòäûõ íà áå-
ðåãàõ ëåñíûõ âîäîåìîâ ïðåïÿòñòâóåò ðàçìíîæåíèþ çåìíîâîäíûõ. Âñå
ýòî, âìåñòå âçÿòîå, è ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ñîêðàùåíèÿ èõ ÷èñëåííîñòè â
óñëîâèÿõ ðåêðåàöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ.

Îáñòîÿòåëüíî èññëåäîâàíî âëèÿíèå ðåêðåàöèè íà ïî÷âåííîå íàñå-
ëåíèå; äîêàçàíî, ÷òî êîìïëåêñû ïî÷âåííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ òàêæå
ìîãóò áûòü èíäèêàòîðàìè ðåêðåàãåííîé íàðóøåííîñòè ëåñà Ïîä âëè-
ÿíèåì ðåêðåàöèîííîãî äàâëåíèÿ ñíèæàåòñÿ ïëîòíîñòü ìèêðî- è ìåçî-
ôàóíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî ÿâëåíèå íàáëþäàåòñÿ ó ìíîãîíîæåê è
äîæäåâûõ ÷åðâåé. Ó ïîñëåäíèõ îäíîâðåìåííî ìåíÿåòñÿ ñîîòíîøåíèå
æèçíåííûõ ôîðì. Ðåàêöèÿ æåñòêîêðûëûõ ïðîÿâëÿåòñÿ â èçìåíåíèè
âèäîâîãî ñîñòàâà è ýêîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ. Âëèÿíèþ ðåê-
ðåàöèè â íàèáîëüøåé ìåðå ïîäâåðæåíû ïîäñòèëî÷íûå ôîðìû, ïîñêîëü-
êó ïîäñòèëêà â ðåçóëüòàòå âûòàïòûâàíèÿ ïîâðåæäàåòñÿ è óíè÷òîæàåò-
ñÿ îñîáåííî áûñòðî. Â öåëîì óâåëè÷èâàåòñÿ ðîëü îòêðûòî æèâóùèõ è
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ýâðèáèîíòíûõ ôîðì. Ìîãóò ïîÿâèòüñÿ âèäû, ðàíåå íå âñòðå÷àâøèåñÿ,
õàðàêòåðíûå äëÿ îòêðûòûõ ïðîñòðàíñòâ è ðóäåðàëüíûõ ñîîáùåñòâ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ òðàíñïîðòíîãî çàãðÿçíåíèÿ íà ëåñ óäîáíûì
ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ çàêëàäêà òðàíñåêò ïåðïåíäèêóëÿðíî ê ìàãèñòðàëÿì
ñ èíòåíñèâíûì äâèæåíèåì, íàïðèìåð, ê Ìîñêîâñêîé êîëüöåâîé àâòî-
ìîáèëüíîé äîðîãå (ÌÊÀÄ). Âáëèçè îò äîðîã îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâà-
åòñÿ óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ âñåõ äðåâåñíûõ ïîðîä áåç èñêëþ÷åíèÿ. Â
ñîñíÿêàõ â ïðåäåëàõ áëèæàéøèõ 20 ì ñîñòîÿíèå ñîñíû ñòàíîâèòñÿ êðè-
òè÷åñêèì – èíòåíñèâíî ìåíÿåòñÿ îêðàñêà õâîè (îíà ñòàíîâèòñÿ ðû-
æåé), ôàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ïðåêðàùàåòñÿ ðîñò. Òîëüêî íà ðàññòîÿ-
íèè 60 ì ñîñòîÿíèå ñîñíû ñòàíîâèòñÿ áëèçêèì ê ôîíîâîìó. Àíàëîãè÷-
íûì îáðàçîì â òåõ æå ïðåäåëàõ ìåíÿåòñÿ ñîñòîÿíèå ëèïû, äóáà è áåð¸-
çû. ×àñòü äåðåâüåâ ïîãèáëà, ó íåêîòîðûõ ïîÿâèëèñü âòîðè÷íûå êóñòÿ-
ùèåñÿ ïîáåãè. Ó äóáà íåðåäêî ôîðìèðóåòñÿ èç ýòèõ ïîáåãîâ êîëîííî-
îáðàçíàÿ êðîíà. Â ïðåäåëàõ ïåðâûõ 40 ìåòðîâ ðàäèêàëüíî ìåíÿåòñÿ
êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ òðàâÿíîãî ÿðóñà. Ðàçðàñòàþòñÿ ñèíàíòðîïíûå, íå
ñâîéñòâåííûå ëåñó âèäû – íåäîòðîãà ìåëêîöâåòêîâàÿ, ãðàâèëàò ãîðîä-
ñêîé; íàïðîòèâ, ðåçêî óìåíüøàþò ñâî¸ îáèëèå òèïè÷íûå ëåñíûå âèäû
– êèñëèöà, ÷åðíèêà, ëàíäûø. Â òî æå âðåìÿ åñòü âèäû, êîòîðûå êàêîé-
ëèáî âèäèìîé ðåàêöèè íå îáíàðóæèâàþò; â èõ ÷èñëå – ñíûòü, âåéíèê
òðîñòíèêîâûé, ãåðàíü ëåñíàÿ, ùèòîâíèê øàðòðñêèé, ìàéíèê, íî íàäî
ïîëàãàòü, ÷òî ñî âðåìåíåì òåíäåíöèè â èçìåíåíèè òðàâÿíîãî ÿðóñà
óñèëÿòñÿ (Ðûñèí, Ñàâåëüåâà, Ðûñèí, 2001).

Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ðåàãèðóþò íà òðàíñïîðòíîå çàãðÿçíåíèå è
ëèñòâåííûå ëåñà. È çäåñü â ïðåäåëàõ áëèæàéøèõ 20 ì äðåâîñòîé ïîãè-
áàåò ïî÷òè ïîëíîñòüþ. Òîëüêî íà ðàññòîÿíèè 80–100 ì ñîñòîÿíèå äðå-
âåñíûõ ïîðîä ïðèáëèæàåòñÿ ê ôîíîâîìó (Ñàâåëüåâà è äð., 2001).

Íàø îïûò ìíîãîëåòíåé ðàáîòû â ëåñàõ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè óáåæ-
äàåò, ÷òî íàèáîëåå íàä¸æíûì ìåòîäîì íàáëþäåíèÿ çà äèíàìèêîé ëå-
ñîâ, êàê åñòåñòâåííîé, êàê è àíòðîïîãåííîé, ÿâëÿåòñÿ çàêëàäêà ïîñòî-
ÿííûõ ïðîáíûõ ïëîùàäåé ñ ïîñëåäóþùåì ðåãóëÿðíûì (ðàç â 2–3 ãîäà)
ôèêñèðîâàíèåì ïðîèñõîäÿùèõ èçìåíåíèé. Òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå àíà-
ëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîçâîëèò íå òîëüêî ïîëó÷èòü ðåïðåçåíòàòèâ-
íóþ èíôîðìàöèþ î âðåìåííûì òðåíäàõ ëåñíûõ ýêîñèñòåì, íî è âûÿ-
âèòü ôàêòîðû, êîòîðûå èõ îïðåäåëÿþò.
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ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Ìîæíî òîëüêî óäèâëÿòüñÿ òîìó, ÷òî â ñàìîì öåíòðå Åâðîïåéñêîé
÷àñòè Ðîññèè, âîêðóã å¸ ñòîëèöû, íåñìîòðÿ íà ìíîãîâåêîâîå õîçÿé-
ñòâåííîå èñïîëüçîâàíèå, ëåñà ñîõðàíèëèñü ïî÷òè íà ïîëîâèíå òåððè-
òîðèè, ïðè÷åì çà÷àñòóþ íàõîäÿòñÿ â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.
Çíà÷åíèå èõ (íå òîëüêî áèîñôåðíîå, íî è ñîöèàëüíîå) èñêëþ÷èòåëüíî
âåëèêî, óíè÷òîæåííûé ëåñ ìîæåò áûòü âîññòàíîâëåí ëèøü ÷åðåç ìíî-
ãèå äåñÿòèëåòèÿ, äàëåêî íå âñåãäà äåíåæíàÿ êîìïåíñàöèÿ áóäåò àäåê-
âàòíà ïðè÷èí¸ííîìó óùåðáó. Ðàçóìååòñÿ, ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî íà êàæ-
äûé ëåñíîé ó÷àñòîê íóæíî ñìîòðåòü êàê íà «ñâÿùåííóþ êîðîâó» è
îáõîäèòü åãî ñòîðîíîé. Ëåñà äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ, íî ëåñîïîëüçî-
âàíèå äîëæíî áûòü ðàöèîíàëüíûì. Ëåñó íåîáõîäèì ãðàìîòíûé óõîä,
èíà÷å îí áóäåò êà÷åñòâåííî äåãðàäèðîâàòü. Òàì, ãäå ëåñ ïî òîé èëè
èíîé ïðè÷èíå âûðóáàåòñÿ (õîçÿéñòâåííûå ïîòðåáíîñòè, ñàíèòàðíûå
ðóáêè è ïð.), íåîáõîäèìû ñðî÷íûå ëåñîâîññòàíîâèòåëüíûå ðàáîòû.
Êñòàòè ãîâîðÿ, â ïðîøëîì ýòî áûëî îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì – ñâåæàÿ
ëåñîñåêà òóò æå î÷èùàëàñü îò ïîðóáî÷íûõ îñòàòêîâ è çàñàæèâàëàñü
ìîëîäûìè äåðåâöàìè. Ðåêðåàöèîííîå èñïîëüçîâàíèå ëåñà íå äîëæíî
ïðåâðàùàòüñÿ â ôàêòîð ðèñêà è íàíîñèòü íåïîïðàâèìûé óùåðá. Ñëå-
äîâàíèå íàó÷íûì îñíîâàì ëåñîâåäåíèÿ è ëåñîâîäñòâà – âîò çàëîã íå
òîëüêî ñîõðàíåíèÿ ïîäìîñêîâíûõ ëåñîâ êàê âàæíåéøåãî áèîëîãè÷åñ-
êîãî ðåñóðñà, íî è óñëîâèå èõ êîëè÷åñòâåííîãî ïðèóìíîæåíèÿ è êà÷å-
ñòâåííîãî óëó÷øåíèÿ.

Ëåñà Ïîäìîñêîâüÿ äàâíî ïîòåðÿëè ñâîé ïåðâîíà÷àëüíûé îáëèê,
ðàäèêàëüíî èçìåíèëèñü èõ ñîñòàâ è ñòðóêòóðà. Ñîòðóäíèêè Èíñòèòóòà
ëåñîâåäåíèÿ ÐÀÍ â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò ñòðåìèëèñü íå òîëüêî âûÿâèòü
íûíå ñóùåñòâóþùèå òèïû ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ, íî è ïîíÿòü èõ ïðî-
èñõîæäåíèå è òåíäåíöèè â äèíàìèêå êàê åñòåñòâåííîé, òàê è àíòðîïî-
ãåííîé. Òîëüêî íà òèïîëîãè÷åñêîé îñíîâå âîçìîæíî íåèñòîùèòåëüíîå
ëåñîïîëüçîâàíèå – ýòîìó ó÷èëè âåëèêèå ðîññèéñêèå ëåñîâîäû ïðîøëûõ
ëåò, íî, ê ñîæàëåíèþ, ýòî ïðàâèëî ñåé÷àñ âñå ÷àùå çàáûâàåòñÿ èëè
óìûøëåííî íå ïðèíèìàåòñÿ âî âíèìàíèå. Äëÿ ðåøåíèÿ ìíîãèõ âîïðî-
ñîâ íóæíû ðåãóëÿðíûå ñòàöèîíàðíûå íàáëþäåíèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, ýòî
ïîæåëàíèå ðåàëèçóåòñÿ ðåäêî. Ïîêà ðàáîòîñïîñîáåí òîò, êòî çàëîæèë
ïîñòîÿííóþ ïðîáíóþ ïëîùàäü, «äèñïàíñåðèçàöèÿ» ëåñà îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ñèñòåìàòè÷åñêè. Íî ñ óõîäîì èññëåäîâàòåëÿ ïðåêðàùàþòñÿ è íà-
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áëþäåíèÿ, õîòÿ íàó÷íàÿ öåííîñòü ïîëó÷àåìîé èíôîðìàöèè óâåëè÷è-
âàåòñÿ ñ êàæäûì ãîäîì.

Õî÷åòñÿ íàäåÿòüñÿ, ÷òî ñîõðàíåíèå è ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå
ëåñà â íàøåé ñòðàíå ñíîâà ñòàíåò îäíèì èç ïðèîðèòåòîâ ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïîëèòèêè. Ëåñ – ýòî íàøå ïðèðîäíîå íàñëåäèå, êîòîðîå ìû íå èìååì
ïðàâà ðàñòðàòèòü èëè ïîòåðÿòü.
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Ïðèëîæåíèå 1
Ôîðìàöèîííûå ñïåêòðû òèïîâ ëåñíûõ áèîãåîöåíîçîâ

Ïîäìîñêîâüÿ
 (æèðíûì øðèôòîì âûäåëåíû óñëîâíî êîðåííûå òèïû áèîãåîöåíî-

çîâ, ïîä÷åðêíóòû êîðåííûå òèïû áèîãåîöåíîçîâ)

ÅËÎÂÛÅ ËÅÑÀ
 Åëüíèê ñ ëèïîé âîëîñèñòîîñîêîâûé
 Åëüíèê ñ ëèïîé ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
 Åëüíèê ñ ëèïîé ñíûòåâûé
 Åëüíèê ñ ëèïîé çåëåí÷óêîâûé
 Åëüíèê ïðîëåñíèêîâûé
 Åëüíèê ãðàâèëàòîâûé
 Åëüíèê ëàáàçíèêîâûé
 Åëüíèê õâîùîâî-òðàâÿíûé
 Åëüíèê ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íûé
 Åëüíèê ïàïîðîòíèêîâî-êèñëè÷íûé
 Åëüíèê âîëîñèñòîîñîêîâî-êèñëè÷íûé
 Åëüíèê çåëåí÷óêîâî-êèñëè÷íûé
 Åëüíèê êèñëè÷íî-÷åðíè÷íûé
 Åëüíèê áðóñíè÷íî-÷åðíè÷íî-çåëåíîìîøíûé
 Åëüíèê ÷åðíè÷íûé
 Åëüíèê ÷åðíè÷íî-êèñëè÷íûé
 Åëüíèê (ñ ëèïîé) ëåùèíîâûé ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-êèñ-

ëè÷íûé
 Åëüíèê âîëîñèñòîîñîêîâûé
 Åëüíèê ìàéíèêîâûé
 Å êèñëè÷íèê
 Åëüíèê (ñ ëèïîé) êèñëè÷íûé
 Åëüíèê êèñëè÷íî-ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
 Åëüíèê ëàáàçíèêîâî-êèñëè÷íûé

ÑÎÑÍÎÂÛÅ ËÅÑÀ
Ñîñíÿê çåëåíîìîøíî-ëèøàéíèêîâûé
Ñîñíÿê çåëåíîìîøíûé
Ñîñíÿê ìîææåâåëüíèêîâûé çåëåíîìîøíûé
Ñîñíÿê ðåäêîòðàâíî-çåëåíîìîøíûé
Ñîñíÿê âåéíèêîâî-çåëåíîìîøíûé
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Ñîñíÿê áðóñíè÷íî-çåëåíîìîøíûé
Ñîñíÿê (ñ åëüþ) ÷åðíè÷íî-çåëåíîìîøíûé
Ñîñíÿê ðàçíîòðàâíî-áðóñíè÷íûé
Ñîñíÿê ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íûé
Ñîñíÿê îðëÿêîâî-÷åðíè÷íûé
Ñîñíÿê ìîëèíèåâî-÷åðíè÷íûé
Ñîñíÿê âåéíèêîâî-ñôàãíîâûé
Ñîñíÿê ïóøèöåâî-ñôàãíîâûé
Ñîñíÿê ñ äóáîì áðóñíè÷íî-ðàçíîòðàâíûé
Ñîñíÿê ñ äóáîì ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íûé
Ñîñíÿê ñ ëèïîé ñíûòåâî-êèñëè÷íûé
Ñîñíÿê (ñ ëèïîé è äóáîì) ÷åðíè÷íî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ñîëñíÿê ñ ëèïîé è äóáîì ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-âîëîñèñòî-

îñîêîâûé
Ñîñíÿê ñ äóáîì ëåùèíîâûé ÷åðíè÷íî-ðàçíîòðàâíûé
Ñîñíÿê ñ äóáîì ëåùèíîâûé ðàçíîòðàâíûé
Ñîñíÿê ñ äóáîì ëåùèíîâûé ïðîëåñíèêîâî-øèðîêîòðàâíûé
Ñîñíÿê ñ äóáîì ëåùèíîâûé õâîùîâî-ðàçíîòðàâíûé
Ñîñíÿê ñ áåð¸çîé õâîùîâî-ñôàãíîâûé
Ñîñíÿê ÷åðíè÷íî-ñôàãíîâûé
Ñîñíÿê îâñÿíèöåâî-çåëåíîìîøíûé
Ñîñíÿê àâåíåëëî-îâñÿíèöåâûé
Ñîñíÿê êñåðîôèëüíî-çëàêîâûé
Ñîñíÿê âåéíèêîâî-÷åðíè÷íûé
Ñîñíÿê äóøèñòîêîëîñêîâûé
Ñîñíÿê ëåùèíîâûé âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ñîñíÿê (ñ ëèïîé) ëåùèíîâûé êèñëè÷íî-çåëåí÷óêîâûé
Ñîñíÿê (ñ åëüþ) ïàïîðîòíèêîâî-çåëåí÷óêîâûé
Ñîñíÿê (ñ åëüþ) ëåùèíîâî-êèñëè÷íûé
Ñîñíÿê (ñ åëüþ) ëåùèíîâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ñîñíÿê âîëîñèñòîîñîêîâî-êèñëè÷íûé
Ñîñíÿê (ñ åëüþ) áðóñíè÷íî-÷åðíè÷íî-çåëåíîìîøíûé
Ñîñíÿê (ñ åëüþ) ÷åðíè÷íûé
Ñîñíÿê (ñ åëüþ) ÷åðíè÷íî-êèñëè÷íûé
Ñîñíÿê (ñ åëüþ) äâóëåïåñòíèêîâî-êèñëè÷íûé
Ñîñíÿê (ñ åëüþ) ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íûé
Ñîñíÿê (ñ ëèïîé) ëåùèíîâûé ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-êèñëè÷íûé

ËÈÏÎÂÛÅ ËÅÑÀ
Ëèïíÿê âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ëèïíÿê (ñ åëüþ) âîëîñèñòîîñîêîâûé
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Ëèïíÿê ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ëèïíÿê (ñ åëüþ) ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Ëèïíÿê ñíûòåâûé
Ëèïíÿê (ñ åëüþ) ñíûòåâûé
Ëèïíÿê çåëåí÷óêîâûé
Ëèïíÿê (ñ äóáîì) çåëåí÷óêîâûé
Ëèïíÿê (ñ åëüþ) çåëåí÷óêîâûé
Ëèïíÿê ïðîëåñíèêîâûé
Ëèïíÿê ãðàâèëàòîâûé
Ëèïíÿê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâûé
Ëèïíÿê ëàáàçíèêîâûé
Ëèïíÿê (ñ åëüþ) ëàáàçíèêîâûé
Ëèïíÿê ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-âîëîñèñòîîñîêîâûé

ÄÓÁÎÂÛÅ ËÅÑÀ
Äóáíÿê ïðîëåñíèêîâûé
Äóáíÿê ñ ÿñåíåì ïðîëåñíèêîâûé
Äóáíÿê (ñ åëüþ) ëåùèíîâûé âîëîñèñòîîñîêîâûé
Äóáíÿê (ñ ñîñíîé) ëåùèíîâûé âîëîñèñòîîñîêîâûé
Äóáíÿê (ñ ëèïîé) âîëîñèñòîîñîêîâûé
Äóáíÿê (ñ åëüþ) ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Äóáíÿê (ñ ëèïîé) ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Äóáíÿê ÷åðíè÷íî-âîëîñèñòîñîêîâûé
Äóáíÿê ñíûòåâûé
Äóáíÿê (ñ ëèïîé) ñíûòåâûé
Äóáíÿê çåëåí÷óêîâûé
Äóáíÿê (ñ ëèïîé) çåëåí÷óêîâûé
Äóáíÿê (ñ ëèïîé) ãðàâèëàòîâûé
Äóáíÿê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâûé
Äóáíÿê (ñ ëèïîé) ëàáàçíèêîâûé
Äóáíÿê ëàáàçíèêîâî-ëóãîâèêîâûé
Äóáíÿê ãðàâèëàòîâî-ëóãîâèêîâûé
Äóáíÿê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâî-ñèâöîâî-ëóãîâèêîâûé
Äóáíÿê (ñ åëüþ) ëàáàçíèêîâî-îñîêîâî-ëóãîâèêîâûé
Äóáíÿê ïîëåâèöåâûé
Äóáíÿê ðàçíîòðàâíî-ïîëåâèöåâûé
Äóáíÿê ïîëåâèöåâî-ëóãîâèêîâûé
Äóáíÿê ñèâöîâî-ëóãîâèêîâûé
Äóáíÿê ñèâöîâî-ïîëåâèöåâî-ëóãîâèêîâûé
Äóáíÿê ëóãîâèêîâûé
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ÁÅÐ¨ÇÎÂÛÅ ËÅÑÀ
 Áåðåçíÿê âåéíèêîâî-ãèãðîôèëüíî-ðàçíîòðàâíûé
 Áåðåçíÿê(ñ åëüþ) âîëîñèñòîîñîêîâûé
 Áåðåçíÿê (ñ ëèïîé) âîëîñèñòîîñîêîâûé
 Áåðåçíÿê (ñ ëèïîé) ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
 Áåðåçíÿê ñíûòåâûé
 Áåðåçíÿê (ñ åëüþ) ÷åðíè÷íûé
 Áåðåçíÿê (ñ åëüþ) ÷åðíè÷íî-âåéíèêîâûé
 Áåðåçíÿê (ñ åëüþ) ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-÷åðíè÷íûé
 Áåðåçíÿê ìåçîôèëüíî-ðàçíîòðàâíî-âîëîñèñòîñîêîâûé
 Áåðåçíÿê (ñ ñîñíîé) îðëÿêîâî-÷åðíè÷íûé
 Áåðåçíÿê (ñ åëüþ) çåëåí÷óêîâûé
 Áåðåçíÿê ïîëåâèöåâûé
 Áåðåçíÿê ïîëåâèöåâî-ëóãîâèêîâûé
 Áåðåçíÿê ñèâöîâî-ëóãîâèêîâûé
 Áåðåçíÿê ëóãîâèêîâûé
 Áåðåçíÿê âåéíèêîâî-ðàçíîòðàâíûé
 Áåðåçíÿê ðàçíîòðàâíî-çëàêîâûé
 Áåðåçíÿê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâûé
 Áåðåçíÿê ãðàâèëàòîâî-ëóãîâèêîâûé
 Áåðåçíÿê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâî-ñèâöîâî-ëóãîâèêîâûé
 Áåðåçíÿê ëàáàçíèêîâî-îñîêîâî-ëóãîâèêîâûé
 Áåðåçíÿê (ñ ëèïîé) ëàáàçíèêîâûé
 Áåðåçíÿê ëàáàçíèêîâî-ëóãîâèêîâûé
 Áåðåçíÿê õâîùîâî-ñíûòåâûé

ÎÑÈÍÎÂÛÅ ËÅÑÀ
Îñèííèê (ñ åëüþ) ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Îñèííèê (ñ ëèïîé) ñíûòåâî-âîëîñèñòîîñîêîâûé
Îñèííèê (ñ åëüþ) ñíûòåâûé
Îñèííèê (ñ ëèïîé) ñíûòåâûé
Îñèííèê çåëåí÷óêîâûé
Îñèííèê (ñ ëèïîé) çåëåí÷óêîâûé
Îñèííèê ïîëåâèöåâî-ëóãîâèêîâûé
Îñèííèê ëóãîâèêîâûé
Îñèííèê ëåùèíîâûé õâîùîâî-çåëåí÷óêîâûé
Îñèííèê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâûé
Îñèííèê (ñ ëèïîé) ãðàâèëàòîâûé
Îñèííèê ãðàâèëàòîâî-ëóãîâèêîâûé
Îñèííèê (ñ åëüþ) ãðàâèëàòîâî-ñèâöîâî-ëóãîâèêîâûé
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Îñèííèê (ñ åëüþ) ëàáàçíèêîâûé
Îñèííèê (ñ ëèïîé) ëàáàçíèêîâûé
Îñèííèê ëàáàçíèêîâî-ëóãîâèêîâûé
Îñèííèê ëàáàçíèêîâî-îñîêîâî-ëóãîâèêîâûé

ÊËÅÍÎÂÛÅ ËÅÑÀ
 Êëåíîâíèê ñíûòåâûé

×ÅÐÍÎÎËÜÕÎÂÛÅ ËÅÑÀ
 ×åðíîîëüùàíèê ëàáàçíèêîâûé
 ×åðíîîëüøàíèê êðàïèâíûé
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Ïðèëîæåíèå 2
Ñïèñîê âèäîâ ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé, óïîìèíàþùèõñÿ â òåêñòå

(Ëàòèíñêèå íàçâàíèÿ âèäîâ äàíû ïî Ñ.Ê.×åðåïàíîâó, 1999).

ÄÅÐÅÂÜß
Áåð¸çà ïîíèêøàÿ Betula pendula Roth
Áåð¸çà ïóøèñòàÿ  Betula pubescens Ehrh.
Âÿç ãëàäêèé   Ulmus laevis Pall.
Äóá îáûêíîâåííûé  Quercus robur L.
Åëü îáûêíîâåííàÿ  Picea abies (L.) Karst.
Èëüì, âÿç ãîëûé   Ulmus glabra Huds.
Êë¸í îñòðîëèñòíûé  Acer platanoides L.
Ëèïà ñåðäöåëèñòíàÿ  Tilia cordata Mill.
Îëüõà êëåéêàÿ   Alnus glutinosa (L.) Gaertn.
Îëüõà ñåðàÿ   Alnus incana (L.) Moench
Îñèíà    Populus tremula L.
Ñîñíà îáûêíîâåííàÿ  Pinus sylvestris L.
ßñåíü îáûêíîâåííûé  Fraxinus excelsior L.

ÄÅÐÅÂÖÀ, ÊÓÑÒÀÐÍÈÊÈ
Áåðåñêëåò áîðîäàâ÷àòûé Euonymus verrucosa Scop.
Áîÿðûøíèê êðîâÿíî-êðàñíûé Crataegus sanguinea Palll.
Áóçèíà îáûêíîâåííàÿ  Sambucus racemosa L.
Âîë÷üå ëûêî îáûêíîâåííîå Daphne mezereum L.
Äðîê ãåðìàíñêèé  Genista germanica L.
Äðîê êðàñèëüíûé  Genista tinctoria L.
Åæåâèêà   Rubus caesius L.
Æèìîëîñòü îáûêíîâåííàÿ Lonicera xylosteum L.
Èâà êîçüÿ   Salix caprea L.
Èâà ëîìêàÿ   Salix fragilis L.
Èâà ïåïåëüíàÿ   Salix cinerea L.
Èâà óøàñòàÿ   Salix aurita L.
Èðãà êîëîñèñòàÿ  Amelanchier spicata (Lam,) C.Koch
Êàëèíà   Viburnum opulus L.
Êóìàíèêà   Rubus nessensis W. hall/
Êðóøèíà ëîìêàÿ  Frangula alnus Mill.
Ëåùèíà îáûêíîâåííàÿ  Corylus avellana L.
Ìàëèíà îáûêíîâåííàÿ  Rubus idaeus L.
Ìîææåâåëüíèê îáûêíîâåííûé Juniperus communis L.
Ðàêèòíèê ðóññêèé  Chamaecytisus ruthenicus
     (Fisch. ex Woloszcz) Klaskova
Ðîçà èãëèñòàÿ   Rosa acicularis Lindl
Ðîçà ìàéñêàÿ   Rosa majalis Herrm.
Ðÿáèíà îáûêíîâåííàÿ  Sorbus aucuparia L.
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Ñìîðîäèíà ïóøèñòàÿ  Ribes pubescens (Hartm.) Hedl.
Ñìîðîäèíà ÷¸ðíàÿ  Ribes nigrum L
Õìåëü îáûêíîâåííûé  Humulus lupulus L.
×åð¸ìóõà îáûêíîâåííàÿ  Padus avium Mill.
ßáëîíÿ ëåñíàÿ   Malus silvestris Mill.

ÊÓÑÒÀÐÍÈ×ÊÈ, ÏÎËÓÊÓÑÒÀÐÍÈ×ÊÈ, ÒÐÀÂßÍÈÑÒÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß
Àâåíåëëà èçâèëèñòàÿ  Avenella flexuosa (L.) Drej
Àäîêñà ìóñêóñíàÿ  Adoxa moschatellina L.
Áàãóëüíèê áîëîòíûé  Ledum palustre L.
Áåëîóñ òîð÷àùèé  Nardus stricta L.
Áåäðåíåö êàìíåëîìêîâûé Pimpinella saxifraga L.
Áåëîçîð áîëîòíûé  Parnassia palustris L.
Áåëîêðûëüíèê áîëîòíûé  Calla palustris L.
Áîäÿê áîëîòíûé  Cirsium palustre (L.) Scop.
Áîäÿê îãîðîäíûé  Cirsium oleracium (L.) Scop.
Áîäÿê ðàçíîëèñòíûé  Cirsium heterophyllum (L.) Hill.
Áîêîöâåòêà îäíîáîêàÿ  Orthilia secunda (L.) House
Áîð ðàçâåñèñòûé  Milium effusum L.
Áîðåö ñåâåðíûé  Àconitum septentrionale Koel
Áðóñíèêà   Vaccinium vitis-idaea L.
Âàñèë¸ê ëóãîâîé  Centaurea jacea L.
Âàñèëèñòíèê âîäîñáîðîëèñòíûé Thalictrum aquilegifolium L.
Âàõòà òð¸õëèñòíàÿ  Menyanthes trifoliata L.
Âåéíèê íàçåìíûé  Calamagrostis epigeios (L.) Roth
Âåéíèê ñåðîâàòûé  Calamagrostis canescens (Web.) Roth
Âåéíèê òðîñòíèêîâûé  Calamagrostis arundinacea (L.) Roth
Âåðáåéíèê ìîíåò÷àòûé  Lysimachia nummularia L.
Âåðáåéíèê îáûêíîâåííûé Lysimachia vulgaris L.
Âåðåñê îáûêíîâåííûé  Calluna vulgaris (L.) Hill.
Âåðîíèêà äóáðàâíàÿ  Veronica chamaedrys L.
Âåðîíèêà ëåêàðñòâåííàÿ  Veronica officinalis L.
Âåðîíèêà ñåäàÿ   Veronica incana L.
Âåòðåíèöåâèäêà äóáðàâíàÿ Anemonoides nemorosa (L.) Holub
Âåòðåíèöåâèäêà ëþòèêîâàÿ Anemonoides ranunculoides (L.) Holub
Âåõ ÿäîâèòûé   Cicuta virosa L.
Âîðîíåö êîëîñèñòûé  Actaea spicata L.
Âîðîíèé ãëàç ÷åòûð¸õëèñòíûé Paris quadrifolia L.
Ãâîçäèêà ïåñ÷àíàÿ  Dianthus arenarius L.
Ãâîçäèêà Ôèøåðà  Dianthus fischeri Spreng.
Ãåðàíü áîëîòíàÿ  Geranium palustre L.
Ãåðàíü ëåñíàÿ   Geranium sylvaticum L.
Ãèð÷à òìèíîëèñòíàÿ  Selinum carvifolia L.
Ãîëîêó÷íèê òð¸õðàçäåëüíûé Gymnocarpium dryopteris (L.) Newm.
Ãîëóáèêà   Vaccinium uliginosum L.
Ãîðè÷íèê áîëîòíûé  Peucedanum palustre Moench.
Ãîðîøåê çàáîðíûé  Vicia sepium L.
Ãîðîøåê ëåñíîé   Vicia sylvatica L.
Ãîðîøåê ìûøèíûé  Vicia cracca L.
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Ãðàâèëàò àëëåïñêèé  Geum allepicum Jacq.
Ãðàâèëàò ãîðîäñêîé  Geum urbanum L.
Ãðàâèëàò ðå÷íîé  Geum rivale L.
Ãðóøàíêà êðóãëîëèñòíàÿ  Pyrola rotundifolia L.
Ãðóøàíêà ìàëàÿ  Pyrola minor L.
Ãðóøàíêà ñðåäíÿÿ  Pyrola minor Sw.
Ãóäàåðà ïîëçó÷àÿ  Goodyera repens (L.) P.Br.
Ãóñèíûé ëóê æ¸ëòûé  Gagea lutea (L.) Ker-Gawl.
Ãóñèíûé ëóê ìàëûé  Gagea minima (L.) Ker-Gawl.
Äâóëåïåñòíèê àëüïèéñêèé Circaea alpina L.
Äåðáåííèê èâîëèñòíûé  Lythrum salicaria L.
Äðåìëèê øèðîêîëèñòíûé Epipactis latifolia (L.) All.
Äóäíèê ëåñíîé   Angelica sylvestris L.
Äóøèñòûé êîëîñîê îáûêíîâåííûé Ànthoxanthum odoratum L.
Åæà ñáîðíàÿ   Dactylis glomerata L.
Æèâó÷êà ïîëçó÷àÿ  Ajuga reptans L.
Çâåçä÷àòêà äóáðàâíàÿ  Stellaria nemorum L.
Çâåçä÷àòêà æåñòêîëèñòíàÿ Stellaria holostea L.
Çâåçä÷àòêà çëàêîâàÿ  Stellaria graminea L.
Çâåðîáîé ïðîäûðÿâëåííûé Hypericum perforatum L.
Çâåðîáîé ïÿòíèñòûé  Hypericum maculatum Crantz.
Çåëåí÷óê æ¸ëòûé  Galeobdolon luteum Huds.
Çåìëÿíèêà ëåñíàÿ  Fragaria vesca L.
Çåìëÿíèêà ìóñêóñíàÿ  Fragaria viridis Duch.
Çèìîëþáêà çîíòè÷íàÿ  Chimaphila umbellata (L.) Barton
Çîëîòàÿ ðîçãà   Solidago virgaurea L.
Çþçíèê åâðîïåéñêèé  Lycopus europaeus L.
Êàëóæíèöà áîëîòíàÿ  Caltha palustris L.
Êèñëèöà îáûêíîâåííàÿ  Oxalis acetosella L.
Êëåâåð ãîðíûé   Trifolium montanum L.
Êëåâåð ëóãîâîé   Trifolium prtatense L.
Êëåâåð ïîëçó÷èé  Trifolium repens L.
Êëåâåð ñðåäíèé   Trifolium medium L.
Êëþêâà áîëîòíàÿ  Oxycoccus palustris Pers.
Êîëîêîëü÷èê áîëîíñêèé  Campanula bononiensis L.
Êîëîêîëü÷èê êðàïèâîëèñòíûé Campanula trachelium L.
Êîëîêîëü÷èê êðóãëîëèñòíûé Campanula rotundifolia L.
Êîëîêîëü÷èê ïåðñèêîëèñòíûé Campanula persicifolia L.
Êîëîêîëü÷èê ðàïóíöåëåâèäíûé Campanula rapunculoides L.
Êîëîêîëü÷èê ðàñêèäèñòûé Campanula patula L.
Êîëîêîëü÷èê ñáîðíûé  Campanula glomerata L.
Êîëîêîëü÷èê øèðîêîëèñòíûé Campanula latifolia L.
Êîïûòåíü åâðîïåéñêèé  Asarum europaeum L.
Êîðîñòàâíèê ïîëåâîé  Knautia arvensis (L.) Coult.
Êîðîòêîíîæêà ïåðèñòàÿ  Brachypodium pinnatum (L.) Beauv.
Êîðîòêîíîæêà ëåñíàÿ  Bracypodium sylvaticum (Huds.) P.B.
Êîñòðåö Áåíåêåíà  Bromus benekenii (Huds.) Holub
Êîñòÿíèêà   Rubus saxatilis L.
Êî÷eäûæíèê æåíñêèé  Athyrium filix-femina (L.) Roth
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Êîøà÷üÿ ëàïêà äâóäîìíàÿ Antennaria dioica (L.) Gaertn.
Êðàïèâà äâóäîìíàÿ  Urtica dioica L.
Êóïàëüíèöà åâðîïåéñêàÿ Trollius europaeus L.
Êóïåíà äóøèñòàÿ  Polygonatum odoratum (Mill.) Druce
Êóïåíà ìíîãîöâåòêîâàÿ  Polygonatum multiflorum (L.) All.
Êóïûðü ëåñíîé   Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm.
Ëàáàçíèê âÿçîëèñòíûé  Filipendula ulmaria (L.) Maxim.
Ëàíäûø ìàéñêèé  Convallaria majalis L.
Ëàï÷àòêà ïðÿìîñòîÿ÷àÿ, êàëãàí Potebtilla erecta (L.) Rausch.
Ëàï÷àòêà ñåðåáðèñòàÿ  Potentilla argentea L.
Ëóãîâèê äåðíèñòûé  Deschampsia cespitosa (L.) P. Beauv
Ëþòèê åäêèé   Ranunculus acer L.
Ëþòèê êàøóáñêèé  Ranunculus cassubicus L.
Ëþòèê ìíîãîöâåòêîâûé  Ranunculus polyanthemus L.
Ëþòèê ïîëçó÷èé  Ranunculus repens L.
Ìàéíèê äâóëèñòíûé  Majanthemum bifolium (L.) F. Schmidt
Ìàíæåòêà áàëòèéñêàÿ  Alchemilla baltica G.Sam. ex Juz.
Ìàíæåòêà ãîëîñòåáåëüíàÿ Alchemilla glabricaulis Lindb. fil.
Ìàíæåòêà èçÿùíàÿ  Alchemilla gracilis Opiz
Ìàíæåòêà îñòðîëîïàñòíàÿ Alchemilla acutiloba Opiz fil.
Ìàíæåòêà øåðøàâîñòåáåëüíàÿ Alchemilla hirsuticaulis Lindb. fil.
Ìàðüÿííèê äóáðàâíûé  Melampyrum nemorosum L.
Ìàðüÿííèê ëóãîâîé  Melampyrum pratense L.
Ìàòü-è-ìà÷åõà   Tussilago farfara L.
Ìåäóíèöà íåÿñíàÿ  Pulmonaria obscura Dumort
Ìåëêîëåïåñòíèê åäêèé  Erigeron acris L.
Ìåðèíãèÿ òð¸õíåðâíàÿ  Moeringia trinervia (L.) Clairv.
Ìèöåëèñ ñòåííîé  Mycelis muralis (L.) Dumort.
Ìîëèíèÿ ãîëóáàÿ  Molinia coerulea (L.) Moench.
Ìîëîäèëî îáûêíîâåííûé Jovibarba sobolifera (Sims) Opiz
Ìÿòëèê áîëîòíûé  Poa palustris L.
Ìÿòëèê äóáðàâíûé  Poa nemoralis L.
Ìÿòëèê ëóãîâîé   Poa pratensis L.
Ìÿòëèê îáûêíîâåííûé  Poa trivialis L.
Ìÿòëèê óçêîëèñòíûé  Poa angustifolia L.
Íàóìáóðãèÿ êèñòåöâåòíàÿ  Naumburgia thyrsiflora (L.) Rchb.
Íåäîòðîãà ìåëêîöâåòêîâàÿ Impatiens parviflora DC
Íåäîòðîãà îáûêíîâåííàÿ  Impatiens noli-tangere L.
Íåîòòèàíòà êëîáó÷êîâàÿ  Neottianthe cucullata (L.) Schlecht.
Íèâÿííèê îáûêíîâåííûé  Leucanthemum vulgare Lam.
Íîðè÷íèê øèêîâàòûé  Scrophularia nodosa L.
Îâñåö îïóø¸ííûé  Helictotrichon pubescens (Huds.) Pilger
Îâñÿíèöà âûñîêàÿ  Festuca altissima All.
Îâñÿíèöà ãèãàíòñêàÿ  Festuca gigantea (L.) Vill.
Îâñÿíèöà ëóãîâàÿ  Festuca pratensis Huds.
Îâñÿíèöà êðàñíàÿ  Festuca rubra L.
Îâñÿíèöà îâå÷üÿ  Festuca ovina L.
Îäíîöâåòêà êðóïíîöâåòêîâàÿ Moneses uniflora (L.) A.Gray
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Îäóâàí÷èê ëåêàðñòâåííûé Taraxacum officinale Web. ex Wigg.
Îæèêà áëåäíîâàòàÿ  Luzula pallidula Kirschner
Îæèêà âîëîñèñòàÿ  Luzula pilosa (L.) Willd.
Îðëÿê    Pteridium aquilinum (L.) Kuhn
Îñîêà áëåäíàÿ   Carex palidula Kirschner
Îñîêà âåðåùàòíèêîâàÿ  Carex ericetorum Pall.
Îñîêà âîëîñèñòàÿ  Carex pilosa Scop.
Îñîêà äåðíèñòàÿ   Carex cespitosa L.
Îñîêà êðóãëàÿ   Carex globularis L.
Îñîêà Ëàõåíàëÿ   Carex lachenalii Schkuhr.
Îñîêà ëåñíàÿ   Carex sylvatica Huds.
Îñîêà êîðîòêîøåðñòèñòàÿ  Carex hirta L.
Îñîêà îñòðàÿ   Carex acuta L.
Îñîêà ïàëü÷àòàÿ   Carex digitata L.
Îñîêà ïåïåëüíàÿ  Carex cinerea Poll.
Îñîêà ïëåâåëüíàÿ  Carex loliacea L.
Îñîêà ïóçûð÷àòàÿ  Carex vesicaria L.
Îñîêà ñòîïîâèäíàÿ  Carex pediformis C.A.Mey
Îñîêà óäëèí¸ííàÿ  Carex elongata L.
Îñîêà ÷¸ðíàÿ   Carex nigra (L.) Reichard
Î÷èòîê – çàÿ÷üÿ êàïóñòà  Sedum telephium L.
Ïåðâîöâåò âåñåííèé  Primula veris L.
Ïåðëîâíèê ïîíèêøèé  Melica nutans L.
Ïëàóí áóëàâîâèäíûé  Lycopodium clavatum L.
Ïëàóí ãîäè÷íûé  Lycopodium annotinum L.
Ïîäëåñíèê åâðîïåéñêèé  Sanicula europaea L.
Ïîäìàðåííèê áîëîòíûé  Galium palustre L.
Ïîäìàðåííèê äóøèñòûé  Galium odoratum (L.) Scop.
Ïîäìàðåííèê ìÿãêèé  Galium mollugo L.
Ïîäìàðåííèê íàñòîÿùèé  Galium verum L.
Ïîäìàðåííèê ïðîìåæóòî÷íûé Galium intermedium Schult.
Ïîäìàðåííèê òîïÿíîé  Galium uliginosum L.
Ïîäìàðåííèê òð¸õöâåòêîâûé Galium triflorum Michx.
Ïîäîðîæíèê áîëüøîé  Plantago major L.
Ïîäîðîæíèê ëàíöåòíûé  Plantago lanceolata L.
Ïîäëåñíèê åâðîïåéñêèé  Sanicula europaea L.
Ïîäúåëüíèê îáûêíîâåííûé Hypopitis monotropa Crantz.
Ïîëåâèöà áåëàÿ   Agrostis stolonifera L.
Ïîëåâèöà ñîáà÷üÿ  Agrostis canina L.
Ïîëåâèöà òîíêàÿ  Agrostis tenuis Sibth.
Ïðîëåñíèê ìíîãîëåòíèé  Mercurialis perennis L.
Ïðîñòðåë ðàñêðûòûé  Pulsatilla patens (L.) Mill.
Ïóøèöà âëàãàëèùíàÿ  Eriophorum vaginatum L.
Ïóøèöà ìíîãîêîëîñêîâàÿ Eriophorum polystachion L.
Ðåïåøîê âîëîñèñòûé  Agrimonia pilosa Ldb.
Ñàáåëüíèê áîëîòíûé  Comarum palustre L.
Ñåäìè÷íèê åâðîïåéñêèé  Trientalis europaea L.
Ñåëåç¸íî÷íèê î÷åðåäíîëèñòíûé Chrysosplenium alternifolium L.
Ñåðäå÷íèê ãîðüêèé  Cardamine amara L.
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Ñèâåö ëóãîâîé   Succisa pratensis Moench
Ñèòíèê íèòåâèäíûé  Juncus filiformis L.
Ñèòíèê ðàçâåñèñòûé  Juncus effusus L.
Ñêåðäà áîëîòíàÿ  Crepis paludosa (L.) Moench
Ñìîëêà   Steris viscaria (L.) Rafin.
Ñíûòü îáûêíîâåííàÿ  Aegopodium podagraria L.
Òèìîôååâêà ëóãîâàÿ  Phleum pratense L.
Òîíêîíîã áîëüøîé  Koeleria grandis Bess. ex Gorsri
Òîíêîíîã ñèçûé  Koeleria glauca (Spreng.) DC
Òðîììñäîðôèÿ ïÿòíèñòàÿ Trommsdorfia maculata (L.) Bernh.
Òðîñòíèê þæíûé  Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud.
Òðÿñóíêà ñðåäíÿÿ  Briza media L.
Òûñÿ÷åëèñòíèê îáûêíîâåííûé Achillea millefolium L.
Ôèàëêà áîëîòíàÿ  Viola palustris L.
Ôèàëêà ïåñ÷àíàÿ  Viola arenaria DC
Ôèàëêà ñâåðõó-ãîëàÿ  Viola epipsila Ldb.
Ôèàëêà ñîáà÷üÿ   Viola canina L.
Ôèàëêà óäèâèòåëüíàÿ  Viola mirabilis L.
Õàìåäàôíà áîëîòíàÿ  Chamaedaphne calyculata (L.) Moench.
Õâîù áîëîòíûé  Equisetum palustre L.
Õâîù ëåñíîé   Equisetum sylvaticum L.
Õâîù ëóãîâîé   Equisetum pratense Ehrh.
Õîõëàòêà ïëîòíàÿ  Corydalis solida (L.) Clairv.
×åðíèêà   Vaccinium myrtillus L.
×åðíîãîëîâêà îáûêíîâåííàÿ Prunella vulgaris L.
×èíà âåñåííÿÿ   Lathyrus vernus (L.) Bernh.
×èñòåö ëåñíîé   Stachys sylvatica L.
×èñòÿê âåñåííèé  Ficaria verna Huds.
Øëåìíèê îáûêíîâåííûé Scutellaria galericulata L.
Ùàâåëü âîðîáüèíûé  Rumex acetosella L.
Ùàâåëü êèñëûé  Rumex acetosa L.
Ùàâåëü êóð÷àâûé  Rumex crispus L.
Ùàâåëü òóïîëèñòíûé  Rumex obtusifolius L,
Ùåòèííèê çåë¸íûé  Setaria viridis (L.) P.B.
Ùèòîâíèê ãðåáåí÷àòûé  Dryopteris cristata (L.) A. Gray
Ùèòîâíèê ìóæñêîé  Dryopteris filix-mas (L.) Schott.
Ùèòîâíèê øàðòðñêèé  Dryopteris cartusiana (Vill.) H.P.Fuchs
ßñòðåáèíêà âîëîñèñòàÿ  Hieracium pilosella L.
ßñòðåáèíêà çîíòè÷íàÿ  Hieracium umbellatum L.
ßòðûøíèê ïÿòíèñòûé  Dactylorhiza maculata (L.) Soo


