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Â Â Å Ä Å Í È Å

Ìàòåðèàë, èçëîæåííûé â ïîñîáèè, ñëóæèò èíäèâè-
äóàëüíûì ñðåäñòâîì, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îáû÷íûé øêîëü-
íèê ìîæåò ïðîâåñòè èíòåðåñíûå è ïîëåçíûå íàáëþäåíèÿ çà
çèìóþùèìè ïòèöàìè.

Â ïåðâîé ãëàâå ó÷àùèéñÿ çíàêîìèòñÿ ñ íàèáîëåå
ïðîñòûìè, îáùåóïîòðåáèìûìè è ìîäèôèöèðîâàííûìè
ñïåöèàëüíî äëÿ øêîëüíîãî âîçðàñòà ñïîñîáàìè çèìíèõ
îðíèòîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé. Ïðåäñòàâëåííûå ìåòîäèêè
ïîçâîëÿþò â äîñòàòî÷íîé ìåðå èññëåäîâàòü ýêîëîãèþ
è ïîâåäåíèå ïòèö â çèìíèé ïåðèîä. Äàííûé ìàòåðèàë
ÿâëÿåòñÿ áàçîâûì äëÿ âñåé äàëüíåéøåé èññëåäîâàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ãëàâà, ïîñâÿùåííàÿ òåìàì îðíèòîëîãè÷åñêèõ íàáëþ-
äåíèé, ðàññêàçûâàåò î òîì, ÷òî èíòåðåñíîãî è âàæíîãî
ìîæíî óçíàòü î æèçíè ïòèö. Íàïðàâëåíèÿ îðíèòîëîãè÷åñêèõ
íàáëþäåíèé çàòðàãèâàþò ðàçíîîáðàçíûå è íàèáîëåå èí-
òåðåñíûå ñòîðîíû çèìíåé áèîëîãèè âèäîâ. Äëÿ âûïîëíåíèÿ
êàæäîé òåìû òðåáóåòñÿ çíàíèå òîëüêî îïèñàííûõ â ïîñîáèè
ìåòîäèê. Òàêèå òåìàòè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ïî ñèëàì äëÿ
îáû÷íîãî äóìàþùåãî øêîëüíèêà. Âîïðîñû-çàäàíèÿ è
ìåòîäè÷åñêèå ïîÿñíåíèÿ ê êàæäîé òåìå îáëåã÷àþò åå
âûïîëíåíèå.

Ïîëåâîé îïðåäåëèòåëü è êðàòêîå èçëîæåíèå îñîáåí-
íîñòåé çèìíåé áèîëîãèè âèäîâ ïòèö ÿâëÿþòñÿ åñòåñòâåííûìè
äîïîëíåíèÿìè ê ïåðâûì ãëàâàì.

Ìåòîäèêè, òåìû íàáëþäåíèé è îïðåäåëèòåëü, ïðåä-
ñòàâëåííûå â ïîñîáèè, ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ îðãà-
íèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû øêîëüíèêà, ïðè ïðîâå-
äåíèè ýêñêóðñèé â ïðèðîäó, â ðàáîòå áèîëîãè÷åñêèõ êðóæ-

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÇÈÌÍÅÉ ÁÈÎËÎÃÈÈ ÏÒÈÖ ÏÎÄÌÎÑÊÎÂÜß .................... 45
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êîâ. Îôîðìëåííûå ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé ïî òåìå ìîãóò
ñòàòü ñòåíäîâûì èëè óñòíûì äîêëàäîì, ó÷àñòâîâàòü â êîí-
êóðñå, íàïðàâëÿòüñÿ ñïåöèàëèñòàì-îðíèòîëîãàì.

Æåëàåì óäà÷è â òðóäíîé, íî óäèâèòåëüíîé è èíòåðåñ-
íîé ðàáîòå � íàáëþäåíèÿõ çà ïòèöàìè!

ÊÀÊ
ÍÀÁËÞÄÀÒÜ
         ÇÀ ÏÒÈÖÀÌÈ
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èçâåñòíûõ îáúåêòîâ: íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, øîññå, ëèíèé
ýëåêòðîïåðåäà÷, æåëåçíîäîðîæíûõ ñòàíöèé è ò. ä. Ñîñòàâü-
òå è íàðèñóéòå îáùóþ ñõåìó ðàéîíà íàáëþäåíèé.

Æèçíü ïòèö çèìîé ñèëüíî çàâèñèò îò èçìåíåíèé
ïîãîäíûõ óñëîâèé, ïîýòîìó êàæäûé äåíü íàáëþäåíèé íåîá-
õîäèìî äàâàòü õàðàêòåðèñòèêó ïîãîäû ñ óêàçàíèåì òåìïå-
ðàòóðû, ñèëû âåòðà, îáëà÷íîñòè, îñàäêîâ (ñì. ñ. 22). Ôèêñè-
ðóéòå èçìåíåíèÿ ïîãîäû â ïåðèîä íàáëþäåíèé, íàïðèìåð,
êîãäà ïîøåë è çàêîí÷èëñÿ ñíåã. Â äàëüíåéøåì Âû áóäåòå
ñîïîñòàâëÿòü äàííûå î ïåðåìåíå ïîãîäû ñ äàííûìè îá èç-
ìåíåíèÿõ â àêòèâíîñòè è ïîâåäåíèè èññëåäóåìûõ Âàìè ïòèö.

Îäíèì èç ñàìûõ ïåðâûõ è âàæíûõ óñëîâèé ðàáîòû
â ïðèðîäå ÿâëÿåòñÿ íåâîçìîæíîñòü ïîëàãàòüñÿ íà ñîáñòâåí-
íóþ ïàìÿòü. Âñå óâèäåííîå ñðàçó äîëæíî áûòü çàôèêñè-
ðîâàíî íà áóìàãå â ïîíÿòíûõ äðóãîìó ÷åëîâåêó âûðàæå-
íèÿõ. Íàäî ó÷èòüñÿ ìàêñèìàëüíî ïîäðîáíî çàïèñûâàòü íàá-
ëþäåíèÿ. Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèé Âû ìîæåòå ðàçðàáîòàòü
ñîáñòâåííóþ ñèñòåìó ñîêðàùåíèé äëÿ çàïèñè òåõ èëè èíûõ
îáúåêòîâ è ñîáûòèé, íî ñ îáÿçàòåëüíîé ðàñøèôðîâêîé ñîê-
ðàùåíèé èëè óñëîâíûõ çíàêîâ (ñì. ñ. 13). Çàïèñè äåëàþò
òîëüêî ïðîñòûì êàðàíäàøîì, òàê êàê ïàñòû è ÷åðíèëà
çàìåðçàþò îò õîëîäà èëè ðàñïëûâàþòñÿ îò âîäû.

Êàê íàáëþäàòü çà ïòèöàìè çèìîé

ÎÑÍÎÂÛ ÎÐÍÈÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÀÁÎÒÛ

Íàáëþäåíèå çà ïòèöàìè � óâëåêàòåëüíîå, íî íå âñåãäà
ïðîñòîå çàíÿòèå, òðåáóþùåå îò íàáëþäàòåëÿ îïðåäåëåííûõ
çíàíèé è íàâûêîâ. Îò ýòîãî âî ìíîãîì çàâèñèò óñïåõ
èññëåäîâàíèé è îáúåêòèâíîñòü ðåçóëüòàòîâ. Îñíîâîé òàêèõ
çíàíèé è íàâûêîâ ÿâëÿåòñÿ âëàäåíèå ýëåìåíòàðíûìè
ìåòîäèêàìè îðíèòîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé.

Ïðè ëþáûõ îðíèòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ íå îáîé-
òèñü áåç áèíîêëÿ, çàïèñíîé êíèæêè (ïîëåâîãî äíåâíèêà),
êîìïàñà è ÷àñîâ. Ëó÷øå èñïîëüçîâàòü 8- èëè 10-êðàòíûé
áèíîêëü (ïðè áîëüøåì óâåëè÷åíèè ñóæàåòñÿ ïîëå çðåíèÿ, è
îòûñêèâàòü ïòèöó ñðåäè äåðåâüåâ è âåòâåé ñòàíîâèòñÿ
ñëîæíî). Çàïèñíàÿ êíèæêà äîëæíà áûòü ñî ñòðàíèöàìè
â êëåòî÷êó è â òâåðäîì ïåðåïëåòå. Îáû÷íî çàïèñè âåäóò íà
ïðàâîé ñòîðîíå ðàçâîðîòà çàïèñíîé êíèæêè, à íà ëåâîé
ðèñóþò ñõåìó äâèæåíèÿ è îáíàðóæåííûå èíòåðåñíûå îáú-
åêòû (ñàìèõ ïòèö, ñëåäû èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè). Êîìïàñ
íåîáõîäèì äëÿ íàíåñåíèÿ íà ñõåìó ìàðøðóòà ñòîðîí ñâåòà
(ñòðåëêîé ïîêàçûâàþò, ãäå íàõîäèòñÿ ñåâåð è þã) è äëÿ
îðèåíòàöèè â ëåñó. ×àñû æåëàòåëüíî èìåòü ñ ñåêóíäíîé
ñòðåëêîé, ÷òîáû õðîíîìåòðèðîâàòü ïîâåäåíèå. Ñ èõ ïî-
ìîùüþ îòìå÷àþò âðåìÿ äâèæåíèÿ ïî ìàðøðóòó, à åñëè
íåîáõîäèìî, òî è âðåìÿ îáíàðóæåíèÿ ïòèö. Ïîä ðóêîé ïî-
ëåçíî òàêæå èìåòü ëèíåéêó èëè ñàíòèìåòð.

Êàæäûé ðàç íà÷èíàÿ èññëåäîâàíèÿ, íåîáõîäèìî óêà-
çàòü äàòó (÷èñëî, ìåñÿö, ãîä) è äàòü õàðàêòåðèñòèêó ìåñòó
íàáëþäåíèé, êîòîðûì ìîæåò áûòü íå òîëüêî ëåñ, ïîëå,
ïîéìà ðåêè, íî è ñâàëêà â íàñåëåííîì ïóíêòå. Óêàæèòå
òî÷íîå ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå òåððèòîðèè, ãäå âûïîë-
íÿëàñü ðàáîòà (îáëàñòü, ðàéîí), ðàññòîÿíèå äî êðóïíûõ
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èçìåðèòü øàãàìè). Ìåñòà îñòàíîâîê ëó÷øå çàðàíåå ïî-ìåòèòü
êðàñêîé èëè ïðèêðåïëÿòü áóìàæêè ñ íîìåðîì îñòàíîâêè ê
âåòêàì êóñòîâ èëè äåðåâüåâ (ñëåäèòå çà ñîõðàííîñòüþ âàøèõ
ìåòîê). Òàêèå æå ìåòêè íàäî íàíåñòè è íà ñõåìó ìàðøðóòà.
Íàõîäÿñü â òî÷êå ó÷åòà, ïîñòàðàéòåñü îïðåäåëèòü ðàññòîÿíèå
îò ñåáÿ äî ïòèöû ïî ïðÿìîé è îò ïòèöû äî ëèíèè
ìàðøðóòà ïî ïåðïåíäèêóëÿðó. Óñëîâíûìè çíà÷êàìè íà ñõåìó
(ðèñ. 1) íàíåñèòå îáîçíà÷åíèÿ âñåõ îñîáåé, îáíàðóæåííûõ â
ó÷åòíîé ïîëîñå, ðàçìåð êîòîðîé � 100 ì â îáå ñòîðîíû
îò ëèíèè ìàðøðóòà è 50 ì ïî õîäó ìàðøðóòà. Îòìå÷àþòñÿ
ïðè ýòîì è ëåòÿùèå ïòèöû ñ óêàçàíèåì íàïðàâëåíèÿ
ïåðåëåòà. Ïîñëå ìíîãîêðàòíîãî ïðîõîæäåíèÿ ìàðøðóòà ïî
ðàñïîëîæåíèþ îòìåòîê î âñòðå÷àõ ïòèö íà îáùåé ñõåìå
óñòàíàâëèâàþò ìåñòà, â êîòîðûõ ïîñòîÿííî äåðæèòñÿ òîò

Êàê íàáëþäàòü çà ïòèöàìè çèìîé

ÌÀÐØÐÓÒÍÛÉ ÌÅÒÎÄ Ó×ÅÒÀ
È ÂÛßÂËÅÍÈß Ó×ÀÑÒÊÎÂ ÎÁÈÒÀÍÈß ÏÒÈÖ

Çàëîæèòü îðíèòîëîãè÷åñêèé ìàðøðóò � çíà÷èò ïðîéòè
îïðåäåëåííîå ðàññòîÿíèå (íå îáÿçàòåëüíî ïî ïðÿìîé) è óêà-
çàòü îáùåå âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ïî ìàðøðóòó, à òàêæå âñå
âñòðå÷è ïòèö ïî îáå ñòîðîíû îò íàïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿ íà
ñõåìå äâèæåíèÿ. Ìàðøðóò âñåãäà èìååò íà÷àëî è êîíåö.
Ñòàðàéòåñü, ÷òîáû îí ïðîõîäèë ÷åðåç ðàçíîîáðàçíûå ëåñíûå
àññîöèàöèè (â ýòîì ñëó÷àå Âû âñòðåòèòå ãîðàçäî áîëüøå
âèäîâ ïòèö) èëè çàëîæèòå íåñêîëüêî ìàðøðóòîâ, ïðîõîäÿùèõ
ïî ðàçíûì òèïàì áèîòîïîâ. Â ëåñó óäîáíî ïðîêëàäûâàòü
ìàðøðóò ïî óçêèì ëåñíûì äîðîãàì è ïðîñåêàì. Îäíàêî äëÿ
òî÷íîñòè ïîäñ÷åòîâ èçáåãàéòå îïóøåê, òàê êàê íà íèõ
÷èñëåííîñòü ïòèö âñåãäà çíà÷èòåëüíî âûøå ñðåäíåé ïî
äàííîìó ìåñòîîáèòàíèþ.

Ìàðøðóò ñëåäóåò ïðîõîäèòü ïðè õîðîøåé ïîãîäå,
â óòðåííèå ÷àñû, êîãäà äîñòàòî÷íî ðàññâåëî (äëÿ âèçó-
àëüíîãî îïðåäåëåíèÿ ïòèö). Ñîñòàâëÿÿ ñõåìó ìàðøðóòà, ñòà-
ðàéòåñü ñîáëþäàòü ìàñøòàá. Ñòðåëêàìè óêàæèòå, êàê Âû
äâèãàëèñü ïî ìàðøðóòó. Ñõåìà íå îáÿçàòåëüíî äîëæíà ðàñ-
ïîëàãàòüñÿ íà îäíîé ñòðàíèöå çàïèñíîé êíèæêè. Ïðîõîäÿ
ïî ìàðøðóòó ïåðâûé ðàç, îñîáîå âíèìàíèå óäåëèòå îïè-
ñàíèþ áèîòîïîâ (ëåñíûõ àññîöèàöèé), îòìå÷àÿ íà ñõåìå èõ
ãðàíèöû è íîìåðà, ñîîòâåòñòâóþùèå íóìåðàöèè â òåêñòîâîì
îïèñàíèè ìàðøðóòà (ñì. ñ. 18). Äîìà íàðèñóéòå ñõåìó
ìàðøðóòà íà ëèñòå áóìàãè áîëüøîãî ôîðìàòà, â äàëü-
íåéøåì Âû áóäåòå ïåðåíîñèòü íà íåå èç çàïèñíîé êíèæêè
âñå îòìåòêè î âñòðå÷àõ ïòèö.

Äëÿ ëó÷øåé ïðèâÿçêè ìåñò îáíàðóæåíèÿ ïòèö ê ñõåìå
ìàðøðóòà ðåãèñòðèðîâàòü èõ âñòðå÷è íàäî òîëüêî âî âðåìÿ
îñòàíîâîê, êîòîðûå äåëàþò ÷åðåç êàæäûå 50 ì (ìîæíî

Ë
 è

 í
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 ø

 ð
 ó
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⊗ áñ

⊕ ïù

• ïõ

♦ ëç

áñ ⊗

• ïõ

Ìåñòî îñòàíîâêè

50 ì

100 ì

ïîëîñà

ó÷åòà

 Ðèñ. 1. Ñõåìà ïðîâåäåíèÿ ìàðøðóòíîãî ó÷åòà äëÿ âûÿñíåíèÿ
÷èñëåííîñòè ïòèö è ó÷àñòêîâ èõ îáèòàíèÿ:

⊗ áñ  — óñëîâíûå çíàêè, îáîçíà÷àþùèå îáíàðóæåíèå

îñîáè â ïîëîñå ó÷åòà (áñ — áîëüøîé ñèíèöû,

ïù — ïèùóõè, ïõ — ïóõëÿêà, ëç — ëàçîðåâêè)
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Ó÷åò ïðîèçâîäèòñÿ ïðè ïîñòîÿííîì ìåäëåííîì äâèæåíèè ïî
ëèíèè ìàðøðóòà. Êàê è â ïåðâîì ñëó÷àå ðåãèñòðèðóþò ïòèö,
îáíàðóæåííûõ â ïîëîñå, îòãðàíè÷åííîé ïåðïåíäèêóëÿðîì
ê ëèíèè ìàðøðóòà è ðàñïîëîæåííîé òîëüêî ïî õîäó
äâèæåíèÿ. Ïðè ñõîäå ñ ëèíèè ìàðøðóòà ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ
âèäîâîé ïðèíàäëåæíîñòè îñîáè, äðóãèå ïòèöû â ýòîò ìîìåíò
íå ó÷èòûâàþòñÿ. Øèðèíà ó÷åòíîé ïîëîñû íå îãðàíè÷åíà,
à ðàçäåëåíà íà íåñêîëüêî çîí îáíàðóæåíèÿ: 1 � áëèçêî
(äî 25 ì îò ëèíèè ìàðøðóòà), 2 � íåäàëåêî (îò 25 äî 100
ì), 3 � äàëåêî (îò 100 ì äî 300 ì), 4 � î÷åíü äàëåêî (îò
300 ì è äàëåå). Ðåãèñòðèðóåòñÿ êîëè÷åñòâî ïòèö ïî âèäàì
â êàæäîé çîíå îáíàðóæåíèÿ. Îòäåëüíî ðåãèñòðèðóþò ïðîëå-
òàþùèõ ïòèö. Êîëè÷åñòâî îñîáåé âèäà, âñòðå÷àþùèõñÿ íà
îäíîì êâàäðàòíîì êèëîìåòðå ïëîùàäè ðàéîíà èññëåäîâàíèé
(Ê), ðàññ÷èòûâàåòñÿ ïî ôîðìóëå:

ãäå á � êîëè÷åñòâî îñîáåé âèäà, îáíàðóæåííûõ áëèçêî;
í � êîëè÷åñòâî îñîáåé âèäà, îáíàðóæåííûõ íåäàëåêî;
ä � êîëè÷åñòâî îñîáåé âèäà, îáíàðóæåííûõ äàëåêî;
î÷.ä � êîëè÷åñòâî îñîáåé âèäà, îáíàðóæåííûõ î÷åíü
äàëåêî; 40, 10, 3 � ìíîæèòåëè, îáîçíà÷àþùèå ÷èñëî ðàç,
â êîòîðîå ìàêñèìàëüíîå ðàññòîÿíèå îáíàðóæåíèÿ
â çîíå ó÷åòà ãðóïïû ïòèö ìåíüøå îäíîãî êèëîìåòðà (25
ìåòðîâ â 40 ðàç ìåíüøå êèëîìåòðà, 100 ìåòðîâ â 10 ðàç
ìåíüøå êèëîìåòðà, 300 ìåòðîâ â 3.33 ðàçà (≈ 3) ìåíüøå
êèëîìåòðà); êì � äëèíà ìàðøðóòà â êèëîìåòðàõ (äëÿ
ïðîëåòàþùèõ ïòèö äëèíà ìàðøðóòà çàìåíÿåòñÿ íà îáùåå
âðåìÿ ó÷åòà â ÷àñàõ, óìíîæåííîå íà ñðåäíþþ ñêîðîñòü
ïîëåòà ïòèö (30 êì/÷àñ), à ðàññ÷èòàííàÿ ïëîòíîñòü ñóì-
ìèðóåòñÿ ñ ïëîòíîñòüþ «ñèäÿùèõ» ïòèö ïî âèäàì).

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå òî÷íûõ äàííûõ ìîæíî ðàçáèòü
ó÷åòíóþ ïîëîñó íà áîëüøåå êîëè÷åñòâî çîí îáíàðóæåíèÿ,
íàïðèìåð, íà çîíó îò 0 äî 10 ìåòðîâ (ìíîæèòåëü áóäåò

40á + 10í + 3ä + î÷.ä

êì
Ê   = ,

èëè èíîé âèä ïòèöû, ÷òî ïîçâî-ëÿåò áûñòðî îòûñêàòü â
ëåñó íåîáõîäèìûé ó÷àñòîê. Ïðè äðóãîì ñïîñîáå ñõåìó
ó÷åòà çà êàæäûé äåíü ìîæíî ðèñîâàòü íà ïðîçðà÷íîé
ïëåíêå, à çàòåì íàêëàäûâàòü ïëåíêè äðóã íà äðóãà.

Ïðèâåäåííûé âûøå ìåòîä ïîäõîäèò äëÿ íàáëþäåíèé,
ïðîâîäèìûõ â åñòåñòâåííûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ ïòèö, íàïðèìåð,
â ëåñó. Â íàñåëåííîì ïóíêòå íå íàäî äåëàòü îñòàíîâîê,
à ëó÷øå íàíîñèòü íà ñõåìó âñòðå÷è ïòèö, íàõîäÿñü
â ëþáîì ìåñòå ìàðøðóòà. Çäåñü èíîãäà öåëåñîîáðàçíî
óìåíüøèòü ó÷åòíóþ ïîëîñó äî 20 � 30 ì â îáå ñòîðîíû îò
ëèíèè äâèæåíèÿ, òàê êàê äîìà è ïîñòðîéêè ÿâëÿþòñÿ
ñåðüåçíûìè ïðåïÿòñòâèÿìè äëÿ îáíàðóæåíèÿ ïòèö íà áîëü-
øîì ðàññòîÿíèè îò ó÷åò÷èêà.

Äëÿ ñðàâíåíèÿ ìàðøðóòíûõ ó÷åòîâ ìåæäó ñîáîé ìîæíî
èñïîëüçîâàòü ïîêàçàòåëü îáèëèÿ (Ì) ïòèö:

ãäå m � êîëè÷åñòâî ó÷òåííûõ îñîáåé âñåõ âèäîâ ïòèö,
L � îáùàÿ äëèíà ìàðøðóòà (ì), d � îáùàÿ (â îáå ñòî-
ðîíû îò ëèíèè ìàðøðóòà) øèðèíà ó÷åòíîé ïîëîñû (ì).

Äàííûé ïîêàçàòåëü õàðàêòåðèçóåò êîëè÷åñòâî âñòðå-
÷åííûõ ïòèö âñåõ âèäîâ ïî îòíîøåíèþ ê ïëîùàäè, íà
êîòîðîé îíè îáíàðóæåíû. Ïîêàçàòåëü îáèëèÿ ìîæåò ìåíÿòü-
ñÿ ñ òå÷åíèåì êàëåíäàðíîãî âðåìåíè, ïðè ðåçêîì èçìåíåíèè
ïîãîäû. Â ëþáîì ñëó÷àå ïðè ðàññ÷åòå è ñðàâíåíèè ïîêà-
çàòåëåé îáèëèÿ ïòèö ñëåäóåò âûáèðàòü ó÷åòíûå äàííûå ñî
ñõîäíîé äëèíîé ìàðøðóòîâ è øèðèíîé ó÷åòíîé ïîëîñû.

Èíîãäà âàæíî çíàòü êîëè÷åñòâî ïòèö êàæäîãî âèäà,
âñòðå÷àþùèõñÿ íà åäèíèöå ïëîùàäè (ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ).
Äëÿ ýòîãî ñóùåñòâóåò ìåòîäèêà ìàðøðóòíîãî ó÷åòà, ñâÿçàííàÿ
ñ îïðåäåëåíèåì òîãî, íà êàêîì ðàññòîÿíèè îò ó÷åò÷èêà
îáíàðóæåíà îñîáü. Ðàññòîÿíèå îïðåäåëÿåòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî.

Êàê íàáëþäàòü çà ïòèöàìè çèìîé

m

L d

M    = ,



1312

Êîðîòêîâ  Ä. Â., 2005. Çèìóþùèå ïòèöû ëåñîâ è ïîëåé Ïîäìîñêîâüÿ.

Î ÑÎÊÐÀÙÅÍÈßÕ È ÓÑËÎÂÍÛÕ ÇÍÀÊÀÕ
ÏÐÈ ÇÀÏÈÑÈ ÍÀÁËÞÄÅÍÈÉ ÇÀ ÏÒÈÖÀÌÈ

Ñîêðàùåíèÿ è óñëîâíûå çíàêè ïðèìåíÿþò äëÿ óïðîùåíèÿ
è óâåëè÷åíèÿ áûñòðîòû çàïèñè íàáëþäåíèé â ïîëåâîì äíå-
âíèêå è ïðè ñîñòàâëåíèè ñõåìû ìàðøðóòà. Ïðè èõ èñïîëü-
çîâàíèè îáÿçàòåëüíî ñîñòàâëÿåòñÿ ñïèñîê ñ ïîäðîáíîé ðàñ-
øèôðîâêîé çíà÷åíèé. Ýòîò ïåðå÷åíü ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ â
òîì ñëó÷àå, åñëè Âû çàáûëè î çíà÷åíèè òîãî èëè èíîãî
îáîçíà÷åíèÿ èëè çíàêà, èëè åñëè Âàøè çàïèñè áóäåò ÷èòàòü
äðóãîé ÷åëîâåê.

Íåîáõîäèìî, ÷òîáû ñîêðàùåíèÿ èìåëè îäíîçíà÷íóþ
òðàêòîâêó. Íàïðèìåð, â ñîêðàùåíèè «ñàì.», íåïîíÿòíî, èäåò
ëè ðå÷ü î ñàìöå èëè ñàìêå.

Äëÿ çàïèñè íàèìåíîâàíèé ïòèö ÷àñòî èñïîëüçóþò òîëü-
êî íåñêîëüêî áóêâ èç âèäîâîãî íàçâàíèÿ, íàïðèìåð: ËÇ �
îáûêíîâåííàÿ ëàçîðåâêà, ÁÑ � áîëüøàÿ ñèíèöà, ÏÕ �
ïóõëÿê (áóðîãîëîâàÿ ãàè÷êà), ÃÐ � ãðåíàäåðêà (õîõëàòàÿ
ñèíèöà), ÌÑ � ìîñêîâêà, ÄÑ � äëèííîõâîñòàÿ ñèíèöà, ÆÊ
� æåëòîãîëîâûé êîðîëåê, ÏÎÏ � îáûêíîâåííûé ïîïîëçåíü,
ÏÙ � îáûêíîâåííàÿ ïèùóõà, ÁÏÄ � áîëüøîé ïåñòðûé
äÿòåë, ÌÏÄ � ìàëûé ïåñòðûé äÿòåë, ÁåëÏÄ � áåëîñïèííûé
äÿòåë, ÆÅË � æåëíà (÷åðíûé äÿòåë).

Äëÿ óêàçàíèÿ ïîëà ïòèöû èñïîëüçóþò çíàêè:
U � ñàìåö (êîïüå è ùèò Ìàðñà),
t � ñàìêà (çåðêàëî Âåíåðû).
Äëÿ óêàçàíèÿ âîçðàñòà ïðèìåíÿþò ëàòèíñêèå ñîêðà-

ùåíèÿ: ad (adultus) � âçðîñëûå îñîáè, juv (juvenis) �
ìîëîäûå îñîáè,  sen (senex) � ñòàðûå îñîáè.

Ñîñòàâëÿÿ ñõåìó ìàðøðóòà, íå çàáûâàéòå íàíîñèòü íà
íåå ãðàíèöû áèîòîïîâ (ýòî ìîæíî äåëàòü ïóíêòèðíîé

ðàâåí 100), íà çîíó îò 10 äî 20 ìåòðîâ (ìíîæèòåëü � 50),
îò 20 äî 50 ìåòðîâ (ìíîæèòåëü � 20) è òàê äàëåå.

Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ýòîé ìåòîäèêè òðåáóåòñÿ îïðåäåëåí-
íàÿ ñíîðîâêà, òàê êàê ó÷åò ïðîèçâîäèòñÿ ïðè ïîñòîÿííîì
äâèæåíèè ïî ëèíèè ìàðøðóòà, à íå òîëüêî ïðè íàõîæäåíèè
â îòäåëüíûõ òî÷êàõ. Ïðè ýòîì âàæíî íå ó÷èòûâàòü îäíèõ è
òåõ æå ïòèö íåñêîëüêî ðàç. Äëÿ áîëüøåé òî÷íîñòè ðåçóëü-
òàòîâ äëèíà ìàðøðóòà äîëæíà áûòü ìàêñèìàëüíîé. Ðåêî-
ìåíäóåìàÿ äëèíà ìàðøðóòà 4 � 5 êì. Äëÿ ñïåöèàëèñòîâ-
îðíèòîëîãîâ îíà ñîñòàâëÿåò 15 � 20 êì.

Êàê íàáëþäàòü çà ïòèöàìè çèìîé
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ÊÀÊ ÎÏÈÑÀÒÜ ÏÎÂÅÄÅÍÈÅ ÏÒÈÖÛ

Õðîíîìåòðèðîâàíèå ïîâåäåíèÿ � ýòî äîñòàòî÷íî ïîä-
ðîáíîå îïèñàíèå ïîâåäåíèÿ ïòèöû ñ óêàçàíèåì âðåìåíè,
çàòðà÷èâàåìîãî íà êàæäûé âûäåëåííûé Âàìè òèï ïîâåäåíèÿ.

Â çàâèñèìîñòè îò çàäà÷ íàáëþäåíèé è ïîäãîòîâêè èñ-
ñëåäîâàòåëÿ âûäåëÿåìûå òèïû ïîâåäåíèÿ ìîãóò áûòü ðàç-
ëè÷íû. Íàïðèìåð, ìîæíî îïèñûâàòü ïîâåäåíèå ïòèöû, îáî-
çíà÷èâ ëèøü äâà êðèòåðèÿ: àêòèâíîñòü è ñîí. Ñëåäóåò ðàç-
ãðàíè÷èòü àêòèâíîñòü íà êîðìëåíèå è íåêîðìëåíèå. Êîðì-
ëåíèå â ñâîþ î÷åðåäü âêëþ÷àåò ïîèñê, äîáûâàíèå, ïîåäàíèå
êîðìà, ïåðåëåò ê äðóãîìó êîðìîâîìó èñòî÷íèêó è ò. ä. Åñëè
áû ìû ñòàëè òàêèì îáðàçîì ðàçãðàíè÷èâàòü ïîâåäåíèå ïòèöû
è äàëüøå, òî íàì ïðèøëîñü áû îïèñûâàòü ýëåìåíòàðíûå
äâèãàòåëüíûå àêòû (íàïðèìåð: ïòèöà ïîäíÿëà ãîëîâó, ïðè
ýòîì ó íåå ðàñêðûëñÿ êëþâ è îïóñòèëñÿ õâîñò).

×òîáû èìåòü áîëåå èëè ìåíåå ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î
òîì, ÷òî è â òå÷åíèå êàêîãî âðåìåíè äåëàëà ïòèöà, íà
-äî âûäåëèòü ìíîæåñòâî êðèòåðèåâ îïèñàíèÿ, íî â ëþáîì
ñëó÷àå íåîáõîäèìî óêàçàòü, ÷òî ïîäðàçóìåâàåò êàæäûé èç
íèõ. Äëÿ ïðîñòîòû ëó÷øå ïîëüçîâàòüñÿ òàê íàçûâàåìûì
ôóíêöèîíàëüíûì îïèñàíèåì ïîâåäåíèÿ, êîãäà êðèòåðèè âû-
äåëÿþò ïî çíà÷èìûì äëÿ îñîáè âèäàì äåÿòåëüíîñòè: ïîëåò,
ïîèñê êîðìà, ïîåäàíèå êîðìà, îñìàòðèâàíèå, îòäûõ, àã-
ðåññèÿ, áðà÷íàÿ äåìîíñòðàöèÿ è ò. ä. Êîëè÷åñòâî âûäå-
ëåííûõ êðèòåðèåâ îïèñàíèÿ äëÿ ðàçíûõ âèäîâ ìîæåò áûòü
ðàçíûì, à îäíè è òå æå êðèòåðèè ó ðàçíûõ âèäîâ ìîãóò
èìåòü ðàçëè÷íîå ñîäåðæàíèå. Íàïðèìåð, ïîèñê êîðìà ó êî-
ðîëüêà âêëþ÷àåò ïåðåëåòû è çàâèñàíèå ó âåòâåé, òîãäà êàê
ïîèñê êîðìà ó äÿòëà � ñðûâàíèå øèøåê èëè äîëáëåíèå
êîðû. Òàêèì îáðàçîì, äîïóñòèìî ñðàâíèâàòü áþäæåò âðåìåíè

ëèíèåé). Íîìåðà áèîòîïîâ îáîçíà÷àþò ðèìñêèìè öèôðàìè.
Ñòðåëêàìè îáÿçàòåëüíî óêàæèòå íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ ïî
ìàðøðóòó. Îáíàðóæåííûõ ïòèö ìîæíî îòìå÷àòü íà ñõåìå ñ
ïîìîùüþ óñëîâíûõ çíàêîâ èëè òî÷êîé ñ ïîäïèñüþ. Âî
âòîðîì ñëó÷àå ïîäïèñü äîëæíà ðàñïîëàãàòüñÿ òàê, ÷òîáû íå
áûëî ñîìíåíèé î åå ïðèíàäëåæíîñòè èìåííî ê äàííîé òî÷êå.
Íåêîòîðûå ïðèìåðû óñëîâíûõ çíàêîâ âèäîâ ïòèö ïðèâåäåíû
íà ðèñ. 2. Ïðèìåð óñëîâíûõ çíàêîâ äëÿ îïèñà-íèÿ ïîâåäåíèÿ
ïðèâåäåí â ïðèëîæåíèè ¹ 1.

Êàê íàáëþäàòü çà ïòèöàìè çèìîé

Ðèñ. 2. Óñëîâíûå çíàêè  âèäîâ  ïòèö
 (ïî Íîâèêîâó, 1953;  ñ èçìåíåíèÿìè).

—  • • • • • •

—  • • • • •

—  • • • • •  • • • • • •

—  • • • • •

—  • • • •

—  • • • • • • • • • • • •

—  • • • • • • • • • • • •

—  • • • • • •

—  • • • • •  • • • • • •

—  • • • • • • •

—  • • • • • • •

—  • • • • • •

—  • • • • •  • • • • • • • • •

—  • • • • •  • • • • • • • • •
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Èíîãäà ïðè èçó÷åíèè ïîâåäåíèÿ áûâàåò âàæíûì âðåìÿ,
â òå÷åíèå êîòîðîãî ïòèöà íàõîäèòñÿ âíå Âàøåãî ïîëÿ çðå-
íèÿ, íàïðèìåð, ïåðèîä íàõîæäåíèÿ äÿòëà â äóïëå.

Âî âðåìÿ õðîíîìåòðèðîâàíèÿ íàäî âåñòè ñåáÿ òèõî
è îñòîðîæíî, ÷òîáû Âàøå ïðèñóòñòâèå îêàçûâàëî ìèíè-
ìàëüíîå âîçäåéñòâèå íà ïîâåäåíèå ïòèö.

(äîëè âðåìåíè íà êàæäûé òèï ïîâåäåíèÿ îò îáùåãî âðåìåíè
õðîíîìåòðèðîâàíèÿ, âûðàæåííûå â ïðîöåíòàõ) òîëüêî ìåæäó
ïòèöàìè, ïðèíàäëåæàùèìè ê îäíîìó âèäó. Ôóíêöèîíàëüíîå
îïèñàíèå ïîâåäåíèÿ íå çàïðåùàåò ïîäðîáíî èçó÷èòü
äåìîíñòðàöèè ðàçëè÷íûõ ïîç â àãðåññèâíûõ è áðà÷íûõ
êîíòàêòàõ, à äëÿ íåêîòîðûõ òèïîâ ïîâåäåíèÿ âûäåëèòü áîëåå
ìåëêèå êðèòåðèè îïèñàíèÿ.

Ïðè õðîíîìåòðèðîâàíèè ïîâåäåíèÿ îáðàòèòå âíèìàíèå
íà òî, êàêèå âíåøíèå óñëîâèÿ, ñèòóàöèè (ñòèìóëû) ìîãóò
îïðåäåëÿòü ïîñëåäóþùèå çà íèìè äåéñòâèÿ ïòèöû. Èçó÷åíèå
ïîâåäåíèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò äâå ãëàâíûå çàäà÷è � îïèñàíèå
ïîâåäåí÷åñêèõ àêòîâ è âûÿâëåíèå ïðè÷èí, èõ âûçâàâøèõ.

Äëÿ õðîíîìåòðèðîâàíèÿ ïîâåäåíèÿ èñïîëüçóþò ñåêóí-
äîìåð èëè ÷àñû ñ ñåêóíäíîé ñòðåëêîé. Ïðîöåññ çíà÷èòåëüíî
îáëåã÷àåòñÿ, åñëè èì çàíèìàþòñÿ äâà ÷åëîâåêà. Îäèí íàá-
ëþäàåò çà ïòèöåé â áèíîêëü è ñîîáùàåò î åå äåéñòâèÿõ,
äðóãîé ñëåäèò çà âðåìåíåì è âåäåò çàïèñè. ×åðåç íåêîòîðîå
âðåìÿ îíè ìåíÿþòñÿ ðîëÿìè. Õðîíîìåòðèðîâàíèå ïîâåäåíèÿ
� òðóäîåìêàÿ ðàáîòà è òðåáóåò âíèìàòåëüíîñòè è áûñòðî-
òû ðåàêöèè. Äëÿ óäîáñòâà íàäî ðàçðàáîòàòü ñèñòåìó óñ-
ëîâíûõ çíàêîâ, óñêîðÿþùèõ çàïèñü íàáëþäåíèé. Ïðîñòûì
ñïîñîáîì õðîíîìåòðèðîâàíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü çàïîëíåíèå óñ-
ëîâíûìè çíà÷êàìè âðåìåííîé øêàëû, ðàçáèòîé íà ðàâíûå
âðåìåííûå îòðåçêè (íàïðèìåð, ïî îäíîé  ìèíóòå).

Åñëè Âû ðàáîòàåòå â îäèíî÷êó, òî äëÿ õðîíîìåò-
ðèðîâàíèÿ ïîâåäåíèÿ î÷åíü óäîáíî èñïîëüçîâàòü äèêòîôîí
ñ âûíîñíûì ìèêðîôîíîì. Ïðè ïîñòîÿííîé ðàáîòå äèêòîôîíà
Âû ïðîñòî íàãîâàðèâàåòå íàáëþäåíèÿ íà ïëåíêó äàæå áåç
óêàçàíèÿ âðåìåííûõ ïðîìåæóòêîâ, êîòîðûå ëåãêî óñòàíàâëèâà-
þòñÿ ïðè ïðîêðó÷èâàíèè ïëåíêè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Äëè-
òåëüíîñòü ñàìèõ âðåìåííûõ ïðîìåæóòêîâ íå èìååò ðåøàþ-ùåãî
çíà÷åíèÿ, òàê êàê ãîðàçäî âàæíåå èõ ñîîòíîøåíèå äðóã ñ
äðóãîì, òî åñòü áþäæåò âðåìåíè, ðàññ÷èòûâàåìûé â ïðî-öåíòàõ.
Òî÷íîñòü òàêèõ ïðîïîðöèé äîñòèãàåòñÿ ïóòåì óâå-ëè÷åíèÿ
îáùåãî âðåìåíè õðîíîìåòðèðîâàíèÿ.
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ôîðìóëà 4Å3Á2Îñ1Ñ ðàñøèôðîâûâàåòñÿ òàê � ÷åòûðå åëè,
òðè áåðåçû, äâå îñèíû, îäíà ñîñíà íà äåñÿòü ñòâîëîâ
äåðåâüåâ â ïîëå çðåíèÿ ïî õîäó ìàðøðóòà. Èëè â äàííîì
áèîòîïå ïðîèçðàñòàþò äåðåâüÿ, èç êîòîðûõ 40% � åëè, 30%
� áåðåçû, 20% � îñèíû, 10% � ñîñíû. Åñëè â áèîòîïå
âñòðå÷àþòñÿ íåñêîëüêî âèäîâ äåðåâüåâ, íàçâàíèÿ êîòîðûõ
íà÷èíàþòñÿ íà îäíó áóêâó, òî äîáàâëÿþò ñëåäóþùóþ çà íåé,
íàïðèìåð, Îë � îëüõà, Îñ � îñèíà. Åñëè â äðåâîñòîå
îáíàðóæåíî íåñêîëüêî âèäîâ äåðåâüåâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê
îäíîìó ðîäó, òî ïåðâàÿ áóêâà âèäîâîãî ýïèòåòà (âòîðîãî
ñëîâà â âèäîâîì íàçâàíèè) äîáàâëÿåòñÿ ê çàãëàâíîé áóêâå
ðîäîâîãî íàçâàíèÿ, íàïðèìåð, Îë÷

 
� îëüõà ÷åðíàÿ, Îëñ �

îëüõà ñåðàÿ. Åñëè ïðîèçðàñòàþùèé â áèîòîïå âèä äåðåâà
ñîñòàâëÿåò ìåíåå 10% äðåâîñòîÿ (ìåíåå 1 áàëëà), òî òàêîé
âèä ñ÷èòàþò åäèíè÷íî âñòðå÷àþùèìñÿ è ïðèïëþñîâûâàþò
ê ôîðìóëå, íàïðèìåð, 9Å1Á + åä. Îñ, òî åñòü � äåâÿòü
åëåé, îäíà áåðåçà, ïëþñ åäèíè÷íî îñèíà. Ñóììà öèôð â
ôîðìóëå ñîñòàâà äðåâîñòîÿ âñåãäà äîëæíà ðàâíÿòüñÿ äåñÿòè.

Êðîìå ñîñòàâëåíèÿ ôîðìóëû ñîñòàâà äðåâîñòîÿ, íåîá-
õîäèìî óêàçàòü ñðåäíþþ âûñîòó è äèàìåòð ñòâîëîâ ïî
ïîðîäàì. Ýòî îñîáåííî âàæíî, òàê êàê ðàçíûå âèäû ïòèö
ïðåäïî÷èòàþò ëåñà ðàçíîãî âîçðàñòà, à âûñîòà è äèàìåòð
ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç ïîêàçàòåëåé âîçðàñòà äåðåâüåâ. Äëÿ
îïðåäåëåíèÿ âûñîòû äåðåâà ïîäîéäèòå ê ñòâîëó è ñäåëàéòå
îòìåòêó íà óðîâíå ñâîåãî ðîñòà (äëÿ ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ñïîñîáà
íàäî çíàòü ñâîé ðîñò), çàòåì îòîéäèòå íåäàëåêî îò äåðåâà è
ìûñëåííî îòëîæèòå ââåðõ îòìå÷åííîå ðàññòîÿíèå. Ïîëó÷åííóþ
â ðåçóëüòàòå âûñîòó, îòëîæèòå äàëåå ââåðõ ïî ñòâîëó, è òàê
äî ñàìîé âåðõóøêè. Êîëè÷åñòâî îòëîæåííûõ ïî âñåé âûñîòå
äåðåâà îòðåçêîâ óìíîæüòå íà äâà è íà ñâîé ðîñò.

Õàðàêòåðèñòèêàìè äðåâîñòîÿ, âëèÿþùèìè íà ðàñïðå-
äåëåíèå ïòèö â ëåñó, ÿâëÿþòñÿ ôàóòíîñòü è ñóõîñòîéíîñòü.
Ôàóòîì íàçûâàþò íàëè÷èå ó äåðåâà ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé (íååñòåñòâåííûõ èñêðèâëåíèé ñòâîëà, ìîðîçîáîéíûõ
òðåùèí, ðàçäâîåííîé âåðõóøêè, äåôåêòîâ äðåâåñèíû â ôîð-
ìå íàïëûâîâ è ò. ï.). Ñóõîñòîé � ñóõèå, ìåðòâûå äåðåâüÿ

ÊÀÊ ÎÏÈÑÀÒÜ Ó×ÀÑÒÎÊ ËÅÑÍÎÃÎ ÑÎÎÁÙÅÑÒÂÀ

Äëÿ ïòèö, îáèòàþùèõ â ëåñíîì ñîîáùåñòâå,   íàèáî-
ëåå âàæíûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì ñàìûå ðàçíûå àñ-
ïåêòû èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ÿâëÿåòñÿ ñðåäà îáèòàíèÿ, íà-
çûâàåìàÿ áèîòîïîì. Ïîä îïèñàíèåì áèîòîïà ìû áóäåì
ïðåæäå âñåãî ïîíèìàòü îïèñàíèå âõîäÿùèõ â íåãî âèäîâ
ðàñòåíèé, òàê êàê îíè ÿâëÿþòñÿ ãëàâíîé ñîñòàâëÿþùåé ñðåäû
îáèòàíèÿ ïòèö.

Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ëåñíîãî ñîîáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ åãî
ÿðóñíîñòü èëè âåðòèêàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå ðàñòåíèé.
Â ïîäìîñêîâíîì ëåñó îñíîâíûå ÿðóñû ñîâïàäàþò ñ æèç-
íåííûìè ôîðìàìè ðàñòåíèé. Òàê âûäåëÿþò äðåâåñíûé,
êóñòàðíèêîâûé, òðàâÿíî-êóñòàðíè÷êîâûé è ìîõîâî-ëèøàé-
íèêîâûé ÿðóñû.

Îäíîé èç îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê äðåâåñíîãî ÿðóñà
ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâ äðåâîñòîÿ, òî åñòü ïðèìåðíîå êîëè÷åñòâåí-
íîå ñîîòíîøåíèå âèäîâ äåðåâüåâ ìåæäó ñîáîé. Ôîðìóëà
ñîñòàâà äðåâîñòîÿ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùåé ïðè õà-
ðàêòåðèñòèêå áèîòîïà, ïîêàçûâàåò äîëþ êàæäîãî èç âèäîâ
äåðåâüåâ (èëè ïðîöåíò êîëè÷åñòâà ñòâîëîâ âçðîñëûõ äåðåâü-
åâ îïðåäåëåííîãî âèäà), ïðîèçðàñòàþùèõ íà äàííîì ó÷àñò-
êå, åñëè ïðèíÿòü îáùåå êîëè÷åñòâî äåðåâüåâ ýòîãî ó÷àñòêà
çà 10 áàëëîâ (èëè 100%). Íàçâàíèÿ âèäîâ äåðåâüåâ â ôîð-
ìóëå îáîçíà÷àþòñÿ çàãëàâíûìè ïåðâûìè áóêâàìè, íàïðèìåð,
ôîðìóëà ñîñòàâà äðåâîñòîÿ áèîòîïà, ñîñòîÿùåãî èç îäíèõ
áåðåç, ïèøåòñÿ êàê 10Á. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôîðìóëû ñîñòàâà
äðåâîñòîÿ íå íàäî ïåðåñ÷èòûâàòü âñå äåðåâüÿ â ïîëå Âàøåãî
çðåíèÿ, äîñòàòî÷íî îöåíèòü ñîîòíîøåíèå âèäîâ, âûäåëÿÿ ïî
10 ñòâîëîâ â ðàçíûõ ìåñòàõ áèîòîïà. Òàêèì îáðàçîì,
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ÎÖÅÍÊÀ ÊÎÐÌÎÂÛÕ ÇÀÏÀÑÎÂ ÄÅÐÅÂÜÅÂ

Îãðîìíîå çíà÷åíèå â ïèòàíèè ïòèö çèìîé èãðàþò
ñåìåíà åëè, ñîñíû, áåðåçû, äóáà, ÿñåíÿ, êëåíà è äðóãèõ
äåðåâüåâ, ïîýòîìó ÷àñòî áûâàåò âàæíî îöåíèòü èõ çàïàñ â
ëåñó äëÿ êàæäîé ïîðîäû. Ïðè ìàðøðóòíûõ èññëåäîâàíèÿõ
èñïîëüçóþò ãëàçîìåðíóþ îöåíêó óðîæàÿ ïî ñëåäóþùåé
øêàëå:

0 � íåóðîæàé (øèøåê, ïëîäîâ èëè ñåìÿí íåò).
1 � î÷åíü ïëîõîé óðîæàé (øèøêè, ïëîäû èëè ñåìåíà

èìåþòñÿ â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ íà îïóøêàõ è íà åäè-
íè÷íî ñòîÿùèõ äåðåâüÿõ â íè÷òîæíîì êîëè÷åñòâå).

2 � ñëàáûé óðîæàé (äîâîëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîå è
ðàâíîìåðíîå ïëîäîíîøåíèå íà ñâîáîäíîñòîÿùèõ äåðåâüÿõ è
ïî îïóøêàì, ñëàáîå â íàñàæäåíèÿõ).

3 � ñðåäíèé óðîæàé (äîâîëüíî çíà÷èòåëüíîå ïëîäî-
íîøåíèå íà îïóøêàõ è ñâîáîäíîñòîÿùèõ äåðåâüÿõ è óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîå â ñðåäíåâîçðàñòíûõ è ñïåëûõ íàñàæäåíèÿõ).

4 � õîðîøèé óðîæàé (îáèëüíîå ïëîäîíîøåíèå íà
îïóøêàõ è ñâîáîäíîñòîÿùèõ äåðåâüÿõ è õîðîøåå â ñðåäíå-
âîçðàñòíûõ è ñïåëûõ íàñàæäåíèÿõ).

5 � î÷åíü õîðîøèé óðîæàé (îáèëüíîå ïëîäîíîøåíèå
êàê íà îïóøêàõ è ñâîáîäíîñòîÿùèõ äåðåâüÿõ, òàê è â
ñðåäíåâîçðàñòíûõ è ñïåëûõ íàñàæäåíèÿõ).

Ýòó æå øêàëó ìîæíî ïðèìåíèòü ê îöåíêå óðîæàÿ
êóñòàðíèêîâ.

áåç êðîíû è æèâûõ âåòâåé. Âåëè÷èíó ôàóòíîñòè è ñóõî-
ñòîéíîñòè ñëåäóåò îöåíèâàòü ïî ïîðîäàì, îíà ðàâíÿåòñÿ
êîëè÷åñòâó ïîâðåæäåííûõ ñòâîëîâ íà äåñÿòü ñòâîëîâ ïîðîäû
äåðåâà â áèîòîïå.

Ê âíåÿðóñíîé ðàñòèòåëüíîñòè â íàøèõ ëåñàõ ïðè-
íàäëåæèò ïîäðîñò � ìîëîäûå äåðåâüÿ, íå äîñòèãøèå ïîëî-
âèíû âûñîòû âçðîñëûõ äåðåâüåâ ñâîåé ïîðîäû. Åñëè â áèî-
òîïå åñòü ïîäðîñò, òî îáÿçàòåëüíî íàäî óêàçûâàòü âèäîâîé
ñîñòàâ ïîäðîñòà è ïðèáëèçèòåëüíî îöåíèâàòü ñòåïåíü åãî
ãóñòîòû. Òî æå ñàìîå íàäî ñäåëàòü ïðè îïèñàíèè êóñ-
òàðíèêîâîãî ÿðóñà (ïîäëåñêà). Äëÿ îöåíêè ãóñòîòû ìîæíî
èñïîëüçîâàòü âñåãî äâà êðèòåðèÿ: ðåäêèé è ãóñòîé.

Õàðàêòåðèçóÿ òðàâÿíèñòî-êóñòàðíè÷êîâûé è ìîõîâî-
ëèøàéíèêîâûé ÿðóñû, ìîæíî îãðàíè÷èòüñÿ óêàçàíèåì  îñ-
íîâíûõ âèäîâ ðàñòåíèé, ïðîèçðàñòàþùèõ â ýòèõ ÿðóñàõ.
Çèìîé äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ýòèõ ÿðóñîâ òðåáóåòñÿ ðàñêîïàòü
ñíåã íà ïëîùàäè 1 × 1 ì. Ìõè è ëèøàéíèêè, ïðîèçðàñòàþ-
ùèå íà ñòâîëàõ è âåòâÿõ äåðåâüåâ, îòíîñÿò ê âíåÿðóñíîé
ðàñòèòåëüíîñòè.
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îáëàêàìè, èëè åñëè ïðîñâåòû ìåæäó íèìè ñîñòàâëÿþò ìå-
íåå 0.1 ÷àñòè íåáà, ïðèñâàèâàåòñÿ 10 áàëëîâ.

Àòìîñôåðíûå ÿâëåíèÿ îáû÷íî ðàçäåëÿþò íà äâå ãðóï-
ïû: îñàäêè, âûïàäàþùèå èç îáëàêîâ � ñíåã, ãðàä, êðóïà,
äîæäü, ìîðîñü è äð., è îñàäêè, îáðàçóþùèåñÿ íà ïîâåðõ-
íîñòè çåìëè è íà ïðåäìåòàõ â ðåçóëüòàòå íåïîñðåäñòâåííîé
êîíäåíñàöèè èëè ñóáëèìàöèè âîäÿíîãî ïàðà èç âîçäóõà �
èíåé, èçìîðîçü, ãîëîëåä è ò. ä. Äëÿ îñàäêîâ, âûïàäàþùèõ
èç îáëàêîâ, óêàæèòå èõ ïðîäîëæèòåëüíîñòü çà âðåìÿ
íàáëþäåíèé, òî åñòü âðåìÿ íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ. Äëÿ îñàä-
êîâ, îáðàçóþùèõñÿ íà ïîâåðõíîñòè çåìëè è ïðåäìåòàõ,
ïðîñòî çàôèêñèðóéòå ôàêò íàëè÷èÿ.

Âàæíîé õàðàêòåðèñòèêîé ÿâëÿåòñÿ âûñîòà ñíåæíîãî
ïîêðîâà è îáðàçîâàíèå ñíåæíîãî íàñòà. Îñîáåííî ýòî
ñóùåñòâåííî äëÿ ïòèö, íî÷óþùèõ â ñíåãó è äîáûâàþùèõ
èç-ïîä ñíåãà êîðì. Âûñîòó ñíåæíîãî ïîêðîâà îïðåäåëÿþò
íà îòêðûòîì (ïîëå) è çàùèùåííîì (ïîëÿíà â ëåñó) ó÷àñòêàõ
ñ ïîìîùüþ ðåéêè, ïóòåì ïîãðóæåíèÿ åå âåðòèêàëüíî â ñíåã.
Ïðè ýòîì íàäî ñòàðàòüñÿ, ÷òîáû ðåéêà äîøëà äî ïî-
âåðõíîñòè ïî÷âû. Îòñ÷åò äåëàþò â ñàíòèìåòðàõ, íà÷èíàÿ îò
ïîâåðõíîñòè ïî÷âû. Ïðè îáðàçîâàíèè íàñòà íàäî óêàçàòü
íà åãî íàëè÷èå è ïðèáëèçèòåëüíî îòìåòèòü åãî òâåðäîñòü è
òîëùèíó (èçìåðèòü ëèíåéêîé).

Ïðè ïîÿâëåíèè ïðîòàëèí öåëåñîîáðàçíî îïðåäåëÿòü
ñòåïåíü ïîêðûòèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà. Ýòî äåëàþò â óòðåííåå
âðåìÿ âèçóàëüíî ïî 10-áàëëüíîé øêàëå, ñ÷èòàÿ ïîêðûòèå
ñíåãîì 0.1 ÷àñòè âèäèìîé òåððèòîðèè ðàâíîé îäíîìó áàëëó.

ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÏÎÃÎÄÍÛÕ ÓÑËÎÂÈÉ

Íà ìàðøðóòíûõ ðàáîòàõ îáû÷íî óêàçûâàþò òåìïå-
ðàòóðó âîçäóõà, íàïðàâëåíèå è ñèëó âåòðà, îáëà÷íîñòü,
îòìå÷àþò àòìîñôåðíûå ÿâëåíèÿ (ñíåã, äîæäü è ò. ä.).

Òåìïåðàòóðó âîçäóõà îïðåäåëÿþò ïðèáëèçèòåëüíî,
ñ òî÷íîñòüþ äî íåñêîëüêèõ ãðàäóñîâ. Ìîæíî âîñïîëüçî-
âàòüñÿ äàííûìè î òåìïåðàòóðå âîçäóõà â äàííîé ìåñòíîñ-
òè, ïðåäîñòàâëÿåìûìè ìåòåîñëóæáîé.

Íàïðàâëåíèå âåòðà îïðåäåëÿþò ïî êîìïàñó è ëåãêîé
ëåíòî÷êå, ïîäíÿòîé íà âûñîòó âûòÿíóòîé ðóêè, íà îòêðûòîì
ìåñòå. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü ëþáîå äðóãîå ôëþãåðíîå
óñòðîéñòâî. Â òå÷åíèå ïÿòè ìèíóò ïî êîìïàñó âûÿâëÿþò
íàèáîëåå ÷àñòî ïîâòîðÿþùååñÿ íàïðàâëåíèå, êîòîðîå çà-
ïèñûâàþò ïî âîñüìè ðóìáàì: Ñ (ñåâåðíûé), ÑÂ (ñåâåðî-
âîñòî÷íûé), Â (âîñòî÷íûé), ÞÂ (þãî-âîñòî÷íûé), Þ (þæ-
íûé), ÞÇ (þãî-çàïàäíûé), Ç (çàïàäíûé), ÑÇ (ñåâåðî-çàïàä-
íûé). Ñèëó âåòðà îïðåäåëÿþò ñëåäóþùèì îáðàçîì: âåòðà
íåò � òèõî, âåòåð ñëàáûé � äåðåâüÿ «øåëåñòÿò» ëèñòüÿìè,
âåòåð óìåðåííûé � äåðåâüÿ «øóìÿò», íî èõ âåðõóøêè íå
ðàñêà÷èâàþòñÿ èëè åëå-åëå ðàñêà÷èâàþòñÿ, âåòåð ñèëüíûé �
âåðõóøêè äåðåâüåâ ðàñêà÷èâàþòñÿ. Åñëè âåòåð ïîðûâàìè, òî
ê îïèñàíèþ äîáàâëÿþò «ïîðûâèñòûé».

Îïðåäåëåíèå ïîêðûòèÿ íåáîñâîäà îáëàêàìè ïðîèç-
âîäèòñÿ ãëàçîìåðíî ïî äåñÿòèáàëëüíîé øêàëå. Íåîáõîäèìî
îöåíèòü, ñêîëüêî äåñÿòûõ äîëåé íåáåñíîãî ñâîäà çàíÿòî
îáëàêàìè, ñ÷èòàÿ ïðîñâåòû ìåæäó íèìè êàê íåáî ñâîáîäíîå
îò îáëàêîâ. Áàëë «0» ïðèñâàèâàåòñÿ ïðè îòñóòñòâèè îáëàêîâ,
à òàê æå â òîì ñëó÷àå, êîãäà îáëàêàìè ïîêðûòî ìåíåå 0.1
÷àñòè íåáîñâîäà. Ïðè ïîêðûòèè îáëàêàìè 0.1 íåáîñâîäà
ïðèñâàèâàåòñÿ 1 áàëë, ïðè ïîêðûòèè îáëàêàìè 0.2 íåáîñâîäà
ïðèñâàèâàåòñÿ 2 áàëëà è ò. ä. Ïðè ïîëíîì ïîêðûòèè íåáà
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ÍÅÑÊÎËÜÊÎ ÑÎÂÅÒÎÂ ÏÎ ÇÈÌÍÅÉ ÝÊÈÏÈÐÎÂÊÅ

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ çèìíèõ èññëåäîâàíèé íàäî î÷åíü õî-
ðîøî ïðîäóìàòü êàê îäåòüñÿ. Îäåæäà äîëæíà áûòü òåï-ëîé,
íåñêîâûâàþùåé Âàøè äâèæåíèÿ (èíîãäà òðåáóåòñÿ ïðî-
áåæàòüñÿ çà ïåðåìåùàþùèìèñÿ ïòèöàìè), íåáðîñêîé (ñëè-
âàþùåé Âàñ ñ îêðóæàþùèì ôîíîì). Îäåæäà äîëæíà áûòü
èç ïëîòíîé òêàíè, êîòîðàÿ áû íå ðâàëàñü îò öåïëÿþùèõñÿ
çà íåå âåòîê è êóñòîâ. Îñîáîå âíèìàíèå íàäî óäåëèòü îáóâè
è óòåïëåíèþ ðóê. Ëó÷øåé îáóâè äëÿ ïðîãóëîê ïî çèìíåìó
ëåñó, ÷åì ìÿãêèå äåðåâåíñêèå âàëåíêè, ïðèäóìàòü òðóäíî.
Íàäî òîëüêî ñäåëàòü òàê, ÷òîáû â íèõ íå çàñûïàëñÿ ñíåã,
íàïðèìåð, âûïóñòèòü áðþêè ïîâåðõ âàëåíîê. Ðóêè â Âàøåé
ðàáîòå èãðàþò íå ìåíüøåå çíà÷åíèå, ÷åì ãîëîâà èëè íîãè.
Çàìåðçøèìè ïàëüöàìè íåâîçìîæíî äåëàòü çàïèñè, à çíà÷èò
âñå óñèëèÿ ìîãóò îêàçàòüñÿ íàïðàñíûìè. ×òîáû ñîõðàíèòü
ðóêè â òåïëå, íàäî ïîä ñâîáîäíûå òåïëûå âàðåæêè íà ðå-
çèíêå íàäåâàòü øåðñòÿíûå ïåð÷àòêè. Êîãäà âû õîòèòå ñäå-
ëàòü çàïèñü, òî ñíèìàåòå âàðåæêè è, íå ñíèìàÿ ïåð÷àòîê,
çàïèñûâàåòå íàáëþäåíèÿ.

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ëþáûõ ïîëåâûõ èññëå-
äîâàíèé ÿâëÿþòñÿ ïîñòîÿííûå ïîëîìêè è óòåðè êàðàíäàøåé.
Âðåìåíè íà èõ çàòà÷èâàíèå â ëåñó, êàê ïðàâèëî íå áûâàåò,
ïîýòîìó, âûõîäÿ íà ïðèðîäó, âîçüìèòå ñ ñîáîé ñðàçó íåñ-
êîëüêî çàòî÷åííûõ êàðàíäàøåé. ×òîáû êàðàíäàø íå ïî-
òåðÿëñÿ, ïðèâÿæèòå åãî òîíêîé, íî ïðî÷íîé âåðåâêîé ê çà-
ïèñíîé êíèæêå.

Ñëåäèòå çà íàñòóïëåíèåì îáìîðîæåíèÿ, ñòàðàéòåñü
ïðîâîäèòü íàáëþäåíèÿ íåäàëåêî îò æèëüÿ èëè ìåñò, ãäå
ìîæíî ïîãðåòüñÿ.

ÝÒÀÏÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ

Ëþáîå íàó÷íîå èññëåäîâàíèå ïðîõîäèò ðÿä ðàáî÷èõ
ýòàïîâ: 1 � ïîäãîòîâèòåëüíûé (ïëàíèðîâî÷íûé), ïîñòàíîâêà
çàäà÷; 2 � ñáîð ïîëåâîãî ìàòåðèàëà, òî åñòü íàáëþäåíèÿ â
ïðèðîäå; 3 � òåêóùàÿ ïðåäâàðèòåëüíàÿ îáðàáîòêà ñîá-
ðàííûõ äàííûõ; 4 � îêîí÷àòåëüíàÿ îáðàáîòêà íàáëþäåíèé,
îáîáùåíèÿ è âûâîäû; 5 � íàïèñàíèå îò÷åòà î ïðîäå-ëàííîé
ðàáîòå.

Òîëüêî ïðîéäÿ ÷åðåç âñå ýòè ýòàïû, ðàáîòà ìîæåò
ñ÷èòàòüñÿ âûïîëíåííîé è ïðèíåñøåé ïîëüçó èññëåäî-âàòåëþ
è íàóêå. Âûâîäàìè ÿâëÿþòñÿ îòâåòû íà ïîñòàâëåí-íûå
çàäà÷è, õîòÿ ÷àñòî êàêèå-òî âûâîäû âîçíèêàþò òîëüêî
èñõîäÿ èç îáîáùåíèé ñîáðàííîãî ìàòåðèàëà. Îñîáî ñëåäóåò
îòìåòèòü íåîáõîäèìîñòü íàïèñàíèÿ ãðàìîòíîãî è ïîäðîá-
íîãî îò÷åòà î ïðîäåëàííîé ðàáîòå. Îò÷åò äîëæåí ñîäåð-æàòü:
óêàçàíèå íà ìåñòî ðàáîòû; ìåòîäèêó èññëåäîâàíèÿ; êðàòêî
èçëàãàòü õîä ðàáîòû è íåêîòîðûå èíòåðåñíûå ôàê-òû;
ñîäåðæàòü îáîáùåíèÿ è âûâîäû, ïðîèëëþñòðèðîâàííûå
òàáëèöàìè, ñõåìàìè, ãðàôèêàìè, ðèñóíêàìè; âêëþ÷àòü ñïè-
ñîê èñïîëüçîâàííîé â ðàáîòå ëèòåðàòóðû.
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ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ  ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÈ

Ó×ÅÁÍÎ-ÈÑÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜÑÊÈÕ

ÒÅÌ

Îáùåíèå ñ ïðèðîäîé äîñòàâëÿåò ëþäÿì ðàäîñòü. Ïðè
ýòîì ÿðêîñòü âîñïðèÿòèÿ è èíòåðåñ ê íåé âîçðàñòàþò ïî
ìåðå íàêîïëåíèÿ îïûòà. Ïðèðîäà âñåãäà âîñïðèíèìàåòñÿ êàê
áû çàíîâî. Òàêîâî åå ñâîéñòâî. Çíàíèÿ æå äåëàþò åå îáúåêòû
áîëåå ïîíÿòíûìè è áëèçêèìè ñåðäöó. Èíà÷å íåëüçÿ âûðàáîòàòü
ëè÷íîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå, à áåç ýòîãî íåâîçìîæíî
ñîçíàòåëüíî åå îõðàíÿòü.

Îãðîìíîå çíà÷åíèå èìååò è õóäîæåñòâåííàÿ îöåíêà
ïðèðîäû. Îíà íå ìîæåò áûòü äàíà ñ ïåðâîãî âçãëÿäà. ×òîáû
ïî-íàñòîÿùåìó óâèäåòü, íàäî äîëãî âñìàòðèâàòüñÿ. Íàòóðà-
ëèñò âñåãäà îò÷àñòè è õóäîæíèê, è åìó áîëåå, ÷åì êîìó-
ëèáî äðóãîìó, äîëæíî áûòü èçâåñòíî, ÷òî â ïðèðîäó ìîæíî
âãëÿäûâàòüñÿ áåñêîíå÷íî, òàê êàê ïðåäåëîâ êðàñîòû è ïîç-
íàíèÿ åå íåò...

ïðîôåññîð À. Ñ. Ìàëü÷åâñêèé
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� óñëîâèé, ñîçäàâàåìûõ ÷åëîâåêîì âáëèçè ñâîèõ ïî-
ñòðîåê;

� óäàëåííîñòè ïîñòðîåê îò åñòåñòâåííûõ ìåñòîîáè-òàíèé
ïòèö.

Ìåòîäèêà.
1. Çàëîæèòå ìàðøðóòû, ïðîõîäÿùèå ÷åðåç ðàçíî-

îáðàçíûå ìåñòà íàñåëåííîãî ïóíêòà. Êàêèå âèäû ïòèö èñ-
ïîëüçóþò æèëèùà è ñòðîåíèÿ ÷åëîâåêà è ñ êàêîé öåëüþ?
Ñãðóïïèðóéòå âèäû ïòèö ïî ñïîñîáàì èñïîëüçîâàíèÿ ÷åëî-
âå÷åñêèõ ñòðîåíèé (äîìà ðàçíûõ òèïîâ, ñòîëáû, îïîðû ËÝÏ
è ò. ä.), íàïðèìåð, âèäû ïòèö, èñïîëüçóþùèå ñòðîåíèÿ äëÿ
íî÷åâêè, êàê ìåñòî îõîòû è ò. ä. Êàêàÿ èç âûäåëåííûõ
Âàìè ãðóïï îáëàäàåò íàèáîëüøèì âèäîâûì ðàçíîîáðàçèåì
è ñ ÷åì Âû ýòî ñâÿçûâàåòå? Àíàëîãè÷íîå îáîáùåíèå ñäå-
ëàéòå ïî êîíêðåòíûì ìåñòàì ñòðîåíèé, êîòîðûå èñïîëü-
çóþòñÿ ïòèöàìè (êðûøà, ÷åðäàê, êîçûðåê è ò. ä.).

2. Çàâèñèò ëè èñïîëüçîâàíèå ðàçíûìè âèäàìè ïòèö
ñòðîåíèé ÷åëîâåêà îò:

� âûñîòû ñòðîåíèÿ è åãî ôîðìû;
� âîçðàñòà ñòðîåíèÿ;
� íàëè÷èÿ íåäîñòóïíûõ äëÿ ÷åëîâåêà è äîìàøíèõ

æèâîòíûõ ÷åðäàêîâ, ïðèñàä è äðóãèõ ìåñò;
� ìàòåðèàëà, èç êîòîðîãî ñäåëàíà ïîñòðîéêà;
� ðàñïîëîæåíèÿ ïîáëèçîñòè ñâàëîê, ïîìîåê èëè êàêèõ-

ëèáî äðóãèõ èñòî÷íèêîâ êîðìà;
� óäàëåííîñòè îò ïàðêîâ, ëåñíûõ ìàññèâîâ èëè äðóãèõ

åñòåñòâåííûõ ìåñòîîáèòàíèé ïòèö;
� áëèçîñòè ê íèì îæèâëåííûõ èëè øóìíûõ ìåñò (êðóï-

íûõ óëèö, çàâîäîâ, ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê)?
3. Ïðè èçó÷åíèè èñïîëüçîâàíèÿ ñòðîåíèé ÷åëîâåêà êàê

ìåñò êîðìîäîáûâàíèÿ è íî÷ëåãà ïîäðîáíî îïèøèòå ýòè
ìåñòà, ñäåëàéòå ðèñóíêè. Êàêèå âèäû ìîãóò êîðìèòüñÿ è
íî÷åâàòü ñîâìåñòíî? Êàê ïòèöû îòíîñÿòñÿ ê ñîñåäÿì ñâîåãî
âèäà è äðóãèõ âèäîâ? Êàêèå õàðàêòåðèñòèêè è óñëî-âèÿ
÷åëîâå÷åñêèõ ñòðîåíèé, ïî Âàøåìó ìíåíèþ, íàèáîëåå âàæíû
äëÿ ïòèö â çèìíèé ïåðèîä?

Ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ òåì

ÎÁÙÈÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

Êàæäàÿ òåìà ïðåäñòàâëåíà â âèäå âîïðîñîâ-çàäàíèé. Â
îòâåòàõ íà ýòè âîïðîñû è çàêëþ÷àåòñÿ âûïîëíåíèå ðàáî-
òû. Ìåòîäû íàáëþäåíèé áûëè ðàññìîòðåíû âûøå. Ê íåêîòî-
ðûì âîïðîñàì-çàäàíèÿì äàíû äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäè÷åñêèå
ïîÿñíåíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ äàííîé ðàáîòû. Ïðåäñòàâëåííûå
çàäàíèÿ íå èñêëþ÷àþò âîçìîæíîñòü ðàçðàáîòêè ñîáñòâåííûõ
èäåé. Ïðèìåíÿéòå òâîð÷åñêèé ïîäõîä ê ñâîåé ðàáîòå. Ïåðåä
íà÷àëîì ðàáîòû âíèìàòåëüíî ïðî÷òèòå âîïðîñû-çàäàíèÿ.
Ïîäóìàéòå, êàêèå èç íèõ áóäóò òðóäíî âûïîëíèìû, à êàêèå
äëÿ Âàñ ìîãóò îêàçàòüñÿ ñîâñåì íåâûïîëíèìûìè. Áîëü-
øèíñòâî òåì òðåáóþò äîñòàòî÷íî äëèòåëüíûõ ìíîãîäíåâíûõ
íàáëþäåíèé. Ñïëàíèðóéòå ñâîþ ðàáîòó íà òåêóùèé ïåðèîä
è íà âñå âðåìÿ èññëåäîâàíèé. Âûïîëíåíèå îäíîãî çàäàíèÿ
÷àñòî ÿâëÿåòñÿ çàäàòêîì äëÿ âûïîëíåíèÿ äðóãèõ. Ïðè âîç-
íèêíîâåíèè ñåðüåçíûõ òðóäíîñòåé îáÿçàòåëüíî ïîñîâåòóé-òåñü
ñ ó÷èòåëåì èëè ñî ñïåöèàëèñòîì. Ìíîãèå èç ïðåäñòàâ-ëåííûõ
íèæå ðàáîò ìîæíî ïðîäîëæèòü è â ëåòíåå âðåìÿ.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÇÈÌÓÞÙÈÌÈ ÏÒÈÖÀÌÈ

ÆÈËÈÙ È ÑÒÐÎÅÍÈÉ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Çàäà÷è.
1. Óñòàíîâèòü, êàêèå âèäû ïòèö è êàêèì îáðàçîì èñ-

ïîëüçóþò ÷åëîâå÷åñêèå ïîñòðîéêè.
2. Âûÿñíèòü çàâèñèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïòèöàìè ÷åëî-

âå÷åñêèõ ñòðîåíèé îò:
� õàðàêòåðèñòèê ñàìèõ ñòðîåíèé;
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÏÒÈÖÀÌÈ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ ÑÂÀËÊÈ

(ÏÎÌÎÉÊÈ, ÑÊËÀÄÀ È Ò. Ï.) ÊÀÊ ÊÎÐÌÎÂÎÉ ÁÀÇÛ

Çàäà÷è.
1. Óñòàíîâèòü âèäîâîé ñîñòàâ ïòèö, ïîñåùàþùèõ

ñâàëêó, ñîñòàâ êîðìà è ñïîñîáû êîðìîäîáûâàíèÿ íà ñâàëêå.
2. Âûÿñíèòü çàâèñèìîñòü âèäîâîãî ñîñòàâà ïòèö è

âðåìåíè êîðìëåíèÿ êàæäîãî âèäà íà ñâàëêå îò êîëè÷åñòâà
è ðàçíîîáðàçèÿ êîðìà, à òàêæå îò ðàññòîÿíèÿ è õàðàêòåðà
ïðèëåòà ïòèö íà ñâàëêó.

Ìåòîäèêà.
1. Ïîäðîáíî îïèøèòå ìåñòî íàáëþäåíèÿ. Íàéäèòå è

îáóñòðîéòå íåñêîëüêî òî÷åê, èç êîòîðûõ ëó÷øå âñåãî âåñòè
íàáëþäåíèÿ. Êàêèå âèäû ïîñåùàþò ñâàëêó?

2. Õðîíîìåòðèðóéòå ïîâåäåíèå ðàçíûõ âèäîâ ïòèö.
Ñêîëüêî âðåìåíè îíè ïðîâîäÿò íà ñâàëêå? Çàâèñèò ëè ýòî
îò ðàçíîîáðàçèÿ è êîëè÷åñòâà êîðìà íà ñâàëêå? Îò ÷åãî
çàâèñèò ÷àñòîòà ïîñåùåíèÿ ñâàëêè?

3. Êàêèå îòíîøåíèÿ ñêëàäûâàþòñÿ íà ñâàëêå ìåæäó
ïòèöàìè îäíîãî è ðàçíûõ âèäîâ? Êàêîâà ÷àñòîòà àãðåñ-
ñèâíûõ êîíòàêòîâ ìåæäó ïòèöàìè îäíîãî è ðàçíûõ âèäîâ
çà åäèíèöó âðåìåíè (íàïðèìåð, çà 30 ìèí.)? Êàê îíè ðåàãè-
ðóþò íà ïîÿâëåíèå ÷åëîâåêà èëè òåõíèêè?

4. Êàêèå ñïîñîáû êîðìîäîáûâàíèÿ èñïîëüçóþò ïòèöû
(ñîáèðàþò êîðì ñ çåìëè, ðàñêàïûâàþò, äîëáÿò è ò. ä.)?

5. Ñ òåððèòîðèè êàêîãî ðàäèóñà ïòèöû ïðèëåòàþò
êîðìèòüñÿ íà ñâàëêó? Êàêîâ õàðàêòåð (ãðóïïîâûå,  îäèíî÷-
íûå) è ìàðøðóò ýòèõ ïåðåëåòîâ?

6. Ïèùåâûå îòõîäû, óïîòðåáëÿåìûå ïòèöàìè â êà÷åñòâå
êîðìà, îáúåäèíèòå â ãðóïïû (íàïðèìåð, õëåáíûå, îâîùíûå,
ðûáíûå, ìÿñíûå, ìîëî÷íûå, çåðíîâûå, êðóïÿíûå è ò. ä.).
Óñòàíîâèòå êîðìîâûå ïðåäïî÷òåíèÿ ðàçíûõ âèäîâ ïòèö.
Ðåçóëüòàòû îôîðìèòå â âèäå òàáëèöû (òàáë. 1 íà ñ. 32).

Ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ òåì

ÂÈÄÎÂÎÉ ÑÎÑÒÀÂ ÇÈÌÓÞÙÈÕ ÏÒÈÖ

ÍÀÑÅËÅÍÍÎÃÎ ÏÓÍÊÒÀ È ÓÑËÎÂÈß ÈÕ ÎÁÈÒÀÍÈß

Çàäà÷è.
1. Îïðåäåëèòü âèäîâîé ñîñòàâ ïòèö, âñòðå÷àþùèõñÿ â

íàñåëåííîì ïóíêòå â çèìíèé ïåðèîä.
2. Óñòàíîâèòü çàâèñèìîñòü äèñòàíöèè âñïóãèâàíèÿ ðàç-

íûõ âèäîâ ïòèö îò ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà è ñîçäàâàåìûõ èì
óñëîâèé îáèòàíèÿ.

Ìåòîäèêà.
1. Äàéòå îáùóþ õàðàêòåðèñòèêó íàñåëåííîãî ïóíêòà, â

êîòîðîì ïðîâîäÿòñÿ íàáëþäåíèÿ. Çàëîæèòå ìàðøðóò äëèíîé
îêîëî 1 êì, ïðîõîäÿùèé ïî ðàçíîîáðàçíûì ìåñòàì
íàñåëåííîãî ïóíêòà. Êàæäûé ðàç, ïðîõîäÿ ïî ìàðøðóòó,
ïðîâîäèòå ó÷åò êîëè÷åñòâà âñòðå÷åííûõ ïòèö ïî âèäàì. Êàê
ìåíÿåòñÿ êîëè÷åñòâî ïòèö â íàñåëåííîì ïóíêòå â çàâèñè-
ìîñòè îò òåìïåðàòóðíûõ è ïîãîäíûõ óñëîâèé, âðåìåíè ñó-
òîê? Êàê ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ðàçìåðàìè íàñåëåííîãî
ïóíêòà, íàëè÷èåì è äîñòóïíîñòüþ èñòî÷íèêîâ êîðìà, äðó-
ãèìè ôàêòîðàìè?

2. Ïîíàáëþäàéòå çà ïîâåäåíèåì ïòèö. ×òî ïðèâëåêàåò
èõ ê æèëüþ ÷åëîâåêà?

3. Íà ìàðøðóòå îïðåäåëÿéòå äèñòàíöèþ âñïóãèâàíèÿ
� ðàññòîÿíèå äî âçëåòàþùåé ïòèöû ïðè ïðèáëèæåíèè íàá-
ëþäàòåëÿ. Ïðîâåäèòå íå ìåíåå 50 èçìåðåíèé äëÿ êàæäîãî
âèäà â êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ. Êàê çàâèñèò äèñòàíöèÿ âñïóãè-
âàíèÿ îò:

� ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà,
� ïîâåäåíèÿ ïòèöû â ìîìåíò âñïóãèâàíèÿ,
� òåìïåðàòóðû è äðóãèõ ïîãîäíûõ óñëîâèé,
� âðåìåíè ñóòîê?
Îò ÷åãî, ïî Âàøåìó ìíåíèþ, çàâèñèò ðàçëè÷èå äèñ-

òàíöèé âñïóãèâàíèÿ ó ðàçíûõ âèäîâ è â ðàçíûõ óñëîâèÿõ?
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÷àñòîòó àãðåññèâíûõ êîíòàêòîâ ìåæäó ïòèöàìè, âèäîâóþ
ïðèíàäëåæíîñòü ó÷àñòíèêîâ êîíôëèêòîâ è èñõîä ýòèõ êîí-
òàêòîâ (êòî êîãî ïðîãíàë). Õðîíîìåòðèðóéòå ïîâåäåíèå îò-
äåëüíûõ ïòèö, ïðèíàäëåæàùèõ ê ðàçíûì âèäàì.

2. Âåøàéòå îäíó è òó æå êîðìóøêó â ðàçíûõ áèî-
òîïàõ. Åñòü ëè âèäîâûå ðàçëè÷èÿ â ñîñòàâå ïòèö íà
êîðìóøêå?

3. Êàêèå âèäû êàêèå òèïû êîðìà ïðåäïî÷èòàþò?
4. Ñêîëüêî ïòèö ìîæåò îäíîâðåìåííî êîðìèòüñÿ íà

êîðìóøêå â ñëó÷àå îäíîãî, äâóõ, òðåõ è áîëåå âèäîâ?
5. Êàê èçìåíÿåòñÿ îáùåå êîëè÷åñòâî ïîñåùàþùèõ êîð-

ìóøêó ïòèö â çàâèñèìîñòè îò:
� çàïàñà è ðàçíîîáðàçèÿ êîðìà íà êîðìóøêå,
� âðåìåíè ñóòîê,
� ïîãîäíûõ óñëîâèé?
6. Ñóùåñòâóåò ëè ìåæäó âèäàìè ïòèö ðàñïðåäåëåíèå

ïîñåùåíèÿ êîðìóøêè â òå÷åíèå äíÿ?
7. Óñòàíîâèòå êîëè÷åñòâî íåïîñðåäñòâåííûõ êîíòàêòîâ

ïðè êîðìëåíèè íà êîðìóøêå ïÿòè ïòèö, ïðèíàäëåæàùèõ
ê îäíîìó, äâóì, òðåì, ÷åòûðåì è ïÿòè âèäàì (åñëè óäàñò-
ñÿ). Ñäåëàéòå çàìåðû çà 15 ìèí., æåëàòåëüíî íåñêîëüêî ðàç,
íî ïðè ñõîäíûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ. Åñòü ëè îòëè÷èÿ â
êîëè÷åñòâå êîíòàêòîâ ïðè óâåëè÷åíèè âèäîâîãî ðàçíî-
îáðàçèÿ? Êàêèå ïîçû ïðèíèìàþò ïòèöû, ðåàãèðóÿ äðóã íà
äðóãà, êàêèå çâóêè èçäàþò ïðè ýòîì?

8. Ìåæäó êàêèìè âèäàìè ïðîèñõîäÿò àãðåññèâíûå
êîíòàêòû è êàêîâ èõ èñõîä? Ïðèâåäèòå ñòàòèñòè÷åñêèå
äàííûå. Êàê äðóãèå ïòèöû ðåàãèðóþò íà òàêèå êîíòàêòû?
Áûâàþò ëè «êîëëåêòèâíûå äðàêè»? Åñëè äà, òî ÷åì îíè
îòëè÷àþòñÿ îò êîíôëèêòà ìåæäó äâóìÿ ïòèöàìè?

9. ×àùå èëè ðåæå ïðîèñõîäÿò àãðåññèâíûå âçàèìî-
äåéñòâèÿ ìåæäó ïòèöàìè, íàõîäÿùèìèñÿ íåïîñðåäñòâåííî
âáëèçè îò êîðìóøêè è ïîîäàëü îò íåå? ×åì çàíèìàþòñÿ
ïòèöû, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ íå íà êîðìóøêå, à ðÿäîì ñ íåé?

Ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ òåì

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÎÂÅÄÅÍÈß ÇÈÌÓÞÙÈÕ ÏÒÈÖ,
Ï Î Ñ Å Ù À Þ Ù È Õ  Ê Î Ð Ì Ó Ø Ê Ó

Çàäà÷è.
1. Óñòàíîâèòü èçìåíåíèå âèäîâîãî ñîñòàâà ïîñåòè-òåëåé

êîðìóøêè â çàâèñèìîñòè îò åå ðàñïîëîæåíèÿ â ðàç-ëè÷íûõ
ó÷àñòêàõ ëåñà.

2. Èçó÷èòü ïðåäïî÷òåíèå êîðìîâ ðàçëè÷íûìè âèäàìè
ïòèö.

3. Âûÿñíèòü çàâèñèìîñòü êîëè÷åñòâà îäíîâðåìåííî
êîðìÿùèõñÿ íà êîðìóøêå îñîáåé îò èõ âèäîâîé ïðèíàä-
ëåæíîñòè, êîëè÷åñòâà è ðàçíîîáðàçèÿ êîðìà íà êîðìóøêå,
ïîãîäíûõ óñëîâèé, äðóãèõ ôàêòîðîâ.

4. Ñóùåñòâóåò ëè èåðàðõè÷åñêàÿ ñèñòåìà â äîñòóïå
ê êîðìó íà êîðìóøêå ñðåäè ïòèö îäíîãî âèäà, ïîëà èëè
ðàçíûõ âèäîâ?

Ìåòîäèêà.
1. Óñòðîéòå ïåðåíîñíóþ êîðìóøêó ñ òåì óñëîâèåì,

÷òîáû íà íåé ìîãëè îäíîâðåìåííî ïðèñàæèâàòüñÿ íå ìåíåå
ïÿòè ïòèö. Ïîìåñòèòå â êîðìóøêó ðàçíîîáðàçíûå êîðìà.
Ïðè íàáëþäåíèè ôèêñèðóéòå êîëè÷åñòâî ïòèö êàæäîãî âèäà
íà êîðìóøêå è âáëèçè íåå, âðåìÿ ïðèëåòà è îòëåòà, ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü êîðìëåíèÿ è ïîåäàåìûé êîðì. Îòìå÷àéòå

Ïèùåâûå îòõîäû (êîðì)Âèäû

ïòèö õëåáíûå îâîùíûå ðûáíûå ìÿñíûå çåðíîâûå

Ñåðàÿ
âîðîíà

+ + + +

Äîìîâûé

âîðîáåé
+ + +

Ñèçûé

ãîëóáü
+ + + +

Òàáë. 1. Óïîòðåáëåíèå ðàçëè÷íûõ ãðóïï ïèùåâûõ
îòõîäîâ ïòèöàìè íà ñâàëêå.
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Ìåòîäèêà.
1. Çàëîæèòå ìàðøðóòû, íàéäèòå è ïðîíàáëþäàéòå çà

ñèíè÷üèìè ñòàéêàìè. Âûÿñíåíèå ìåñò êîðìîäîáûâàíèÿ ïðî-
âîäèòñÿ ìåòîäîì íåïðåðûâíûõ ðåãèñòðàöèé êîðìîïîèñêîâîé
äåÿòåëüíîñòè. Îáíàðóæèâ ñòàéêó è îïèñàâ åå âèäîâîé è êî-
ëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ, íà÷èíàéòå ðåãèñòðèðîâàòü ìåñòîïîëî-
æåíèå âñåõ âèäèìûõ îñîáåé ïî çîíàì, ïðåäñòàâëåííûì íà
ðèñóíêå ïðîôèëåé äðåâåñíûõ ïîðîä (ðèñ. 3). Â ñëó÷àå ñîñíû
èëè äåðåâüåâ, ñáðàñûâàþùèõ ëèñòüÿ, ñóõèå òîëñòûå âåòêè,
ïðèìûêàþùèå ê çîíå 10, òîæå ñëåäóåò îòíîñèòü ê çîíå 10.
Åñëè ïòèöà êîðìèòñÿ íà ïîäðîñòå, êóñòàðíèêàõ, âåòîøè èëè
çåìëå (íà ñíåãó), òàêîå ïîâåäåíèå òàêæå îòìå÷àåòñÿ.
Ðåãèñòðèðóéòå, â êàêèõ áèîòîïàõ Âû ïðîâîäèòå íàáëþäåíèÿ.
Ðàáîòó ñëåäóåò ïðîâîäèòü ñî ñòàéêàìè, ñîñòîÿùèìè íå ìåíåå

Ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ òåì

10. Èçìåíÿåòñÿ ëè îáùåå êîëè÷åñòâî àãðåññèâíûõ
êîíòàêòîâ ìåæäó ïòèöàìè ïðè:

� ðåçêîì óâåëè÷åíèè èëè óìåíüøåíèè êîëè÷åñòâà êîð-
ìà íà êîðìóøêå,

� ðåçêîì èçìåíåíèè ïîãîäíûõ óñëîâèé (ïðåæäå âñåãî
òåìïåðàòóðû)?

11. Ìîæíî ëè óòâåðæäàòü, ÷òî ñðåäè ïòèö, ïî-
ñåùàþùèõ êîðìóøêó, ñóùåñòâóåò ñòðîãàÿ èåðàðõè÷åñêàÿ
ñèñòåìà â äîñòóïå ê êîðìó? Êàêîâà ýòà ñèñòåìà? Êàêèå
êà÷åñòâà ïòèö (âíåøíèå � ðàçìåð, ÿðêîñòü îêðàñêè, òî åñòü
ìîðôîëîãè÷åñêèå, èëè ïîâåäåí÷åñêèå, òî åñòü ýòîëî-ãè÷åñêèå)
ïîçâîëÿþò èì çàíèìàòü âåðõíèå ñòóïåíè èåðàð-õè÷åñêîé
ëåñòíèöû?

12. Ïîïðîáóéòå íàðèñîâàòü è âûðåçàòü èç êàðòîíà
öâåòíîé òðàôàðåò îäíîé èç ïòèö, ÷àñòî ïîñåùàþùèõ
êîðìóøêó, â íàòóðàëüíóþ âåëè÷èíó. Ïðèêðåïèòå òðàôàðåò
ê êîðìóøêå. Èçìåíèëîñü ëè ïîâåäåíèå ïòèö? Ïî÷åìó?

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÌÅÑÒ ÊÎÐÌÎÄÎÁÛÂÀÍÈß

È ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÅÉ ÊÎÐÌÎÂÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅÍÈß ÏÒÈÖ

Â ÑÎÑÒÀÂÅ ÎÄÍÎÂÈÄÎÂÛÕ È ÌÍÎÃÎÂÈÄÎÂÛÕ ÑÈÍÈ×ÜÈÕ ÑÒÀÅÊ

Çàäà÷è.
1. Óñòàíîâèòü ïðåäïî÷òåíèÿ ìåñò êîðìîäîáûâàíèÿ

ó ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñèíèö â ñîñòàâå îäíîâèäîâîé è ìíîãî-
âèäîâîé ñèíè÷üåé ñòàéêè.

2. Âûÿñíèòü, ñóùåñòâóåò ëè ñìåíà ìåñò ïîèñêà êîðìà
ó îòäåëüíûõ âèäîâ ñèíèö â ðàçëè÷íûõ ëåñíûõ àññîöèàöèÿõ.

3. Óñòàíîâèòü íàëè÷èå è õàðàêòåð ñâÿçè ìåæäó ñïîñî-
áàìè ïîèñêà êîðìà è ïðåäïî÷òåíèåì âèäàìè òåõ èëè èíûõ
ìåñò êîðìîäîáûâàíèÿ.

Ðèñ. 3. Ïðîôèëè âûñîòíûõ çîí ïîðîä äåðåâüåâ (À � åëè, ïèõòû,
Á � ñîñíû èëè äåðåâà, ñáðàñûâàþùåãî ëèñòâó íà çèìó): 1, 2, 3 �
âûñîòíûå çîíû, âêëþ÷àþùèå òîíêèå âåòêè; 4, 5, 6 � âûñîòíûå çîíû,
âêëþ÷àþùèå òîëñòûå îñíîâàíèÿ âåòîê; 7, 8, 9, 10, 11 � âûñîòíûå çîíû
ñòâîëà.
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÷åì èç ïÿòè ïòèö, íî íàáëþäàòü æå ìîæíî çà ëþ-áûì
êîëè÷åñòâîì îñîáåé èç ñîñòàâà ñòàéêè. Ïðè ñëåæåíèè çà
îäíîé ïòèöåé ðåãèñòðèðóéòå åå ìåñòîïîëîæåíèå íå ÷àùå
îäíîãî ðàçà â 30 ñåê. Çàïèñü îäíîé ðåãèñòðàöèè ìîæåò
âûãëÿäåòü òàê: ÁÑ, Á, 2 (áîëüøàÿ ñèíèöà, áåðåçà, çîíà 2),
èëè òàê: ËÇ, âåò., òðîñòíèê îá. (îáûêíîâåííàÿ ëàçîðåâêà íà
âåòîøè òðîñòíèêà îáûêíîâåííîãî). Íåîáõîäèìî ñäåëàòü íå
ìåíåå 2000 ðåãèñòðàöèé äëÿ îòäåëüíîãî âèäà è ïîðîäû,
ïîýòîìó ëó÷øå îãðàíè÷èòüñÿ íàáëþäåíèåì çà 3 � 4 âèäàìè.
Â êîíöå êàæäîãî ðàáî÷åãî äíÿ ñáîðà ìàòåðèàëà ïîäñ÷è-
òûâàéòå êîëè÷åñòâî ðåãèñòðàöèé â êàæäîé èç âûäåëåííûõ
çîí ïî ïîðîäàì äëÿ êàæäîãî èç âèäîâ ñèíèö. Ðåçóëüòàòû
ïîäñ÷åòà ëó÷øå ñãðóïïèðîâàòü â âèäå òàáëèöû (òàáë. 2).

Â ñàìîì êîíöå ñáîðà ìàòåðèàëà ïî êàæäîìó âèäó
ñèíèö è ïîðîäå äåðåâà ïîäñ÷èòàéòå ïðîöåíò ðåãèñòðàöèé â
êàæäîé çîíå îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ðåãèñòðàöèé ïî äàí-íîé
ïîðîäå. Àíàëîãè÷íî ïðè èñïîëüçîâàíèè äëÿ êîðìî-äî-
áûâàíèÿ ïîäðîñòà, êóñòàðíèêîâ, âåòîøè è ïîâåðõíîñòè ñíå-
ãà (ïî÷âû). Âûäåëèòå íàèáîëåå ÷àñòî è íàèáîëåå ðåäêî
èñïîëüçóåìûå ìåñòà ïîèñêà êîðìà äëÿ êàæäîãî âèäà. Ñîâ-

ÅËÜ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÀß

çîíû
Äàòà:

Áèîòîï:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

ïîäðîñò

Áîëüøàÿ ñèíèöà

Îáûêíîâåííàÿ

ëàçîðåâêà

Áóðîãîëîâàÿ

ãàè÷êà

Äëèííîõâîñòàÿ

ñèíèöà

Òàáë. 2. Êîëè÷åñòâî ðåãèñòðàöèé âèäîâ ïòèö ïî âûñîòíûì
çîíàì åëè îáûêíîâåííîé è íà åå ïîäðîñòå.

Ðèñ. 4. Ñõåìû ìåñò çàïàñàíèÿ êîðìà íà åëè (À) è ñîñíå
(Á) âèäàìè ïòèö (ïî Áàðäèíó, 1983):

à � ïóõëÿêîì (Parus montanus),
á � ìîñêîâêîé (Parus ater),
â � õîõëàòîé ñèíèöåé (Parus cristatus),
ã � ïîïîëçíåì (Sitta europaea).

— ðàçìåùåíî ìåíåå 1% çàïàñàåìûõ îáúåêòîâ

— äî 7%

— äî 30%

— áîëåå 30% çàïàñàåìûõ îáúåêòîâ

À

Á

à á â ã
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3. Îïðåäåëèòü ðàçìåðû è ðàñïîëîæåíèå ó÷àñòêîâ, èñ-
ïîëüçóåìûõ îäíîâèäîâûìè ãðóïïàìè ñìåøàííîé ñòàéêè.

4. Óñòàíîâèòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó ó÷àñòêàìè, çàíè-
ìàåìûìè îäíîâèäîâûìè ãðóïïàìè ïòèö (ïîñòîÿííûìè èëè
âðåìåííûìè ÷ëåíàìè ñìåøàííîé ñòàéêè), è ìåñòîîáèòàíèåì
ñìåøàííîé ñòàéêè äàííîãî âèäîâîãî è êîëè÷åñòâåííîãî
ñîñòàâà.

5. Âûÿñíèòü ìåñòà è ñïîñîáû êîðìîäîáûâàíèÿ, èñ-
ïîëüçóåìûå âèäàìè ïòèö â ñìåøàííîé ñòàéêå, è óñòàíîâèòü
âëèÿíèå ýòîãî íà õàðàêòåð ïåðåìåùåíèé ñòàéêè ïî ëåñó, íà
èçìåíåíèå åå êîëè÷åñòâåííîãî è âèäîâîãî ñîñòàâà.

Ìåòîäèêà.
1. Îáû÷íî ïîä ñìåøàííîé ñèíè÷üåé ñòàéêîé ïîíè-

ìàþò îáúåäèíåíèå ïòèö, ñîñòîÿùåå èç íåñêîëüêèõ âèäîâ
ñèíèö è ñîïóòñòâóþùèõ èì âèäîâ (â îñíîâíîì ýòî îáûêíî-
âåííàÿ ïèùóõà, îáûêíîâåííûé ïîïîëçåíü èëè íåêîòîðûå
âèäû äÿòëîâ). Ñòàéêó, ñîñòîÿùóþ èç îäíîãî âèäà ñèíèö
è õîòÿ áû îäíîãî ñîïóòñòâóþùåãî âèäà, ìû òîæå áóäåì
ñ÷èòàòü ñìåøàííîé ñèíè÷üåé ñòàéêîé. Àíàëîãè÷íî, ñòàéêó,
ñîñòîÿùóþ èç äâóõ âèäîâ ñèíèö áåç ñîïóòñòâóþùèõ âèäîâ,
òîæå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ñìåøàííóþ. Ñìåøàííàÿ
ñèíè÷üÿ ñòàéêà, êàê áîëåå èëè ìåíåå ïîñòîÿííîå îáúåäèíå-
íèå ïòèö, ñóùåñòâóåò òîëüêî â îñåííå-çèìíèé ïåðèîä.

Ìàðøðóòíûì ìåòîäîì íàéäèòå ñìåøàííóþ ñèíè÷üþ
ñòàéêó. Êàêèå âèäû ïòèö è â êàêîì êîëè÷åñòâå åå ñîñòàâ-
ëÿþò? Äâèãàÿñü çà ñòàéêîé, íàíîñèòå íà ñõåìó ìàðøðóò åå
äâèæåíèÿ. Îòìå÷àéòå ïî êàêèì áèîòîïàì äâèæåòñÿ ñòàéêà,
êàêèå ìåñòà ïîèñêà êîðìà èñïîëüçóþò ïòèöû â êàæäîì èç
áèîòîïîâ, êàê ìåíÿåòñÿ ÷àñòîòà èçäàâàåìûõ ïòèöàìè çâóêîâ
ïðè äâèæåíèè. Ðåãèñòðèðóéòå àãðåññèâíûå êîíòàêòû ìåæäó
ïòèöàìè è, îñîáåííî, ëþáûå èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâåííîãî
è âèäîâîãî ñîñòàâà ñìåøàííîé ñòàéêè. Åñëè âîçíèêàþò
òðóäíîñòè â ñîñòàâëåíèè ñõåìû äâèæåíèÿ ñòàéêè, òî ìîæíî
ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ ïòèö ïðèêðåïëÿòü ê âåòêàì êóñòîâ

Ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ òåì

ïàäàþò ëè îñíîâíûå ìåñòà ïîèñêà êîðìà ó ðàçíûõ âèäîâ
ñòàéêè? Ñ ÷åì ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî?

2. Ïðîàíàëèçèðóéòå, èçìåíÿþòñÿ ëè ìåñòà êîðìîäî-
áûâàíèÿ ïòèö â ñîñòàâå îäíîâèäîâîé è ìíîãîâèäîâîé ñòàé-
êè? Ìåíÿþòñÿ ëè ìåñòà êîðìîäîáûâàíèÿ äàííîãî âèäà
â ðàçëè÷íûõ áèîòîïàõ? Åñëè äà, òî ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ ýòî
íàèáîëåå âûðàæåíî? Äëÿ ñðàâíåíèé èñïîëüçóéòå ñî-
ïîñòàâèìûå ïî îáúåìó è õàðàêòåðó äàííûå.

3. Êàêèå ñïîñîáû êîðìîäîáûâàíèÿ èñïîëüçóþò ðàç-
ëè÷íûå âèäû ñèíèö (çàâèñàíèå, äîëáëåíèå, âûùèïûâàíèå è
ò. ï.) è êàê ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ïðåäïî÷òåíèåì èìè
òåõ èëè èíûõ ìåñò ïîèñêà êîðìà?

4. Ñðàâíèòå ìåñòà ïîèñêà êîðìà ðàçíûìè âèäàìè
ñ ìåñòàìè çàïàñàíèÿ êîðìà, ïðèâåäåííûìè íà ðèñ. 4.

5. Åñòü ìíåíèå, ÷òî îáðàçîâàíèå ñìåøàííûõ ñòàåê
âîçìîæíî ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè êîðìîâûå îáúåêòû
ðàçíûõ âèäîâ ïòèö ðàçëè÷íû, íî ëîêàëèçóþòñÿ â îäíèõ è
òåõ æå ìåñòàõ, èëè åñëè îíè îäèíàêîâûå, íî ïî-ðàçíîìó
äîáûâàþòñÿ ïòèöàìè. Ïðîêîììåíòèðóéòå ýòî óòâåðæäåíèå è
ïðèâåäèòå ñâîè äàííûå.

Ó×ÀÑÒÎÊ ÎÁÈÒÀÍÈß È ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ

ÑÌÅØÀÍÍÛÕ ÑÈÍÈ×ÜÈÕ ÑÒÀÉ

Çàäà÷è.
1. Âûÿñíèòü, êàêèå âèäû ïòèö è â êàêèõ êîëè÷åñò-

âåííûõ ñîîòíîøåíèÿõ ìîãóò ñîñòàâëÿòü ñìåøàííûå ñèíè-
÷üè ñòàéêè.

2. Óñòàíîâèòü çàâèñèìîñòü õàðàêòåðà è ìàðøðóòà ïå-
ðåìåùåíèé ñòàéêè ïî ó÷àñòêó ëåñà îò åå âèäîâîãî è êî-
ëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà, ïîãîäíûõ óñëîâèé.
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ó÷àñòêà? Çàâèñÿò ëè ðàçìåðû ó÷àñòêà îò âèäîâîãî ñîñòàâà
ñìåøàííîé ñòàéêè?

10. Êàê äîëãî (â òå÷åíèå äíÿ, ñâåòëîãî âðåìåíè ñó-
òîê) ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ñìåøàííàÿ ñòàéêà äàííîãî âè-
äîâîãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà?

11. Ïî âîçìîæíîñòè õðîíîìåòðèðóéòå ÷ëåíîâ ñòàéêè
â ðàçëè÷íûõ òåìïåðàòóðíûõ óñëîâèÿõ. Êàê èçìåíÿåòñÿ âðåìÿ,
çàòðà÷èâàåìîå íà êîðìîäîáûâàíèå, ïåðåëåòû, àãðåññèâíûå
êîíòàêòû, ïðè ñèëüíîì ïîíèæåíèè òåìïåðàòóðû âîçäóõà? Êàê
ýòî îòðàæàåòñÿ íà ñìåøàííîé ñòàéêå â öåëîì?

12. Êàêèå âèäû â ñòàéêå âñòóïàþò â àãðåññèâíûå
âçàèìîäåéñòâèÿ? Òàêèå âçàèìîäåéñòâèÿ ÷àùå ïðîèñõîäÿò
ìåæäó ïòèöàìè îäíîãî èëè ðàçíûõ âèäîâ?

13. Êàê èçìåíÿåòñÿ ÷àñòîòà àãðåññèâíûõ âçàèìîäåé-
ñòâèé â ñìåøàííîé ñòàéêå â çàâèñèìîñòè îò:

� ïîãîäíûõ óñëîâèé (ïðåæäå âñåãî òåìïåðàòóðíûõ),
� âèäîâîãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà ñòàéêè,
� òèïà áèîòîïà,
� îáèëèÿ êîðìà,
� îáúåìà ñòàéêè?
14. Íà ó÷àñòêå ëåñà, ÷àñòî ïîñåùàåìîì ñìåøàííîé

ñòàéêîé, óñòðîéòå êîðìóøêó. Ïîñòåïåííî (êàæäûé äåíü)
ïåðåíîñèòå êîðìóøêó íà íåáîëüøîå ðàññòîÿíèå (10 � 20 ì).
Èçìåíÿåòñÿ ëè ìàðøðóò äâèæåíèÿ ñòàéêè è âèäîâîé è êî-
ëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ïîñåòèòåëåé êîðìóøêè?

15. Ïîïðîáóéòå äàòü ñâîå ñîáñòâåííîå îïðåäåëåíèå
ñìåøàííîé ñèíè÷üåé ñòàéêå ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîñòîÿíñòâà åå
âèäîâîãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà.

16. Åñòü ìíåíèå, ÷òî ïðè îäíîé è òîé æå ñòåïåíè
íàïðÿæåííîñòè ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé ðàçìåð ñìåøàííîé
ñòàéêè âûøå, ÷åì ìîíîâèäîâîé. ×òî âû ìîæåòå ñêàçàòü ïî
ýòîìó ïîâîäó? Ïîäòâåðäèòå ôàêòàìè.

Ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ òåì

èëè äåðåâüåâ ÷åðåç îïðåäåëåííûå ïðîìåæóòêè âðåìåíè çà-
ðàíåå çàãîòîâëåííûå ëèñòî÷êè áóìàãè ñ óêàçàíèåì âðåìåíè
ïðîëåòà ñòàéêè, à çàòåì êàðòèðîâàòü ïðîéäåííûé ìàðøðóò
(õîòÿ ýòî óñëîæíèò ðàáîòó). Ñêîðîñòü äâèæåíèÿ ñòàéêè
ìîæíî èçìåðÿòü ðàññòîÿíèåì (ìåðèòü øàãàìè), íà êîòîðîå
ïåðåìåñòèëàñü ñòàéêà çà åäèíèöó âðåìåíè (çà 5 ìèí.).

2. Ïðîíàáëþäàâ çà ñòàéêîé, íà ñëåäóþùèé äåíü ïî-
ïðîáóéòå îòûñêàòü åå íà ïðåæíåì ó÷àñòêå ëåñà. Èçìåíèëñÿ
ëè âèäîâîé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ñòàéêè?

3. Êàêîâ õàðàêòåð äâèæåíèÿ ñòàéêè? Âñåãäà ëè ïòèöû
äâèãàþòñÿ ñèíõðîííî èëè åñòü îïåðåæàþùèå è îòñòàþùèå?
Êàêèå ïòèöû «çàäàþò òîí» â äâèæåíèè ñòàéêè, âûáîðå
ìàðøðóòà?

4. Êàê ïòèöû äåðæàòñÿ â ñòàéêå? Ìîæíî ëè âûäåëèòü
îñíîâíîå «ÿäðî» ñòàéêè è äðóãèå ãðóïïèðîâêè?

5. Èçìåíÿåòñÿ ëè ñêîðîñòü äâèæåíèÿ ñòàéêè îò:
� âèäîâîãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà,
� ïîãîäíûõ óñëîâèé,
� èçìåíåíèé áèîòîïà?
6. Êàê ìåíÿåòñÿ «ïëîòíîñòü» ñòàéêè (ðàññòîÿíèå ìåæäó

êðàéíèìè îñîáÿìè) â çàâèñèìîñòè îò:
� âèäîâîãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà,
� ïîãîäíûõ óñëîâèé,
� ñìåíû áèîòîïîâ,
� ìåñòà ïîèñêà êîðìà (äåðåâà, êóñòàðíèêà è ò. ï.)?
7. Êàê ïðîèñõîäèò îòäåëåíèå è ïðèñîåäèíåíèå ïòèö ê

ñòàéêå? Â êàêèõ ìåñòàõ ýòî íàáëþäàåòñÿ? Ðåàãèðóþò ëè
äðóãèå ÷ëåíû ñòàéêè íà òàêèå èçìåíåíèÿ?

8. Ïðîñëåäèòå, êàêîâà äàëüíåéøàÿ ñóäüáà îòäåëèâøèõñÿ
îò ñòàéêè ïòèö. Âîçìîæíî ëè èõ âîññîåäèíåíèå ñî ñòàéêîé?

9. Ñ ÷åì ìîæåò áûòü ñâÿçàí ìàðøðóò ïåðåìåùåíèé
ñìåøàííîé ñòàéêè ïî ó÷àñòêó ëåñà? Êàêîâû ðàçìåðû ýòîãî
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ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÇÈÌÍÅÉ ÁÈÎËÎÃÈÈ

ÁÎËÜØÎÃÎ ÏÅÑÒÐÎÃÎ ÄßÒËÀ

(DENDROCOPOS MAJOR L.)

Çàäà÷è.
1. Âûÿñíèòü ðàçìåðû è ôîðìó ó÷àñòêà, çàíèìàåìîãî

áîëüøèì ïåñòðûì äÿòëîì â çèìíèé ïåðèîä.
2. Óñòàíîâèòü êîëè÷åñòâî è òèïû «êóçíèö» íà ó÷àñò-

êå è ÷àñòîòó èõ èñïîëüçîâàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò áèîòîïîâ,
íàõîäÿùèõñÿ â ñîñòàâå ó÷àñòêà, ïîðîä äåðåâüåâ, íà êîòîðûõ
ðàñïîëîæåíû «êóçíèöû», ñîñòîÿíèÿ äðåâåñèíû, äðóãèõ
ôàêòîðîâ.

3. Âûÿñíèòü ìåñòà ïîèñêà êîðìà, ñïîñîáû êîðìî-
äîáûâàíèÿ, áþäæåò âðåìåíè íà ðàçëè÷íûå òèïû êîðìîâîãî
ïîâåäåíèÿ, èçìåíåíèÿ êîðìîâîãî ïîâåäåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
ïîãîäíûõ óñëîâèé, âíóòðèâèäîâûõ è ìåæâèäîâûõ êîíòàêòîâ.

4. Îïðåäåëèòü «ýôôåêòèâíîñòü êîðìîäîáûâàíèÿ» áîëü-
øîãî ïåñòðîãî äÿòëà ïðè êîðìëåíèè ñåìåíàìè øèøåê åëè
èëè ñîñíû.

Ìåòîäèêà.
1. Íàéäèòå äåéñòâóþùóþ «êóçíèöó» áîëüøîãî ïåñòðî-

ãî äÿòëà. Îïèøèòå åå óñòðîéñòâî (íà êàêîì äåðåâå è âûñîòå
îíà íàõîäèòñÿ), â êàêîì áèîòîïå ðàñïîëîæåíà. Ïðî-ñëåäèòå
ìàðøðóòû ïåðåëåòîâ äÿòëà ïî ñâîåìó ó÷àñòêó. Êàêîâû åãî
ðàçìåðû? Ñêîëüêî «êóçíèö» èñïîëüçóåò èçó÷àåìàÿ ïòèöà?
Ñ êàêîé òåððèòîðèè äÿòåë ñîáèðàåò øèøêè?

Íàðèñóéòå ñõåìó ðàñïîëîæåíèÿ «êóçíèö» è ìåñò ñáîðà
øèøåê. Óñòàíîâèòå îáùèå òèïû óñòðîéñòâà «êóçíèö» â
çàâèñèìîñòè îò èõ ìåñòîðàñïîëîæåíèÿ. Ñóùåñòâóåò ëè
çàêîíîìåðíîñòü â óñòðîéñòâå «êóçíèö» â çàâèñèìîñòè îò
áèîòîïà, â êîòîðîì îíè ðàñïîëîæåíû, êîðìîâûõ çàïàñîâ
äåðåâüåâ â áèîòîïå, ïîðîäû äåðåâà, ñîñòîÿíèÿ äðåâåñèíû
(ñóõàÿ, ãíèëàÿ è ò. ï.)?

2. Óñòàíîâèòå ïîðÿäîê äåéñòâèé äÿòëà íà «êóçíèöå»
ïðè äîëáëåíèè øèøåê è èõ äîáû÷å. Øèøêè êàêèõ äåðåâüåâ
èñïîëüçóåò äÿòåë? Êàêîâû ñïîñîáû ñðûâàíèÿ øèøêè ñ
äåðåâà è çàêðåïëåíèè åå â «êóçíèöå»?

3. Ñ äåðåâüåâ, èñïîëüçóåìûõ äÿòëîì, íàáåðèòå äåñÿòü
öåëûõ øèøåê ñðåäíåé âåëè÷èíû è, âûñóøèâ øèøêè,  èç-
âëåêèòå è âíèìàòåëüíî ïîäñ÷èòàéòå êîëè÷åñòâî ñåìÿí â
êàæäîé èç íèõ. Çàòåì ðàññ÷èòàéòå ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñ-
êîå êîëè÷åñòâà ñåìÿí â øèøêå. Àíàëîãè÷íûì ñïîñîáîì
îïðåäåëèòå ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ñåìÿí, îñòàâëÿåìûõ äÿòëîì
â øèøêå ïîñëå êîðìëåíèÿ. ×òî ìîæíî ñêàçàòü îá «ýô-
ôåêòèâíîñòè êîðìîäîáûâàíèÿ» äÿòëà? Êàê èçìåíÿåòñÿ ýòîò
ïàðàìåòð ïðè ñðàâíåíèè êîðìëåíèÿ äÿòëà øèøêàìè åëè è
ñîñíû?

4. Õðîíîìåòðèðóéòå ïîâåäåíèå äÿòëà. Óñëîâíûå çíà-
êè, îòðàæàþùèå ðàçíûå òèïû åãî ïîâåäåíèÿ è îáëåã÷àþ-
ùèå çàïèñü õðîíîìåòðàæà, ïðåäñòàâëåíû â ïðèëîæåíèè
¹ 1. Óñòàíîâèòå äîëè âðåìåíè, çàòðà÷èâàåìûå íà ðàç-
ëè÷íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè (ïîëåò çà øèøêîé, çàêðåïëåíèå
øèøêè â «êóçíèöå», ðàçäàëáëèâàíèå øèøêè, îòäûõ, ïåðåëåò
ê äðóãîé «êóçíèöå», êîðìëåíèå íà ñòâîëå è âåòêàõ, äåìîí-
ñòðàöèîííîå ïîâåäåíèå è ò. ï.). Êàê èçìåíÿåòñÿ áþäæåò
âðåìåíè äÿòëà â çàâèñèìîñòè îò ïîãîäíûõ óñëîâèé è äðó-
ãèõ ôàêòîðîâ? Îò ÷åãî çàâèñèò ÷àñòîòà èñïîëüçîâàíèÿ òîé
èëè èíîé «êóçíèöû» äÿòëîì?

5. Êàêèå êîðìà è ñ êàêèõ äåðåâüåâ, êðîìå ñåìÿí øè-
øåê, èñïîëüçóåò äÿòåë? Êàêîâà äîëÿ ïî âðåìåíè äîáûâàíèÿ
òàêèõ êîðìîâ? Ãäå ÷àùå âñåãî ðàñïîëàãàþòñÿ ïîäîëáû äÿòëà,
êàêîâû èõ ðàçìåðû è ôîðìà? Êàê ìåíÿåòñÿ àê-òèâíîñòü äÿòëà
â òå÷åíèå ñóòîê?

6. Êàêèì îáðàçîì äÿòåë ðåàãèðóåò íà äðóãèõ ïòèö
(ñâîåãî è äðóãèõ âèäîâ)? Êàê ÷àñòî è íà ñêîëüêî âðåìåíè
äÿòåë ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê ñèíè÷üèì ñòàéêàì? Ïðîèñõîäÿò ëè
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êîíôëèêòû ìåæäó ïòèöàìè è â êàêèõ ìåñòàõ ó÷àñòêà, çàíè-
ìàåìîãî äÿòëîì? Êàêîâ èõ èñõîä?

7. Â êîíöå ôåâðàëÿ ïîíàáëþäàéòå, èçìåíèëàñü ëè
ðåàêöèÿ äÿòëà íà ïòèö ñâîåãî è äðóãèõ âèäîâ. Èçìåíèëèñü
ëè ðàçìåðû ó÷àñòêà, çàíèìàåìîãî äÿòëîì?
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ÏÐÈÑÏÎÑÎÁËÅÍÈß ÏÒÈÖ Ê ÇÈÌÍÈÌ ÓÑËÎÂÈßÌ

Æèçíü ïîäìîñêîâíûõ ïòèö ïðîòåêàåò â óñëîâèÿõ ñìå-
íû ñåçîíîâ ãîäà. Ïî÷òè èç 300 âèäîâ, âñòðå÷àþùèõñÿ â
ýòîì ðåãèîíå â ëåòíèé ïåðèîä, çèìóþò íåìíîãî áîëåå 50.
Áîëüøèíñòâî èç íèõ îáèòàåò íà íàøåé òåððèòîðèè ïîñòî-
ÿííî, ÷àñòü òîëüêî çèìîé, íî êàæäûé âèä èìååò ñâîè ñîá-
ñòâåííûå ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ ïåðåæèâàíèÿ ñëîæíûõ çèìíèõ
óñëîâèé. Ñðåäè íèõ ñëåäóåò âûäåëèòü ñëåäóþùèå:
1 � ïåðåõîä íà ïèòàíèå äîñòóïíûìè â äàííîå âðåìÿ ãîäà

êîðìàìè è âñëåäñòâèå ýòîãî èçìåíåíèå ìåñò è ñïîñîáîâ
êîðìîäîáûâàíèÿ (ïðèëîæåíèå ¹ 3), â ÷àñòíîñòè ïåðå-
ìåùåíèå â îêðåñòíîñòè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ;

2 � ãðóïïîâîé ïîèñê êîðìà, äëÿ íåêîòîðûõ âèäîâ � çà-
ïàñàíèå êîðìà;

3 � íàêîïëåíèå ýíåðãåòè÷åñêèõ çàïàñîâ â âèäå æèðà;
4 � óâåëè÷åíèå ãóñòîòû è ïóøèñòîñòè îïåðåíèÿ (ïðèëî-

æåíèå ¹ 2);
5 � ãðóïïîâûå íî÷åâêè;
6 � èñïîëüçîâàíèå óáåæèù, â òîì ÷èñëå ñíåæíîãî ïîêðîâà

(ïðèëîæåíèå ¹ 2);
7 � îãðàíè÷åíèå ýíåðãîåìêèõ àãðåññèâíûõ êîíòàêòîâ;
8 � èíâàçèè (ìàññîâûå ìèãðàöèè â ïîèñêàõ òåððèòîðèé,

áîãàòûõ êîðìîì).
Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ñåçîííûå èçìåíåíèÿ â ðàçíûõ

øèðîòàõ ñèëüíî îòëè÷àþòñÿ, ïîýòîìó ó êàæäîãî âèäà
è ïîïóëÿöèè ôîðìèðóåòñÿ ñâîé ñîáñòâåííûé, íàñëåäñòâåííî
çàêðåïëåííûé ìåõàíèçì ðåàãèðîâàíèÿ íà òàêèå èçìåíåíèÿ.

Â ãîäîâîì æèçíåííîì öèêëå ïòèö îáû÷íî âûäåëÿþò
ïåðèîä ïîäãîòîâêè ê çèìå è ñîáñòâåííî çèìîâêó. Â ïåðèîä

ïîäãîòîâêè ê çèìå ïòèöû óñèëåííî ïèòàþòñÿ, íàêàïëèâàþò
æèð, äåëàþò çàïàñû. Ñîéêè ïðÿ÷óò æåëóäè â ëåñíóþ ïîä-
ñòèëêó, ïîïîëçíè è ñèíèöû � ñåìåíà è íàñåêîìûõ â òðå-
ùèíàõ êîðû, âîðîáüèíûé è ìîõíîíîãèé ñû÷è � òðóïû
ìûøåâèäíûõ ãðûçóíîâ â äóïëàõ. Ïòèöû ïåðåìåùàþòñÿ
â áèîòîïû, êîòîðûå â äðóãîå âðåìÿ ãîäà îíè íå ïîñåùàþò.
Ñèíèöû, ïîïîëçíè è ïèùóõè íà îñåííå-çèìíèé ïåðèîä îáú-
åäèíÿþòñÿ â ñìåøàííûå ìíîãîâèäîâûå ñòàéêè.

Âî âðåìÿ çèìîâêè ìíîãèì âîðîáüèíûì è òåòåðåâè-íûì
ïòèöàì ïðèõîäèòñÿ ïåðåêëþ÷àòüñÿ íà ïèòàíèå ðàñòè-
òåëüíûìè ìàëîêàëîðèéíûìè êîðìàìè, ÷òî ïðèâîäèò ê èç-
ìåíåíèþ ìåñò êîðìëåíèÿ. Ðÿá÷èê, òåòåðåâ, ãëóõàðü, áåëàÿ
êóðîïàòêà çèìîé êîðìÿòñÿ íà äåðåâüÿõ, òîãäà êàê ëåòîì �
îáû÷íî íà çåìëå. Â óñëîâèÿõ êîðîòêîãî ñâåòîâîãî äíÿ è
íèçêèõ òåìïåðàòóð íà÷èíàåòñÿ èíòåíñèâíîå èñïîëüçîâàíèå
ïòèöàìè çàïàñåííûõ êîðìîâ. Äëÿ ñîõðàíåíèÿ òåïëà â íî÷íîå
âðåìÿ êóðèíûå ïòèöû çàðûâàþòñÿ â ñíåã, à ñèíèöû, ïèùóõè
è êîðîëüêè ñîáèðàþòñÿ áîëüøèìè ãðóïïàìè â äóïëàõ
è äðóãèõ åñòåñòâåííûõ óêðûòèÿõ. Çåëåíûé è ñåäîé äÿòëû
êîðìÿòñÿ è íî÷óþò â ìóðàâåéíèêàõ. Âîðîíû è ãàëêè íî-
÷óþò íà äåðåâüÿõ ïëîòíûìè ñòàÿìè, ñîñòîÿùèìè èíîãäà èç
òûñÿ÷ ïòèö.

Òåì íå ìåíåå, ñóðîâûå è ìàëîñíåæíûå çèìû, ñîïðî-
âîæäàþùèåñÿ íåóðîæàåì êîðìîâ, ÷àñòî ñòàíîâÿòñÿ ïîñëåä-
íèìè â æèçíè ìíîãèõ è ìíîãèõ ïòèö. Ïîýòîìó òàê âàæíà
èõ ïîäêîðìêà ÷åëîâåêîì â ýòî íåïðîñòîå âðåìÿ ãîäà.
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ëåñîïàðêîâ, ðàñïîëîæåííûõ íà îêðàèíàõ ãîðîäîâ. Äàëüíèå
è íàïðàâëåííûå ïåðåìåùåíèÿ ñîâåðøàþò ìîëîäûå ïòèöû.
Îñíîâíîé çèìíèé îáúåêò ïèòàíèÿ � ñèçûé ãîëóáü. Ðåæå
îõîòÿòñÿ íà âîðîí, ñîðîê, áåëîê, ìûøåâèäíûõ ãðûçóíîâ.
Èíîãäà ÷óâñòâî ãîëîäà çàñòàâëÿåò ïèòàòüñÿ ïàäàëüþ, õîòÿ
ýòî íå ñâîéñòâåííî òåòåðåâÿòíèêó.

Ïåðåïåëÿòíèê (Accipiter nisus L.) � ðèñ. 5. Çèìîé
òÿãîòååò ê íàñåëåííûì ïóíêòàì èç-çà ñêîïëåíèé âîðîáüåâ è
áîëüøèõ ñèíèö � îñíîâíîãî êîðìà â ýòîò ïåðèîä. Îõî-
òèòñÿ íà äðóãèõ ìåëêèõ âîðîáüèíûõ.

Çèìíÿê (Buteo lagopus (Pontopp.)) � ðèñ. 5. Çèìîé åãî
ìîæíî óâèäåòü  îõîòÿùèìñÿ íà ïîëÿõ. ×àùå âñòðå÷àåòñÿ
îñåíüþ è âåñíîé. Îáúåêòû îõîòû � ìûøåâèäíûå ãðûçóíû.

Îñîáåííîñòè çèìíåé áèîëîãèè ïòèö Ïîäìîñêîâüÿ

ÎÒÐßÄ ÑÎÊÎËÎÎÁÐÀÇÍÛÅ (FALCONIFORMES)

Êëþâ îòíîñèòåëüíî êîðîòêèé ñ ðåçêî çàãíóòûì êíèçó
îñòðûì êîíöîì íàäêëþâüÿ. Ó îñíîâàíèÿ íàäêëþâüÿ ðàñ-
ïîëîæåíà âîñêîâèöà � ó÷àñòîê ãîëîé êîæè, èíîãäà ÿðêî-
îêðàøåííîé, íà êîòîðîé îòêðûâàþòñÿ íàðóæíûå íîçäðè.
Ïðåäñòàâèòåëè îòðÿäà îáëàäàþò ìîùíîé ìóñêóëàòóðîé
ãðóäè è çàäíèõ êîíå÷íîñòåé. Íà ïàëüöàõ ðàñïîëîæåíû
êðóïíûå èçîãíóòûå êîãòè. Ãëàçà îòíîñèòåëüíî áîëüøèå.
Ñîêîëîîáðàçíûå � æèâîòíîÿäíûå ïòèöû. Àêòèâíû äíåì.
Ìîíîãàìû. Ñàìêè îáû÷íî êðóïíåå ñàìöîâ. Ïîëåò ñîêîëî-
îáðàçíûõ áûñòðûé è ìàíåâðåííûé, îíè ñïîñîáíû ê äëè-
òåëüíîìó ïàðåíèþ.

Ñåìåéñòâî ßñòðåáèíûå (Accipitridae).

Òåòåðåâÿòíèê (Accipiter gentilis L.). Âçðîñëûå ïòèöû
(ðèñ. 5) âåäóò áîëåå èëè ìåíåå îñåäëûé îáðàç æèçíè, ñî-
âåðøàÿ íåáîëüøèå êîðìîâûå êî÷åâêè â ñòîðîíó êðóïíûõ

Ðèñ. 5.  Äíåâíûå õèùíèêè â
ïîëåòå: 1 � òåòåðåâÿòíèê, 2 �
ïåðåïåëÿòíèê, 3 � çèìíÿê.

1

2

3
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ìîâîê áûâàþò ïîñòîÿííû, èíîãäà äî
òðåõ çèì íà îäíîì ó÷àñòêå. Â ëåñàõ
è ïàðêàõ çèìóåò íåáîëüøèìè ñòàÿìè.

  Ñåðàÿ íåÿñûòü (Strix aluco L.).
Çèìîé ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â íàñåëåí-
íûõ ïóíêòàõ. Îáèòàåò âî âñåõ òèïàõ
ëåñà. Ðàñïðîñòðàíåíèå çàâèñèò îò
íàëè÷èÿ äóïåë â ëèñòâåííûõ ïîðî-
äàõ äåðåâüåâ. Çèìîé àêòèâíà è â
äíåâíîå âðåìÿ ñóòîê. Èíîãäà ñîâåð-
øàåò êî÷åâêè â ïîèñêàõ êîðìíûõ
ìåñò. Ïèòàåòñÿ â îñíîâíîì ìûøå-
âèäíûìè ãðûçóíàìè è ìåëêèìè âî-
ðîáüèíûìè ïòèöàìè.

Äëèííîõâîñòàÿ íåÿñûòü (Strix uralensis L.). Â îñåííå-
çèìíèé ïåðèîä ïðîèñõîäÿò åå ïåðåìåùåíèÿ ê íàñåëåííûì
ïóíêòàì. Ïèòàåòñÿ çåìëåðîéêàìè, ïîëåâêàìè, áåëêàìè, êðî-
òàìè. Çàðåãèñòðèðîâàí ñëó÷àé óñïåøíîãî íàïàäåíèÿ íà òå-
òåðêó â äíåâíîå âðåìÿ.

Áîðîäàòàÿ íåÿñûòü (Strix nebulosa L.) � ðèñ. 7. Î÷åíü
ðåäêà â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Çèìîé äåðæèòñÿ â ñìåøàííûõ
ëåñàõ íà ãðàíèöå ñ âåðõîâûìè áîëîòàìè. Ïèòàåòñÿ ìûøå-
âèäíûìè ãðûçóíàìè.

Âîðîáüèíûé ñû÷èê (Glaucidium passerinum L.) � ðèñ. 8.
Âñòðå÷àåòñÿ âî âñåõ òèïàõ ëåñà, òÿãîòååò ê íàñåëåííûì
ïóíêòàì. Ïèòàåòñÿ ìåëêèìè âîðîáüèíûìè ïòèöàìè, íàïðè-

Îñîáåííîñòè çèìíåé áèîëîãèè ïòèö Ïîäìîñêîâüÿ

ÎÒÐßÄ ÑÎÂÎÎÁÐÀÇÍÛÅ (STRIGIFORMES)

Ñòðîãî îñåäëûå, ìîíîãàìíûå ïòèöû. Äóïëîãíåçäíèêè.
Õàðàêòåðèçóþòñÿ áåñøóìíûì ïîëåòîì. Ëèöåâîé äèñê ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé îðãàí ëîêàöèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìåñòà èñ-
õîæäåíèÿ çâóêà. Îí áîëåå ðàçâèò ó ñîâ, ïîäêàðàóëèâàþùèõ
äîáû÷ó, à íå íàñòèãàþùèõ åå â âîçäóõå ïîñëå ïîãîíè. Êëþâ
ñ áîëüøèì îñòðûì êðþ÷êîì íà êîíöå. Âîñêîâèöà ïðèêðûòà
ïó÷êàìè æåñòêèõ ïåðüåâ. Ëàïà ñîâîîáðàçíûõ ÷åòûðåõïàëàÿ,
öåâêà è ïàëüöû îïåðåíû. Ïðåäñòàâèòåëè îòðÿäà îáëàäàþò
îòëè÷íûì çðåíèåì è äíåì, è íî÷üþ. Ãëàçà ó íèõ îòíî-
ñèòåëüíî êðóïíûå, íàïðàâëåíû âïåðåä, óâåëè÷èâàÿ ïîëå
áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ. Èìåþò îòëè÷íûé ñëóõ, ïðè÷åì
íàáëþäàåòñÿ àññèìåòðèÿ ñëóõîâûõ ïðîõîäîâ. Ïî êðàþ
áîëüøîãî íàðóæíîãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà åñòü ñêëàäêà êîæè
� çà÷àòîê íàðóæíîãî óõà.

Ñåìåéñòâî Ñîâèíûå (Strigidae).

Ôèëèí (Bubo bubo L.). Î÷åíü ðåäîê. Íàñåëÿåò ðàç-
ëè÷íûå áèîòîïû, íî ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ íà îòêðûòûõ ïðîñò-
ðàíñòâàõ. Äîáû÷ó ñõâàòûâàåò îáû÷íî ñ çåìëè, íî èíîãäà
íàñòèãàåò ïòèö íà âçëåòå. Ðàöèîí ïèòàíèÿ ñèëüíî èçìåí÷èâ
� îò òåòåðåâîâ è çàéöåâ äî âîðîí è ïîëåâîê.

Áåëàÿ ñîâà (Nyctea scandiaca L.). Â Ïîäìîñêîâüå î÷åíü
ðåäêà. Ïîÿâèòüñÿ ìîæåò ïîçäíåé îñåíüþ. Äåðæèòñÿ îäè-
íî÷íî  èëè ïàðîé. Ïèòàåòñÿ ìûøåâèäíûìè ãðûçóíàìè.

Óøàñòàÿ ñîâà (Asio otus L.) � ðèñ. 6. Íàñåëÿåò õâîé-
íûå è ñìåøàííûå ó÷àñòêè ëåñà ñ ïðåîáëàäàíèåì õâîéíûõ
ïîðîä è íàëè÷èåì îòêðûòûõ ìåñò. Çèìóåò èíîãäà â ïàðêàõ
è ëåñîïàðêàõ ãîðîäîâ. Îñíîâíûå îáúåêòû îõîòû � ìûøå-
âèäíûå ãðûçóíû, íî ïðè èõ íåäîñòàòêå ïåðåêëþ÷àåòñÿ íà
ìåëêèõ âîðîáüèíûõ ïòèö, íàïðèìåð, ñíåãèðåé. Ìåñòà çè- Ðèñ. 8. Âîðîáüèíûé ñû÷èê.Ðèñ. 7. Ãîëîâà áîðîäàòîé íåÿñûòè.

  Ðèñ. 6. Óøàñòàÿ ñîâà.
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ÎÒÐßÄ ÊÓÐÎÎÁÐÀÇÍÛÅ (GALLIFORMES)

Â çèìíèé ïåðèîä âåäóò îñåäëûé îáðàç æèçíè. Âûðû-
âàþò ïîäñíåæíûå êàìåðû â êà÷åñòâå óáåæèù äëÿ íî÷åâêè,
à òàêæå ïðè íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ (ðèñ. 10 è ïðèëîæåíèÿ
¹¹ 1, 2). Íà ïàëüöàõ ëàï ó íèõ îòðàñòàåò ñïåöèàëüíàÿ
ðîãîâàÿ áàõðîìà, óâåëè÷èâàþùàÿ èõ ïëîùàäü ïðè õîäüáå
ïî ñíåãó è íåîáõîäèìàÿ äëÿ ðûòüÿ ïîäñíåæíûõ êàìåð.
Â òå÷åíèå âñåé çèìû ó ïòèö ôóíêöèîíèðóåò ñëåïîé îòäåë
êèøå÷íèêà, ïåðåðàáàòûâàþùèé ãðóáûé ðàñòèòåëüíûé êîðì.
Äëÿ ïåðåòèðàíèÿ òàêîãî êîðìà òðåáóåòñÿ äîñòàòî÷íîå êîëè-
÷åñòâî êàìåøêîâ-ãàñòðîëèòîâ. Ïðåäñòàâèòåëè îòðÿäà èìåþò
îòíîñèòåëüíî áîëüøîé çîá äëÿ ðàçìîðàæèâàíèÿ è õðàíåíèÿ
êîðìà ïðè íàõîæäåíèè â ïîäñíåæíîé êàìåðå. Íîçäðè
è ëàïû ïîëíîñòüþ îïåðåíû (ðèñ. 11).

Îñîáåííîñòè çèìíåé áèîëîãèè ïòèö Ïîäìîñêîâüÿ

ìåð, âîðîáüÿìè. Ëþáèò ïîñåùàòü
êîðìóøêè, ãäå ïîäêàðàóëèâàåò ñè-
íèö. Çèìîé ÷àñòî óñòðàèâàåò çàïàñû
â äóïëàõ äåðåâüåâ.

Ìîõíîíîãèé ñû÷ (Aegolius
funereus L.). Îáèòàòåëü õâîéíûõ è
ñìåøàííûõ ëåñîâ. Ñêðûòíàÿ ïòèöà.
Ïèòàåòñÿ ìûøåâèäíûìè ãðûçóíàìè,
çåìëåðîéêàìè, ìåëêèìè ïòèöàìè.
Çèìîé óñòðàèâàåò çàïàñû â äóïëàõ.

Ïîëåò áûñòðûé, ñëåãêà âîëíèñòûé, äîáû÷ó ëîâèò èç çàñàäû
èëè âûñìàòðèâàåò åå â ïîëåòå.

Äîìîâûé ñû÷ (Athene noctua Scop.) � ðèñ. 9. Îáèòàòåëü
îòêðûòûõ ìåñòíîñòåé, ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â êóëüòóðíîì
ëàíäøàôòå. Çèìîé èíîãäà íî÷óåò íà ÷åðäàêàõ çäàíèé. Ïèòàåòñÿ
ãðûçóíàìè è ìåëêèìè âîðîáüèíûìè ïòèöàìè. Îõîòèòñÿ è äíåì,
è íî÷üþ. Äîáû÷ó ëîâèò, ïîäñòåðåãàÿ èëè áðî-ñàÿñü ñ áðåþùåãî
ïîëåòà. Ïîëåò áûñòðûé, âîëíîîáðàçíûé.

Ðèñ. 10 . Ïîëîæåíèå òåòåðåâèíîé ïòèöû â ïîäñíåæíîé êàìåðå: 1
� çàáèòûé ñíåãîì âõîä â êàìåðó (òîííåëü), 2 � óïëîòíåííûé ñíåã ïîä
ïòèöåé (ïîë),  3 � «ìàòðàö» (ãóñòîå îïåðåíèå ëàï), 4 � òâåðäûå
ýêñêðåìåíòû,  5 � âûåìêà îò âûêëåâûâàíèÿ ñíåãà.

Ðèñ. 11. Îïå-
ðåíèå ëàïû ðÿá÷èêà
çèìîé (ñëåâà) è ëå-
òîì (ñïðàâà).

Ðèñ. 9. Äîìîâûé ñû÷.
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òóðàõ äî 23 ÷àñîâ â ñóòêè ïðîâîäèò â ïîäñíåæíîé êàìåðå.
Îáû÷íî íå äåëàåò äëèííûõ ïîäñíåæíûõ õîäîâ. Îñíîâíîé
êîðì — ñåðåæêè, êîíöåâûå ïîáåãè è ïî÷êè áåðåçû. Óïîò-
ðåáëÿþò ïî÷êè è ïîáåãè èâû, îñèíû, îëüõè, ÿãîäû øèïîâ-
íèêà (ðèñ. 12).

Ãëóõàðü (Tetrao urogallus L.). Ïðåäïî÷èòàåò ñîñíîâûå
ëåñà èëè ñìåøàííûå ñ ïðåîáëàäàíèåì ñîñíû. Çèìîé äåð-
æèòñÿ ãðóïïàìè îêîëî 10 ïòèö. Â ãðóïïå çíà÷èòåëüíî áîëü-
øå ñàìöîâ, ÷åì ñàìîê. Æèçíü áîëüøèíñòâà ïòèö ïðîõîäèò
íà òåððèòîðèè ðàäèóñîì 3 � 4 êì. Èíîãäà ìîëîäûå îñîáè
è âçðîñëûå ñàìêè ñîâåðøàþò êî÷åâêè íà íåñêîëüêî äåñÿò-
êîâ êèëîìåòðîâ. Èç-çà îòñóòñòâèÿ â ðàéîíàõ ðàçìíîæåíèÿ
äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà äåðåâüåâ ñîñíû èëè êàìåøêîâ-
ãàñòðîëèòîâ îòìå÷àëèñü íàñòîÿùèå ãëóõàðèíûå ïåðåëåòû.
Îñíîâíîé çèìíèé êîðì — õâîÿ ñ ïðèìåñüþ øèøå÷åê è
êîíöåâûõ ïîáåãîâ ñîñíû (ðèñ. 12). Ãëóõàðè óïîòðåáëÿþò
âåòî÷êè ñ õâîåé è ïëîäû ìîææåâåëüíèêà. Ïðè ïîâûøåíèè
òåìïåðàòóðû äî 0° Ñ íå íî÷óþò â ñíåãó, à ïåðåáèðàþòñÿ íà
âåòêè. Èíîãäà íî÷óþò â îòêðûòûõ ïîâåðõíîñòíûõ ëóí-êàõ.
Âî âðåìÿ îòòåïåëåé ìîãóò äåìîíñòðèðîâàòü ýëåìåíòû
òîêîâîãî ïîâåäåíèÿ.

Áåëàÿ êóðîïàòêà (Lagopus lagopus L.) � ðèñ. 13. Â íàñ-
òîÿùåå âðåìÿ ðåäêèé âèä Ïîäìîñêîâüÿ. Çèìóåò ñòàéêàìè.
Äåðæèòñÿ íà ìîõîâûõ áîëîòàõ, âûðóáêàõ, ãàðÿõ. Íî÷óåò,
çàðûâøèñü â ñíåã. Âçëåò ñ çåìëè øóìíûé, ïîëåò áûñòðûé ñ
÷àñòûìè âçìàõàìè êðûëüåâ è ïëàíèðîâàíèåì. Â îòëè÷èå îò

Îñîáåííîñòè çèìíåé áèîëîãèè ïòèö Ïîäìîñêîâüÿ

Ñåìåéñòâî Òåòåðåâèíûå (Tetraonidae).

Ðÿá÷èê (Tetrastes bonasia L.). Ïðåäïî÷èòàåò ñìåøàííûå
ëåñà ñ åëüþ, áåðåçîé è îëüõîé. Ñàìàÿ îñåäëàÿ èç òåòåðå-
âèíûõ ïòèö, åå ïåðåìåùåíèÿ íå ïðåâûøàþò 500 � 700 ì.
Êîðìèòñÿ íà äåðåâüÿõ, áëèæå ê âåñíå ëþáèò ðàñõàæèâàòü
ïî íàñòó, ñîáèðàÿ ñ íåãî, à òàêæå ñ íèçêèõ âåòâåé äåðåâü-
åâ, ïèùó èëè ñêóñûâåò ñòåáëè ÷åðíèêè, òîð÷àùèå èç ïîä
ñíåãà. Îñíîâíîé çèìíèé êîðì — ñåðåæêè, êîíöåâûå ïîáåãè
è ïî÷êè áåðåçû. Óïîòðåáëÿåò ïî÷êè îëüõè, èâû, òîïîëÿ,
ëåùèíû, ÿãîäû ðÿáèíû, ñåìåíà åëè (ðèñ. 12). Ïðè ñèëüíûõ
ìîðîçàõ áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè ïðîâîäèò â ïîäñíåæíûõ
êàìåðàõ, òåìïåðàòóðà âîçäóõà â êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò îêîëî
�4° � �5° C. Ïðè ïîâûøåíèè ýòîé òåìïåðàòóðû ðÿá÷èê
äåëàåò â ïîòîëêå îòâåðñòèå, ñëóæàùåå äëÿ åå ïîíèæåíèÿ äî
íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ. Âåñíîé èíîãäà ó ðÿá÷èêîâ íàá-
ëþäàåòñÿ «ìóðàâüåíèå» (òåðìèí À. Í. Ôîðìîçîâà). Ïòèöà
ñàäèòñÿ íà îòòàèâøèé ìóðàâåéíèê, ðàñïóøàåò ïåðüÿ è ïðî-
âîöèðóåò íàïàäåíèå åùå ñîííûõ ìóðàâüåâ, êîòîðûå âû-
äåëÿþò êèñëîòó, ãóáèòåëüíóþ äëÿ ïåðüåâûõ êëåùåé.

Òåòåðåâ (Lyrurus tetrix L.). Íàñåëÿåò âñå òèïû ëåñà
ñ ïðèìåñüþ áåðåçû. Äåðæàòüñÿ ïðåäïî÷èòàåò âáëèçè îò-
êðûòûõ ïðîñòðàíñòâ — áîëîò, âûðóáîê, ïîëåé. Çèìíèå
ãðóïïû òåòåðåâîâ äîñòàòî÷íî ïîñòîÿííû è ñîñòîÿò èç îäíèõ
ñàìöîâ èëè ñàìöîâ è ñàìîê. Òåòåðåâ çíà÷èòåëüíî áîëåå
÷óâñòâèòåëåí ê ìîðîçàì, ÷åì ãëóõàðü. Ïðè íèçêèõ òåìïåðà-

1 2 3 4

Ðèñ. 12.  Çèìíèé ïîìåò êóðèíûõ ïòèö: 1 � ãëóõàðÿ, 2 � ðÿá÷èêà,
3 � òåòåðåâà, 4 � ñåðîé êóðîïàòêè.

Ðèñ. 13. Ñåçîííûå íàðÿäû áåëîé êóðîïàòêè
(ñëåâà íàïðàâî: çèìíèé, âåñåííèé, ëåòíèé).
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ÎÒÐßÄ ÄßÒËÎÎÁÐÀÇÍÛÅ (PICIFORMES)

Âåäóò äðåâåñíûé îáðàç æèçíè. Êëþâ ó íèõ ïðÿìîé,
êðåïêèé, äîëîòîîáðàçíûé. Äâà ïàëüöà íàïðàâëåíû âïåðåä,
äâà íàçàä. Êðåïêèå êîãòè ñèëüíî èçîãíóòû. Òîíêèé, äëèí-
íûé ÿçûê ìîæåò âûäâèãàòüñÿ íà äëèíó êëþâà. Ùåòèíêè íà
åãî êîíöå ïîçâîëÿþò âûòàñêèâàòü íàñåêîìûõ èç óçêèõ ùåëåé
è õîäîâ. ßçûê ïîêðûâàåò ëèïêàÿ ñëþíà, îáëåã-÷àþùàÿ
ñõâàòûâàíèå äîáû÷è. Ïðè ïåðåäâèæåíèè ïî ñòâîëó äÿòëû
öåïëÿþòñÿ çà íåðîâíîñòè êîðû êîãòÿìè è îïèðàþòñÿ íà
æåñòêèé õâîñò. Äóïëîãíåçäíèêè.

Ñåìåéñòâî Äÿòëîâûå (Picidae).

Æåëíà, èëè ÷åðíûé äÿòåë (Dryocopus martius L.). Íàñå-
ëÿåò ñìåøàííûå ëåñà ñ ïðåîáëàäàíèåì åëè èëè ñîñíû (ðèñ.
15). Æåëíû � îñåäëûå ïòèöû ñ õàðàêòåðíûìè ïîñëå-
ãíåçäîâûìè ïåðåìåùåíèÿìè. Âçðîñëûå
äåðæàòñÿ îäèíî÷íî íà îõðàíÿåìîì
ó÷àñòêå. Íàáëþäàåòñÿ ïðèâÿçàííîñòü ê
îïðåäåëåííûì äóïëàì, áîëüøàÿ èõ
÷àñòü èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî äëÿ íî÷åâ-
êè. Îñíîâíîé ñïîñîá äîáûâàíèÿ ïèùè
çèìîé — äîëáëåíèå äðåâåñèíû, ñáèâà-
íèå êîðû ñ âûñîõøèõ äåðåâüåâ. Êîð-
ìîâûå ïîäîëáû ÷àùå âñåãî ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ íà íèæíåé ÷àñòè ñòâîëîâ
è äîñòèãàþò 60 ñì â äëèíó è 20 ñì â
ãëóáèíó (ðèñ. 16). Îñíîâíîé çèìíèé
êîðì — çèìóþùèå â äðåâåñèíå íàñå-
êîìûå-êñèëîôàãè.

Îñîáåííîñòè çèìíåé áèîëîãèè ïòèö Ïîäìîñêîâüÿ

ðÿá÷èêà êîðì äîáûâàåò, íå âçëåòàÿ âûñîêî íà äåðåâî.
Ïèòàåòñÿ ïîáåãàìè, ïî÷êàìè, ñåðåæêàìè, ÿãîäàìè, ñåìåíàìè
êóñòàðíèêîâ è äåðåâüåâ (èâû, îñèíû, áåðåçû) è çåëåíûìè
ïîáåãàìè òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé. Ïàëüöû íîã ãóñòî îïåðåíû
è íàïîìèíàþò çàÿ÷üþ ëàïó. Ýòî ïîçâîëÿåò áûñòðî ïåðåäâè-
ãàòüñÿ ïî ðûõëîìó ñíåãó, ïî÷òè íå ïðîâàëèâàÿñü (Ïðèëîæå-
íèå ¹ 2).

Ñåìåéñòâî Ôàçàíîâûå (Phasianidae).

Ñåðàÿ êóðîïàòêà (Perdix perdix L.). Çèìîé äåðæèòñÿ
â êóñòàðíèêå ïî áåðåãàì ðåê è îçåð, â ëèñòâåííûõ ðîùè-
öàõ ïî îâðàãàì, íà îêðàèíàõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé
(ó ñêèðä îáìîëî÷åííûõ çëàêîâ, ñòîãîâ ñåíà, íà îçèìûõ
õëåáàõ � ðèñ. 14)  íåáîëüøèìè ãðóïïàìè îêîëî 10 ïòèö.
Îñíîâà òàêîé ãðóïïû — âûâîäîê ñ ïðèñîåäèíèâøèìèñÿ
õîëîñòûìè ñàìöàìè èëè ìîëîäûìè ïòèöàìè èç äðóãèõ âû-
âîäêîâ, â êîòîðûõ ïîãèáëè âçðîñëûå ïòèöû. Ãðóïïà äåð-
æèòñÿ íà íåáîëüøîé òåððèòîðèè ðàäèóñîì îêîëî 1 êì.
Çèìíèé êîðì — ëèñòüÿ è ñòåáëè òðàâ, âåãåòèðóþùèõ ïîä
ñíåãîì, ñåìåíà êóëüòóðíûõ çëàêîâ (ðèñ. 12). Â ïîèñêàõ êîðìà
ñåðûå êóðîïàòêè ðàçðûâàþò ñíåã, äåéñòâóÿ ñíà÷àëà  êëþâîì

è ãîëîâîé, çàòåì óæå ëàïàìè
îòáðàñûâàþò åãî íàçàä. Ïðè
ãëóáîêîì ñíåãå è êîðìåæêå íà
îçèìûõ ïîñåâàõ ïðîðûâàþò
òóííåëè äî ïîëóìåòðà äëèíîé.
Ïðè ãëóáîêîì ñíåãå è íèçêèõ òåì-
ïåðàòóðàõ îíè íî÷óþò â ïîäñíåæ-
íûõ êàìåðàõ, èíîãäà � â ÿìêå íà
ñíåãó, ïðèæàâøèñü äðóã ê äðóãó,
íî ïðè ýòîì ãîëîâû ïòèö ïî-
âåðíóòû â ðàçíûå ñòîðîíû. Ïî-
òðåâîæåííûå ïòèöû âçëåòàþò èç-
ïîä ñíåãà îäíîâðåìåííî.Ðèñ. 14. Ñåðàÿ êóðîïàòêà. Ðèñ. 15. Æåëíà.
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íû øèøêó óêðåïëÿåò â ñïåöèàëüíûå ùåëè — «êóçíèöû».
Ïðè íåóðîæàå ñåìÿí õâîéíûõ ñîâåðøàåò êî÷åâêè. Âåñíîé
ïüåò ñîê äåðåâüåâ, ïðîäåëûâàÿ ãîðèçîíòàëüíûé ðÿä îòâåð-
ñòèé â êîðå ïî îêðóæíîñòè ñòâîëà � òàê íàçûâàåìîå
«êîëüöåâàíèå» äåðåâüåâ (ðèñ. 17).

Áåëîñïèííûé äÿòåë (Dendrocopos leucotos (Bechst.)).
Íàñåëÿåò ñìåøàííûå è ìåëêîëèñòâåííûå (÷àñòî ïîéìåííûå)
ëåñà. Èçëþáëåííûå çèìíèå áèîòîïû — çàðîñëè îëüõè è
äðåâîâèäíûõ èâ. Â Ïîäìîñêîâüå íåìíîãî÷èñëåííûé, êî÷óþ-
ùèé, ÷àñòè÷íî îñåäëûé âèä. Âçðîñëûå ïòèöû äåðæàòñÿ ïàðîé
íà íåîõðàíÿåìîì ïîñòîÿííîì ó÷àñòêå. Âåäåò äîñòàòî÷íî
ñêðûòíûé îáðàç æèçíè. Îñåíüþ ïîåäàåò ïëîäû ÷åðåìóõè è
ðÿáèíû, õîòÿ äîëÿ ðàñòèòåëüíûõ êîðìîâ íåçíà÷èòåëüíà. Îñ-
íîâíîé êîðì — íàñåêîìûå-êñèëîôàãè, äîáûâàåìûå ïóòåì
äîëáëåíèÿ èç-ïîä êîðû. Çèìîé ÷àñòî îøêóðèâàåò ñóõèå áåðåçû
(ðåæå åëè) â ïîèñêàõ íàñåêîìûõ (áåðåçîâîãî çàáîëîííèêà èëè
êîðîåäà-òèïîãðàôà). Îáûñêèâàåò, â îñíîâíîì, íèæíþþ òðåòü
ñòâîëà, îñîáåííî ïðèçåìíóþ ÷àñòü â ìåñòàõ íàèáîëåå
ïðîãíèâøåé äðåâåñèíû. Âåñíîé ïüåò ñîê áåðåçû.

Ìàëûé ïåñòðûé äÿòåë (Dendrocopos minor L.). Íàñåëÿåò
ñìåøàííûå è ìåëêîëèñòâåííûå ëåñà. Ïðåäïî÷èòàåò áåðå-çîâî-
îñèíîâûå, îëüõîâûå è èâîâûå áèîòîïû. Îñåäëûé, ÷àñ-òè÷íî
êî÷óþùèé âèä, îáû÷íûé â îáëàñòè. Çèìîé ïòèöû äåðæàòñÿ
ïàðîé íà ïîñòîÿííîì îõðàíÿåìîì ó÷àñòêå. Ïðè÷åì ñàìåö
èçãîíÿåò ñàìöîâ, à ñàìêà � ñàìîê. Ïèòàåòñÿ ïðåèìó-
ùåñòâåííî áåñïîçâîíî÷íûìè æèâîòíûìè è èõ ëè÷èíêàìè,
êîòîðûõ äîáûâàåò äîëáëåíèåì êîðû ñóõèõ ñòâîëîâ ëèñ-
òâåííûõ äåðåâüåâ. Çèìîé ÷àñòî äîëáèò ñòåáëè ðåïåéíèêà,
çîíòè÷íûõ, ÷åðòîïîëîõà. Îõîòíî ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê ñìåøàí-
íûì ñèíè÷üèì ñòàéêàì.

Òðåõïàëûé äÿòåë (Picoides tridactylus L.). Â îáëàñòè
äîñòàòî÷íî ðåäîê. Îáèòàòàåò â õâîéíûõ è ñìåøàííûõ ëåñàõ.
Âçðîñëûå äåðæàòñÿ ïàðàìè íà ïîñòîÿííîì íåîõðàíÿåìîì
ó÷àñòêå. Îñíîâíîé çèìíèé êîðì — êîðîåäû, ëè÷èíêè
÷åðíîãî åëîâîãî óñà÷à, äîëãîíîñèêè, êîòîðûõ äîáûâàåò
äîëáëåíèåì. Íà ëàïêàõ ó ýòîãî âèäà � ïî òðè ïàëüöà.

Îñîáåííîñòè çèìíåé áèîëîãèè ïòèö Ïîäìîñêîâüÿ

Çåëåíûé äÿòåë (Picus viridis L.). Íàñåëÿåò âñå
òèïû ëåñà, õîòÿ ïðåäïî÷èòàåò ëåñà ñî
ñêîïëåíèÿìè ìóðàâåéíèêîâ. Íàèáîëåå ïðèâÿ-
çàíû ê òåððèòîðèè âçðîñëûå ñàìöû, ìîëî-
äûå êî÷óþò. Ñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå çèìîé
âûðàæåíî ñëàáî. Çåëåíûé äÿòåë � ìèðìè-
êîôàã, òî åñòü ïèòàåòñÿ ìóðàâüÿìè è èõ

ëè÷èíêàìè. Â ìÿãêèå çèìû ðàçðûâàåò ìóðàâåéíèêè, â õî-
ëîäíûå — îáñëåäóåò ñòâîëû è âåòâè äåðåâüåâ. Â ìàëîñíåæ-
íûå çèìû äÿòëû ïðîáèâàþò õîä â ñíåãó, à çàòåì ïðîðûâà-
þò åãî â îñíîâàíèè ìóðàâåéíèêà, ãäå êîðìÿòñÿ è íî÷óþò.

Ñåäîé äÿòåë (Picus canus Gm.). Íàñåëÿåò ìåëêîëèñò-
âåííûå ëåñà âáëèçè âîäîåìîâ è áîëîò, ñâåòëûå ñìåøàííûå
è îò÷àñòè õâîéíûå ëåñà. Ðåäîê. Áèîëîãèÿ ñõîäíà ñ çåëåíûì
äÿòëîì. Âåðîÿòíî, ìåæäó ýòèìè âèäàìè ñóùåñòâóåò êîí-
êóðåíöèÿ. Çèìîé èíîãäà, êàê è çåëåíûé äÿòåë, ñåäîé íî÷óåò
â ìóðàâåéíèêàõ, â êîòîðûõ êîðìèòñÿ.

Áîëüøîé ïåñòðûé äÿòåë (Dendrocopos major L.).
Ïðåäïî÷èòàåò ñìåøàííûå ëåñà ñ ïðåîáëàäàíèåì åëè è ñî-
ñíû. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ãíåçäîâîãî ñåçîíà âçðîñëûå äåðæàòñÿ
îäèíî÷íî, êàæäûé íà ñâîåé òåððèòîðèè, êîòîðàÿ ñòðîãî
îõðàíÿåòñÿ. Íåêîòîðûå ìîëîäûå îñîáè ïîñëå ðàñïàäà âû-
âîäêîâ îñåäàþò íà ó÷àñòêå âçðîñëûõ, õîòÿ äåðæàòñÿ îò-
äåëüíî, à íåêîòîðûå êî÷óþò.
Ýòîò âèä âñåÿäåí. Îñåíüþ ïîå-
äàåò ÿãîäû ìàëèíû, áðóñíèêè,
ìîææåâåëüíèêà, áóçèíû, ðÿáè-
íû. Îñíîâíîé çèìíèé êîðì —
ñåìåíà øèøåê åëè è ñîñíû
(ïðèëîæåíèå ¹ 4). Äîëáèò êîðó
äåðåâüåâ, äîáûâàÿ íàñåêîìûõ-
êñèëîôàãîâ è èõ ëè÷èíîê. Ïðè
êîðìëåíèè ñåìåíàìè åëè è ñîñ-

Ðèñ. 17. Ñëåäû «êîëüöåâàíèÿ»
áåðåçû áîëüøèì ïåñòðûì

äÿòëîì.

Ðèñ. 16. Ïîäîëáû æåëíû íà áåðåçå (ôîðìà èõ
áîëåå èëè ìåíåå êâàäðàòíàÿ).
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þùèìè â ýòèõ ðàñòåíèÿõ ÿéöàìè è ëè÷èíêàìè íàñåêîìûõ.
Äëÿ ìíîãèõ âèäîâ ñâîéñòâåííî çàïàñàíèå êîðìà, èãðàþùåå
áîëüøóþ ðîëü â çèìíåì ïèòàíèè.

Ñåìåéñòâî Ñèíèöåâûå (Paridae).

Áóðîãîëîâàÿ ãàè÷êà, èëè ïóõëÿê (Parus montanus Bald.).
Îáèòàòåëü ñìåøàííûõ ëåñîâ ñ ïðåîáëàäàíèåì õâîéíûõ
ïîðîä. Îñåäëûå ïîñòîÿííûå ïàðû îáèòàþò íà ïîñòîÿííûõ
ó÷àñòêàõ ïëîùàäüþ îêîëî 9 ãà. Ê îñåíè íà êàæäîì ó÷àñòêå
îäíîé ïàðû âçðîñëûõ ïòèö äåðæèòñÿ 2 � 5 ìîëîäûõ,
îñòàþùèõñÿ íà çèìó. Ìîëîäûå íå ãíåçäÿòñÿ íà ó÷àñòêå
âçðîñëûõ, íî ìîãóò çàìåíèòü îäíó èç íèõ ïðè åå ãèáåëè.
Íåñåìåéíûå ñîöèàëüíûå ãðóïïû (ôðàòðèè), ñîñòîÿùèå èç
ñòàðûõ è ìîëîäûõ ïóõëÿêîâ, ñîõðàíÿþò èçâåñòíîå ïîñòî-
ÿíñòâî íà ïðîòÿæåíèè âñåé îñåíè è çèìû è ÿâëÿþòñÿ
îñíîâîé ñìåøàííûõ ñèíè÷üèõ ñòàé. Âíóòðè ãðóïïû ìîëîäûå
ïòèöû (ñåãîëåòêè) ìîãóò îáðàçîâûâàòü (è ÷àùå âñåãî
îáðàçóþò) ïàðû. Â ãðóïïå ñóùåñòâóåò ëèíåéíàÿ èåðàðõèÿ,
ãäå ñàìöû îáû÷íî äîìèíèðóþò íàä ñàìêàìè, âçðîñëûå õî-
çÿåâà ó÷àñòêà � íàä ïàðíûìè ñåãîëåòêàìè è ïàðíûå ñå-
ãîëåòêè � íàä îäèíîêèìè. Ïóõëÿêó ñâîéñòâåííî çàïàñàíèå
êîðìà. Äàæå ïðè íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî äîáûâàåìîé ïèùè ïðÿ÷åòñÿ â òðåùèíàõ êîðû è äðó-
ãèõ ìåñòàõ. Áëàãîäàðÿ ìíîãîêðàòíîìó ïåðåïðÿòûâàíèþ êîðì
äèñïåðñíî ðàñïðåäåëÿåòñÿ ïî òåððèòîðèè è ìîæåò èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ äðóãèìè ïòèöàìè. Ïî èíûì äàííûì ñóùåñò-
âóþò äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ â ìåñòàõ çàïàñàíèÿ êîðìà è
èíäèâèäóàëüíîì èñïîëüçîâàíèè ýòèõ çàïàñîâ.

Ñåðîãîëîâàÿ ãàè÷êà (Parus cinctus Bodd.). Ðåäêèé
çàëåòíûé âèä â Ïîäìîñêîâüå. Îáèòàòåëü õâîéíûõ è ñìå-
øàííûõ ëåñîâ. Îáû÷íî îòìå÷àåòñÿ âìåñòå ñ áóðîãîëîâîé
ãàè÷êîé. Â Ïîäìîñêîâüå ñëåäóåò îæèäàòü åå ïîÿâëåíèå âî
âðåìÿ ñóðîâûõ çèì.

Õîõëàòàÿ ñèíèöà, èëè ãðåíàäåðêà (Parus cristatus L.).
Òèïè÷íûé îáèòàòåëü ñîñíîâûõ ëåñîâ èëè åëîâûõ ñ ïðè-
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ÎÒÐßÄ ÂÎÐÎÁÜÈÍÛÅ (PASSERIFORMES)

Ñåìåéñòâà: Ñèíèöåâûå (Paridae), Îïîëîâíèêè (Aegithalidae),
Ïîïîëçíåâûå (Sittidae), Ïèùóõîâûå (Certhiidae),

Êîðîëüêîâûå (Regulidae).

Äëÿ ïîäìîñêîâíûõ âèäîâ ýòèõ ñåìåéñòâ â òîé èëè
èíîé ìåðå õàðàêòåðíû äâå îñíîâíûå ñòðàòåãèè ñîöèàëüíîé
îðãàíèçàöèè â çèìíèé ïåðèîä: 1 � òèïè÷íàÿ äîëãîâðå-
ìåííàÿ òåððèòîðèàëüíîñòü ñòðîãî îñåäëûõ ïòèö (ñóïåðòåð-
ðèòîðèàëüíîñòü), 2 � êðàòêîñðî÷íàÿ òåððèòîðèàëüíîñòü
êî÷óþùèõ ïòèö (ïåðèîäû îñåäëîñòè ÷åðåäóþòñÿ ñ âå-ñåííèìè
è áîëåå âûðàæåííûìè îñåííèìè êî÷åâêàìè). Ïîñëå âûëåòà
èç ãíåçäà ìîëîäûå ïòèöû äèñïåðñíî (áåçâîçâðàòíî)
ðàñïðåäåëÿþòñÿ ïî òåððèòîðèè â ñîîòâåòñòâèè ñ êîðìîâûìè
óñëîâèÿìè, îñåäàÿ íà ó÷àñòêàõ âçðîñëûõ è íåðîäñòâåííûõ
èì ñåìåéíûõ ïàð. Òàêàÿ ïîñëåãíåçäîâàÿ äèñïåðñèÿ ïðå-
äîòâðàùàåò èíáðèäèíã (áëèçêîðîäñòâåííîå ñêðåùèâàíèå).
Ïàðû ó ïîäìîñêîâíûõ âèäîâ ýòèõ ñåìåéñòâ ïîñòîÿííû
è îáðàçóþòñÿ îñåíüþ. Çèìíÿÿ òåððèòîðèàëüíàÿ ñòðóêòóðà
ñëàáî çàâèñèò îò ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû è ðåãóëèðóåòñÿ,
â îñíîâíîì, ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ è âîçðàñòíîé ñòðóêòó-
ðîé. Åñëè ôàêòîðû ñðåäû ïðåâûøàþò íîðìó, òî ýòî âåäåò
ê èíâàçèÿì, îõâàòûâàþùèì áîëüøóþ ÷àñòü ïîïóëÿöèè. Çèì-
íÿÿ òåððèòîðèàëüíàÿ ñòðóêòóðà ñî÷åòàåòñÿ ñ ïðåèìóùåñò-âàìè
æèçíè â ãðóïïå (êîðìîâûìè, òåðìîðåãóëÿöèîííûìè). Òàê,
íàïðèìåð, çèìíÿÿ òåððèòîðèÿ ïîïîëçíÿ ìîæåò âêëþ-÷àòü
ñðàçó íåñêîëüêî ó÷àñòêîâ ïóõëÿêîâ. Ìíîãîâèäîâàÿ ãðóïïà
(ñìåøàííàÿ ñòàéêà) îáû÷íî ñóùåñòâóåò â ìåñòàõ
ïåðåêðûâàíèÿ ó÷àñòêîâ ðàçíûõ âèäîâ. Õàðàêòåðíû ãðóï-
ïîâûå íî÷åâêè. Ïèòàíèå íàñåêîìîÿäíûì êîðìîì â óñëîâèÿõ
çèìû èçìåíÿåòñÿ íà ïèòàíèå ñåìåíàìè ðàñòåíèé è çèìó-
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Ïî õàðàêòåðó òåððèòîðèàëüíûõ îòíî-
øåíèé ëàçîðåâêà áëèæå ê áîëüøîé
ñèíèöå. Âçðîñëûå ïòèöû ïîñòîÿííî
îáèòàþò â ïðåäåëàõ îäíîãî ó÷àñòêà,
îäíàêî ðàäèóñ ïåðåìåùåíèé òàêèõ
ïòèö ìîæåò ñîñòàâëÿòü áîëåå 1 êì.
Äåðæàòñÿ âçðîñëûå ïòèöû ïàðàìè.
Ìîëîäûå îñîáè ìåíåå ïðèâÿçàíû
ê òåððèòîðèè è øèðîêî êî÷óþò. Çà-
ïàñàíèå êîðìà íå âûðàæåíî.

Áåëàÿ ëàçîðåâêà, èëè êíÿçåê
(Parus cyanus Pall.). Ðåäêèé âèä Ïîä-

ìîñêîâüÿ. Ïðåäïî÷èòàåò ïîéìåííûå ëèñòâåííûå è ñìåøàí-
íûå ëåñà ñ çàðîñëÿìè èâû è îëüõè. Äåðæèòñÿ íåáîëüøèìè
ñòàéêàìè, èíîãäà âìåñòå ñ îáûêíîâåííîé ëàçîðåâêîé (ìî-
æåò äàâàòü ãèáðèäû), ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â òðîñòíèêîâûõ
çàðîñëÿõ ïî áåðåãàì âîäîåìîâ.

Ñåìåéñòâî Îïîëîâíèêè (Aegithalidae).

Äëèííîõâîñòàÿ ñèíèöà, èëè îïîëîâíèê (Aegithalos cauda-
tus L.). Îáèòàòåëü øèðîêîëèñòâåííûõ è ñìåøàííûõ ëåñîâ.
Çèìíÿÿ ñòàéêà äëèííîõâîñòûõ ñèíèö ñîñòîèò èç ïàðû âçðî-
ñëûõ ïòèö è íåñêîëüêèõ ïàð ìîëîäûõ. Òàêàÿ ãðóïïà ïòèö
îáû÷íî øèðîêî êî÷óåò ïî òåððèòîðèè, ðåæå èõ ïåðåìåùåíèÿ
îãðàíè÷èâàþòñÿ ó÷àñòêîì âçðîñëîé ïàðû. Çàïàñàíèå êîðìà íå
âûðàæåíî. Èåðàðõèÿ â ãðóïïå èçó÷åíà ñëàáî. Âåñíîé çèìíÿÿ
òåððèòîðèÿ äåëèòñÿ íà ó÷àñòêè ìåæäó âñåìè ïàðàìè ñòàéêè,
à íå äîñòàåòñÿ âçðîñëîé ïàðå. Â îòëè÷èå îò äðóãèõ âèäîâ
ñèíèö çèìíèå ãðóïïû îïîëîâíèêîâ ðîäñòâåííûå, à ïî âåñíå ó
íèõ íàáëþäàåòñÿ ÿâëåíèå ïîìîùíè÷åñòâà. Äëèííîõâîñòûì
ñèíèöàì õàðàêòåðíû ãðóïïîâûå íî÷åâêè, êîãäà ïòèöû, òåñíî
ïðèæàâøèñü äðóã ê äðóãó, îáðàçóþò øàð ñ òîð÷àùèìè èç íåãî
õâîñòàìè. Ïðè÷åì îñîáè ñ ïåðèôåðèè øàðà ïåðèî-äè÷åñêè
ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè ñ ïòèöàìè èç öåíòðà øàðà, äàâàÿ
âîçìîæíîñòü äðóã äðóãó ñîõðàíÿòü òåïëî.
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ìåñüþ ñîñíû (ðèñ. 18). Ïëîùàäü çèì-
íåãî ó÷àñòêà îêîëî 9 ãà. Â ñåíòÿáðå —
îêòÿáðå íàáëþäàåòñÿ ïèê çàïàñàíèÿ
êîðìà. Ïðÿ÷åò ãðåíàäåðêà, â îñíîâíîì,
íàñåêîìîÿäíûé êîðì — ïàóêîâ, èõ
êëàäêè, ãóñåíèö. Óïðÿòûâàåò íåãëóáîêî,
çàòàëêèâàåò â ëèøàéíèêè, íåðåäêî çà-
êðåïëÿåò ñïðÿòàííûé êîðì ïàóòèíîé.
Çèìíèå ãðóïïèðîâêè òàêèå æå, êàê è ó
áóðîãîëîâîé ãàè÷êè. Ìîëîäûå îñîáè íå
ãíåçäÿòñÿ íà ó÷àñòêå âçðîñëûõ, íî ìî-
ãóò çàìåíèòü ïîãèáøóþ âçðîñëóþ ïòè-
öó. Îäíàêî ñðåäíÿÿ åæåãîäíàÿ ñìåðòíîñòü ó õîõëàòûõ ñèíèö
îäíà èç íàèìåíüøèõ êàê ñðåäè ñèíèö, òàê è âîîáùå ñðåäè
ìåëêèõ âîðîáüèíûõ ïòèö.

Ìîñêîâêà (Parus ater L.). Íàñåëÿåò õâîéíûå è ñìå-
øàííûå ëåñà ñ ïðåîáëàäàíèåì õâîéíûõ ïîðîä. Ïëîõî èçó-
÷åíà. Âûÿâëåíà îñåäëîñòü ÷àñòè ïòèö. Îñîáè, âåäóùèå
îñåäëûé îáðàç æèçíè, äåðæàòñÿ  ïàðàìè íà ïîñòîÿííûõ
ó÷àñòêàõ ïëîùàäüþ 16 � 25 ãà. Â çèìíèõ ãðóïïèðîâêàõ
5 � 10 ïòèö. Õîðîøî âûðàæåíî çàïàñàíèå êîðìà.

Áîëüøàÿ ñèíèöà (Parus major L.). Íàñåëÿåò âñå òèïû
ëåñà. Òåððèòîðèàëüíîå ïîâåäåíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñóò-
ñòâèåì ñòðîãîé îñåäëîñòè è ñïîñîáíîñòüþ ìåíÿòü ó÷àñòêè
îáèòàíèÿ, à â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ïðåäïðèíèìàòü êî÷åâêè
â ïîèñêàõ êîðìíûõ òåððèòîðèé. Ïîêèíóâøèå ãíåçäà ìî-
ëîäûå ïòèöû òåðÿþò ñâÿçü ñ ãíåçäîâûì ó÷àñòêîì è ïðè
äîñòèæåíèè ñàìîñòîÿòåëüíîñòè óõîäÿò èç ýòîãî ðàéîíà. Íà
èõ ìåñòå ïîÿâëÿþòñÿ ìîëîäûå îñîáè, âûëóïèâøèåñÿ â äðó-
ãèõ ìåñòàõ. Âåñíîé áîëüøàÿ ÷àñòü çèìîâàâøèõ ìîëîäûõ
ïòèö îòëåòàåò îò ìåñò çèìîâêè. Áîëüøàÿ ñèíèöà — ñàìàÿ
êðóïíàÿ èç îáèòàþùèõ â Ïîäìîñêîâüå. Îíà íå äåëàåò
çàïàñîâ, íî ÷àñòî ïîëüçóåòñÿ ÷óæèìè, äîìèíèðóÿ íàä âñåìè
îñòàëüíûìè âèäàìè ñèíèö.

Ëàçîðåâêà (Parus coeruleus L.) � ðèñ. 19. Îáèòàòåëü
øèðîêîëèñòâåííîãî è ñìåøàííîãî ëåñà. Ïëîõî èçó÷åíà.

Ðèñ. 18. Ãðåíàäåðêà.
Ðèñ. 19. Ëàçîðåâêà.
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äåðåâüåâ, çíà÷èòåëüíî ðåæå � ñåìåíàìè åëè è òðà-âÿíèñòûõ
ðàñòåíèé. Çàïàñàíèå êîðìà íå âûðàæåíî.

Ñåìåéñòâî Êîðîëüêîâûå (Regulidae).

Æåëòîãîëîâûé êîðîëåê (Regulus regulus L.). Îáèòàòåëü
ñïåëûõ åëîâûõ è ñìåøàííûõ ëåñîâ ñ ïðåîáëàäàíèåì åëè. Âçðî-
ñëûå ïòèöû îñåäëû, ìîëîäûå îñåíüþ ñîâåðøàþò êî÷åâêè. Ïè-
òàþòñÿ ñåìåíàìè åëè è çèìóþùèìè íà åëè è äðóãèõ õâîéíûõ
äåðåâüÿõ íàñåêîìûìè è èõ êëàäêàìè. ×àñòî âñòðå÷àþòñÿ âìåñòå
ñ ñèíè÷üèìè ñòàéêàìè, îäíàêî ïðè ïåðåìåùåíèè ñòàéêè â áè-
îòîïû, íå ñîäåðæàùèå õâîéíûõ äåðåâüåâ, îòäåëÿþòñÿ îò íåå.

Ñåìåéñòâà: Âüþðêîâûå (Fringillidae) è
Ñâèðèñòåëåâûå (Bombycillidae).

Òèïè÷íî êî÷óþùèå ïòèöû. ×èñëåííîñòü è ñâÿçü ñ òåð-
ðèòîðèåé ñèëüíî çàâèñÿò îò êîðìîâûõ óñëîâèé, ñêëàäûâà-
þùèõñÿ â ðàçíûå ãîäû. Èíîãäà ýòà çàâèñèìîñòü ïðèâîäèò ê
êðóïíûì èíâàçèÿì. Õàðàêòåðíî íåïîñòîÿíñòâî ìåñò ãíåç-
äîâàíèÿ. Âèäû ýòèõ ñåìåéñòâ ïîòðåáëÿþò ïëîäû, ñåìåíà
è âåãåòàòèâíûå ÷àñòè ðàñòåíèé. Çèìîé âåäóò ãðóïïîâîé îáðàç
æèçíè, îáðàçóÿ ñòàéêè äî íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ ïòèö.

Ñåìåéñòâî Âüþðêîâûå (Fringillidae).

×åðíîãîëîâûé ùåãîë (Carduelis carduelis L.). Îáû÷íûé
îáèòàòåëü ñìåøàííûõ è ëèñòâåííûõ ëåñîâ, ÷àñòî âñòðå÷à-åòñÿ
â ïàðêàõ, ñàäàõ, íà ïóñòûðÿõ. Ïðåäïî÷èòàåò êîðìèòüñÿ íà
ñîðíÿêàõ, îáðàçóþùèõ ãóñòûå çàðîñëè âäîëü êàíàâ, íà
ïóñòûðÿõ, íà êðàÿõ ïîëåé è îãîðîäîâ. Èçëþáëåííûì êîð-
ìîì â çèìíèé ïåðèîä ÿâëÿþòñÿ ñåìåíà ðåïåéíèêà, ÷åðòîïî-
ëîõà, êîíñêîãî ùàâåëÿ, ðàçëè÷íûõ çîíòè÷íûõ. Êî÷óåò íå-
áîëüøèìè ñòàéêàìè ïî 5 � 8, ðåæå � 10 � 15 ïòèö, ÷àñòî
ñîâìåñòíî ñ ÷èæàìè, èíîãäà ñ ñèíèöàìè èëè ñíåãèðÿìè.
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Ñåìåéñòâî Ïîïîëçíåâûå (Sittidae).

Îáûêíîâåííûé ïîïîëçåíü (Sitta europaea L.) � ðèñ. 20).
Íàñåëÿåò øèðîêîëèñòâåííûå è ñìåøàííûå ëåñà. Òåð-
ðèòîðèàëüíûå îòíîøåíèÿ ñõîäíû ñ áóðîãîëîâîé ãàè÷êîé. Íà

ó÷àñòêå âçðîñëûõ ïòèö çèìîé
îáèòàåò íåñêîëüêî ïàð ìîëîäûõ, îä-
íàêî ïàðû äåðæàòñÿ äðóã îò äðóãà
íà îïðåäåëåííîì ðàññòîÿíèè, è èõ
ñáëèæåíèå âûçûâàåò àãðåññèþ. Õîðî-
øî âûðàæåíà çàùèòà ó÷àñòêà îò ÷ó-
æèõ ïîïîëçíåé. Èçãíàíèå ÷óæàêà
÷àñòî îñóùåñòâëÿåòñÿ îáùèìè óñèëè-
ÿìè ïàð. Ïëîùàäü ó÷àñòêà ñîñòàâ-
ëÿåò îêîëî 18 � 35 ãà è âêëþ÷àåò 3
� 4 ñèíè÷üè ñòàéêè, ê êîòîðûì
ïîïîëçíè îõîòíî ïðèñîåäèíÿþòñÿ,
÷àñòî îãðàíè÷èâàÿ ñâîè ïåðåìåùåíèÿ
ïåðåìåùåíèåì ñòàéêè. Âñòðå÷àþòñÿ
ïòèöû, êîòîðûå ìîãóò ëåãêî ìåíÿòü
ó÷àñòêè â çàâèñèìîñòè îò èõ
êîðìíîñòè. Ñåãîëåòêè ìîãóò íå òîëü-
êî çàìåíÿòü ïàðòíåðà â ïàðå âçðîñ-
ëûõ ïòèö, íî è, ðàçðóøèâ åäèíñòâî

âçðîñëîé ïàðû, çàíÿòü íîâûé, áîëåå êîðìíûé ó÷àñòîê.
Ó ïîïîëçíåé õîðîøî âûðàæåíî çàïàñàíèå êîðìà.

Ñåìåéñòâî Ïèùóõîâûå (Certhiidae).

Îáûêíîâåííàÿ ïèùóõà (Certhia familiaris L.). Íàñåëÿåò
âñå òèïû ëåñà, ïðåäïî÷èòàÿ ñïåëûå õâîéíûå è ñìåøàííûå.
Ýêîëîãèÿ âèäà â Ïîäìîñêîâüå èçó÷åíà ñëàáî. Èçâåñòíî, ÷òî
âçðîñëûå ïàðû ïðîâîäÿò çèìó îñåäëî âìåñòå ñ ìîëîäûìè,
ïðèëåòåâøèìè èç äðóãèõ ðàéîíîâ. Ïèùóõà ïèòàåòñÿ ïàóêàìè,
çèìóþùèìè íàñåêîìûìè è èõ ëè÷èíêàìè, îáñëåäóÿ ñòâîëû

Ðèñ. 20. Ïîïîëçåíü,
ðàçäàëáëèâàþùèé

æåëóäü.
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ùèõ åëüíèêîâ. Ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â îá-
ëàñòè çàâèñÿò îò óðîæàÿ åëè è ðåçóëü-
òàòîâ ðàçìíîæåíèÿ â äàííîì ìåñòå â
ïðåäûäóùåì ãîäó. Ïðè îáèëèè êîðìà
ïðèñòóïàåò ê ãíåçäîâàíèþ, êîòîðîå ïðè-
íèìàåò ìàññîâûé õàðàêòåð â ôåâðàëå —
ìàðòå, íî íà÷èíàåòñÿ åùå â äåêàáðå.
Áîëüøàÿ ðàñòÿíóòîñòü ñðîêîâ ãíåç-
äîâàíèÿ âîçíèêàåò âñëåäñòâèå ïîñòå-
ïåííîãî îñåäàíèÿ ïòèö â îáëàñòè ðàçìíîæåíèÿ. Ó îò-
äåëüíûõ ïàð âîçìîæåí âòîðîé öèêë ðàçìíîæåíèÿ. Ãíåçäî
ñòðîèò òîëüêî ñàìêà è ïî÷òè âñåãäà íà åëè, èíîãäà íà
ñîñíå. Âûñîòà ðàñïîëîæåíèÿ ãíåçäà — îò 8 äî 15 ì îò
çåìëè. Ãíåçäî ñîäåðæèò âåòî÷êè õâîéíûõ äåðåâüåâ, âèñÿ÷èå
ëèøàéíèêè, ìîõ, òîí÷àéøèå ïîëîñêè êîðû áåðåçû, äðåâåñ-
íîãî ëóáà. Ëîòîê ñîñòîèò èç çåëåíîãî ìõà, ðàñòèòåëüíîãî
ïóõà, ïåðüåâ, øåðñòè æèâîòíûõ. Ïîñòðîéêà äëèòñÿ 6 � 15
äíåé. ßéöà çåëåíîâàòûå ñ ðåäêèìè êðàñíî-êîðè÷íåâûìè
êðàïèíàìè, îòêëàäûâàþòñÿ åæåñóòî÷íî. Â ïîëíîé êëàäêå 3
� 5 ÿèö. Íàñèæèâàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ îòêëàäêè ïåðâîãî ÿéöà.
Ïòåíöû âûëóïëÿþòñÿ ÷åðåç 15 � 16 äíåé. Â ïåðâûå äíè
ïîñëå âûëóïëåíèÿ ïòåíöîâ êîðìèò ñàìêà, ïîëó÷àÿ êîðì îò
ñàìöà. Îí ïðèëåòàåò ê ãíåçäó ÷åðåç êàæäûå
20 � 25 ìèíóò. Ýòè ïðîìåæóòêè óâåëè÷èâàþòñÿ ïðè ïîòåï-
ëåíèÿõ è ñîêðàùàþòñÿ ïðè ïîõîëîäàíèÿõ. Ê 7-äíåâíîìó
âîçðàñòó ïòåíöîâ ñàìêà íà÷èíàåò âûëåòàòü çà êîðìîì ñàìà.
Ïîçäíåå îíà ìîæåò íå ÿâèòüñÿ íà ãíåçäî è íà íî÷ü,
íåñìîòðÿ íà íèçêóþ òåìïåðàòóðó âîçäóõà â ôåâðàëå. Êîðì
ïòåíöîâ — î÷èùåííûå ñåìåíà åëè è ñîñíû, ñìî÷åííûå â
çîáå. Â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ïòåíöû ïîëó÷àþò ìåëêèõ
ëè÷èíîê íàñåêîìûõ, çèìóþùèõ â øèøêàõ. Âûëåò ïòåíöîâ
ïðîèñõîäèò íà 22 � 24 äåíü ïîñëå âûëóïëåíèÿ. Ê ýòîìó
âðåìåíè ïåðåêðåñò êëþâà ïòåíöîâ íå ñôîðìèðîâàí ïîë-
íîñòüþ, è ëèøü ê 50-äíåâíîìó âîçðàñòó îíè ñïîñîáíû
ñàìîñòîÿòåëüíî èçâëåêàòü ñåìåíà èç øèøåê (ïðèëîæåíèå ¹
4). Ýòî îáúÿñíÿåò òî, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè ïîëóòîðà ìåñÿöåâ

Îñîáåííîñòè çèìíåé áèîëîãèè ïòèö Ïîäìîñêîâüÿ

×èæ (Spinus spinus L.). Ïðåäïî÷èòàåò ñïåëûå õâîéíûå
è ñìåøàííûå ëåñà, çèìîé îõîòíî äåðæèòñÿ ó îâðàãîâ,
â ïîéìàõ ðåê, íà ïóñòûðÿõ âáëèçè æèëüÿ ÷åëîâåêà. Îñíîâ-
íîé çèìíèé êîðì — ñåìåíà îëüõè è áåðåçû. Óïîòðåáëÿåò
òàêæå ñåìåíà åëè è ðàçëè÷íûõ òðàâ. Â óðîæàéíûå ãîäû
çèìóåò â ðàéîíàõ ãíåçäîâàíèÿ. Äåðæèòñÿ ïëîòíûìè ñòàé-
êàìè ïî 15 � 20, ðåæå � 40 � 50 ïòèö.

Îáûêíîâåííàÿ ÷å÷åòêà (Acanthis flammea L.). Îáèòàòåëü
ñìåøàííûõ è ëèñòâåííûõ ëåñîâ. Îñíîâíîé êîðì — ñåìåíà
áåðåçû è îëüõè. Îõîòíî êîðìèòñÿ, ñîáèðàÿ ñî ñíåãà ñåìåíà
åëè è ñîñíû, êîíöåíòðèðóÿñü ïðè ýòîì â ìåñòàõ êîðìåæêè
êëåñòîâ. Êàê èñòî÷íèê ìèíåðàëüíîãî ïèòàíèÿ, âèäèìî, ïî-
åäàåò ñíåã, ñìî÷åííûé ìî÷îé ìëåêîïèòàþùèõ. Óïîòðåáëÿ-åò
ñåìåíà ñîðíûõ òðàâ: ëåáåäû, ïîëûíè, êðàïèâû, ðàç-ëè÷íûõ
çîíòè÷íûõ. Â óðîæàéíûå äëÿ áåðåçû, îëüõè, åëè
è ñîðíûõ ðàñòåíèé ãîäû ÷å÷åòêè ãíåçäÿòñÿ â Ïîäìîñêîâüå.
Îáðàçóþò ñàìûå ìíîãî÷èñëåííûå â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè
âèäàìè âüþðêîâûõ ñòàè.

Îáûêíîâåííûé ñíåãèðü (Pyrrhula pyrrhula L.). Ïðåäïî÷è-
òàåò ñìåøàííûå ëåñà. Çèìîé ìíîãèå ïòèöû ïîêèäàþò ëåñ è
îòêî÷åâûâàþò â ïîéìû ðåê, ïóñòûðè, íàñåëåííûå ïóíêòû.
Â ìåñòàõ ïîñòîÿííîé ïîäêîðìêè, à òàêæå â ãîäû óðîæàÿ
ðÿáèíû, èíîãäà æèâóò îñåäëî. Îäíàêî êî÷åâêè íå âñåãäà
çàâèñÿò îò óñëîâèé êîðìíîñòè çèìû. Óïîòðåáëÿþò ïëîäû
ðÿáèíû, ñåìåíà ÿñåíÿ, êëåíà, êðàïèâû, ëåáåäû, âàñèëüêà
ëóãîâîãî, ïîëûíè. Äåðæàòñÿ îáû÷íî ñòàéêàìè äî 10 ïòèö.

Ùóð (Pinicola enucleator L.). Îáèòàòåëü õâîéíûõ è ñìå-
øàííûõ ëåñîâ ñ ïðåîáëàäàíèåì åëè è ñîñíû. Äîñòàòî÷íî
ðåäîê â îáëàñòè. Ïèòàåòñÿ, â îñíîâíîì, ïëîäàìè ðÿáèíû,
ïåðåêëþ÷àÿñü íà ïî÷êè åëè è ñîñíû. Ñòàéêè â ñðåäíåì ïî
10, èíîãäà 30 � 50 ïòèö. Âî âðåìÿ èõ êîðìåæêè íåêîòîðûå
ñàìöû âçëåòàþò íà âåðøèíó åëè è èçäàþò ãðîìêèå
ìåëîäè÷íûå ïîñâèñòû. Î÷åíü ÷àñòî äåðæàòñÿ âìåñòå ñî
ñâèðèñòåëÿìè. Äîâåð÷èâû ê ÷åëîâåêó.

Îáûêíîâåííûé êëåñò, èëè êëåñò-åëîâèê (Loxia curvirost-
ra L.) � ðèñ. 21. Îáû÷íûé îáèòàòåëü ñâåòëûõ ïëîäîíîñÿ-

Ðèñ. 21. Ãîëîâà
ìîëîäîãî êëåñòà.
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Ñåìåéñòâî Âîðîáüèíûå (Passeridae).

Äîìîâûé âîðîáåé (Passer domesticus L.), ïîëåâîé âîðîáåé
(Passer montanus L.). Êîðìÿòñÿ â îñíîâíîì íà çåìëå, ðåæå
íà êóñòàõ è äåðåâüÿõ. Ïî çåìëå ïåðåäâèãàþòñÿ ïðûæêàìè.
Îñåíüþ âîðîáüè îáúåäèíÿþòñÿ â áîëüøèå êî÷óþùèå ñòàè,
òÿãîòåþò ê æèëüþ ÷åëîâåêà. Îáà âèäà ÷àñòî äåðæàòñÿ
âìåñòå, ñîâìåñòíî íî÷óþò. Â ïèòàíèè ïðåîáëàäàþò ñåìåíà
ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèé (ãîðåö ïòè÷èé, êóëüòóðíûå çëàêè), ïè-
ùåâûå îñòàòêè, ñîáðàííûå ó æèëèù ÷åëîâåêà. Ïîëåâîé
âîðîáåé îõîòíî ïîåäàåò ñåìåíà ïîëûíè, ëåáåäû, ðåïåéíèêà.

Ñåìåéñòâî Âðàíîâûå (Corvidae)

Áîëüøèíñòâî ïîäìîñêîâíûõ âðàíîâûõ, çà èñêëþ÷åíèåì
ñîéêè, êóêøè è êåäðîâêè, ÿâëÿþòñÿ ñèíàíòðîïíûìè âèäàìè,
òî åñòü ñâÿçàííûìè ñ ìåñòîîáèòàíèåì ÷åëîâåêà. Âðàíîâûå
— âûñîêîîðãàíèçîâàííûå ïòèöû, îáëàäàþùèå ýëåìåíòàìè
ðàññóäî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, âî ìíîãîì ïðèáëèæàþùåéñÿ
ê óðîâíþ ïñîâûõ ìëåêîïèòàþùèõ. Ïîëîâîé äèìîðôèçì
â îêðàñêå îòñóòñòâóåò.

Ñîéêà (Garrulus glandarius L.). Ïðåäïî÷èòàåò ñìåøàí-
íûå ëåñà. Â çèìíèé ïåðèîä ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå èãðà-
þò ðàñòèòåëüíûå êîðìà, õîòÿ ñîéêà âñåÿäíà. Âçðîñëûå ïòè-
öû âåäóò îñåäëûé îáðàç æèçíè. Ìîëîäûå øèðîêî êî÷óþò.
Çèìîé êîðìîâîé ó÷àñòîê ðàñøèðÿåòñÿ, è ñîéêè ïîÿâëÿþòñÿ
âîçëå íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, íà îòêðûòûõ ìåñòàõ, â ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäüÿõ. Îäíàêî íî÷óþò âñåãäà â ëåñó.
Çèìíèé êîðì — æåëóäè, îðåõè ëåùèíû, ïëîäû øèïîâíèêà,
ðÿáèíû, ÷åðåìóõè, áóçèíû, ñåìåíà òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé
è êóëüòóðíûõ çëàêîâ, ïèùåâûå îòõîäû, ïàäàëü. Îñåíüþ
äåëàþò çàïàñû æåëóäåé, êîòîðûå ïðÿ÷óò â ïîäñòèëêó, ñïî-
ñîáñòâóÿ ðàñïðîñòðàíåíèþ äóáà.

Îñîáåííîñòè çèìíåé áèîëîãèè ïòèö Ïîäìîñêîâüÿ

âçðîñëûå ïòèöû ïðîäîëæàþò êîðìèòü ìîëîäûõ, è âûâîäêè
äåðæàòñÿ âìåñòå. Ïîìèìî ñåìÿí õâîéíûõ êëåñòû ïèòàþòñÿ
ñåìåíàìè áåðåçû, øåëóøà áåðåçîâûå ñåðåæêè, îáúåäàþò
ïî÷êè ëèï è êëåíîâ, êîðìÿòñÿ ñåìåíàìè ðÿáèíû è êëåíà.
Â êà÷åñòâå ìèíåðàëüíîé ïîäêîðìêè ïîåäàþò ñíåã, ñìî÷åí-
íûé ìî÷îé ìëåêîïèòàþùèõ.

Áåëîêðûëûé êëåñò (Loxia leucoptera Gm.). Ðåäêèé çà-
ëåòíûé âèä Ïîäìîñêîâüÿ. Ñàìûé ìåëêèé èç êëåñòîâ. Îáè-
òàòåëü õâîéíûõ ëåñîâ, ñîäåðæàùèõ ëèñòâåííèöó. Ìîæåò
ïîäîëãó äåðæàòüñÿ íà îäíîì ó÷àñòêå ëèñòâåííè÷íîãî ëåñà,
ïîêà íå îáðàáîòàåò áîëüøèíñòâî øèøåê. Îõîòíî ïðèìûêàåò
ê îáûêíîâåííûì êëåñòàì. ×àùå, ÷åì äðóãèå êëåñòû, êîð-
ìèòñÿ íà çåìëå, ñîáèðàÿ ñåìåíà ñî ñíåãà. Ãîëîñ âûøå, ÷åì
ó äðóãèõ êëåñòîâ. Îáû÷íî êðèê ïîâòîðÿåòñÿ 3 � 5 ðàç
ïîäðÿä. Õàðàêòåðíû ñâèñòû, ïîõîæèå íà ñâèñò ñíåãèðÿ, íî
ãðîì÷å è ãðóáåå. Â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ñëåäóåò îæèäàòü
ïîÿâëåíèå â ìåñòàõ ïðîèçðàñòàíèÿ ëèñòâåííèöû, íàïðèìåð,
îêîëî Óâàðîâêè.

Ñåìåéñòâî Ñâèðèñòåëåâûå (Bombycillidae).

Ñâèðèñòåëü (Bombicilla garrulus L.). Êî÷óåò ïî âñåì òèïàì
ëåñà è íàñåëåííûì ïóíêòàì. Îñíîâíîé êîðì — ïëîäû ðÿáèíû.
Óïîòðåáëÿåò â ïèùó ïëîäû áîÿðûøíèêà, øèïîâíèêà, ìåë-
êîïëîäíûõ ÿáëîíü, ìîææåâåëüíèêà, ÿãîäû áðóñíèêè è êëþêâû,
ïî÷êè îñèíû, òîïîëÿ, ðàçëè÷íûõ âèäîâ èâ. Óæå çèìîé, âî âðåìÿ
êî÷åâîê ñòàéêîé, ó ÷àñòè ñâèðèñòåëåé íàáëþäàåòñÿ ñòðåìëåíèå
äåðæàòüñÿ ïàðîé. Èíîãäà äàæå â íîÿáðå — äåêàáðå íåêîòîðûå
ñàìöû ïðèíèìàþòñÿ óõàæèâàòü çà ñàìêàìè, êîð-ìÿò èõ, è ñòîèò
îäíîé èç ïòèö ïåðåëåòåòü íà ñîñåäíåå äåðåâî, êàê òóäà æå
ïåðåëåòàåò âòîðàÿ. Â ãîäû íåóðîæàÿ êîðìîâ ñâèðèñòåëè
ïîêèäàþò îáëàñòü, íî ìîãóò óñïåøíî çèìîâàòü
â ÷åðòå ãîðîäà. Äåðæàòñÿ îáû÷íî ñòàéêàìè äî 10, ðåæå � 20
� 40 ïòèö. Èçâåñòíû ñâîåé äîâåð÷èâîñòüþ ê ÷åëîâåêó.
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Ñîðîêà (Pica pica L.). Ñèíàíòðîïíûé âèä, îáèòàþùèé
âáëèçè ïîñåëåíèé ÷åëîâåêà è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé,
â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ. Çèìîé â ïèòàíèè ïðåîáëàäàåò ðàñ-
òèòåëüíàÿ ïèùà — çåðíà êóëüòóðíûõ çëàêîâ, îñòàòêè ÷åëî-
âå÷åñêîé ïèùè. Ñîðîêè — îáû÷íûå ïîñåòèòåëè ïîìîåê
è ñâàëîê. Âçðîñëûå îñîáè îñåäëû, ìîëîäûå êî÷óþò. Çèìîé
ó îñåäëûõ ïòèö çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåòñÿ êîðìîâîé ó÷àñòîê.

Êóêøà (Perisoreus infaustus L.). Î÷åíü ðåäêàÿ íåðåãó-
ëÿðíî çèìóþùàÿ ïòèöà, âñòðå÷àþùàÿñÿ îáû÷íî â ïåðèîä
îñåííå-çèìíèõ êî÷åâîê.

Êåäðîâêà (Nucifraga caryocatactes L.) � ðèñ. 22. Ðåäêà
â Ïîäìîñêîâüå. Îáèòàåò â õâîéíûõ è ñìåøàííûõ ëåñàõ.

Îñíîâíîé êîðì — ñåìåíà åëè, äî-
áûâàåìûå, êàê ïðàâèëî, èç øèøåê,
íàõîäÿùèõñÿ íà çåìëå. Ïèòàåòñÿ
îðåõàìè ëåùèíû, ëåñíûìè ÿãîäàìè.
Â Ñèáèðè êîðìèòñÿ, â îñíîâíîì,
ñåìåíàìè êåäðîâîé ñîñíû, äåëàåò
çàïàñû. Â íåóðîæàéíûå ãîäû ñî-
âåðøàåò ìàññîâûå èíâàçèè, òîãäà
÷èñëåííîñòü êåäðîâêè â Ïîäìîñ-
êîâüå ðåçêî âîçðàñòàåò. Â çèìíåì
ëåñó ÷àñòî âåäåò ñåáÿ î÷åíü çàìåò-
íî è øóìíî.

Ãàëêà (Corvus monedula L.). Ïîâñåìåñòíûé îáû÷íûé
ñïóòíèê ÷åëîâåêà. Îñíîâíûå ìåñòà êîðìåæêè — ïîëÿ, ëóãà,
ïîéìû ðåê, ïîìîéêè. Âñåÿäíà. Âçðîñëûå ïòèöû îñåäëû,
ìîëîäûå êî÷óþò. Çèìîé õàðàêòåðíû ìàññîâûå êîëëåêòèâíûå
ïåðåìåùåíèÿ íà êîðìåæêó è íî÷åâêó âìåñòå ñ äðóãèìè
âðàíîâûìè.

Ãðà÷ (Corvus frugilegus L.). Îáû÷íàÿ çèìóþùàÿ ïòèöà
êðóïíûõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. Îáèòàòåëü îòêðûòûõ ëàíä-
øàôòîâ. Â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ âîçëå ñòàðûõ äîðîã íà
äåðåâüÿõ ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ «ãðà÷åâíèêè» — êîëîíèàëüíûå
ïîñåëåíèÿ, ñîñòîÿùèå èç äåñÿòêîâ ãíåçä, êîòîðûå èñïîëü-
çóþòñÿ ìíîãî ëåò. Ãðà÷ âñåÿäåí, íî çèìîé ïèòàåòñÿ, â îñ-

íîâíîì, ðàñòèòåëüíûìè êîðìàìè è ïèùåâûìè îòõîäàìè ÷å-
ëîâåêà. Çèìîé äåðæèòñÿ îäèíî÷íî è íåáîëüøèìè ãðóïïàìè,
÷àñòî âìåñòå ñ äðóãèìè âðàíîâûìè.

Ñåðàÿ âîðîíà (Corvus cornix L.). Îáû÷íûé îáèòàòåëü
åñòåñòâåííûõ áèîòîïîâ è àíòðîïîãåííîãî (ïîäâåðæåííîãî
âîçäåéñòâèþ ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà) ëàíäøàôòà. Çèìîé òÿ-
ãîòååò ê æèëüþ ÷åëîâåêà. Âçðîñëûå ïòèöû îñåäëû. Ïàðû
îáðàçóþòñÿ íà âòîðîì ãîäó æèçíè, ñîõðàíÿþòñÿ â òå÷åíèå
âñåãî ãîäîâîãî öèêëà ìíîãî ëåò ïîäðÿä. Îñåíüþ ïîääåð-
æàíèþ ïîñòîÿíñòâà ïàð ñïîñîáñòâóþò, òàê íàçûâàåìûå
«îñåííèå âîçäóøíûå èãðû», â êîòîðûõ ó÷àñòâóþò è âçðîñ-
ëûå, è ìîëîäûå ïòèöû. Ýëåìåíòû òîêîâàíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ
è çèìîé â îòòåïåëè. Âîðîíà âåÿäíà. Â êðóïíûõ íàñåëåííûõ
ïóíêòàõ õàðàêòåðíû ìàññîâûå åæåäíåâíûå ïåðåìåùåíèÿ íà
êîðìåæêó è íî÷åâêó.

Âîðîí (Corvus corax L.). Îáû÷íàÿ ïòèöà åñòåñòâåííîãî
è àíòðîïîãåííîãî ëàíäøàôòà. Âçðîñëûå îñîáè îñåäëû,
ìîëîäûå ñîâåðøàþò êî÷åâêè. Ïèòàþòñÿ, â îñíîâíîì, æè-
âîòíîé ïèùåé — ìûøåâèäíûìè ãðûçóíàìè, ïàäàëüþ, îòõî-
äàìè çâåðîôåðì, ñêîòíûõ äâîðîâ, ìÿñî- è ðûáîêîìáèíàòîâ,
íà ïîìîéêàõ.

Îñîáåííîñòè çèìíåé áèîëîãèè ïòèö Ïîäìîñêîâüÿ

Ðèñ. 22. Êåäðîâêà.
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ÏÐÈËÎÆÅÍÈß

Ïðèëîæåíèå  ¹ 1

ÓÑËÎÂÍÛÅ ÇÍÀÊÈ ÄËß  ÕÐÎÍÎÌÅÒÐÈÐÎÂÀÍÈß
ÏÎÂÅÄÅÍÈß ÁÎËÜØÎÃÎ ÏÅÑÒÐÎÃÎ ÄßÒËÀ

ÎÒÐßÄ ÃÎËÓÁÅÎÁÐÀÇÍÛÅ (COLUMBIFORMES)

Ñåìåéñòâî Ãîëóáèíûå (Columbidae).

Ñèçûé ãîëóáü (Columba livia Gm.). Îáû÷íûé îáèòàòåëü
ïîñåëåíèé ÷åëîâåêà. Ïðåèìóùåñòâåííî îñåäëàÿ ïòèöà. Ïè-
òàåòñÿ ïèùåâûìè îòõîäàìè, ñåìåíàìè áîáîâûõ è çåðíîâûõ
êóëüòóð, ñåìåíàìè ñîðíûõ òðàâ. Êîðìÿòñÿ, â îñíîâíîì, íà
çåìëå, íà äåðåâüÿ ñàäÿòñÿ ðåäêî. Â êðóïíûõ íàñåëåííûõ
ïóíêòàõ îáðàçóþò áîëüøèå ñòàè. Âñòðå÷àþòñÿ äâå óñòîé-
÷èâûå ìîðôû (ñèçàÿ è òåìíàÿ), ðàçëè÷àþùèåñÿ òàêæå
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè, ïëîäîâèòîñòüþ è äðóãèìè
îñîáåííîñòÿìè áèîëîãèè. Â êîðìÿùèõñÿ ñòàÿõ íàáëþäàåòñÿ
èåðàðõèÿ. Ê ðàçìíîæåíèþ ãîëóáè ïðèñòóïàþò â ôåâðàëå �
ìàðòå. Â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ ãíåçäÿòñÿ íà ÷åðäàêàõ çäàíèé,
ãäå ñ ãîäàìè ñêàïëèâàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî èõ
ýêñêðåìåíòîâ. Ãîëóáèíûé ïîìåò îêèñëÿåò è ðàçðóøàåò
ãîðîäñêèå ñòðîåíèÿ è ïàìÿòíèêè, ÷òî íàíîñèò îùóòèìûé
óðîí ãîðîäñêîìó õîçÿéñòâó. Ñèçûé ãîëóáü ÿâëÿåòñÿ ïåðåíîñ-
÷èêîì îðíèòîçà � áîëåçíè îïàñíîé äëÿ ÷åëîâåêà è äî-
ìàøíèõ ïòèö.

 ïåðåëåò íà äðóãîå äåðåâî (îáúåêò)

 äâèæåíèå ïî ñòâîëó ââåðõ è âíèç

 ïðûæêè ïî ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè

 êîðîòêèå ïåðåëåòû â ïðåäåëàõ îäíîãî äåðåâà (îáúåêòà)

 íåïîäâèæíî ñèäèò íà ìåñòå (îòäûõ)

 ïåðåëåò íà äðóãîå äåðåâî (îáúåêò) ñ øèøêîé

 êîðîòêèå ïåðåëåòû ñ øèøêîé â ïðåäåëàõ îäíîãî äåðåâà

 ñðûâàíèå øèøêè ñ äåðåâà

 óñòàíîâêà øèøêè â «êóçíèöó»

 äîëáëåíèå øèøêè â «êóçíèöå»

 óäàëåíèå øèøêè èç «êóçíèöû»

 äîëáëåíèå âåòîê

 äîëáëåíèå ñòâîëà èëè ïíÿ

 íàõîæäåíèå â äóïëå

 îñìàòðèâàíèå

 ÷èñòêà îïåðåíèÿ

 ãîëîñ

 áðà÷íàÿ äåìîíñòðàöèÿ

 àãðåññèâíûé êîíòàêò

 òåððèòîðèàëüíàÿ äåìîíñòðàöèÿ
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Ïðèëîæåíèå ¹ 3

ßÐÓÑÛ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÐßÁ×ÈÊÀ ÏÎ ÑÅÇÎÍÀÌ ÃÎÄÀ

Ïðèëîæåíèÿ

Ïðèëîæåíèå ¹ 4

ØÈØÊÈ, ÎÁÐÀÁÎÒÀÍÍÛÅ ÄßÒËÎÌ È ÊËÅÑÒÎÌ
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Ïðèëîæåíèå ¹ 2

ÏÐÈÑÏÎÑÎÁËÅÍÈß ÏÒÈÖ Ê ÇÈÌÅ

Ìåñòî íî÷ëåãà ðÿá÷èêà â ñíåæíîé íîðå (óì.).
Óãëóáëÿÿñü ïîä ñíåã, ïòèöà â ÷åòûðåõ ìåñòàõ
îñòàâèëà ñëåäû ãîëîâû, «ïðîìåðÿÿ» òîëùèíó
ïîòîëêà íîðû. Âèäíî îòâåðñòèå, ÷åðåç êî-
òîðîå ðÿá÷èê âûëåòåë óòðîì, è ñëåäû êðûëü-
åâ. Äëèíà íîðû 2.5 ì. Êîñòðîìñêàÿ îáëàñòü,
ÿíâàðü (ðèñ. À. Í. Ôîðìîçîâà).

Ñëåäû áåëîé êóðîïàòêè (óì.).
Ñëåâà � îòïå÷àòîê ëàïêè áåëîé êó-
ðîïàòêè â çèìíåì îïåðåíèè (ÿíâàðü),
ñïðàâà � âåñåííèé ñëåä êóðîïàòêè íà
ïîñëåäíåì ñíåãó (ìàé). Îïåðåíèå ïà-
ëüöåâ âûëèíÿëî, äëèííûå çèìíèå êîãòè
åùå ñîõðàíèëèñü. Âîëîãîäñêàÿ îáë.
(ðèñ. À. Í. Ôîðìîçîâà).

Ìåñòî íî÷ëåãà ñàìêè òåòåðåâà (óì.).
Ó âõîäà â íîðó âèäåí ñëåä õâîñòà, îñòàâëåí-
íûé ïðè «íûðêå» â ñíåã, è ñëåäû òóïûõ êðûëüåâ
ïðè âçëåòå èç-ïîä ñíåãà (óì.). Íîðà èçîãíó-òà,
äëèíîé 85 ñì. Äíî ñïàëüíîé êàìåðû íà ãëóáèíå
40 ñì. Çâåíèãîðîäñêèé ð-í Ìîñêîâñ-êîé îáë.,
ÿíâàðü (ðèñ. À. Í. Ôîðìîçîâà).

1 2

3

Ðàçëè÷íîå  ñîñòîÿíèå  îïåðåíèÿ  çè-
ìîé  ó  áîëüøîé  ñèíèöû: 1 � ó ñïÿ-
ùåé ïòèöû ïðè òåìïåðàòóðå �25°  Ñ,
2 � ïðè òåìïåðàòóðå �7.5°  Ñ,
3 � ó àêòèâíîé ïòèöû ïðè �6°  Ñ (ðèñ.
Þ. Ì. Ñìèðèíà).

Áîëüøèì ïåñòðûì äÿòëîì Êëåñòîì-åëîâèêîì

à � øèøêà åëè åâðîïåéñêîé, á � øèøêà ñîñíû îáûêíîâåííîé.

à á
à
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Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå ïîäãîòîâëåíî â ñåêòîðå Ýêîëîãèè
Äîìà íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà ìîëîäåæè

è â Êðóæêå þíûõ íàòóðàëèñòîâ Çîîìóçåÿ ÌÃÓ
â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè àâòîðñêîé ïðîãðàììû Å. À. Äóíàåâà

(ñâèäåòåëüñòâî ¹ 443) äëÿ ïðîâåäåíèÿ ó÷àùèìèñÿ
ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ (ïðîåêòíûõ) ðàáîò

íà çèìíèõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðàêòèêàõ.
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Àâòîð âûðàæàåò èñêðåííþþ áëàãîäàðíîñòü çà ïîìîùü,
ïîääåðæêó è öåííûå ñîâåòû Å. À. Äóíàåâó, Â. Ñ. Ôðèäìàíó, À.
À. Âàõðóøåâó, À. Ë. Ìèùåíêî, Í. Ï. Õàðèòîíîâó, Í. Í.
Ñïàññêîé, Â. Ô. Îðëîâîé, À. Â. Îðëîâîé, à òàêæå íàòóðà-
ëèñòàì ÊÞÍ Ìîëîäåæíîãî ñîâåòà ÌÃÓ ïî îõðàíå ïðèðîäû,
ÝÁÎ ÄÍÒÒÌ, ÊÞÍ ÇÌ ÌÃÓ çà ïðèÿòíûå âîñïîìèíàíèÿ
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èíôîðìàöèè.
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ñ. 26 � ãîëîâà òåòåðåâÿòíèêà, ñ. 44 � î÷åíü íèçêî ðàñïîëîæåííûé «ñòàíîê»
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